
広告掲載のお申し込み・お問い合わせは秘書広報課へ

　地区ボランティアセンター(地区ボラセン)では、サポーターを募集しています。日常生活の
ちょっとした困り事(買い物、掃除、草取りなど)をお手伝いすることが主な活動です。興味の
ある方は、ぜひボランティア活動の紹介講座にご参加ください。
　地区ボラセンは、自分たちのできることで支え合う地域の拠点として市内13か所に設置され、
地域住民の暮らしのサポートをしています。
� 【福祉政策課福祉政策担当】

申込　�いずれも10月1日㈫～25日㈮に☎で（住所・氏名・電話番号、希望する�
講演などを記入し、 FAX（57）8377も可）　

日時　11月9日㈯13時～16時30分
場所　市役所分庁舎5･6階コミュニティホール

日　時　10月8日㈫～12月8日㈰9時〜16時
場　所　文化資料館　　
休館日　月曜日（祝日の場合は翌平日）

　遺言や相続の準備、身の回りの整理など人生の終わりに向けて活
動する「終活」。終活を通して、自宅と自分の今後について早めに考
えてみませんか。
� 【都市政策課住宅政策担当】　地域に生育する植物を調べてまとめたものを植物誌といいます。

『神奈川県植物誌2018』の刊行に当たり、県立生命の星・地球博物
館で開催された「植物誌をつくろう！～『神奈川県植物誌2018』の
できるまでとこれから～」の巡回展を行い、市内の植物の標本や写
真を紹介します。

【文化資料館☎（85）1733】

調べてきた！集めてきた！
茅ヶ崎の植物と
『神奈川県植物誌2018』

住まいと終活セミナー自宅と自分の今後を
考えるきっかけに

詳細は市 HPで

ミニセミナー　各45分。原則一人1セミナー　
14時45分～
⃝「相続時に発生する税金について」東京地方税理士会
⃝�「わたしの覚え書き～希望のわだち～（茅ヶ崎版エンディングノート）の
紹介と書き方」市役所高齢福祉介護課
15時45分～
⃝「今から始める生前整理のポイント～安心して依頼できる事業者の選び方」
　家財整理相談窓口
⃝「令和元年の相続法大改正のポイントと遺言書について」神奈川県司法書士会

ミニセミナー 申込制（先着）
定員各30人ギャラリートーク

　展示の見どころについて解説します
　日時　�11月9日㈯・22日㈮いずれも13時～（30分程度）
自然観察会「秋の相模川河口を歩く～海と川の自然」
　日時　10月26日㈯10時～12時
　定員　30人〈申込制（先着）〉　
　申込　10月1日㈫〜☎で
　ほか　柳島記念館集合・解散　
講座『神奈川県植物誌2018』の成果から分かること
　日時　11月9日㈯10時～11時30分
　場所　文化資料館講義室
　講師　田中徳久さん（県立生命の星・地球博物館学芸員）
　定員　30人〈申込制（先着）〉　　
　申込　10月1日㈫〜☎で

関連イベント

申込制（先着）
　　　　　　14時40分～16時30分
相続や建て替え、売却などの住まいに関する
さまざまな相談ができます。
（1回15分。原則一人1ブース）

個別相談会

文化
資料館
企画展

近所でできるボランティア
活動の「実態？」紹介講座

申込不要

相談 依頼

ボランティア
活動

　地区ボラセンの紹介や実際にボランティア
活動をしている方の話が聞けます。お気軽に
ご参加ください。
日時　11月10日㈰13時30分～15時30分
場所　市役所本庁舎会議室2～5

サポーター
の声

サポーター
（ボランティア）

コーディネーター

地区ボラセンのしくみ

ボランティアを
お願いしたい
地域住民

空いている時間に
無理なく楽しくやっ
ています

ボランティアを通
して地域で仲間が
できました

一人ではなく
複数で活動するので

安心です

講演　　　13時～14時30分
「人生100年時代をどう生き抜くか」
講師　武藤頼

より

胡
こ

さん（終活カウンセラー協会代表理事）

申込制（先着）
定員150人

気軽に楽しく で活躍しませんかボランティア
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