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　国民健康保険事業は、加入者のみなさんが納める保険料と国・県・市などからの財政負担で運営しています。
医療の高度化や加入者の高齢化などで一人あたりの医療費が増加しているため、依然として厳しい財政状況が
続いています。健全な国民健康保険事業運営のため、ご理解とご協力をお願いします。
� 【保険年金課保険料担当】

国民健康保険料は期日内に納付を� �
便利な口座振替がおすすめ
　国民健康保険料は、国民健康保険制度の大切な財源です。制度の健全な
運営のため保険料は納期限日までに納めましょう。国民健康保険料の納付
義務者は世帯主となります。保険料の納付方法の種類は以下のとおりです。

1�納付書による納付
　保険料の決定通知書に同封される納付書（支払い用紙）を使って金融機
関、郵便局、コンビニエンスストア、市役所、各出張所、窓口センター、
小出支所で納付することができます。また、ペイジー対応している金融機
関のATMまたはインターネット・モバイルバンキングでペイジー納付も可
能です。

2�口座振替による納付
　納期限日（月末が休日等の場合は翌営業日、12月のみ金融機関の年内最
終営業日）に預貯金口座から自動的に保険料を振り替えします。口座振替
は納付の手間が省け、納め忘れを防ぐことができます。一度申し込むと翌
年度以降も自動で継続します。申し込みは、市役所保険年金課、または市
内金融機関に備え付けの口座振替依頼書に記入押印し、金融機関に提出し
てください。申し込む際には、保険証、預貯金通帳、口座の届出印と納付
義務者の印鑑が必要です。

3�特別徴収（年金からの差し引き）による納付
　特別徴収の対象は次の①～③のすべての条件に該当する方です。
　①世帯主が国民健康保険の加入者
　②加入者全員が65歳から74歳
　③�特別徴収の対象となる年金の年額が18万円以上で、国民健康保険料と
介護保険料の合計額が1回あたりの年金支給額の2分の1を超えていない

※��特別徴収の方は、手続きによって口座振替に切り替えることができます。
納付方法の変更の時期は、申し出の時期によって異なりますのでご注意
ください。手続きは市役所保険年金課までお問い合わせください

決定通知書を送付
　2019年度の保険料率は右表のとおり決定しました。7月中旬に
2019年度国民健康保険料の決定通知書を世帯主へ送付します。

※��国民健康保険料の決定通知書には「平成31年度」の表記を用いて
いますが、法律上の効力に影響はないため有効です。納付書が
同封されている場合は納付書についても同様です。「令和元年度」
に読み替えをお願いします

 国民健康保険料が決定2019年度

他の健康保険と重複加入している方は届け出が必要
　市の国民健康保険に加入している方が勤務先など他の健康保険に加入し
た場合は、国民健康保険資格の喪失の届け出を行う必要があります。届け
出を行わないと重複して健康保険に加入している状態となり、不要な保険
料を納め続けることになりますので、お早めに届け出てください。
届け出に必要なもの
　・勤務先などの保険証（該当者全員分）
　・国民健康保険被保険者証（該当者全員分）
　・印鑑（朱肉を使うもの）
　・マイナンバーを確認できる書類
　国民健康保険の資格の喪失の届け出は郵送でも行うことができます。手
続き方法は市役所保険年金課までお問い合わせください。

保険料の軽減（減免）
　次のいずれかに該当する方は、申請することで保険料が軽減（減免）にな
る場合があります。詳細は市役所保険年金課までお問い合わせください。
　・�会社都合により離職し、失業時点で65歳未満の雇用保険受給資格者
証をお持ちの方

　・災害など特別な事情で納付が困難になった方
　・�被用者保険から後期高齢者医療制度に移行した方の扶養家族で、新た
に国民健康保険に加入する65歳～74歳の方（旧被扶養者）

減免制度の改正
　制度の見直しに伴い、2019年度以降の旧被扶養者に
係る保険料の均等割額と平等割額の減免期間は資格取得
日から2年間となりました。今回の見直しはすでに加入
中の旧被扶養者にも適用されるため、2017年4月以前
に資格を取得した旧被扶養者の均等割額・平等割額にか
かる減免は終了します。なお、現時点では旧被扶養者に
かかる所得割額の減免に期間制限はありません。

2019年度国民健康保険料率

区�分 医療給付費分 後期高齢者支援金等分 介護納付金分
2019年度 2018年度 2019年度 2018年度 2019年度 2018年度

所得割
（前年中の所得に基づく） 5.91% 5.66% 2.55% 2.52% 2.32% 2.31%

均等割
（被保険者１人当たり）�1万8500円 1万7500円 7700円 7600円 8400円 8400円

平等割
（１世帯当たり） 2万4600円 2万4000円 1万200円 1万300円 8000円 8100円

賦課限度額 61万円 58万円 19万円 19万円 16万円 16万円

国民健康保険料


