
 

第３章 地域保健課業務 

 

１ 保健衛生表彰○ 

  茅ヶ崎市保健衛生功労者表彰（所長表彰）については、管内において、公衆衛生・医療・

薬事・その他の保健衛生の推進に寄与している個人、団体、施設等に対し、また献血推進功

労者（団体）に対し表彰を行いました。 

  神奈川県保健衛生表彰（知事表彰）については、個人・団体・施設等を推薦しました。 

 

２ 医務関係○ 

  医療施設、施術所等の許可及び届出等に際し、指導し適正化に努めました。 

医療施設については、管内９病院及び診療所等に対して、医療法第２５条第１項に基づく

立入検査を実施し、不適合事項については指導を行い適正化に努めました。 

 

３ 医療関係従事者の免許関係事務○ 

  医師等医療関係従事者の免許登録申請、籍訂正、再交付等の業務を行いました。 

 

４ 献血◎ 

  寒川町及び神奈川県赤十字血液センター等との連携を密に、計画採血を推進しました。ま

た、茅ヶ崎市保健所管内の献血推進に係る県知事表彰候補者を推薦しました。 

 

５ 保健・医療・福祉関連推進事業○ 

  二次保健医療圏ごとに設置される湘南東部地区保健医療福祉推進会議の委員を受任し、地

域医療構想の推進のため、神奈川県保健医療計画の見直しや湘南東部地区の現状分析、2025

年に向けた対応の協議などについて議論しました。 

 

６ 医療安全相談窓口○ 

  茅ヶ崎市及び寒川町内の診療所や病院など医療機関を受診する患者やその家族からの相談

に対応することにより、医療機関との信頼関係の構築を支援しました。 

   

７ 補助事業★ 

市民の健康保持増進を図り、医療充実を深めるため、医師会等の医療関係団体の事業に対

し補助金を交付しました。また、処遇の改善を通じて産科医師等の確保を図るため、分娩手

当等を支給する医療機関の開設者に対し補助金を交付しました。 

外国籍の市民の救急医療による入院治療費の未払いに対し、未払い相当額を救急医療機関

に補助する救急医療機関外国籍市民対策事業補助金については申請がありませんでした。 

骨髄等の提供を行った市民及びその市民が勤務する事業所に対する奨励金については、申

請がありませんでした。 
 
８ 地域医療センター★ 

休日等の医療不安を解消するため、地域医療センターにおいて、休日及び平日・土曜の夜

間等、緊急に医療を必要とする市民に対し、応急的な一次救急診療を行うとともに、休日夜

間急患診療事業が円滑に実施できるように同施設を維持管理しました。 



 

９ 地域医療推進事業★ 

かかりつけ医・歯科医・薬局を持つことの大切さを広く市民に啓発するため、広報紙、地

域情報誌、及びデジタルサイネージ等の媒体を活用して周知するとともに、医療機関の適正

利用を推進するため、かながわ医療情報検索サービスによる情報発信等を行いました。 

 

１０ 高齢者保健福祉・介護保険関連事業◎ 

(1) 在宅医療介護連携推進事業 

   （令和５年度より高齢福祉課所管となりました。） 
 

(2) 地域包括ケア推進事業 

   茅ヶ崎市地域包括ケア推進委員会は、「地域共生社会」及び「地域包括ケアシ

ステムの推進」の役割を担う茅ヶ崎市及び寒川町が所管するそれぞれの会議体

に、その役割を一本化することに伴い、令和５年３月３１日をもって茅ヶ崎市

地域包括ケア推進委員会を廃止しました。 
 

(3) 高齢者虐待防止における相談・連携 

  （令和５年度より保健予防課が関連会議に出席することになりました。） 

 

１１ 災害医療対策◎ 

(1) 医療救護体制の整備 

   災害発生時に医療救護活動を円滑に行うために、災害医療コーディネーター、医師会、

歯科医師会、薬剤師会、災害拠点病院、消防及び市町の災害対策関係課等を構成員とした

茅ヶ崎市・寒川町災害医療対策会議を開催し連携を推進しています。 

   災害時医療救護所の開設予定場所 14 箇所（地域医療センター、赤羽根中学校を除く市立

中学校 12校及び小和田小学校）に、備蓄している災害時用の医薬品や衛生資材の期限切れ

分の入替作業を行いました。 

 

(2) 医療救護活動の周知 

   市内１３地区の中から１地区を選出し、地区防災訓練において医療救護訓練を実施してい

ますが、新型コロナウイルスやインフルエンザの流行による医療従事者の負担を軽減するた

め中止としました。 

 

１２ 地域・職域連携推進○ 

(1) 地域・職域連携推進協議会 

働き盛り世代の生活習慣病予防・重症化予防を行い、生涯を通じた継続的な健康管理を

支援するため、地域保健と職域保健の関係機関等を構成員とした協議会を行いました。 

 

(2) 研修会の開催 

令和５年度は研修内容の見直しのため中止としました。 

 

(3) 健康増進事業担当者連絡会 

管内の健康増進事業の推進を図ることを目的として、神奈川県主催の寒川町への健康増

進ヒアリングに陪席し、健康づくり事業担当課等と連携を図りました。 

 

(4) 依頼健康教育 

茅ヶ崎市内の事業所に対して、生活習慣病に関する健康教育の依頼があり、実施しまし

た。 

 

 



 

１３ 母子保健○ 

(1) 管内母子保健施策の推進 

茅ヶ崎市及び寒川町が実施する母子保健事業が円滑かつ効果的に行われるために、各種

の母子保健事業の課題の検討や実績等の分析評価を行うこと、管内の関係機関の更なる連

携を深めることを目的として母子保健推進会議と母子保健連絡会を開催しました。 

また、茅ヶ崎市と寒川町が「乳幼児身体発育調査（１回/１０年）」の調査該当地区と

なったため、今回調査より実施主体となった市町村母子保健担当課と連携、協働を図り、

調査を実施しました。 

 

(2) 養育支援事業 

発達や発育等の障害や疾病を持ち、長期に療養を必要とする児及びその家族が地域で健

やかな生活を続けるため、保健・医療・福祉・教育等の関係機関と連携し、「風水害時の

在宅人工呼吸器装着児・者の避難入院」について必要な調整や検討を行いました。また、

市町の在宅人工呼吸器装着児・者に係わる各課や、災害対策関係課、病院等と連絡会を開

催し、今後の課題等の整理を行いました。 

 

１４ 保健指導・健康相談○ 

(1) 保健指導等の実施 

令和 5年度は茅ケ崎支援学校から依頼を受け高等部、中等部に性教育を行いました。 

高等部は保健予防課と共同し講義を行いました。 

 

(2) 訪問指導・電話相談・面接 

保健師による訪問指導や、電話・面接での保健指導および健康相談を随時受けました。 

 

１５ 歯科保健○ 

(1) 歯科保健推進会議 

管内の歯科保健事業の実施状況や課題等を共有し、共通課題である口腔機能発達の支援、

オーラルフレイル対策の推進について協議しました。 

 

(2) 重度う蝕ハイリスク幼児予防対策事業 

市町の乳幼児歯科保健事業と連携し、重度う蝕ハイリスク乳幼児の早期発見､継続的予

防管理を行うとともに、必要に応じて他職種と連携し総合的な育児支援を行いました。 

 

(3) 障害児者等歯科保健事業（通称：ビーバー歯科検診） 

障がい児者又はその疑いのある児とその家族に対し、検診・相談・う蝕予防処置・口腔

機能発達支援等について他職種等と連携し総合的な育児支援を継続的に行い、障がい児者

の QOLの向上を目的に実施しました。 

 

 

(4)在宅療養者等訪問口腔ケア推進事業  

在宅で療養する難病患者、障がい児者等を対象に、訪問による口腔ケアの実践と口腔機 

能発達の支援を行いました。 

 

（5）歯周病予防対策事業 

歯を失う原因であり全身への影響の大きい歯周病の予防のため、知識とセルフケア技術

活動支援としての普及啓発として歯間清掃用具の活用推進を図りました。 

 



 

(6）歯科健康教育、依頼講座 

管内の住民を対象に、歯科保健に関する健康教育を行いました。 

 

(7）人材育成 

地域歯科保健の充実のため、管内の歯科保健事業に従事している在宅歯科衛生士や専門 

職等に対し、連絡会や研修会を行い資質向上や人材育成に努めました。 

 

(8) 8020 運動推進員育成事業 

歯及び口腔の健康づくりや健口体操を普及することを目的とした歯科保健ボランティア

「8020 運動推進員」の養成と既に活動中の 8020 運動推進員に対し活動支援として育成研

修を実施しました。 

 

(9)フッ化物洗口普及啓発事業 

   う蝕予防効果の高いフッ化物洗口を広く普及させるため、情報の周知を図るとともに 

   う蝕ハイリスク者等への応用を実施しました。 

 

（10）高齢者を対象としたオーラルフレイル予防に関する事業 

    地域におけるオーラルフレイル予防の展開として、市内のミニデイサロン等集いの場 

を活用し、運営者及び参加者による自主的な健口体操の実践とその定着化を図るための 

「ミニデイサロン等での健口体操普及モデル事業」を実施しました。 

 

１６ 栄養・食生活対策○ 

(1) 地域食生活対策推進協議会の開催 

標記協議会は、年１回関係機関・団体へ確認の上、必要時に開催することとなっていま

す。令和５年度は、関係機関・団体に対し地域課題にかかる事案を伺った結果、取り上げ

る事案についての提案はなかったことから、標記協議会の開催はありませんでした。 
 

(2) 専門的栄養指導・食生活支援事業の実施 

疾病の重症化及び合併症の進行防止と生活の質の向上を図るため、個別栄養相談を行

うと共に、地域や施設で食生活支援に関わる福祉等の関係者に対して、研修会を実施し

ました。 
 

(3) 栄養表示等普及啓発事業の実施 

食品表示法及び健康増進法に基づき、食品製造・販売業者等に対して栄養成分表示等の

適正化及び、消費者等に対して栄養成分表示の普及と活用の推進を図りました。 
 

(4) 特定給食等指導事業の実施 

健康増進法及び市条例等に基づき、特定給食施設等に対して適正な給食運営と栄養管理

を図るため、計画的に実地指導や動画配信による講習会を実施しました。 

 

(5) 人材育成及び連絡調整会議の実施 

    食生活支援に関わる食生活改善推進員等に対して役員会での助言及び、定例会での講師

や助言を行うと共に、管内における栄養・食生活対策を円滑及び効果的に推進するため、

行政栄養士等にて情報の共有を行いました。管理栄養士課程学生の公衆栄養実習の場とし

て実習生の受け入れを行いました。 
 

(6) 国民健康・栄養調査  

    令和５年度は、茅ヶ崎市中海岸二丁目に対し実施しました。 

 



 

１７ 不育症治療費助成事業★ 

不育症（妊娠はするものの流産又は早産を繰り返す症状）を治療して子を持とうとする

方の経済的負担を軽減するために、指定した医療機関において不育症と診断された後の医

療保険の対象とならない検査費用及び治療費について費用の一部を助成しました。 
 

１８ 神奈川県経由事務○ 

(1) 小児医療援護 

小児慢性特定疾病医療費支給申請の書類を受理し、内容を確認のうえ、平塚保健福祉事

務所保健福祉課あてに進達しました。 
 

(2) 母体保護法第 25 条に基づく統計の報告（衛生行政報告例） 

母体保護法第 25 条に基づく届出による情報に基づき、管内医療機関における不妊手術

及び人工妊娠中絶の件数等の情報を集計し、県健康増進課あてに報告しました。 

 

※受動喫煙対策促進事業については、令和５年度より健康増進課所管となりました。 



１　茅ヶ崎市保健衛生功労者表彰

期　日　　令和5年11月9日

場　所　　茅ヶ崎市地域医療センター

〔 個　人　の　部 〕

区　　　　分 氏　　　　名 職　　　　業

医 療 関 係 守 屋 俊 介 医 師

医 療 関 係 松 田 好 生 歯 科 医 師

医 療 関 係 入 澤 有 加 江 薬 剤 師

医 療 関 係 平 野 寛 鎮 診 療 放 射 線 技 師

医 療 関 係 奥 村 佳 子 看 護 師

医 療 関 係 江 﨑 恵 美 看 護 師

医 療 関 係 嶋 村 真 規 子 歯 科 衛 生 士

環 境 衛 生 関 係 池 田 守 昭 美 容 師

食 品 衛 生 関 係 横 山 貢 飲 食 店 関 係 者

地域公衆衛生活動関係 安 望 保 健 師

〔 施　設　の　部 〕

所在地

寒 川 町 岡 田 一 丁 目

〔 献　血　の　部 〕

住所

茅 ヶ 崎 市 矢 畑

寒 川 町 一 之 宮

施設名

団体・事業所名

日本キャタピラー合同会社　湘南営業所

トピー工業株式会社　神奈川製造所

寒川やまと



２　医務関係

　 　ア　市町別

数 10万対 数 10万対 数 10万対 数 10万対 数 10万対 数 10万対

総　　数 9 3.1 184 62.6 145 49.3 20 6.8 381 129.6 39 13.3

茅ヶ崎市 7 2.9 161 65.6 128 52.1 18 7.3 337 137.3 35 14.3

寒 川 町 2 4.1 23 47.4 17 35.0 2 4.1 44 90.7 4 8.2

 　　イ　年次推移

数 10万対 数 10万対 数 10万対 数 10万対 数 10万対 数 10万対

平成25年度 8 2.8 177 62.3 146 51.4 8 2.8 252 88.7 40 14.1

令和元年度 9 3.1 184 63.4 150 50.3 9 2.8 358 120.2 39 13.4

令和２年度 9 3.7 185 76.1 151 62.0 10 3.7 368 148.0 41 16.1

令和３年度 9 3.7 188 75.9 147 62.0 13 4.1 370 151.0 39 16.8

令和４年度 9 3.1 187 63.9 147 50.3 18 4.4 373 126.6 40 13.7

令和５年度 9 3.1 184 62.6 145 49.3 20 6.8 381 129.6 39 13.3

　(2) 病床数・人口10万対病床数

　 　ア　市町別

数 10万対 数 10万対 数 10万対 数 10万対 数 10万対 数 10万対

総　　数 1,143 388.8 410 139.5 384 130.6 1,937 658.8 34 11.6 1,971 670.4

茅ヶ崎市 1,044 425.3 410 167.0 200 81.5 1,654 673.8 25 10.2 1,679 684.0

寒 川 町 99 204.0 0 0.0 184 379.1 283 583.0 9 18.5 292 601.6

　 　イ　年次推移

数 10万対 数 10万対 数 10万対 数 10万対 数 10万対 数 10万対

平成25年度 999 350.8 334 117.3 383 134.5 1,716 602.5 51 17.9 1,767 620.4

令和元年度 1,142 393.4 371 127.8 384 132.3 1,897 653.6 43 14.8 1,940 668.4

令和２年度 1,143 391.0 370 126.6 384 131.4 1,897 649.0 43 14.7 1,940 663.7

令和３年度 1,143 391.0 370 126.6 384 131.4 1,897 649.0 43 14.7 1,940 663.7

令和４年度 1,143 390.4 410 140.0 384 131.2 1,937 661.6 34 11.6 1,971 673.3

令和５年度 1,143 388.8 410 139.5 384 130.6 1,937 658.8 34 11.6 1,971 670.4

　(3) 病院等立入検査実施状況

　　　医療法第25条１項の規定に基づき、対象施設（病院、有床診療所、助産所等）を対象に

　　　現地立入検査を実施しました。

医 療
施設数

件 数
医 療
施設数

件 数
医 療
施設数

件 数

病 院 9 1 1 8 16 9 37

診 療 所 2 0 0 2 3 1 3

助 産 所 1 1 1 1 12 1 3

一般診療所 歯科診療所 助産所 施術所 歯科技工所

区分
病院 一般診療所 歯科診療所 助産所 施術所 歯科技工所

区分
病院

区分

病　　　　　院
一般診療所 合計

一般 療養 計

区分

病　　　　　院
一般診療所 合計

一般 療養 精神 計

＊医療施設数：令和6年3月31日現在
＊人口：令和6年3月1日現在（茅ヶ崎市人口  245,469人、寒川町人口　48,538人）「神奈川県人口統計調査」

　(1) 医療施設数・人口10万対施設数

区分 実施数

指導結果

文書指摘 文書指導 口頭指導

精神



３　医療関係従事者の免許関係事務
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27 2 18 7 2 73 2 10 13 2 8 0 16 13 0 0

6 0 28 6 1 70 2 11 13 2 5 0 8 7 0 0

0 1 0 1 1 7 1 0 2 0 1 0 1 0 0 0

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

34 4 47 14 4 150 5 21 28 4 14 1 25 20 0 0計

計

193

159

15

4

371

※「あん摩･はり･きゅう」欄の（）は、出張専門の届出数で外数

区 分

登 録 申 請
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0

2

変 更

3

　(4) 医務関係許可等取扱状況
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（単位：人）

目標人数 献血者数 目標人数 献血者数 目標人数 献血者数

総数 77 185 2,858 3,226 2,935 3,411

茅ヶ崎市 55 126 2,049 2,358 2,104 2,484

寒川町 22 59 809 868 831 927

（単位：人）

目標人数 献血者数 目標人数 献血者数 目標人数 献血者数

平成24年度 128 50 4,120 3,476 4,248 3,526 83.0%

平成30年度 116 169 3,101 3,155 3,884 3,324 85.6%

令和元年度 119 145 3,530 3,168 3,649 3,313 90.8%

令和2年度 94 172 3,214 3,643 3,308 3,815 115.3%

令和3年度 105 189 4,084 2,987 4,189 3,176 75.8%

令和4年度 78 216 3,095 2,769 3,173 2,985 94.1%

令和5年度 77 185 2,858 3,226 2,935 3,411 116.2%

実数(人) 比率(%)

総数 88.5 3,361 100.0% 38.0

街頭 40.5 1,679 50.0% 41.5

会社・事業所 34.5 1,137 33.8% 33.0

官庁・学校 11.5 411 12.2% 35.7

その他 2 134 4.0% 67.0

*採血車を半日配車した場合は、0.5台とカウントします。

関係団体の協力のもと、庁内で行う献血に併行してドナー登録会を実施しました。

令和6年3月25日 茅ヶ崎市役所 6

(4) 骨髄バンクドナー登録会

実施日 会場 登録者数

令和5年12月19日 茅ヶ崎市役所 9

400ml

200ml 400ml 計

４　献血

(1) 市町別献血数・目標数

目標
達成率
(%)

計

採血車
台数(台)

献血者数 1台あたり
献血者数
(人/台)

200ml

(2) 年次別献血数・目標数

(3) 職域別献血状況

市町名

区分

年度

区分

職域

区分



５ 保健・医療・福祉関連推進事業 

(1) 湘南東部地区保健医療福祉推進会議

湘南東部地区保健医療福祉推進会議の委員を受任し、神奈川県地域医療構想の推進等に参

画しました。

ア 湘南東部地区保健医療福祉推進会議

開催日 主な内容 

8 月 29 日 
（WEB 協議） 

(1)令和５年度地域医療構想調整会議等の運営について

(2)経営強化プランについて

(3)県保健医療計画の改定について

(4)紹介受診重点医療機関について

(5)その他

10 月 25 日 
（WEB 協議） 

(1)第８次保健医療計画素案たたき台について

(2)第８次計画における基準病床数の検討について

(3)医療と介護の一体的な体制整備について

(4)地域医療支援病院における管理者の責任について

(5)その他

2 月 2 日 
（WEB 協議） 

(1)地域医療構想の進め方（2025 プランの更新等）について

(2)第８次保健医療計画素案について

(3)第８次計画における基準病床数の検討について

(4)紹介受診重点医療機関の公表について

(5)国検討会における議論及び本県における令和 6 年度以降の議論の

方向性案について

(6)その他

イ 湘南東部地区保健医療福祉推進会議医療専門部会

開催日 主な内容 

なし 

(2) 神奈川県医療審議会

医療法によりその権限に属された事項のほか、知事の諮問に応じ、医療を提供する体制の確

保に関する重要事項を調査審議する神奈川県医療審議会に出席しました。 

開催日 主な内容 

10 月 20 日 
（WEB 協議） 

(1)医療法第７条第３項の許可を要しない診療所の決定について

(2)地域医療支援病院の名称使用承認について

(3)特定労務管理対象医療機関（特例水準）の指定について

(4)その他

3 月 21 日 
（WEB 協議） 

(1)非医師の理事長選出許可申請について

(2)地域医療支援病院の名称使用承認について

(3)第８次神奈川県保健医療計画の策定について

(4)地域医療支援病院の管理者の責務について

(5)特定労務管理対象機関（特例水準）の指定について

(6)医療法第 7 条第 3 項の許可を要しない診療所に関する取扱要領の改

正について

(7)その他



６ 医療安全相談窓口 

茅ヶ崎市及び寒川町内の診療所や病院など医療機関を受診する患者やその家族からの相談に対応

することにより、医療機関との信頼関係の構築を支援しました。 

（１） 相談件数

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11 月 12月 １月 ２月 ３月 計

件数 20 22 27 23 26 22 32 27 39 40 33 28 339 

（２） 相談者数

男 女 不明 計 

本人 97 111 0 208 
家族 38 76 0 114 
その他 6 11 0 17 

計 141 198 0 339 

（３） 相談内容・件数（複数選択可）

内容 苦情件数 相談件数 

医療行為、医療内容 35 81 
コミュニケーションに関すること 59 41 
医療機関等の施設 5 19 
医療情報の取扱い 18 33 

カルテ開示 0 2 
セカンドオピニオン 0 3 
その他、医療情報に関すること 18 28 

医療機関等の紹介、案内 0 112 
医療費（診療報酬等） 3 14 
医療知識等を問うもの 15 75 

健康や病気に関すること 2 33 
薬（品）に関すること 4 11 
その他、医療知識等を問うもの 9 31 

その他（要望・提案・その他を含む） 20 37 
計 155 412 

（４） 対応方法（複数選択可）

対応 件数 

説明・情報提供（医療機関の案内含む)・助言 292 
他課や関係機関等の紹介 32 
医療機関等への連絡・情報提供・助言等 21 
その他 11 

計 356 



７ 補助事業 

(1) 医療関係団体等補助事業

医療関係団体が実施する市民の健康、医療充実を深めるために実施する事業や、医療関係団

体が実施している輪番等による救急医療に対する補助金を交付しました。 

(2) 救急医療機関外国籍市民対策事業

茅ヶ崎市の救急医療体制の円滑な運営確保のため、外国籍市民の救急医療に関して、前年度

に生じた未収医療費を補助するものです。今年度は、補助金の申請がありませんでした。 

(3) 産科医師等分娩手当補助事業

処遇の改善を通じて産科医師等が確保できるよう、地域でお産を支える産科医師等に対し、

分娩手当の支給件数に合わせて施設開設者に補助しました。 

(4) 骨髄移植ドナー支援事業

公益財団法人日本骨髄バンクが骨髄バンク事業において実施する骨髄又は末梢血幹細胞の移

植の推進を図るため、骨髄等の提供を行った市民及びその市民が勤務する事業所に対し、骨髄

等の提供に要した日数に応じて奨励金を交付するものです。 

８ 地域医療センター 

(1) 休日夜間急患診療事業

休日等の医療不安を解消するため、休日及び平日・土曜の夜間等において、緊急に医療を必

要とする市民に対し、応急的な一次救急診療を行いました。 

患者数 診療日数 診療日 診療時間

平日・土曜日 　20時～23時

日曜・祝日・年末年始    9時～23時

平日・土曜日 　20時～23時

日曜・祝日・年末年始    9時～17時

外科 296 73 日曜・祝日・年末年始    9時～17時

計 5,368 －

348 74 日曜・祝日・年末年始    9時～17時

5,716 －

診療科

令和５年度実績

合計

診療日時（通常の診療体制）

内科 2,978

小児科 2,094

【備考】12時～13時は休診

366

366

歯科

医科

(2) 地域医療センターの管理

地域医療センターで行われる休日夜間急患診療事業が円滑に実施できるように施設を維持管

理しました。 



 

９ 地域医療推進事業 

かかりつけ医の定着を進め医療機関の適正利用を推進するため広報紙や地域情報誌への掲

載、かながわ医療情報検索サービス等による情報発信を行いました。 

 

 

(1) 広報ちがさき 

「夜間・休日の急病は地域医療センターへ」（2023 年 12 月 1 日号） 

「身近なかかりつけ医を持とう」（2024 年 1 月 1 日号） 

 

 

(2) 本庁舎１階ロビーデジタルサイネージ（11 月 16 日～12 月 15 日掲載） 

「かかりつけ医・歯科医・薬局を持ちましょう」 

 

 

(3) タウンニュース茅ヶ崎版 

「夜間・休日の急病は地域医療センターの利用を」（2023 年 12 月 15 日号） 
「かかりつけ医等の重要性と探し方とは？」（2024 年 1 月 19 日号） 

 

 

(4) かながわ医療情報検索サービスによる医療機関等の情報発信 

医療機関・薬局等を検索するツールとして、かながわ医療情報検索サービスのリンク

を市ホームページに掲載しました。これにより診療科目、診療日時等から医療機関等を

検索できるようになりました。 

 

 

   (5) 「健康いちばん！国民健康保険」への記事の掲載 

     「かかりつけの医師を持ち、気になることがあったらすぐに相談しましょう。大病院に

かかる前にかかりつけ医に紹介状をもらいましょう。紹介状なしで大病院の外来で受診

すると、別途負担が必要です。」 
    
 



 

１０ 高齢者保健福祉・介護保険関連事業★ 

(1) 在宅医療介護連携推進事業 

令和５年４月１日に福祉部高齢福祉課へ事務移管しました。 

 

(2) 地域包括ケア推進事業（地域包括ケア推進委員会） 

茅ヶ崎市地域包括ケア推進委員会は、「地域共生社会」及び「地域包括ケアシステムの推進」

の役割を担う茅ヶ崎市及び寒川町が所管するそれぞれの会議体に、その役割を一本化すること

に伴い、令和５年３月３１日をもって茅ヶ崎市地域包括ケア推進委員会を廃止しました。 



 

１１ 災害医療対策 

(1) 医療救護体制の整備 

   茅ヶ崎市・寒川町災害医療対策会議 

   災害発生時に医療救護活動を円滑に行うために、災害医療コーディネーター、医師会、歯科

医師会、薬剤師会、災害拠点病院、消防及び市町の災害対策関係課等を構成員とした茅ヶ崎市・

寒川町災害医療対策会議を開催し連携を推進しています。 

開催日 主な内容 出席者数 

3 月 29 日 

1. 令和５年度 関東ブロックＤＭＡＴ訓練について 

・富士山噴火による降灰の影響 

2. 令和６年 能登半島地震関係の活動報告について 

・令和６年能登半島地震ＤＭＡＴ活動報告 

・神奈川県保健医療調整本部からの要請による保健師の活動報告 

3. 令和５年度の風水害時に備えた在宅人工呼吸器装着児者の 

「避難入院」の取組について 

12 人 

 

(2) 医療救護活動の周知 

市内１３地区の中から１地区を選出し、地区防災訓練において医療救護訓練を実施してい

ます。 

開催日 主な内容 場所 参加者数 

－ 
新型コロナウイルスやインフルエンザの流行による

医療従事者の負担を軽減するため中止 
－ －人 

 

 



１２ 地域・職域連携推進 

(1) 地域・職域連携推進協議会 

    茅ヶ崎市の区域及び寒川町の区域（以下「区域」という。）における地域保健と職域保健を

担う組織の有機的連携により、青年期・壮年期の勤労者の健康を向上させ、区域の住民の生

涯を通じた継続的な健康管理を支援することを目的とし開催しました。 

 

開催日 

 

協  議  内  容 

 

出席者 

 

 

1 月 22 日 

議題 

１．地域・職域連携の推進について 

２．各関係機関で抱える健康課題等について 

３．各関係機関の地域・職域にかかる取り組みについて 

４．他関係機関と連携できる取り組みについて 

  

 

１５名 

 

(2) 研修会の開催 

開催日 内容 講師 出席者 

 研修内容の見直しのため、中止   

 

(3) 健康増進事業担当者連絡会 

管内の健康増進事業の推進を図ることを目的として、神奈川県主催の寒川町への健康

増進ヒアリングに陪席し、健康づくり事業担当課等と連携を図りました。 

 開催日 内容 出席者 

寒川町及

び 

平塚市、 

大磯町、 

二宮町 

7 月 14 日 

議題 

１．各市町の健康増進事業の自己評価について 
２．情報交換 

 （１）がん検診受診率向上のための取り組みについて 

 （２）組織活動の今後について等 

３．その他 

 （１）当所の取り組み 

 （２）評価表提出までのスケジュール 

 （３）質疑応答 

21 人 

 

（4）依頼健康教育 

茅ヶ崎市内の事業所のトピー工業株式会社より、生活習慣病に関する健康教育の依頼

があり、実施しました。 

 

開催日 

 

協  議  内  容 

 

参加者 

 

 

 

12 月 28 日 

内容 

１．いつまでも健康でいるために ～肝機能障害と高血圧～  
（保健師より） 

２．肝機能障害と高血圧を予防する食事の工夫  
（管理栄養士より） 

３．健康エクササイズ   (保健師より） 

  

約 140 名 

男女比 

（９：１） 

 



１３ 母子保健 

(1) 管内母子保健施策の推進 

ア 母子保健推進会議 

茅ヶ崎市及び寒川町が実施する母子保健事業が円滑かつ効果的に行われるために、各種の母子保健事

業の課題の検討や実績等の分析評価を行うこと、さらにコロナ渦の影響等、様々な子育て困難の要因を

緩和・除去し、安心して子どもが育てられる地域づくりを推進していくために、管内の関係機関の更な

る連携を深めることを目的として開催しました。 

開催日  内容 
出席

者 

７月20日 

議題  

１．各機関の紹介 

２．昨年度末に回答をいただいた本連絡会内で取りあげるべき課題等についての意見 

交換 

１）周産期リスクアセスメントシートの運用について（連携したいケースにかか 

  る活用等） 

２）未成年への性教育等の対策について 

３）出産・子育て応援交付金（子育て世代包括支援センター）等新たな母子保健 

  施策にかかる現状と課題 

４）コロナ渦の影響等社会情勢を踏まえた母子保健施策 

23人 

 
イ 母子保健従事者研修会  

令和5年度の研修は「乳幼児期の歯と口腔機能の発達を理解し支援ができるようになる」「食文化の 
違う外国人の保護者への歯科支援ができる。」ことを目的として開催しました。 

 開催日 内容 参加者 

11月9日 

内容 

講師：歯科衛生士 白田 千代子氏 （東京医科歯科大学、歯学部、非常勤講師） 

１．乳幼児期の口腔の発達と食べる機能の発達 
「口腔機能の発達支援の視点について」 

２．食文化の違う外国人への歯科保健指導 

28人 

 
ウ 管内母子保健担当課との連絡会 

管内の母子保健事業が円滑かつ効果的に行われるために、課題や実施状況について情報交換を行いま

した。 
  【茅ヶ崎市（こども育成相談課）、寒川町（子育て支援課）】 

回 開催日  内容 出席者 

第1回 5月11日 

議題 

１．法改正、各自治体の機構改革に伴う課題について 

２．母子保健研修会のテーマについて 

３．今年度の母子保健推進会議の方向性について 

４．乳幼児身体発育調査：１０年周期の情報共有について 

５．養育支援の支援状況の調査について 

７人 

第2回 2月5日 

議題 

１． 母子保健の現状と課題について（新規事業含、こども家庭センタ 

ー等） 

２． 災害ノートの活用について 

３． 来年度の母子保健研修について 

４． 来年度の母子保健推進会議の方向性について 

５． 乳幼児身体発育調査の振り返りと次回の調査について 

7人 



６． その他（１か月児健康診査、５歳児健康診査の進捗等について 

こども家庭支援センターの準備状況、サポートプランについて、 

新生児聴覚検査のフォロー体制、システムについて、産後ケア事 

業の実施状況、契約医療機関等について） 

 
エ 乳幼児身体発育調査（10年に1回） 

茅ヶ崎市と寒川町が、調査該当地区となったため、今回調査より実施主体となった市町村母子保健担 
当課と連携、協働を図り、調査を実施しました。なお、寒川町は、寒川町子育て支援課が単独で調査を

実施しました。 

実施月 地区 調査内容 対象者数 協力者数 

9月12日 

9月14日 

 

 

 

東海岸北3丁目11番13号13 

柳島海岸1033～

1278,986,987,1068,1073 

円蔵2127～2131 

堤23,24,25 

赤松町7番 

みどりが浜10番 

性別・生年月日・体重・身

長等。 

現症又は既往症、授乳（母

乳・ミルク）、授乳時期、

離乳食開始時期等の栄養、

妊娠・出産時の状況（喫煙、

飲酒）、母の状況（母の身

長・体重、出産直前の体重

等） 

 ※運動・言語発達は２歳

未満が対象。 

 ※頭囲は3歳未満が対

象。 

１０世帯 

１５名 

８世帯 

１３名 

 
（２）養育支援事業 

 

ア 令和5年度風水害時の在宅人工呼吸器装着児・者の避難入院に関する連絡会 

【茅ヶ崎市】 

回 開催日  内容 出席者 

第1回  5月29日 

議題 

１．「今回の連絡会の目的」と「病院の受入れ体制の現状」について 

２．各課における今後の役割について 

１）ケースの引継ぎについて 

  ２）訪問看護等への人工呼吸器装着児・者の照会について(実態調

査) 

  ３）庁内統一された（人工呼吸器）災害時支援計画の媒体）につい

て 

３．病院との調整に関すること 

  １）リスト、ケースについて 

  ２）避難入院の実施にあたり必要事項の確認について 

４．寒川町との調整に関すること 

５．令和５年度計画 

６．防災対策課より 

21人 



【寒川町】 

第2回 12月14日 

議題 

１．各病院での避難入院受け入れ状況について 

２．人工呼吸器装着児者の実態調査結果について 

３．次年度に向けての課題(各課から) 

４．その他の周知事項や、共有事項等 

１）「災害ノート」について 

２）寒川町との連携に関すること 

５．防災対策課より(全体のご意見) 

22人 

 
 

 

 

 

 
 

回  開催日 内容 出席者 

第1回 4月28日 

議題 

１．個別支援の進め方について 

２．その他 意見交換 
5 人 

 

 

 

 

 

 

第2回 1月25日 

議題 

１．「風水害時の在宅人工呼吸器装着児・者の避難入院」に関する取組

説明 
２．病院での避難入院受け入れ状況について（茅ヶ崎市立病院より） 
３．人工呼吸器装着児者の実態調査結果について 
４．次年度に向けての課題(各課から) 

１）福祉課より 
２）子育て支援課より 

５．その他の周知事項や、共有事項等 
１）「災害ノート」について 
２）茅ヶ崎市との連携に関すること 

６．町民安全課より(全体のご意見) 

9 人 



１４ 保健指導・健康相談 

(1) 保健指導等の実施 

令和5年度は茅ケ崎支援学校から依頼を受け高等部、中等部に性教育を行いました。高等部は保健予

防課と共同し講義を行いました。 

   回 開催日  内容 参加者 

第1回 

高等部 
 2月2日 

第１部講義（地域保健課） 

１．からだとこころについて 

１）ひとを好きになるきもち 

２）ふれあい 

３）安心できる距離、みんなの場所・自分の場所 

第2部講義（地域保健課） 

２．からだとこころについて 

１）告白のマナー 

２)デートのマナー 

３）今、妊娠をしないために 

４）性犯罪はしてはいけません 

第3部講義（保健予防課） 

セックスをしてうつる病気について 

 

1部 

24人 

（男12人 

女12人） 

 

2部 

13人 

（男7人 

女6人） 

 

3部 

13人 

（男7人 

女6人） 

第2回 

中等部 
3月19日 

第１部講義 

１．どうやって生まれてきたのかな 

１）お母さんのお腹の変化（胎児の成長） 

２）出産について（胎児は旋回しながら産道を通って頭から出て

くる）（赤ちゃん人形で保健師が実演） 

３）皆が誕生した時には、お父さんお母さんは喜びました 

４）皆は大切にされて生まれてきました 

２．体験 

１）赤ちゃん抱っこ体験 

２）妊婦ジャケット体験 

３）妊娠８か月の先生からのお話 

４）ドップラーで心音聴取 

５）産道トンネル（茅ケ崎支援学校作成）くぐる体験 

 

第2部講義 

「身体の変化」（成長、男女の違い） 

男女に分かれて講義 

1部 

19人 

（男14人 

女5人） 

 

2部 

男子 

14人 

 

女子 

5人 

 

 

(2) 訪問指導・電話相談・面談 

カテゴリー 
訪問指導 電話相談 面  接 

実数 延数 実数 延数 実数 延数 

難病       

小児特定       

思春期       

障害児   2 2   

女性の健康相談       



感染症       

その他の疾患   2 2   

精神障害       

老人性認知症       

  計   4 4   

  

 

 



１５ 歯科保健   

（１）茅ヶ崎市歯科保健推進会議 

      茅ヶ崎市保健所管内における地域歯科保健の課題や対策の方向性について検討を行い、地域歯

科保健の充実や関係機関・団体との円滑な連携を図るとともに、茅ヶ崎市、寒川町の歯科保健に

関する計画の推進を図るために開催しました。 

  ア 出席委員 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜助言者＞ 

神奈川歯科大学歯学部社会歯科学系社会歯科学講座口腔衛生学分野教授 山本 龍生（歯科医師） 

イ 開催状況 

区分 開催日 協 議 内 容 等 関係機関・団体 

推進会議 1 月 25 日 

１ 保健所管内における歯科保健状況について 

２ 歯科保健の推進について 

(1)摂食機能発達支援相談事業の連携について 

(2)オーラルフレイル対策の推進について 

３ その他 

10 

ウ 講演 

   会議の中で助言者による地域保歯科保健の推進を目的とした講演を実施しました。 

区分 演 題 

講演 「神奈川県歯及び口腔の健康づくり推進条例及び推進計画について」 

 

（２）重度う蝕ハイリスク幼児予防対策事業 

      市町の乳幼児歯科保健事業と連携し、重度う蝕につながるリスク要因を有する児を対象に継続

所 属 職名（職種） 氏 名 

茅ヶ崎歯科医師会 会長（歯科医師） 下里 隆史 

茅ヶ崎寒川薬剤師会 会長（薬剤師） 大久保 敦子 

茅ヶ崎･寒川地区歯科衛生士の会 

「ハッピーマウス」 
会長（歯科衛生士） 三浦 千賀子 

茅ヶ崎市 

こども育成相談課 
課長（事務職） 鈴木 俊也 

主査（保健師） 松田 江利子 

保険年金課 
課長（事務職） 前田 敦子 

副主査（保健師） 池永 絢香 

高齢福祉課 副主査（保健師） 農澤 研一郎 

健康増進課 

課長（事務職） 寺島 薫子 

主査（事務職） 金子 優子 

主任（保健師） 三橋 史隆 

寒川町 

子育て支援課 
課長（事務職） 宮﨑 彰夫 

技幹（保健師） 野呂 三佐子 

健康づくり課 
課長（事務職） 原 征大 

主任主事（事務職） 前島 辰弥 

高齢介護課 
課長（事務職） 三橋 健一郎 

副技幹（保健師） 伊波 優子 



的な歯科検診、保健指導、フッ化物応用による予防処置、他専門職種と連携した食べ方支援を含

む育児支援を行いました。 

  ア 歯科検診、予防処置等の実施状況 

開設回数 

（回） 

    受  診  者  数  （人） 予防処置者数（延人数）（人） 

 初診数  再診数 計 フッ化物 フッ化ジアンミン銀 計 

54 35 94 129 87 11 98 

イ初診者の把握経路 

  市町名 
       市   町   事   業  （人） 保健所事業 

（人） 

合計 

（人） 1.6 歳児 ２ 歳児 ３歳児 その他 

 茅ヶ崎市 12 13 2 0 2 29 

 寒 川 町 3 1 1 1 0 6 

   計 15 14 3 1 2 35 

ウ 初診者検診結果 

区分 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

初

診

者

総

数

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

受診者のう蝕状況（人） う 蝕 リ ス ク 要 因 (複数計上) （件） 

う

蝕

あ

り 

う

蝕

注

意

病

変

あ

り 

う

蝕

な

し 

そ

の

他 
離

乳

の

遅

れ 

リ
ス
ク
食
品
の
頻
回
摂
取 

リ
ス
ク
飲
料
の
頻
回
摂
取 

口

含

み 

そ

の

他 

 計 35 7 5 23 0 12 4 10 0 38 

  

（３）障害児者等歯科保健事業 

   障がい児者や慢性疾患児を対象に継続的口腔診査、歯科保健指導、フッ化物応用による予防処

置、摂食・嚥下指導を行いました。 

  ア 歯科検診、予防処置等の実施状況 ※重度う蝕ハイリスク幼児予防対策事業同日に実施 

開設回数 

（回※） 

   受   診  者  数（人） 予 防 処 置 摂食・嚥下指導 

 初 診 数   再 診 数 延 人 数（人） 延 人 数（人） 

  52 17 104 61 14 

   イ 年齢別受診状況 

年齢区分 ６歳以下（人） ７～19 歳（人） 20 歳以上（人）  計（人） 

初 診 14 3  17 

再 診 91 13  104 

 

（４）在宅療養者等訪問口腔ケア推進事業 

   在宅で療養する難病患者、障がい児者等を対象に、訪問による口腔ケアの実践と口腔機能 

発達の支援を行いました。 

ア 訪問状況  

実人数 

内 訳 従事回数 

6 歳 

以下 

７歳～

19 歳 

20 歳～

64 歳 

40 歳～

64 歳 

65 歳 

以上 
歯科医師 歯科衛生士 

１ １     １  



  イ 疾患別訪問状況 

   

（５）歯周病予防対策事業 

   歯を失う最大の原因でありまた全身への影響の大きい歯周病の予防と進行防止のため、知識の

普及とセルフケア技術の普及として歯間清掃用具の活用推進を図りました。 

   歯間清掃用具の活用推進 

実施回数（回） 
保健所歯科保健 

事業参加者 

健康づくり団体

関係者 
その他 計（人） 

3   70 70 

 

（６）歯科健康教育、依頼講座 

   管内の住民を対象に、歯科保健に関する健康教育を行いました。 

実施日 内容 従事者 受講者（人） 

6 月 13 日 

（火） 

令和５年度ちがさき健康づくり講座 

「歯と口腔の健康づくり（湘南くち体操）」 

・茅ヶ崎市保健所健康増進課 

当課 

歯科衛生士 
23 

9 月 7 日 

（木） 

市民まなび講座 

おとなの健康管理講座「歯と口の健康づくり」 

・特別養護老人ホームゆるり 職員 

当課 

歯科医師 

歯科衛生士 

31 

11 月 15 日 

（水） 

福祉講座講演会 

「お口の健口体操」 

・茅ヶ崎市小出地区社会福祉協議会主催 

当課 

歯科医師 

歯科衛生士 

16 

2 月 22 日 

（木） 

地域包括支援センター青空 

「ふらっと茶屋（認知症カフェ）」担当者研修 

当課 

歯科医師 

歯科衛生士 

12 

（７）人材育成 

地域歯科保健充実のために、市町・保健所の歯科保健事業に従事している在宅歯科衛生士や専 

  門職等に対し連絡会や研修会を行い資質向上や人材育成に努めました。 

    研修・講習会名 

 

受
講
者
数
（
人
） 

受 講 者 内 訳 数（人） 

市
町
職
員 

歯
科
医
師 

歯
科
衛
生
士 

保
健
師 

栄
養
士 

健
康
づ
く
り
団
体 

介
護
保
険
関
係
者 

学
校
保
健
関
係
者 

そ
の
他 

地域歯科衛生士連絡会（4回） 34 34         

食生活支援担当者研修会（10/6） 

「乳幼児の食べる機能発達に応じた

食事支援」 

45 7    10    28 

市町名 慢性疾患児 特定疾患者 痴呆性疾患者 脳血管疾患者 そ の 他 合 計 

茅ヶ崎市 １     １ 

寒 川 町       

計 １     １ 



医師研修 7         7 

学生実習（保健師、栄養士） 11         11 

計 97 41    10    46 

 

（８）8020 運動推進員育成事業 

歯及び口腔の健康づくりや健口体操を普及することを目的とした歯科保健ボランティア

「8020 運動推進員」の養成と既に活動中の 8020 運動推進員に対し活動支援として育成研修を

実施しました。 

開催 

時期 
研修/内容 講 師 

参加者 

（人） 

10 月 

養成研修 

「みんなで創る健康長寿の輪」 

～全身の健康と歯及び口腔の健康づくり

の関係について～ 

北原 稔 氏（歯科医師） 
元神奈川県小田原保健福祉事務所足

柄上センター長 
35 

12 月 

育成研修 

「人生100歳時代の健口づくりに向けて」

～お口のボランティアとしての役割と活

動の意味を確認しよう！～ 

白田千代子（歯科衛生士） 
東京医科歯科大学歯学部非常勤講師 

30 

2 月 

育成研修 

「人生100歳時代の健口づくりに向けて」 

～オーラルフレイル予防のための！なる

ほど健口講座～ 

当所歯科医師、歯科衛生士 26 

 

（９）フッ化物洗口普及啓発事業 

    う蝕予防効果の高いフッ化物洗口を広く普及させるため、地域の関係機関と連携調整し、情 

報の周知を図るとともに、う蝕ハイリスク者等への応用を実施しました。 

    情報の普及 

 実施回数 実人数（うちフッ化物洗口剤・処方箋の交付件数） 

個 別 15 回 10 人（15 件） 

 

（１０）高齢者を対象としたオーラルフレイル予防に関する事業 

    地域におけるオーラルフレイル予防の展開として、市内のミニデイサロン等集いの場 

を活用し、運営者及び参加者による自主的な健口体操の実践とその定着化を図るための 

「ミニデイサロン等での健口体操普及モデル事業」を実施しました。 

実施サロン数 実施延回数 総参加者数 

７か所 14 回 239 人 

 



１６ 栄養・食生活対策 

(1)地域食生活対策推進協議会 

標記協議会は、栄養改善事業と関連の深い地域の関係機関・団体との連携により、各々が自

主的な事業展開を図り、地域における栄養改善を推進するために開催されるものです。年１回、

地域の関係機関・団体に対しテーマとする事案を伺い、必要時に開催します。 
令和５年度は、令和４年度に地域課題にかかる事案を伺った結果、取り上げる事案について

の提案はなかったことから、標記協議会の開催はありませんでした。 
 

＜伺い先一覧（令和５年１月１６日伺い）＞ 

所    属 職  名 氏  名 

一般社団法人 茅ヶ崎医師会 会 長 丸山 徳二 

一般社団法人 茅ヶ崎歯科医師会 会 長 松井 久芳 

一般社団法人 茅ヶ崎寒川薬剤師会 会 長 大久保 敦子 

一般社団法人  

茅ヶ崎介護サービス事業者連絡協議会 
会 長 小野田 潤 

寒川町介護サービス事業所連絡会 会 長 木藤 剛 

茅ヶ崎市教育委員会教育総務部 学務課 課   長 中原 健一郎 

寒川町教育委員会 教育施設給食課 課   長 水越 豊 

茅ヶ崎市こども育成部 保育課 課   長 伊勢田 珠代 

寒川町学び育成部 子育て支援課 課   長 宮崎 彰夫 

茅ヶ崎市・寒川町地域活動栄養士「にんじんの会」 会 長 田渕 登美子 

茅ヶ崎市食生活改善推進団体 会 長 渡辺 馨 

寒川町食生活改善推進団体 会 長 三輪 晴美 

健康増進法の開始届により把握している管内給

食施設の事業所２９施設 
（略） （略） 

 

(2)専門的栄養指導・食生活支援事業 

   ア 個別栄養相談 

疾病の重症化及び合併症の進行防止と生活の質の向上を図るため、疾病や病状、生活状況に 

応じた個別栄養相談を行いました。 

 

＜実施状況＞ 

疾病別 糖尿病 
脂質異常症 

肥満合併症 
心臓病 高血圧 腎臓病 難病 

障がい

児・者 

ハイリ 

スク児 
低栄養 

食事 

診断 

そ

の

他 

合計

(回) 

相談 

件数 

（延回数） 

1 2 0 0 0 0 0 3 0 1 4 11 

 

 

 



イ 食生活支援担当者等研修会  

地域や施設で食生活支援に関わる医療や福祉等の関係者に対して、研修を行いました。 

 

＜開催状況＞ 

開催日 対象者 
参加

人数 
主 な 内 容 

10月 6日 

管内児童福祉施

設の管理者、保

育士、管理栄養

士、栄養士、調

理師、調理員等 

45人   

講演「乳幼児の食べる機能発達に応じた食事支援」 

講師：茅ヶ崎市保健所 地域保健課  

歯科医師 渡辺晃子 氏 

内容：(1)食べる機能の発達過程について 

(2)口腔機能の発達に応じた段階について 

(3)実習（食べる時にどこにスプーンを置いているか） 

(4)食事介助の方法について 

(5)摂食に問題がある乳幼児の原因と支援について 

(6)幼児期の子どもが苦手な食材について 

 

(3)栄養表示等普及啓発事業 

食品表示法、健康増進法に基づき、健康づくりを進める上で的確な食品選択ができるように食

品製造・販売業者に対して適正な栄養成分表示を指導するとともに、消費者に対して栄養成分表

示の普及と活用の推進を行いました。 

   ア 普及啓発 

栄養成分表示の活用推進のためのリーフレットについて、令和５年度は新たに２種（「たべ

すぎた」「どれにしようかな」）作成し、令和２年度に作成した４種（「血圧が高めの方に」、「栄

養足りてますか？」、「コンビニおつまみの選び方」、「ごほうびスイーツ」）と併せ、計６種のリ

ーフレットを茅ヶ崎市役所の市政情報コーナーに配架しました。 

また、二次元コードからリーフレット６種にアクセスできる内容の卓上メモも作成し、市民

が必要に応じてダウンロードできるようホームページ上に掲載しました。 

 

 ＜資料配付＞ 

対象 
配付 

時期 
 配付部数 内 容 

茅ヶ崎

市民 
4月 5日 

20部×4種 

（計 80部） 

栄養成分表示啓発リーフレット 4 種

（「血圧が高めの方に」、「栄養足り

てますか？」、「コンビニおつまみの

選び方」、「ごほうびスイーツ」） 

茅ヶ崎

市民 
5月 30日 

20部×4種 

（計 80部） 

栄養成分表示啓発リーフレット 4種 

（「血圧が高めの方に」、「栄養足り

てますか？」、「コンビニおつまみの

選び方」、「ごほうびスイーツ」） 

茅ヶ崎

市民 
7月 19日 

20部×3種＋ 

10部×1種「栄養足りてますか？」 

（計 70部） 

栄養成分表示啓発リーフレット 4種 

（「血圧が高めの方に」、「栄養足り

てますか？」、「コンビニおつまみの

選び方」、「ごほうびスイーツ」） 

茅ヶ崎

市民 
11月 8日 

20部×2種 

（計 40部） 

栄養成分表示啓発リーフレット 2 種

（「たべすぎた」、「どれにしようか

な」） 

 

 



イ 事業者に対する表示適正化に係る相談・指導 

    内 容 

 

区 分 

食品表示法 
健康増進法 

その他 計 
（特別用途食品） （虚偽誇大表示） 

事前相談・指導 

件数（延回数） 
11件（12回） 0件（0回） 0件(0回) 1件(1回) 12件（13回） 

 

   ウ 消費者からの相談 

食品表示法 
健康増進法 

計 
（特別用途食品） （虚偽誇大表示） 

0件 0件 0件 0件 

 

 (4)特定給食等指導事業  

健康増進法及び関係通知並びに市条例等に基づき、適正な給食の実施について

指導・助言を行うとともに、動画配信による講習会を実施しました。  

   ア 集団指導  

     資料配信および動画配信による講習会を実施しました。 

 

   ＜全体講習会＞ 

種別区分 配信期間 対象施設 内 容 ・ 講 師 等 

全体 

講習会 

6月 1日～ 

7月 31日 

小学校、病院、

高齢者施設、保

育園、事業所、

社会福祉施設

等（計 165施設）

※法・条例対象

外 4施設含む 

・衛生「令和５年度 特定給食施設等講習会」（資料掲載）   
講師：茅ヶ崎市保健所 衛生課 食品衛生担当 

・栄養「日本食品標準成分表２０２０年版（八訂）について

～改訂のポイントと活用方法～」（動画配信） 
講師  ：学校法人食糧学院 東京栄養食糧専門学校 

校長 渡邊 智子 氏 
配信内容：３０分程度の動画を１か月間に２本ずつ 

（２か月間で計４本） 

 

＜種別講習会＞ 

種別区分 配信期間 対象施設 内 容 ・ 講 師 等 

種別 

講習会 

2月 1日～ 

2月 29日 

学校、病院、児

童福祉施設、社

会福祉施設（計

90施設） 

「『食物アレルギーの栄養食事指導の手引き２０２２』にお

ける改訂ポイントと食物アレルギー対応について」 
講師  ：十文字学園女子大学 人間生活学部  

健康栄養学科 准教授 林 典子 氏 
配信内容：３６分程度の動画 

 

 

 

 

 

 

 



   イ 個別指導  

    ＜実施実績＞ 

種別 対象施設数 実施施設数 

指導数 

 実地調査 

（再掲） 

書面調査 

（再掲） 

電話等 

（再掲） 

学校 ２９ ２９ ２９ １６ １３ ０ 

病院 ９ ９ ９ ９ ０ ０ 

介護老人保健施設 ６ ６ ６ ３ ３ ０ 

介護医療院 １ １ １ １ ０ ０ 

老人福祉施設 １６ １６ １６ ８ ８ ０ 

児童福祉施設 ５４ ５４ ５４ ２９ ２５ ０ 

社会福祉施設 ４ ４ ５ ２ ２ １ 

事業所 ２８ ２８ ３０ １８ １０ ２ 

その他 １５ １５ １５ ９ ６ ０ 

合計 １６２ １６２ １６５ ９５ ６７ ３ 

 ※実施施設数は、実地調査及び書面調査を実施した施設の合計です。 

※書面調査は、実地調査を行わなかった施設に対して実施しています。 

 ※実地調査については、少なくとも隔年で全施設実施することとしています。 

 ※電話等は、施設から相談があった際に対応しています。 

 

 (5)人材育成及び連絡調整会議 

   ア 地域活動栄養士 

区  分 開催回数 参加延人員 備    考 

管内地域活動栄養士

定例会及び勉強会 
6 32 

「茅ヶ崎市・寒川町地域活動栄養士に

んじんの会」 

 

     イ 食生活改善推進団体    

区   分 支援回数 延人員 

食生活改善推進員リーダーの育成 15 191 

   

ウ 管理栄養士課程実習生指導 

   区   分  コース数 学生数 期    間 

神奈川県立保健福祉大学 1 3 5月 15日～5月 19日 

鎌倉女子大学 1 2 6月 12日～6月 16日 

文教大学 1 2 9月 4日～9月 8日 

 

  エ 栄養業務連絡会議 

開 催 日 内    容 

5月 11日 

・関係機関・団体の令和５年度栄養・食生活対策事業について 

・情報交換 

・その他 



2月 5日 

・関係機関・団体の栄養・食生活対策事業について令和５年度実績報告 

・情報交換 

・その他 

    なお、令和５年度の都道府県等栄養施策担当者会議および神奈川県・保健所政令市栄養改善業

務担当者会議の内容については、関係課へ資料提供による情報共有を行いました。 

 

(6)国民健康・栄養調査    

実施月 地区 調査内容 対象者数 協力者数 

11月 
茅ヶ崎市中海岸

二丁目 

栄養摂取状況調査 40 6 

身体状況調査 40 8 

生活習慣調査 34 8 

 



１７ 不育症治療費助成事業 

茅ヶ崎市不育症治療費助成事業 
不育症（妊娠はするものの流産又は早産を繰り返す症状）を治療して子を持とうとする方の経済的負担

を軽減するために、指定した医療機関において不育症と診断された後の医療保険の対象とならない検査費

用及び治療費について費用の一部を助成しました。 

 

 

 
金額 

申請受付件数

（件） 

給付金額（円） 

満額 （15万円） 0 0 

その他（15万円未満） 2 48,202 

合 計 2 48,202 



１８ 神奈川県経由事務 

(1) 小児医療援護 

ア 小児慢性特定疾病医療費支給申請受付（単位：件） 

小児慢性特定疾病医療費支給申請の書類を受理し、内容を確認のうえ、平塚保健福祉事務所保健福

祉課あてに送付しました。 

市町名 受 付 件 数 

茅ヶ崎市 132 

寒川町 18 

合 計 150 

 

 

  

 

イ 療育医療給付申請受付      

市町名 給付件数 

茅ヶ崎市 0 

寒川町 0 

合 計 0 

 

(2) 母体保護法第25条に基づく統計の報告（衛生行政報告例） 

母体保護法第25条に基づく届出による情報に基づき、管内医療機関における不妊手術及び人工妊娠中絶

の件数等の情報を集計し、県健康増進課あてに報告しました。 

ア 不妊手術実施件数 

区分 総数 19歳以下 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40歳以上 不詳 

総数 10 0 0 1 1 6 2 0 

茅ヶ崎市 7 0 0 0 1 5 1 0 

寒川町 0 0 0 0 0 0 0 0 

管外 3 0 0 1 0 1 1 0 

 

イ 人工妊娠中絶実施件数 

区分 総数 19歳以下 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40歳以上 不詳 

総数 220 11 35 54 39 54 27 0 

茅ヶ崎市 109 6 18 24 18 28 15 0 

寒川町 27 2 2 7 5 8 3 0 

管外 84 3 15 23 16 18 9 0 

 

受付区分 受付件数 

更新 123 

新規 19 

不足書類提出 3 

変更 2 

その他 3 

合 計 150 
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