
第２章 保健企画課業務 

１ 保健・医療関連推進事業〇 

(1) 人材育成 

保健師学生や看護師学生等に対する地域保健実習の場として実習生を受け入れたほか、

医師臨床研修、保健衛生研修の実施など地域の人材育成に取り組みました。 

(2) 茅ヶ崎市糖尿病地域連携クリティカルパス推進会議 

平成 23 年度に設置した茅ヶ崎寒川地区糖尿病地域連携クリティカルパス協議会を引継ぎ、

推進会議を設置して、糖尿病の地域医療連携を推進しました。 

(3) 地域禁煙サポート推進事業 

地域禁煙サポート推進事業、中学生等への喫煙防止教育を実施しました。 

(4) 石綿による健康被害の救済支援事業 

アスベスト（石綿）に関する健康不安や救済制度の申請等について、相談を実施しま 

した。 

２ 健康危機管理◎ 

平成 31 年 3 月に｢茅ヶ崎市新型インフルエンザ等対策に係る地域医療体制対策会議｣を文書

会議として開催し、新型インフルエンザに関する整備状況や研修等の必要性についてアンケ

ートを実施し、とりまとめました。結果については、各団体にフィードバックを行い、情報

共有を行いました。 

３ 保健師業務〇 

保健師活動に関する国・県等からの調査や、会議・研修のとりまとめを行いました。また、

管内保健師業務連絡会議や庁内保健師連絡会、管内保健師研修等を開催し、人材育成に努めま

した。適宜、寒川町と情報交換会や勉強会を行い、情報交換や連携に努めました。 

４ 寒川町域委託業務〇 

平成 29 年度の茅ヶ崎市保健所発足時より、寒川町域の保健所業務については神奈川県との

規約や協定に基づき、神奈川県より委託を受けて、事業を実施しました。事業実施における課

題や法改正等による新たな事項等については、市と県との連絡調整会議や、保健所内の関係課

会議において、議論や意見交換を行い、市域のみならず寒川町域においても、従来の県のサー

ビス水準を保ちつつ、より良いサービス提供ができるよう努めました。 

５ 茅ヶ崎市災害時保健福祉専門職ボランティア事前登録制度★ 

大規模災害時に避難所等で活動して頂く保健衛生職、介護職及び福祉職の専門職ボランティ

アを募集しました。また、迅速かつ円滑なボランティア活動ができるよう研修会を行いました。 
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１ 保健・医療関連推進事業 

(1) 人材育成 
ア 医師臨床研修  

医師法に基づく医師臨床研修制度における地域保健研修として医師を受け入れました。 

医 療 機 関 受入人数 受入期間 

茅ヶ崎市立病院 8 人 7,8,10 月 （各人 1 週間） 

   計 1 病院 8 人  

 

イ 合同オリエンテーション  

開 催 日 参加人数 対象 

4 月 20 日 29 人 管理栄養士学生、保健師学生、看護師学生 

 

ウ 保健師学生 

学 校 名 学生数 実習期間 

国際医療福祉大学 

① 2 人 

 

② 2 人 

① 6/4 ～ 6/14 

7/3～  7/12 

② 11/7～11/16 

1/9～ 1/18 

慶應義塾大学 2 人 
5/7～5/17 

8/27～9/6 

計 2 校 3 コース 12 週 6 人  

 

エ 看護師学生（合同セミナー） 

開 催 日 参 加 学 校 名 参加人数 

11 月 21 日 藤沢市立看護専門学校 3 人 

 計 1 校 3 人 

  

オ 管理栄養士学生 

学 校 名 学生数 実習期間 

鎌倉女子大学 
① 2 人 

② 2 人 

① 5/28～6/1 

② 6/18～6/22 

文教大学 
① 3 人 

② 3 人 

① 9/10～9/14 

② 9/18～9/21 

関東学院大学 管理栄養学科 
① 3 人 

② 2 人 

③ 2/4～2/6 

④ 2/12～2/15 

計 3 校 6 コース 6 週 15 人  
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カ 保健衛生研修 
地域の課題やニーズに沿った形で、専門知識の習得や技術力の向上を目指して実施しま

した。 
開催日 内      容 対象 参加人数 会 場 

10月 5日 

「対人援助で燃え尽きないためのヒント」 
講師：湘南精神保健福祉士事務所  

所長 長見 英知 氏 

相談支援員、

社会福祉士等 
24 人 

保健所 

講堂 

1月 17日 

「ありがとうからはじめよう！医師から学

ぶ災害時支援」 

 講師：茅ヶ崎医師会理事 中尾 誠利 氏 

 

ケアマネジャ

ー、相談員等 
43 人 

保健所 

講堂 
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(2) 茅ヶ崎市糖尿病地域連携クリティカルパス推進会議 

   糖尿病の地域連携を推進するため、県茅ケ崎保健福祉事務所が平成 23 年度に協議会を設置

したものを引き継ぎ、平成 29 年度より名称を「茅ヶ崎市糖尿病地域連携クリティカルパス推

進会議」と改めました。 
糖尿病及びその合併症に対して、病院、地域の歯科、眼科等を含めた診療所における治療の

みならず、治療薬、栄養指導、生活等における留意点等を含めた総合的な連携を目指していま

す。活動の成果は、「湘南糖尿病ネットワークガイドブック」としてまとめています。 
 

ア 茅ヶ崎市糖尿病地域連携クリティカルパス推進会議 会議開催状況 
委員構成メンバー：茅ヶ崎医師会、茅ヶ崎歯科医師会、茅ヶ崎寒川薬剤師会、神奈川県看

護協会、神奈川県栄養士会、茅ヶ崎市立病院、茅ヶ崎中央病院、湘南東部総合病院、寒川

病院、湘南藤沢徳洲会病院、茅ヶ崎市保健所 

 開催日 主な内容 出席者数 

 

平成 30 年 5 月 30 日(水)  

19:00～19:45 

 

 茅ヶ崎市保健所 講堂 

1 会長副会長の選出について 

2 平成 30 年度の取り組みについて 

3 その他 

 ・平成 29 年度版ネットワークガイドブック 

について  

9 人 

 平成 31 年 3 月 13 日(水)  

19:00～20:10 

 

 茅ヶ崎市保健所 講堂 

1 糖尿病重症化予防の取り組みについて 

～各分科会の活動状況について～ 

2 糖尿病連携手帳等の普及啓発について 

3 今後の「湘南ネットワークガイドブック」の

発行について 

4 その他 

 ・寒川町保険年金課より情報提供 

9 人 

  

平成 30 年 7 月 4 日(水) 

19:00～20:30 

 

茅ヶ崎市保健所 講堂 

1 リーダー、サブリーダーの選出 

2 糖尿病連携手帳等の普及啓発について 

3 糖尿病重症化予防の取り組みについて 

4 その他 

 ・ネットワークガイドブックについて 

 ・連携ニュースについて 

4 人 

 平成 30 年 10 月 31日(水) 

19:00～20:20 

 

茅ヶ崎市保健所 講堂  

1 糖尿病連携手帳等の普及啓発について 

2 糖尿病重症化予防の取り組みについて 

3 「湘南ネットワークガイドブック」の今後の

あり方について 

4 その他 

 ・寒川町保険年金課より情報提供 

5 人 

 
平成 30 年 8 月 28 日(火) 

19:00～20:00 

 

茅ヶ崎市立病院  

第 2 会議室 

1 リーダー・サブリーダーの選出 

2 今年度の活動方針について 

3 糖尿病合併症重症化スクリーニングマニュ 

アルについて 

8 人 

 

 平成 31 年 2 月 8 日(金) 

 19:00～19:45 

 

茅ヶ崎市立病院  

第 2 会議室 

1 本年度の振り返り 

2 ガイドブックの訂正について 

3 糖尿病性腎症重症化予防～薬剤編～につ 

いて 

4 その他 

 ・来年度計画 

9 人 

 

 
  

推 

進 

会 

議 
 

  
診 
療 

分 

科 

会 
 

  

薬 

剤  

師 

分 

科 

会 
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イ 研修会等 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 平成 30 年 6 月 5 日（火） 

18:30～19：15 

茅ヶ崎市立病院 看護実

習室  

1 リーダー・サブリーダーの選出 

2 今年度計画 

 

7 人 

(代理含) 

 平成 31 年 1 月 30 日（水） 

18:30～19:15 

茅ヶ崎市立病院 看護実

習室  

1 今年度の振り返り 

2 今後のガイドブックの在り方について 

3 糖尿病重症化予防～看護編について～ 

4 来年度計画 

6 人 

(代理含) 

 

平成 30 年 7 月 6 日(金) 

18:30～20:30 

 

茅ヶ崎市保健所 講堂 

1 リーダー、サブリーダーの選出 

2 平成 30 年度第１回推進会議の報告につい   

て 

3 重症化予防の取組み（減塩の栄養指導）につ

いて 

4 その他 

 ・ネットワークガイドブックについて 

 ・連携ニュースについて 等 

4 人 

 
平成 30 年 9 月 4 日(火) 

18:30～20:15 

 

茅ヶ崎市保健所 講堂 

1 重症化予防の取り組み（減塩の栄養指導）に

ついて 

2 今後の「湘南ネットワークガイドブック」の

発行について 

3 その他 

 ・連携ニュースについて等 

4 人 

 
平成 30 年 12 月 11日(火) 

18:30～19:30 

 

茅ヶ崎市保健所 講堂 

1 重症化予防の取り組み（減塩の栄養指導）に

ついて 

2 連携ニュースについて 

3 その他 

 ・今後の「湘南ネットワークガイドブック」 

の発行について等 

4 人 

 

看護師 

分科会 

 

 

平成 30 年 7 月 27 日(金) 

18:30～20:00 

 

寒川病院 5F 会議室 

 

内容：小児１型糖尿病～在宅療養の

現状～ 

講師：さむかわ訪問看護ステーショ

ン 

松本由美看護師、土屋みどり看護師 

看護師、栄

養士、薬剤

師、ケアマ

ネ ー ジ ャ

ー 等 専 門

職 29 人 

看護師 

分科会 
平成 30 年 9 月 6 日(木) 

18:00～19:00 

 

茅ヶ崎市立病院 2F 会議室 

 

内容：糖尿病性腎症重症化予防に向

けたチーム医療の実際～療養支援

における看護師の関わり～ 

講師：茅ヶ崎市立病院 

大山路葉看護師主査 

看護師、栄

養士、薬剤

師、ケアマ

ネ ー ジ ャ

ー 等 専 門

職 29 人 

薬剤師 

分科会 
平成 30 年 11 月 22 日(木) 

19:30～21:10 

 

茅ヶ崎市地域医療センター 

2F 講堂 

内容：良質な血糖コントロールを目

指して～血糖モニタリングシステ

ムの活用方法 
講師：茅ヶ崎市立病院  
代謝内分泌内科 佐藤 忍医師 
 

薬 剤 師 等

42 人 

 

看 

護 

師 

分 

科 

会 
 

栄 

養 

士 

分 

科 

会 
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(3) 地域禁煙サポート推進事業 

   健康教育や禁煙相談・教育を行い、地域における喫煙防止・禁煙支援対策の推進を図りまし

た。 

 

 禁煙教育・禁煙相談 

学校、企業からの要請により、喫煙防止教育（健康教育）や禁煙相談（個別）を行いました。 

区 分 計 小学校 中学校 高校 
大学 

専門学校 
市町村 県機関 

一般 

企業 

回 数 6 0 2 0 0 3 0 1 

対象者数 
（人） 

277 0 230 0 0 37 0 10 

      ※神奈川県からの依頼による「高校生等への喫煙防止教育」の実績は無し。 
 
 

(4) 石綿による健康被害の救済支援事業 

アスベスト（石綿）に関する健康不安や救済制度の申請等について、相談を実施しまし

た。また、救済給付の支給を行うための認定申請の受付を行い、独立行政法人 環境再生保

全機構に送付しました｡ 

 

(相談取り扱い件数) 

相談

件数 
（延） 

相談方法 相談内容 対応状況 

電 

話 

来 

所 

メー

ル 

その

他 

健康 

相談 

労災 

相談 

環境 

相談 

申請

等 

その

他 

 

申請 

受付 

 

 

他機

関紹

介 

 

その

他 

 

13 8 5 0 0 0 3 0 9 1 9 3 1 
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２ 健康危機管理 

 

   平成 30 年度茅ヶ崎市新型インフルエンザ等対策に係る地域医療体制対策会議として、文書

会議を平成 31 年 3 月に開催しました。 

本会議は、茅ヶ崎市保健所管内における茅ヶ崎市新型インフルエンザ等の対策について、地

域の関係機関と連携を図りながら、地域の実情に応じた地域医療体制の整備の推進及び情報共

有することを主な目的としています。 

また、新型インフルエンザ等感染症患者対応訓練を平成 30 年 10 月 25 日に開催し、医療機関

等関係団体 24 人の方がに参加されました。 

 

  ○平成 30 年度茅ヶ崎市新型インフルエンザ等対策に係る地域医療体制対策会議 

   開催方法：文書会議 

   内  容：「新型インフルエンザに関する貴団体での整備状況や研修等の必要性について」の

アンケートを各団体に回答いただき、保健所保健企画課にて回答をとりまとめ、

フィードバックの実施。 

   団  体：茅ヶ崎医師会、茅ヶ崎歯科医師会、茅ヶ崎寒川薬剤師会、茅ヶ崎市立病院、湘南

東部総合病院、茅ヶ崎中央病院、寒川病院、茅ヶ崎徳洲会病院、藤沢市民病院、神

奈川県茅ヶ崎警察署、神奈川県湘南地域県政総合センター、神奈川県衛生研究所、

寒川町健康・スポーツ課、寒川町消防本部予防課、茅ヶ崎市消防本部警防救命課 

     アンケートの主な内容： 

       ・新型インフルエンザに関する研修等を行っているか。 

       ・市で研修を開催した場合、出席を希望するか。また、どのような研修を受けたい

か。 

       （以下、医療機関対象） 

       ・院内で新型インフルエンザ発生に備えた体制を整えているか。また、マニュアル

は。 

       ・発生に備えた備蓄品について 
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３ 保健師業務  

(1) 管内保健師業務連絡会議等 

ア 管内保健師業務連絡会議 

開催日 内      容 
出席

者数 
会 場 

5 月 29 日 

1 所長のあいさつ 

2 災害時における保健師活動について 

3 保健師の人材育成について 

4 管内保健師業務連絡会議・研修会等に関する平成 29 年度実績と

平成 30 年度取り組み計画 

5 平成 30 年度各課の保健福祉活動について 

 ～重点的取組を中心に～ 

6 その他 

① 保健師学生実習について 
② 地域保健師研究発表会について 

28 人 
茅ヶ崎市 

保健所 

  

イ 庁内保健師活動連絡会 

    保健所設置市への移行に伴い、保健師は 4 部 9 課に分散配置されました。 

「地域における保健師の保健活動について（平成 25 年 4 月 19 日厚生労働省健康局長通知）」 

に基づき、庁内保健師が組織横断的に保健活動を展開することを目的に 5 回開催しました。 

開催日 主な内容 参加人数 

5 月 1 日 30 年度活動計画について 12 人 

8 月 7 日 各ワーキンググループの活動報告、被災地への保健師の応援

派遣について 

 
 

 

12 人 

11 月 6 日 各ワーキンググループの活動報告、学生実習について 12 人 

12 月 21 日 次年度以降の会長・副会長および今後の体制について 11 人 

2 月 5 日 31 年度に向けた検討 11 人 

 

ウ 市町保健師連絡会（勉強会・意見交換会を含む） 

開催日 内      容 出席者数 会 場 

4 月 25 日 

町保健師との保健師活動における情報交換会 

1 茅ヶ崎市保健所からの連絡事項 

2 町保健師の保健師活動について 

3 今後にむけて 

7 人 寒川町役場 

7 月 17 日 

第 2 回寒川町庁内保健師業務連絡会 

1 災害時保健師派遣要請書の書き方・演習 

2 寒川町における人材育成体制等に関する現状 
3 その他 

16 人 寒川町役場 

8 月 9 日 

市町保健師連絡会（実習担当者連絡会） 
1 平成 30 年度第 1 回保健所・市町村実習検討会議の報 

告 
2 今年度の学生実習について 

3 来年度の学生実習の受け入れについて 

4 その他 

12 人 
茅ヶ崎市保

健所 

3 月 4 日 

第 3 回寒川町庁内保健師業務連絡会 
1 平成 30 年度活動内容の振り返り 
2 平成 31 年度活動計画について 
3 その他 

15 人 寒川町役場 

3 月 8 日 保健師研修報告会/ 国立保健科学院等研修受講者 24 人 
茅ヶ崎市保

健所 
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エ 管内保健師研修会  
開催日 内      容 / 講   師 出席者数 会 場 

6 月 28 日 

「事例検討会～ファシリテーターを育てる～」/保健師の

ための相談室なごみ 主宰 塚原洋子氏  

対象：中堅期以降の保健師 
14 人 

茅ヶ崎市保

健所 

 

1 月 29 日 

2 月 6 日 

 

「今、あらためて保健師活動とは～これまでを振り返り

これからを考える～」/自治医科大学看護学部春山早苗氏 
対象：中堅期以降の保健師 

26 人 

21 人 

茅ヶ崎市保

健所 

 

 

1 月 30 日 

 

事例検討会/ 保健師のための相談室なごみ  

主宰 塚原洋子氏  

対象：新任期以降の保健師 
16 人 

寒川町役場 

東分庁舎 

 
 

オ 勉強会など（茅ヶ崎市のみ） 
開催日 内      容 / 講   師 出席者数 会 場 

10月 15日 新採用保健師勉強会/ 保健予防課 井上課長、保健企画課 4 人 
茅ヶ崎市保

健所 
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２ 健康危機管理 

 

   平成 30 年度茅ヶ崎市新型インフルエンザ等対策に係る地域医療体制対策会議として、文書

会議を平成 31 年 3 月に開催しました。 

本会議は、茅ヶ崎市保健所管内における茅ヶ崎市新型インフルエンザ等の対策について、地

域の関係機関と連携を図りながら、地域の実情に応じた地域医療体制の整備の推進及び情報共

有することを主な目的としています。 

また、新型インフルエンザ等感染症患者対応訓練を平成 30 年 10 月 25 日に開催し、医療機関

等関係団体 24 人の方が参加されました。 

 

  ○平成 30 年度茅ヶ崎市新型インフルエンザ等対策に係る地域医療体制対策会議 

   開催方法：文書会議 

   内  容：「新型インフルエンザに関する貴団体での整備状況や研修等の必要性について」の

アンケートを各団体に回答いただき、保健所保健企画課にて回答をとりまとめ、

フィードバックの実施。 

   団  体：茅ヶ崎医師会、茅ヶ崎歯科医師会、茅ヶ崎寒川薬剤師会、茅ヶ崎市立病院、湘南

東部総合病院、茅ヶ崎中央病院、寒川病院、茅ヶ崎徳洲会病院、藤沢市民病院、神

奈川県茅ヶ崎警察署、神奈川県湘南地域県政総合センター、神奈川県衛生研究所、

寒川町健康・スポーツ課、寒川町消防本部予防課、茅ヶ崎市消防本部警防救命課 

     アンケートの主な内容： 

       ・新型インフルエンザに関する研修等を行っているか。 

       ・市で研修を開催した場合、出席を希望するか。また、どのような研修を受けたい

か。 

       （以下、医療機関対象） 

       ・院内で新型インフルエンザ発生に備えた体制を整えているか。また、マニュアル

は。 

       ・発生に備えた備蓄品について 
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５ 茅ヶ崎市災害時保健福祉専門職ボランティア事前登録制度 

保健衛生職、介護及び福祉の専門職ボランティアを募集し、市に事前登録することにより、大規

模な災害時に迅速かつ円滑なボランティア活動が実施できることを目的とし、平成 27 年度に登録制

度を開始しました。 

(1) 登録者数（平成 31年 3 月 31 日現在） 

保健衛生職 介護職 福祉職 計 

登録者数   22 人   27 人   21 人   70 人 

新規登録者数  5 人  3 人   1 人   9 人 

(2) 研修会開催 

研修名 日時 / 場所 内 容 参加

人数 

登録者研修 平成 30 年 7 月 26 日（木）

15 時～17時 15 分 

/ 茅ヶ崎市保健所 

1 茅ヶ崎市災害時保健福祉専門職ボランティ 

アについて 

2 避難所について 

3 避難所運営ゲーム（避難所 HUG）体験とグ 

ループワーク 

25人 

保健衛生職 

研修 

平成30年11月25日（日）

12 時 20 分～15時 

/ 鶴が台中学校 運動場 

1 トリアージについて学ぼう 

2 【見学・参加】トリアージの実際 

3 情報交換 

7 人 

(3) 周知方法 

・4月 15 日号の広報で周知 

  ・関係団体への周知（依頼によるもの) 

日時 対象 参加人数 

平成 31 年 2 月 2 日(土) 第 15 回かながわリハビリテーション・ケアフォーラ

ム 

81 人 
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