
平成31年度　香川公民館主催事業計画　　　　　　

テーマ「未来満載～行こう・やろう・これからも～」

1 子ども事業      　　　　

事　　業　　名 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1
レッツ！ トライ！ ボランティ
ア！

小学校３年生～中学生を対象に様々な暦行事について学習
し、その成果を福祉施設や公民館まつり等で発表し地域社
会に還元する、社会体験事業。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 かがわキッズデー

毎月第1土曜日、紙芝居、おはなしや工作、ゲーム等様々な
遊びをとおして、子どもの居場所と交流の場を提供（あそ
びの広場、将棋の広場、おはなし広場、紙芝居広場、雑木
林で遊ぼう）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 夏のおはなし会 幼児・小学生向きのおはなし会 ○ ○

4 おやこ料理教室 季節を楽しむ料理を親子でつくる ○

5
親子でわくわく  おしごと体験
クラブ

農家や工場などの仕事を体験する ○

6 プログラミング広場
公民館のロビーを活用し、子どもがタブレットを使ってプ
ログラミングを学びながら自由に遊べる場。スクラッチを
使用

○ ○ ○ ○ ○

7
たんじゅん農法でまるごと農業
体験

公民館に設置した畑を活用し、農業の一連の流れを経験で
きる講座

○ ○ ○ ○ ○

8 お米をつくろう 田植えから草取り稲刈りを体験する ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

9 しめ縄リースを作ろう お正月飾りのリースを親子で作る ○
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事　　業　　名 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 乳幼児健康相談
原則偶数月の第2木曜日
年６回の乳幼児健康相談（茅ヶ崎市保健所健康増進課と共
催）。

○ ○ ○ ○ ○ ○

2 保育ボランティア研修会
講座保育にあたる託児ボランティアを対象に、必要な知識
等を研修する

未定

3 かめさんのおうち 乳幼児とその保護者に憩いと交流の場を提供する ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

4
子育て支援講座
スマイリングママサロン

地域で子育てを視点に地域ぐるみで考える機会を提供する
ぽかぽか保育園と公民館５館の共済事業

○

5 おやこでのびのびリトミック 音楽、ﾘｽﾞﾑの楽しさを親子で体験する。 ○

6
子どもと親の
コミュニケーション講座

家庭内コミュニケーションについて学ぶ ○

家庭教育支援関連事業

資料２
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事　　業　　名 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 香川シニアフリーサロン 地域活動についての理解を深め、地域デビューを促進する ○

2 障害者等理解講座 地域で共に生きるために、障害などについて学ぶ ○

3 障害者交流事業（子ども編）
障害のある友だちと 交流するこ と により 、 障害者について理
解をする。 未定

4 公民館理解のための学習会
社会教育施設としての公民館とは何か、を利用者と共に考
える

○

5 普通救命講習会
救急車が現場に来るまでの応急措置を学ぶ（消防署と共
催）

○ ○

6 国際理解講座
外国人と交流したり、外国の習慣・文化を理解したり、国
際情勢を読み解いたりするきっかけを作る

○

7 保育園探検隊 保育園の保育に参加したり、遊んだりする。 未定

8 環境講座

生活に大きく影響する環境問題について、地域で共通認識を持
つ ○

9 かみしばいdeボランティア
紙芝居を読む練習をしデイサービス施設・子育てフリース
ペース・保育園（歩いて移動出来る範囲）等に行き紙芝居
を演じる。又訪問先での交流も持つ。

未定

10 かがわ健康講座
健康維持増進のための講座。

未定

11 夏休み学習室開放 空いている部屋を宿題や勉強の場として提供する。 ○ ○

12 冬休み学習室開放 空いている部屋を宿題や勉強の場として提供する。 ○ ○

13 めざせ！健康長寿5 高齢者の交流スペースづくり ○ ○

14 シニアのための保健体育
高齢者の健康づくりと交流、高齢者支援リーダーの活躍の
場（市民提案）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

15 みんなの経済教室

１．金融・経済知識や経済事象への関心を深める機会を提
供する。
２．親子又は小・中学生の父母を対象に健全な金融知識を
育む機会を提供する。

○ ○ ○ 〇

16 子ども向け体育の講座
子育て世代（子どもが小学生まで）対象の親子対象や母親
（父親）対象のスポーツ講座を行い、学校や地域の異なる
子育て世代の交流の場を創る

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

17 家族介護教室 高齢福祉介護課との共催 ○

18 フレイルチェック
高齢になって筋力や心身の活力が低下していないか、楽し
みながら健康を自己チェックする方法を学ぶ

○

19 悪徳商法撃退講座
市消費生活センターとの共催による、最近の悪徳商法の手
口とその撃退方法について学ぶ

○

20
エンディングノート活用講座
わたしの覚え書き～希望のわだ
ち～

市高齢福祉介護課との共催により、終活の一つであるエン
ディングノートの活用を学ぶ

○

21 社会教育の講座 公民館で活動することの魅力を学ぶ ○ ○ ○ ○

22 健康体操（介護予防体操） 健康体操（介護予防体操）

社会的要請課題をテーマとした事業 



4 地域交流事業 　　           

事　   業　   名 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 日本の歳越し～しめ飾りづくり 歳越し行事のしめ飾りづくりを体験し交流を図る。 ○

2 卓球開放 小学生以上を対象に体力向上と仲間づくり

3 手づくり布ぞうり 古布を使って布ぞうりを編む。 未定

4
手づくり布ぞうり講師養成講座
技術向上フォローアップ

布ぞうり講師育成と指導力・技術力向上 未定

5 サークル音楽会 香川公民館利用サークルの音楽会

6
山田耕作と茅ヶ崎のうた
～一緒にうたおう～

子ども・親子対象に茅ヶ崎とゆかりの深い山田耕作の童謡
など一緒に歌う。後半で山田耕作自身のエピソードを交え
た座談会を行う。

○

5 学習成果の還元事業       

事　   業　   名 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 第３１回公民館まつり コミュニティーの促進と交流、サークル活動発表の場 ○

2 夏休み自由広場 公民館利用サークルの活動を小・中学生が体験する

3 子どもまつり 公民館主催の子ども事業発表の場、事業参加者との交流 ○

6 公民館ふれあい事業      

事　　業　　名 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 パソコン活用講座 画像編集を使ってのワードで年賀状づくり ○ ○

かがわ健康ウォーク ウォーキングの楽しさを実感し、健康増進を図る 未定

かがわ健康ウォーク番外編

水彩スケッチ散歩

健康ウォークの番外編として、「歩く」＋「スケッチ」で
切り口を変え健康増進を図る。
また、共通の興味を持つ仲間づくりの場の提供。

○

かがわ健康ウォーク ウォーキングの楽しさを実感し、健康増進を図る
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（毎月第２金曜日の15:00～17:00）

夏休み期間



3 庭木の剪定教室 我が家の庭から街づくり ○

4 文学講座
日本の近現代作家の文学に触れる。
日本の古典文学に親しむ。

○ ○

5 ちがさき再発見の旅講座
茅ヶ崎の自然・地形・歴史等の再発見を通して故郷への
想いを深めてもらうとともに自ら散策に出られるきっかけ
をつくることを目的とする。

○

7 初級英会話教室
英語に興味を持ち学ぼうとするきっかけを作る。
基礎的な英会話を学ぶ。

8 公民館ウィーク
公民館5館の共催事業。各公民館の事業紹介のパネル展示や
主催事業の体験コーナーなどを実施する。

○

9 ピラティス
筋肉から全身のバランスをとる方法を知り、健康な体作り
を目指す。

○

10 大人が楽しむお話会
ストーリーテリング（すばなし）を話し手と聞き手で物語
りの世界を描き、楽しさを共有する。

○

7 公民館運営審議会・その他          

事　　業　　名 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 公民館運営審議会 年４回　調査・研究・審議 ○ ○ ○ ○

2 公民館運営審議会委員連絡協議会 ５公民館の連絡協議会 ○ ○ ○

3 神奈川県公民館大会・研修会 神奈川県公民館大会・研修会に公運審委員などが参加 ○ ○

4 公民館利用者説明会 公民館の役割と利用方法についての説明 ○

5 公民館報「こもれび」発行 公民館からの情報発信 ○ ○

6 主催事業情報「かがわ」発行 公民館主催事業のＰＲ ○ ○ ○ ○

　　　　＊実施時期・内容は変更になることがあります。

未定


