
急病のときは
事前に連絡してから受診してください

救急病院
茅 ヶ 崎 市 立 病 院　本村5-15-1	 ☎（52）1111
湘南東部総合病院　西久保500	 ☎（83）9111
茅ヶ崎徳洲会病院　幸町14-1	 ☎（58）1311

休日・夜間急患センター
地域医療センター1階　本村5-9-5	 ☎（52）1611
日曜日・祝日・年末年始（いずれも12時～13時は除く）
　［内科］�9時〜23時（午前受付11時30分まで、夜

間受付22時30分まで）
　［小児科・外科・歯科］9時〜17時
　　　　（午前受付11時30分まで。歯科除く）
平日・土曜日夜間（受付22時30分まで）
［内科・小児科］20時〜23時

耳鼻咽
いん

喉
こう

科/眼科救急
日曜日・祝日・年末年始

当日の診療場所・時間は消防本部救急医療情報案内
テレフォンガイドでご確認ください☎（85）0119

かながわ小児救急ダイヤル
毎日18時〜24時

子どもの体調のことで判断に迷ったときのための、
看護師などによる電話相談	 ☎045（722）8000

ほか 	申し込み時に受講料1万円を持参
問合 	茅ヶ崎地区食品衛生協会☎(85)1098

血液をきれいに！運動教室3日間コース
コレステロール・中性脂肪対策

日時 	4月11日・18日・25日いずれも木曜日10時〜11時
45分(全3回)

場所 	総合体育館
内容 	脂質異常症予防のための健康ミニ講話、有酸素運

動、筋力トレーニング、ストレッチなど
対象 	20歳〜64歳で医師から運動制限の指示がない方20

人〈申込制(先着)〉
申込 	3月1日㈮〜☎で
問合 	保健所健康増進課健康づくり担当☎(38)3331

男性のための運動教室
春から始める貯筋！運動不足解消のヒント

日時 	4月13日・20日・27日いずれも土曜日9時30分〜11
時30分(全3回)

場所 	総合体育館
内容 	筋トレ・ストレッチ・体幹トレーニング・ウオー

キングなどの運動、健康ミニ講話
対象 	30歳〜64歳の男性で医師から運動制限の指示がな

い方20人〈申込制(先着)〉
申込 	3月1日㈮〜☎または市HPで
問合 	保健所健康増進課健康づくり担当☎(38)3331

スポーツ
春休みカンフー体験教室

日時 	3月24日㈰9時30分〜11時30分
場所 	総合体育館
対象 	市内在住・在学で小学生以上の方20人〈申込制(先

着)。小学生は保護者同伴〉
申込 	3月23日㈯までに☎で(住所・氏名・電話番号を記

入し、 (86)9648も可)
ほか 	費用1人1500円(子どもは1家族複数でも同額)。上

履き持参
問合 	茅ヶ崎太極拳協会☎(86)9648深井

トレーニング室利用者講習会
①総合体育館②屋内温水プール

日時 	①4月12日㈮18時〜18時45分・18時45分〜19時30
分、4月21日㈰9時〜9時45分・9時45分〜10時30分
②4月6日㈯18時〜19時、4月23日㈫9時30分〜10時
30分

対象 	15歳以上の方各30人〈申込制(先着)。中学生不可〉
申込 	①3月23日㈯8時30分〜②3月25日㈪9時〜各施設窓

口または☎で
問合 	①総合体育館☎(82)7175②屋内温水プール☎

(84)1144

文化・歴史
ちがさき丸ごと博物館の会10周年記念講演会
「江戸時代から続いた柳島の名主�藤間家」

日時 	3月16日㈯13時30分〜17時
場所 	さがみ農協茅ヶ崎ビル
内容 	藤間家の果たした役割と「藤間家住宅主屋」の保存

活用について

講師 	早
はや
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た

旅
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人
と

さん(平塚市博物館学芸員）、藤
ふじ

城
き

憲
けん

児
じ

さ
ん(市史編さん委員)、富永富士雄(民俗資料館旧藤
間家職員)

定員 	100人〈当日先着〉
問合 	ちがさき丸ごと博物館の会☎090(5313)3755加藤

茅ヶ崎市内別荘地巡り
東海岸南周辺の別荘地をまち歩きで巡る

日時 	3月17日㈰9時15分集合(荒天延期)
講師 	茅ヶ崎郷土会会員
定員 	30人〈申込制(先着)〉
申込 	3月5日㈫〜☎で
ほか 	図書館前集合
問合 	茅ヶ崎郷土会☎080(6784)3088源

みなもと

下寺尾遺跡群シンポジウム
　2015年3月に国の史跡に指定された「下寺尾官衙遺跡
群」と重なりあって所在する弥生時代の環濠集落跡がこ
のたび、「下寺尾西

にし

方
かた

遺跡」として国の史跡に指定される
ことになりました。これを記念して、弥生時代の遺跡の
内容・評価についてシンポジウムを開催します。
日時 	3月23日㈯9時50分〜
場所 	市役所分庁舎6階コミュニティホール
定員 	200人〈当日先着〉
問合 	社会教育課文化財保護担当

産業
キャッシュレス導入展

日時 	3月12日㈫14時〜16時
場所 	茅ヶ崎商工会議所
内容 	キャッシュレス決済の導入方法や補助金に関する

事業者向けのセミナー
定員 	40人〈申込制(先着)〉
申込 	3月11日㈪までに☎で(住所・氏名・電話番号・メー

ルアドレス、事業所名、事業内容を記入し、 (86)6601
または soudan@chigasaki-cci.or.jpも可）

ほか 	車での来場不可
問合 	茅ヶ崎商工会議所☎(58)1111

茅ヶ崎産の花の直売会
日時 	3月16日㈯10時〜売り切れ次第終了
場所 	イオン茅ヶ崎中央店
内容 	市内の生産者が育てた切花(スイートピー、カト

レアなど)の直売
問合 	農業水産課農業担当

生活
市民文化会館利用料金の減額率が変更に

　次の団体がそれぞれの目的で使用するとき、2020年
4月1日以降の利用料金の減額率が10分の1になります。
①社会教育関係団体が市民文化の向上に資する事業の
ために使用②社会福祉法人で市内に在するものまたは
心身障害者、高齢者等の団体で市が助成しているもの
が自らの事業のために使用
　なお、該当する団体で減額を受ける場合は、申請書

などの提出が必要となります。ご理解、ご協力のほど
お願いします。
問合 	文化生涯学習課文化推進担当

土地家屋調査士による登記・測量・
土地境界の無料相談会

日時 	3月16日㈯10時〜15時
場所 	勤労市民会館
問合 	県土地家屋調査士会湘南第一支部☎(57)7503村澤

コミュニティバス鶴嶺循環市立病院線の
ダイヤを改正

　3月16日㈯からコミュニティバス鶴嶺循環市立病院
線鶴嶺南コースのダイヤを改正します。平日の第1便
は、市立病院から環境事業センターまでの運行(市立
病院6時45分発)を取りやめ、環境事業センターから市
立病院までの運行(環境事業センター7時18分発)のみと
します。また、休日の第1便は、市立病院から環境事
業センターまでの運行(市立病院6時45分発)と環境事業
センターから市立病院までの運行(環境事業センター7
時18分発)を取りやめます。
問合 	都市政策課交通計画担当

まちづくり
建築なんでも相談(無料耐震相談)のお知らせ
木造住宅の耐震、リフォーム、欠陥住宅

日時 	3月16日㈯13時〜16時
場所 	ハマミーナまなびプラザ会議室
申込 	3月15日㈮までに☎で
ほか 	建築確認の副本または間取り図などを持参
問合 	建築指導課建築安全担当

ふるさと納税記念品
取 扱 事 業 者 募 集

　茅ヶ崎市へふるさと納税をした方（市外
在住の寄付者）へのお礼の品として、商品
やサービスを提供していただける事業者
の方を募集しています。市HPやふるさと
納税に関するサイト、パンフレットなど
に特産品の画像・商品名、
取扱事業者名などが掲載
され、会社の商品やサー
ビスをPRできます。
　募集は随時受け付けて
います。詳細はお問い合
わせください。
	 【財政課財政担当】

商品やサービスを全国へPR

ふるさと納税記念品
取 扱 事 業 者 募 集

▷交通事故39〈39〉	▷交通事故死者1〈1〉	▷交通事故負傷者48〈48〉	▷犯罪発生62〈62〉	いずれも暫定値
▷火災9〈9〉	▷救急車の出動1160〈1160〉		火災の問い合わせは、	☎（82）2119へ

交通事故・犯罪発生・火災件数
1月の件数〈2019年（平成31年）の累計〉
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松ま
つ

下し
た

　侑ゆ
う

生き

ち
ゃ
ん

東
海
岸
北
４
丁
目

4
月
14
日

甘
沼

4
月
28
日

萩
園

4
月
21
日

ぷくぷくほっぺで毎日にっこり我が家の癒し

竹た
け

田だ

　心こ

春は
る

ち
ゃ
ん

★2018年6月生まれ（広報ちがさき2019年5月1日号と市 HPに掲載）の市内
在住の赤ちゃんの写真（頭まで写っているもの）を募集します。3月1日㈮～
29日㈮（必着）に市 HP内「広報ちがさき」の「すこやか赤ちゃん」コーナー応募
フォーム、または郵送（写真の裏に赤ちゃんの住所・氏名（ふりがな）・生年
月日・電話番号、20字以内の赤ちゃん紹介を記入し、〒253-8686茅ヶ崎
市役所秘書広報課すこやか赤ちゃん係へ）でご応募ください（1人1点のみ）。
なお、応募写真は返却致しませんのでご了承ください。今回の応募は20点でした

2018年4月生まれ
HP

62019年（平成31年）３月１日号
No.1113


