
さりげない対応が手助けに 短時間の講座で誰でも認知症のサポーターに
　認知症が疑われる方への日常のさりげない対応が、いざという時の
効果的な手助けにつながります。認知症の方は季節感のない服を着て
いる、同じ場所を行き来している、路上に長時間立ちつくしているなど
の特徴があります。以下の「3つのない」を心がけて対応しましょう。

1. 驚かせない
　一定の距離で相手の視野に入り、「こんにちは、何かお困りですか？」と、笑顔を
見せながらあいさつし、日常会話を始めるように話しましょう。

2. 急がせない
　こちらが困惑や焦りを感じていると、相手にも伝わってしまいます。また早口で
話すと聞き取れないことがあります。できるだけ穏やかな気持ちでゆっくり話すよ
うに心掛けましょう。

3. 自尊心を傷つけない
　「認知症の人は何もできないし、分からない」というのは間違いです。本人が一番
心配で心細く、苦しんでいることを理解しましょう。

　9月21日㈮の「世界アルツハイマーデー」に先立ち、認知症の理解を
深めるため第1回ちがさきオレンジDayを開催します。医師や専門家に
直接相談できるブースや、現在認知症と向き合っている当事者が語る
生の声など、誰もが認知症を理解し知識を深める機会です。また、和
太鼓演奏やハーモニカ演奏などを楽しめるステージもあります。テー
マカラーである、オレンジ色のものを身につけて会場を盛り上げま
しょう。

　認知症の正しい知識や接し方を学び、地域や職場で認知症の方や家
族を応援するのが認知症サポーターの役割です。自治体などで開催し
ている短時間の養成講座を受けることで誰でもなることができます。
最近では小・中学生向けにも開講しています。特別なことをするので
はなく、見守りや声掛け、ちょっとした手助けなど温かい目で見守る
支援をしています。受講者には「認知症の方を応援します」という意思を
示すオレンジリングを贈呈。市内では延べ1万人の方が受講しています。

市役所分庁舎 6階コミュニティホール

　厚生労働省発表の推計では、2025年に65歳以上の高齢者の約5人
に1人がなるといわれている認知症。誰にでも起こりうる脳の病気ですが、不安や焦りから
怒りっぽくなる、うつ状態になるなどの症状が増えてくると、家族だけではサポートも難しくなり、
地域社会の支援が必要になってきます。現在、病気を正しく理解し当事者やその家族を見守る「認知症
サポーター」を養成する講座の受講者が増えていて、理解や支援の輪が徐々に広がっています。この特集では、
認知症の方が安心して日常生活を送るために、「私たちができることは何か」、そして、認知症への理解を深めるため
に市で初めて開催される「ちがさきオレンジDay」を紹介します。� 【高齢福祉介護課支援給付担当】

つなげよう
認知症へ支援の輪

9月2日㈰ 10時～15時
みんなで支える認知症

認知症当事者＆支援者フォークデュオ「ヒデ2
ツー

」
お話＆ミニコンサート

　認知症当事者と認知症サポーターのフォークデュオ
「ヒデ2

ツー

」のコンサートと講演。
　57歳の時にアルツハイマー型認知症の診断を受けた近
藤英男さんとサポーターの稲田秀樹さん。認知症への偏見
を解消し、診断初期の方から進行している方も含めて、暮

らしやすい社会を目指して活動しています。

内　容　講座や支援方法などさまざまな事例をテーマに、公開形式で討議します
出演者　認知症サポート医、地域包括支援センター職員、ケアマネジャー、
　　　　にこにこクラブ会長、行政職員

認知症予防のための運動や体操、コグニサイ
ズ・歌体操・ちがさき体操などで体を動かし
て、健康な体を作りましょう。

演目　認知症の方とのかかわり方
	 「ゆず木あいさん一家の日曜日の様子」
出演　地域包括支援センター職員

デイサービスやグループホームなどの介護施設の
利用者の方が折り紙などで作った創作品を展示

パネルディスカッション
「認知症の方やその家族への支援における役割」

元気はつらつコーナー

市役所分庁舎５階

13時～15時

10時～12時

13時30分～15時

13時30分～15時

当事者やご家族はもちろん、支援する方もいろいろな
相談ができます。

けん玉・ベーゴマ・お手玉など昔
ながらの遊びを楽しめます。
講師　原田和

かず

巳
み

さん（理学療法士）

当事者やご家族の方が互いに語れる場を、
認知症疾患医療センター職員や家族の会が
コーディネートします。

当事者やご家族はもちろん、支援する方
もいろいろな相談ができます。認知症サ
ポート医など専門家が一堂に会する貴重
な機会です。

A会議室

B会議室

D会議室・特別会議室

寸劇上演

創作作品の展示（会場内）

入場無料

生の
声をぜひ会場で

講座は無料
　認知症サポーター養成講座は無料で受講する
ことができます。講義は医師などによる認知症
の特徴や、対応時の注意点など役に立つ内容に
なっています。詳しくは市役所高齢福祉介護課
支援給付担当☎（82）1111まで、お気軽にお問
い合わせください。

3つのない

第1回 ちがさきオレンジDay

「脳が喜ぶ」
遊びのコーナー

当事者・家族のブース

相談コーナー

昼食販売
「高齢者にやさしい地域づく
り推進協定」締結コンビ
ニエンスストアによる
出張販売

くつろぎ処
茶席（茅ヶ崎茶道会）
おいしいお抹茶とお
菓子をご用意してい
ます（有料）

13時～15時
ゆっくりとしたひとときを

腕につけた「オレンジリング」が目印の認知症サポーター

８月15日号
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環境
�
野外自然史博物館自然観察会
柳
やなぎ

谷
や と

で夜に鳴く虫を観察しよう
日時 �8月25日㈯17時30分～20時
ほか �長袖・長ズボン・歩きやすい靴着用。県立茅ケ崎

里山公園パークセンター集合
問合 �茅ヶ崎野外自然史博物館事務局☎080(5698)6780

富岡、県立茅ケ崎里山公園☎(50)6058

�清
し

水
みず

谷
やと

定例観察会(9月)
日時 �9月2日㈰9時30分～
ほか �長袖・長ズボン・長靴着用。市民の森駐車場集合。

毎週火曜日に保全作業(草刈りなど)を実施
問合 �清水谷を愛する会☎(82)6643佐々木

�
環境市民講座～暮らしの中でできる
地球温暖化対策を考える

日時 �9月8日㈯13時30分～15時30分
場所 �藤沢市役所(藤沢市朝日町)
内容 �第1部「地球温暖化とは」、第2部「私達が出来ること」
対象 �市内在住・在勤・在学の方10人〈申込制(先着)〉
申込 �8月20日㈪～31日㈮に☎で(「環境市民講座」参加希

望、氏名・電話番号を記入し、 (57)8388も可)
問合 �環境政策課温暖化対策担当

�河川や道路側溝に油やペンキなどを流さないで
　雨水ます、道路側溝、水路は河川につながっています。
河川や海の水環境を守るため、上記場所に廃油、ペン
キ、洗濯排水などの汚れた水を流さないでください。
問合 �環境保全課環境保全担当

�
防ごう生活騒音～ちょっとした気遣い・
気配りで、やさしい音環境へ

　ペットの鳴き声、夜中の騒ぎ声、テレビや洗濯機の
音など、周りの人に迷惑をかけてはいませんか。お互
いの暮らしの中で出す生活騒音対策は、日常生活にお
ける配慮や、日頃からあいさつができる良好な近隣関
係をつくることが必要です。
問合 �環境保全課環境保全担当

生活
�
8月下旬から実施する
住宅・土地統計調査にご協力を

　10月1日を基準日として総務省が実施する住宅・土
地・統計調査は、住宅とそこに居住する世帯の居住状
況、世帯の保有する土地等の実態を把握し、その現状
と推移を明らかにする調査です。調査の結果は、国や
地方公共団体の住宅関連施策等のほか、学術研究等に
幅広く利用されます。調査の対象は、あらかじめ総務
省が選定した市内305区域です。8月下旬より「調査員
証」を携帯した調査員が対象区域の世帯に調査のお知
らせをお配りします。その後、統計理論に基づき無作

為に選ばれた調査対象世帯に、9月上旬からインター
ネット回答や郵送提出できる調査票を調査員がお配り
します。ご理解とご協力をお願いします。なお、調査
内容は、統計の作成目的以外には使用しません。
問合 �行政総務課統計担当

�
食育調理実習セミナー
鶏肉スタミナ料理を作る

日時 �9月6日㈭10時～13時
場所 �ハマミーナまなびプラザ調理室
内容 �鶏肉を使ったスタミナ料理(甘酢あんかけ、トマ

トとオクラのみぞれ和えなど)を作る
講師 �加藤イセ子さん(まなびの市民講師)
対象 �20歳以上の方15人〈申込制(先着)〉
申込 �8月17日㈮～☎090(2202)6416加藤で
ほか �費用1000円�
問合 �文化生涯学習課生涯学習担当

�
高齢者が安全に車に乗るために
シルバーセーフティドライビングスクール

日時 �9月13日㈭10時～12時
場所 �京急茅ケ崎自動車学校
対象 �65歳以上で普通自動車運転免許証を持つ方11人
〈申込制(先着)〉

申込 �8月20日㈪9時～☎で(住所・氏名・年齢・生年月
日を記入し、 (57)8377または anzen@city.chi
gasaki.kanagawa.jpも可)

ほか �警察の法定講習ではありません
問合 �安全対策課安全対策担当

�
企業連携講座
J-POWER茅ヶ崎研究所見学

日時 �9月19日㈬10時～11時30分
場所 �J-POWER茅ヶ崎研究所
内容 �ダムコンクリート施設等の見学
対象 �20歳以上の方20人〈申込制(先着)〉
申込 �8月17日㈮～☎または窓口で
ほか �市役所本庁舎北側入り口(正面玄関)前集合
問合 �文化生涯学習課生涯学習担当

�
生活設計の講座�子育て世代向け～家族
のライフイベントを見据えた家計管理

日時 �9月28日㈮10時～11時30分
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
講師 �村松祐子さん(神奈川県金融広報委員会金融広報

アドバイザー)
定員 �40人〈申込制(先着)〉
申込 �8月15日㈬～9月18日㈫に☎で(市 HPまたは窓口も

可)
ほか �託児4人〈申込制(先着)〉
問合 �市民相談課消費生活センター

�
ペット(犬猫等)の避難訓練と
愛犬のしつけ教室

日時 �9月30日㈰13時30分～16時
場所 �保健所南側駐車場

講師 �時崎昭吾さん(時崎ドッグスクールドッグトレーナー)
定員 �40人〈申込制(先着)〉
申込 �9月20日㈭までに☎で
問合 �保健所衛生課環境衛生担当☎(38)3317

�
柳島スポーツ公園無料送迎バス
9月1日㈯から運行開始

　9月1日からJR茅ケ崎駅北口～柳島スポーツ公園間の
無料送迎バスが運行を開始します。茅ケ崎駅北口企業
向けバス停発のバスは13時以降21時まで毎時10分発
(17時10分は運行なし)、柳島スポーツ公園発のバスは
12時以降21時まで毎時45分発で運行します(16時45分
は運行なし)。詳細は市HPをご覧ください。
※�マイクロバスでの運行(定員27人)
※�運休日は第2月曜日および年末年始
問合 �柳島スポーツ公園管理室☎(73)8632

�
政治家の寄付や有権者が
寄付を求める行為は禁止

　お中元や地域のお祭りなど、贈り物をする機会が多
い時期ですが、政治家が選挙区内の人にお金や物を贈
ることは公職選挙法で禁止されています。また、有権
者が政治家に寄付や贈り物を求めることも禁止されて
います。寄付禁止のルールを守って、明るい選挙を実
現しましょう。�詳細は市HPをご覧ください。
問合 �選挙管理委員会事務局選挙担当

�
不用品バンク(7月30日現在)
(2019年3月で終了)

不用品バンクは、無料のみ対象。市HP参照
〈ゆずります〉ショルダーバッグ▷学習机▷電子ピアノ
〈ゆずってください〉子ども服▷逗子開成中学校制服▷
カラーボックス▷掃除機
問合 �市民相談課消費生活センター

保険・年金・税金
�
国民健康保険料は期日内の納付を
便利な口座振替がおすすめ

　国民健康保険(国保)制度の健全な運営のため保険料
は期日までに納めましょう。世帯主が他の健康保険
に加入していても、同一世帯の方が国保に加入して
いれば保険料の納付義務者は世帯主です。納付に便
利な口座振替の申し込みは市役所保険年金課、また
は市内金融機関で行っています。申し込みには保険
証、預貯金通帳、通帳の届出印と納付義務者の印か
んが必要です。
問合 �保険年金課保険料担当

防災・消防
�
8月29日㈬に防災行政用無線などで
Jアラ―トの試験放送を実施

　8月29日11時頃に、市内全域の防災行政用無線でJア
ラート(全国瞬時警報システム)の試験放送を実施しま
す。放送内容は上りチャイム音に続き、「これは、Jア

◆ 　　欄に詳細がないものは　　へ☎（市役所は☎（82）1111・
　来庁（来館 ・ 来所）で開庁（開館 ・ 開所）時間内に申し込み
明記のないものは
●持ち物はお問い合わせください　●費用は無料

問合

9/1（土）〜9/9（日）  9 日間

茅ヶ崎市のHP（パソコン用）URL http://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/

広告掲載のお申し込み・お問い合わせは秘書広報課へ
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ラートのテストです」が3回流れ、「こちらは、防災ちが
さきです」と続きます。最後に下りチャイムが流れ、
試験放送は終わります。ご理解とご協力をお願いしま
す。
問合 �防災対策課防災担当

�
2018年度地区防災訓練を実施
防災力の強化のため、参加を

　地域のつながり、防災力の強化と防災意識の高揚を
図ることを目的として、下表のとおり各地区で独自の
防災訓練を実施します。

地区名 日付 時間 会場
1 南湖 9月8日㈯ 午後 西浜小学校

2 松浪 9月16日㈰ 午前 松浪小学校、松浪中学校
緑が浜小学校、汐見台小学校

3 湘南 10月7日㈰ 午前 柳島小学校
4 茅ヶ崎南 10月13日㈯ 午前 茅ヶ崎小学校
5 茅ヶ崎 10月13日㈯ 午後 梅田小学校
6 小和田 10月14日㈰ 午前 小和田小学校
7 海岸 10月27日㈯ 午後 東海岸小学校
8 松林 10月28日㈰ 午前 室田小学校

9 鶴嶺西 11月4日㈰ 午前 萩園中学校
今宿小学校

10 浜須賀 11月10日㈯ 午後 浜須賀小学校、浜須賀中学校、
緑が浜小学校

11 湘北 11月25日㈰ 午後 鶴が台中学校、
鶴が台団地内公園

12 鶴嶺東 10月27日㈯～11月25日㈰の間で、自主防災組織ご
とに各自治会館などで実施

13 小出 12月2日㈰ 午前 小出小学校
※��会場は変更になる場合あり
問合 �防災対策課防災担当

�
広げよう�救命の輪～普通救命講習会(救急法)
心肺蘇生法、AEDの使用方法他

日時 �①9月25日㈫9時～12時②9月25日㈫18時～21時③9
月30日㈰9時～12時④10月13日㈯9時～12時

場所 �①②④消防署北棟③鶴嶺公民館
対象 �市内在住・在勤・在学で中学生以上の方25人〈申

込制(先着)〉
申込 �①②8月27日㈪～9月19日㈬④9月13日㈭～10月5日

㈮にいずれも消防指導課へ③8月30日㈭～9月23日
(日･祝)に鶴嶺公民館☎(87)1103へ

ほか �受講者には修了証を発行
問合 �消防指導課消防指導担当☎(85)4594

�
電化製品を正しく使って
電気火災を防ぎましょう

　以下の点に注意して、火災の発生を防ぎましょう。
○冷蔵庫の後ろなど、隠れているコンセントを清掃す
る○普段使用しない電化製品のプラグは抜く○電気
コードが家具などの下敷きにならないようにする○
テーブルタップは決められた容量で使用する○電気
コードは束ねて使用しない○たこ足配線はしない
問合 �予防課予防担当

子育て・教育
�
全国一斉�子どもの人権110番
電話相談強化週間実施

日時 �8月29日㈬～9月4日㈫8時30分～19時、9月1日㈯・
2日㈰10時～17時

内容 �学校や家庭、施設などでの「いじめ」や体罰、暴行・

虐待などの相談
ほか �人権擁護委員や法務局職員が対応。秘密厳守
問合 �全国共通フリーダイヤル☎0120(007)110、市民相

談課市民相談担当

�
マタニティクッキング～妊娠・授乳期の
食事の注意点と調理実習

日時 �9月11日㈫10時～13時30分
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
定員 �12人〈申込制(先着)。初妊婦優先〉
申込 �9月10日㈪12時までに☎で
ほか �費用300円
問合 �保健所健康増進課こども健康・予防接種担当☎(38)3331

�
子育ち・子育て出前講座
思春期を支えるコミュニケーションとは？

日時 �9月29日㈯10時～12時
場所 �海岸地区コミュニティセンター
講師 �北島歩美さん(日本女子大学カウンセリングセン

ター専任研究員)
対象 �市内在住・在勤の方60人〈申込制(先着)〉�
申込 �8月27日㈪～9月26日㈬に☎で(氏名・電話番号、

託児の有無を記入し、 (88)1394も可)
ほか �託児2歳以上8人〈申込制(先着)。9月20日㈭までに☎で〉
問合 �教育センター研究研修担当☎(86)9965�

�
ほめ方・叱り方の練習「ほしつ☆メソッド」
(3歳以上のグループ)

日時 �10月10日・24日、11月7日、12月5日・19日いずれ
も水曜日10時～12時(全5回)

場所 �南湖公民館
対象 �3歳以上の子どもの保護者8人〈申込制(先着)〉
申込 �9月28日㈮までに☎で
ほか �託児6か月～未就学児〈申込制〉。個別事前説明あり
問合 �こども育成相談課家庭児童相談室☎(82)1151

産業・雇用
�
地元企業多数～茅ヶ崎市、平塚市、秦
野市、伊勢原市�合同就職面接会

日時 �9月4日㈫・5日㈬いずれも13時～16時(12時30分～
15時30分受付。入退場自由)

場所 �ラスカ平塚6階ラスカホール(平塚市宝町)
対象 �就職活動中の方(高校生を除く)
ほか �詳細は市HP参照
問合 �雇用労働課雇用労働担当

�
講座「組織・仕事を知るビジネスコミュ
ニケーション術とは？」�

日時 �9月8日㈯9時30分～12時30分
場所 �勤労市民会館
定員 �20人〈申込制(先着)〉
申込 �9月7日㈮までに☎で（勤労市民会館HPも可)
問合 �勤労市民会館☎(88)1331

�
ビジネスアサーション～自分の考えを
適切に伝える方法とは

日時 �9月28日㈮9時30分～11時30分
場所 �勤労市民会館
対象 �勤労者、就職活動中の方20人〈申込制(先着)〉
申込 �8月20日㈪～9月27日㈭に☎で(勤労市民会館HPも可)�
問合 �勤労市民会館☎(88)1331

�できる人の仕事の進め方講座
日時 �9月29日㈯9時30分～12時30分

場所 �勤労市民会館
定員 �20人〈申込制(先着)〉
申込 �8月20日㈪～9月28日㈮に☎で(勤労市民会館HPも

可)
問合 �勤労市民会館☎(88)1331

�
採用から退職まで～まるわかり！労働法
中期労働講座(全8回)

日時 �10月①9日㈫②15日㈪③17日㈬④23日㈫⑤29日㈪、
11月⑥2日㈮⑦5日㈪⑧7日㈬いずれも18時30分～
20時30分

場所 �勤労市民会館
講師 �①③④勝

かつ

亦
また

啓
ひろ

文
ふみ

さん(桐蔭横浜大学教授)②⑦細川
良
りょう

さん(独立行政法人労働政策研究・研修機構副
主任研究員)⑤秋山惠美子さん(特定社会保険労務
士)⑥⑧山本圭子さん(法政大学講師)

定員 �60人〈申込制(先着)〉
申込 �10月5日㈮までに☎で(かながわ労働センターHPも可)
ほか �費用5100円
問合 �かながわ労働センター湘南支所☎0463(22)2711

�
ロボット導入支援補助金
導入経費の1/3を補助

内容 �さがみロボット産業特区の取組で商品化したロ
ボットの導入経費の1/3を補助(1台上限200万円)

対象 �①県内に事務所・事業所を有する法人等②県内在
住の個人、または①②にロボットを貸与するため
にロボットを購入するリース業者・レンタル業者
〈申込制。予算の上限に達し次第終了〉

申込 �2019年1月31日㈭までに申請書(県 HPで取得可)を
〒231-8588横浜市中区日本大通1県産業振興課へ

問合 �県産業振興課さがみロボット産業特区グループ☎
045(210)5652

文化・歴史
�
市民ふれあいプラザコンサート
響きあう心のハーモニー

日時 �8月22日㈬12時15分～12時50分
場所 �市役所本庁舎市民ふれあいプラザ
内容 �出演�竹内直子(ハーモニカ)、アンドレアス･ネー

ベル(アコーディオン)
問合 �市民文化会館仮事務所☎(85)1123

�
ハマミーナ交流会Vol．3
もっとシルミル�頼れる施設

日時 �9月8日㈯10時～12時(施設開放10時～15時)。入退
場自由

場所 �ハマミーナまなびプラザ会議室
内容 �施設見学(防災備蓄倉庫など)、まなびプラザ自由

開放ほか
問合 �NPO法人まちづくりスポット茅ヶ崎☎(89)2501

�
子育て世代のための生涯学習交流サロン
ベビー＆キッズ�英語で遊ぼう

日時 �9月14日㈮10時～12時
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
講師 �茂呂裕子さん(ラクーンこども英語)
対象 �未就学児と家族の方25人〈申込制(先着)〉
申込 �8月20日㈪～件名に「ツムグちがさき9/14」、本文

に保護者氏名・子の名前・子の生年月日・電話番号・
住所を記入し、 mom4chigasaki@gmail.comへ

ほか �費用1家族500円　
問合 �文化生涯学習課生涯学習担当

60歳からのフィットネス教室

実施施設 日程 申込期限

スポーツクラブNAS茅ヶ崎
 ☎(57)7741

9月26日㈬～10月31日㈬の毎週水・金曜
日11時～13時(9月28日㈮は除く。9月26
日は12時～14時に健康診断のみ実施)

9月12日㈬

ロコスポーツ湘南
 ☎(87)6515

10月5日㈮～11月6日㈫の毎週火・金曜日
9時～11時(10月5日は13時～15時に健康
診断のみ実施)

9月21日㈮

パルバル湘南スポーツクラブ
 ☎(54)4411

10月15日㈪～11月15日㈭の毎週月・木曜
日10時30分～12時30分
(10月15日は11時30分～13時30分に健康
診断のみ実施)

10月1日㈪

ダンロップ
スポーツクラブ茅ヶ崎
 ☎(59)1795

10月25日㈭～11月29日㈭の毎週月・木
曜日14時～16時(11月8日㈭は除く) 10月11日㈭

　スポーツクラブで、参加者の体力に合わせた体操、
水中ウオーキング、筋力トレーニングを全10回実施
します。運動して健康な体を作りましょう。

【高齢福祉介護課生きがい創出担当】
対象　�60歳以上の方各日20人〈申込制(抽選)。要支援、要介護認定を受けているまた

は申請中の方は不可〉
申込　�各実施施設の申込期限までに申込書(市役所高齢福祉介護課、小出支所、各公民

館などで配布中。市 で取得も可)を高齢福祉介護課へ持参( koureikaigo@
city.chigasaki.kanagawa.jpまたは (82)1435も可）

ほか　�費用3086円(初回時に支払い。途中返金不可)。一部水着着用。初回時の健康診
断は参加必須

広告掲載のお申し込み・お問い合わせは秘書広報課へ

茅ヶ崎市のHP（パソコン用）URL http://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/
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茅
ヶ
崎
ゆ
か
り
の
人
物
た
ち

　現
在
の
高
砂
緑
地
に
は
、
か
つ
て「
原

別
荘（
松

し
ょ
う
ら
い籟
荘
）」と
呼
ば
れ
た
建
物
が
あ

り
ま
し
た
。
第
三
回
は
そ
の
所
有
者
で

あ
っ
た
原
安
三
郎
を
紹
介
し
ま
す
。

財
界
の
重
鎮
と
し
て
活
躍

　原
安
三
郎
は
、
1
8
8
4
年
に
徳
島

市
で
生
ま
れ
ま
し
た
。
早
稲
田
大
学
商

科
を
卒
業
後
、
当
時
三
井
物
産
常
務
で

あ
っ
た
山
本
条
太
郎
の
知
遇
を
得
て
、

彼
が
関
係
し
て
い
た
会
社
で
経
営
の
立

て
直
し
に
あ
た
り
ま
す
。
そ
の
後
、
火

薬
製
造
業
に
着
目
し
て
い
た
山
本
を
中

心
に
設
立
さ
れ
た
日
本
火
薬
製
造
株
式

会
社（
現
・
日
本
化
薬
）で
、
専
務
取
締

役
と
な
り
ま
し
た
。
1
9
3
5
年
に
社

長
に
就
任
す
る
と
、
そ
の
後
は
長
期
に

わ
た
り
在
任
し
ま
し
た
。

　ま
た
、日
本
火
薬
工
業
組
合
理
事
長
、

工
業
火
薬
協
会
会
長
な
ど
、
産
業
火
薬

界
の
要
職
も
務
め
ま
し
た
。
太
平
洋
戦

争
中
に
は
、
軍
か
ら
の
軍
需
用
火
薬
生

産
要
請
に
対
し
て
、「
産
業
用
火
薬
も
不

足
で
あ
る
」と
抵
抗
。
終
戦
後
は
日
本
の

火
薬
産
業
存
続
可
否
を
提
起
し
て
き
た

G
H
Q
（
連
合
国
軍
最
高
司
令
官
総
司

令
部
）と
の
折
衝
に
あ
た
り
ま
し
た
。
さ

ら
に
、
経
済
団
体
連
合
会
や
東
京
商
工

会
議
所
な
ど
の
役
員
、
省
庁
の
各
種
審

議
会
委
員
も
歴
任
し
、
日
本
財
界
の
重

鎮
と
し
て
活
躍
し
ま
し
た
。

浮
世
絵
を
数
多
く
収
集

　安
三
郎
は
、
母
親
の
保
養
の
た
め
、

温
暖
な
気
候
の
茅
ヶ
崎
に
そ
の
地
を
求

め
、
か
つ
て
川
上
音
二
郎
・
貞
奴
の
別

荘
が
あ
っ
た
敷
地
を
中
心
に
周
囲
を
含

め
た
土
地
を
購
入
し
、
別
荘（
原
別
荘
）

を
構
え
ま
し
た
。
ち
な
み
に
、
川
上
音

二
郎
は「
オ
ッ
ペ
ケ
ペ
ー
節
」で
一
世
を

風ふ
う

靡び

し
、
妻
の
貞
奴
は
日
本
の
近
代
女

優
の
第
一
号
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
川

上
夫
妻
は
3
千
坪
の
松
林
に
和
洋
折
衷

の
家
を
構
え
、
そ
こ
は
萬ま

ん
し
ょ
う
え
ん

松
園
と
呼
ば

れ
て
い
ま
し
た
。

　原
別
荘
の
当
初
の
建
物
は
関
東
大
震

災
で
倒
壊
し
た
た
め
、
震
災
後
に
敷
地

南
端
部
に
和
風
平
屋
の
住
宅
を
建
築
し
、

敷
地
北
東
部
の
小
高
く
な
っ
た
場
所
に

南
欧
風
建
築
の
母
屋（
松し

ょ
う
ら
い籟

荘
）を
建
て

ま
し
た
。
さ
ら
に
松
籟
荘
の
敷
地
の
一

角
に
廻
遊
式
庭
園
を
造
り
、
一
隅
に
茶

室
も
設
け
ま
し
た
。

　茅
ヶ
崎
の
風
土
を
愛
し
て
い
た
安
三

郎
は
、
そ
の
母
屋
で
た
び
た
び
財
界
の

著
名
人
な
ど
を
招
い
て
パ
ー
テ
ィ
ー
を

開
き
ま
し
た
。
ま
た
、
歌
川
広
重
や
葛

飾
北
斎
の
浮
世
絵
な
ど
を
多
数
収
集
・

秘
蔵
し
て
お
り
、
こ
れ
ら
は「
原
安
三
郎

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　安
三
郎
の
死
後
、
原
別
荘
が
あ
っ
た

敷
地
は
市
が
買
い
取
っ
て
整
備
さ
れ
、

高
砂
緑
地
と
し
て
、
美
術
館
や
茶
室
・

書
院「
松
籟
庵
」な
ど
を
備
え
た
市
民
の

憩
い
の
公
園
と
な
っ
て
い
ま
す
。

�

【
文
化
生
涯
学
習
課
市
史
編
さ
ん
担
当
】

第
三
回

　原 

安や
す
さ
ぶ
ろ
う

三
郎

原別荘（松籟荘）での原安三郎

　美
術
館
で
は
、
9
月
9
日（
日
）～
11

月
4
日（
日
）に
、
原
安
三
郎
コ
レ
ク
シ

ョ
ン「
小お

原は
ら

古こ

邨そ
ん

展
」を
開
催
し
ま
す
。

古
邨
展
と
し
て
過
去
最
大
規
模
の
展
覧

会
と
な
り
ま
す
。
情
趣
あ
ふ
れ
る
瑞
々

し
い
花
鳥
画
で
知
ら
れ
る
古
邨
芸
術
の

真
髄
を
紹
介
し
ま
す
。

（5面へ続く）

�
市民文化祭～短歌大会作品募集
短歌で味わう秋

対象 �市内在住・在勤・在学の方〈申込制〉
申込 �9月20日㈭(消印有効)までにはがきに未発表の雑

詠1首、住所・氏名・電話番号を記入し、〒253-0021
浜竹2-2-13青木君子へ

ほか �10月8日(月･祝)13時～16時に市民文化会館大会議室
で発表

問合 �短歌部会☎(85)7137真
しん

後
ご

�
まなびの市民講師自主企画講座
みんなに自慢しようエアブラシアート

日時 �①9月29日、10月27日、11月24日いずれも土曜日9
時～12時②9月30日、10月28日、11月25日いずれ
も日曜日9時～12時(①②からそれぞれ1日ずつ計2
日間で受講)

場所 �鈴木運輸倉庫内(藤沢市羽鳥4-13-33。講師作業場)
講師 �鈴木頼

とも

一
かず

さん(まなびの市民講師)
対象 �市内在住・在勤・在学で中学生以上の方各6人〈申

込制(先着)〉
申込 �①②から受講希望日を選択し、8月20日㈪～☎

090(9375)8407鈴木へ(氏名・年齢・連絡先を記入し、
i_gow@yahoo.co.jpも可)

ほか �費用1500円(2日間分)
問合 �文化生涯学習課生涯学習担当

�市民文化祭～写真展の作品を募集
対象 �市内在住・在勤・在学の方、市内カメラクラブ会

員の方〈申込制〉
申込 �11月1日㈭までに作品(テーマ自由。1人4点(組み

写真不可))と申込書(8月15日㈬～市役所文化生涯
学習課、公民館などで配布)を市民文化会館展示
室へ持参

ほか �費用1点500円。11月2日㈮～4日㈰に市民文化会館
で展示

問合 �茅ヶ崎市文化団体協議会写真部会☎(85)2074渡
わた

邊
なべ

まちづくり
�
建築なんでも相談(無料耐震相談)
木造住宅の耐震・リフォーム・欠陥住宅

日時 �8月25日㈯13時～16時
場所 �鶴嶺西コミュニティセンター
申込 �8月24日㈮までに☎で
ほか �建築確認の副本または間取り図などを持参
問合 �建築指導課建築安全担当

健康
�
①エイズの検査(即日血液検査)②肝炎ウィル
ス検査B型・C型肝炎ウィルス検査(血液検査)

日時 �8月21日㈫①9時～10時30分②11時～11時30分
場所 �保健所相談室9
対象 �②39歳以下で、過去に一度も検査を受けたことが

ない方〈申込制〉
申込 �①随時☎で(匿名で年齢・性別だけで申し込みも

可)②8月20日㈪までに☎で
ほか �①結果は約1時間後。判定保留の場合は1週間後に

再度来所が必要
問合 �保健所保健予防課感染症対策担当☎(38)3315

�保健所の講座
申込 �いずれも実施日前日までに☎で(土・日曜日、祝日

の場合はそれ以前の平日)
区分(いずれも申込制) 対象 日程(9月)
プレママ教室 初めて母親になる方 3日㈪
ママサポ教室 初めて父親になる方とその妻 1日㈯

離乳食講習会 4～6か月児を持つ保護者※ 6日㈭・
27日㈭

1歳児の食事と歯の教室 2017年9月・10月生まれの子ど
もと保護者※ 18日㈫

※�第1子優先。対象についての詳細は要問い合わせ
問合 �保健所健康増進課こども健康・予防接種担当☎

(38)3331

�
献血にご協力を(400ml献血)
追加実施の日程は市 HPに掲載

日時 �9月3日㈪10時～12時・13時～16時
場所 �さがみ農協茅ヶ崎ビル南側
内容 �17歳～69歳の男性、18歳～69歳の女性(65歳以上

の方は男女とも60歳～64歳に献血をした経験があ
る方)で、いずれも体重50kg以上の方

問合 �保健所地域保健課地域保健担当☎(38)3314

�統合失調症家族教室～当事者の立場から
日時 �9月4日㈫14時～16時
場所 �保健所講堂
講師 �ピアサポーター(当事者)
対象 �統合失調症の方の家族〈申込制〉
申込 �9月3日㈪までに☎で
問合 �保健所保健予防課保健対策担当☎(38)3315

�
東大のプログラムで健康チェック
楽しくフレイルチェックしませんか

日時 �9月7日㈮14時～16時
場所 �小和田地区コミュニティセンター
内容 �からだやこころの衰えをチェックし、健康でいる

ためのコツを学ぶ
対象 �市内在住でおおむね65歳以上の方30人〈申込制(先着)〉
申込 �8月15日㈬～9月6日㈭に☎で
問合 �高齢福祉介護課支援給付担当

�
決定版！これが50歳からの最新健康長寿食
健康長寿新ガイドライン～食改善講演会

日時 �9月10日㈪13時30分～15時30分
場所 �市役所本庁舎会議室3～5
講師 �新開省二さん(東京都健康長寿医療センター研究

所副所長)
定員 �100人〈申込制(先着)〉

申込 �9月7日㈮までに☎で(市HPも可)�
問合 �保健所健康増進課健康づくり担当☎(38)3331

�
精神科医師によるこころの健康相談
(精神保健福祉相談)

日時 �9月12日㈬・20日㈭・26日㈬いずれも14時～17時
場所 �保健所医療相談室
申込 �随時☎で
問合 �保健所保健予防課保健対策担当☎(38)3315

�
秋の食材でお弁当づくり教室
野菜おかずのレパートリーを増やそう

日時 �9月14日㈮10時～13時30分
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
内容 �お弁当作りの基礎と食中毒を防ぐコツについての

講義と調理実習
対象 �中学生・高校生～働いている方のお弁当を作って

いる方20人〈申込制(先着)〉
申込 �9月12日㈬までに☎で（市HPも可）
ほか �費用400円
問合 �保健所健康増進課健康づくり担当☎(38)3331

�
健康増進講演会～睡眠は最強のアンチ
エイジング�専門医から学ぶ快眠のコツ

日時 �9月21日㈮13時30分～15時30分
場所 �市役所本庁舎会議室4・5
講師 �白濱龍太郎さん(RESM新横浜睡眠・呼吸メディカ

ルケアクリニック院長)
定員 �80人〈申込制(先着)〉
申込 �8月15日㈬～☎で(市HPも可)�
問合 �保健所健康増進課健康づくり担当☎(38)3331

スポーツ
�
東京2020オリンピック・パラリンピック
ボランティアフォーラムを開催

日時 �9月2日㈰13時30分～16時
場所 �藤沢市民会館(藤沢市鵠沼東)
内容 �基調講演、パラリンピアンやボランティア経験者

を招いたパネルディスカッション
講師 �デービッド・バウイさん(ロンドン2012大会関係者)他
定員 �400人〈申込制(先着)〉
申込 �8月10日㈮～☎で(参加者全員の氏名、代表者の電

話番号を記入し、 0466(50)7200も可)
問合 �藤沢市役所生涯学習部東京オリンピック・パラリ

ンピック開催準備室☎0466(50)3549

�バドミントン体験教室
日時 �9月3日㈪・11日㈫・25日㈫いずれも15時～18時
場所 �総合体育館
定員 �市内在住・在学で18歳以上の初心者(高校生除く)
申込 �各回の前日までに☎で
ほか �ラケットを持っている方は持参
問合 �茅ヶ崎総合型スポーツクラブ「YOU・悠」☎(86)7020

緒方

◆ 　　欄に詳細がないものは　　へ☎（市役所は☎（82）1111・
　来庁（来館 ・ 来所）で開庁（開館 ・ 開所）時間内に申し込み
明記のないものは
●持ち物はお問い合わせください　●費用は無料

問合

〈丸ごと博物館まち歩き「懐
ふところ

島
じま

郷
ごう

を歩く」〉　日時 12月13日㈬9時30分～12時30分（雨天延期12月20日㈬）内容 ちがさき丸ごと博物館アクションプロジェクト・ガイド部会の案内によ
るまち歩き定員 20人〈申込制(先着)〉申込 11月20日㈪～☎でほか市役所集合� 【社会教育課文化財保護担当】

広報ちがさきをいつでもどこでも　広報ちがさきをスマホやタブレットで手軽に読むことができます。便利な機能も多数あります。「マチイロ」のアプリをダウンロードし、
「茅ヶ崎市」を登録してください。詳細は市 をご覧ください。
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広報紙へのご意見やご感想をお寄せください

根入れ

厚さ
控え壁

高さ

鉄筋
ひび割れ

九条の会 ・ ちがさき

【ちがさき市民活動サポートセンター☎(88)7546】

問　合　林 多恵子☎090（6489）3739、 tae-884@mth.biglobe.ne.jp

　憲法九条にうたわれている武力によらず平和を守るという
理念を、学び活かすために活動しています。

平和への思いをひとつに

　戦後70年以上、戦争の放棄をうたい、戦力
および交戦権を否認した憲法九条は、私たち
の平和や自由を守ってくれています。多くの
方に憲法九条への関心を持ってもらうため、
情報誌を発行したり、DVD上映会や講演会を
開催したりしています。また、市民ふれあい
まつりや公民館まつりに参加して、平和の
メッセージを発信しています。
　日本を戦争しない国として子どもや孫の世代へ手渡すことができるように、
みんなで手をつなぎ一緒に活動しましょう。

市民ふれあいまつりでの活動

　今年6月18日の大阪府北部を震源とする震度6弱の地震では、塀の倒壊により
尊い命が失われました。倒壊したブロック塀は、危険なうえに道路をふさぎ避
難や救助活動を妨げます。塀の倒壊に起因する損害は、原則所有者の責任となっ
てしまいます。以下の項目を点検し、不適合や不明な点があれば神奈川県建築
士事務所協会茅ヶ崎・寒川支部☎(87)5225（事務局・㈱湘南トール工房内）に相
談してください。 【建築指導課建築安全担当】

・高さは地盤から2.2m以下か
・ 厚さは10cm以上か（高さが2m～2.2mの場合は15cm以上）
・ 長さ3.4m以下ごとに、高さの1/5以上突出した控え壁は

あるか（塀の高さが1.2ｍ超の場合）
・コンクリートの基礎があるか
・塀に傾きやひび割れはないか

ブロック塀の点検を尊い命を守るため　

 点検項目 

　広報ちがさきは、市民のみなさんに市が取り組んでいる事業な
どを分かりやすくお知らせするために発行しております。より良
いものにしていくために、みなさんからのご意見・ご感想をお聞
かせください。市 内「広報ちがさき」の「広報ちがさきアンケー
トフォーム」からお寄せください。
 【秘書広報課広報担当】 九条の会・ちがさき

（6面へ続く）

�
秋期オープン教室～予約不要
ワンコイン500円でできる運動教室

日時 �9月3日㈪～12月14日㈮(各月1～3回)
定員 �各回20人〈当日先着〉
ほか �費用500円

場所 内容 日程
総合体育館 体幹トレーニング(姿

勢調整)
9月3日、10月1日・15日・
29日、11月5日・19日、12
月3日いずれも月曜日9時15
分～10時15分・10時45分～
11時45分

ヨガ＆ストレッチ 9月13日・27日、10月11日・
25日、11月8日・22日、12
月6日いずれも木曜日19時
～20時

市体育館 リズム運動＆体幹ト
レーニング

9月18日、10月2日・16日・
30日、11月13日・27日、12
月11日いずれも火曜日19時
30分～20時30分

ヨガ＆ストレッチ 9月7日・21日、10月5日・
19日、11月2日・9日・30日、
12月14日いずれも金曜日10
時～11時

茅ヶ崎公園野
球場会議室

貯
ちょ

筋
きん

ステーション 9月12日・26日、10月10日・
24日、11月7日・21日・28日、
12月12日いずれも水曜日13
時30分～14時30分

問合 �総合体育館☎(82)7175

�
トレーニング室利用者講習会
①総合体育館②屋内温水プール

日時 �①9月8日㈯18時～18時45分・18時45分～19時30分、
9月18日㈫9時～9時45分・9時45分～10時30分②9月
4日㈫9時30分～10時30分、9月22日㈯18時～19時

対象 �15歳以上の方各30人〈申込制(先着)。中学生不可〉
申込 �①8月26日㈰8時30分～②8月17日㈮9時～各施設窓

口または☎で
問合 �①総合体育館☎(82)7175②屋内温水プール☎

(84)1144

�
市民秋季ソフトテニス大会～ダブルス
男子・女子�(一般・シニア45・シニア60)

日時 �9月9日㈰9時～(予備日9月23日㈰)
場所 �茅ヶ崎公園庭球場
対象 �市内在住・在勤・在学で高校生以上の方または茅ヶ

崎ソフトテニス協会が認可した方〈申込制〉
申込 �8月26日㈰(必着)までにはがきに種目、氏名・年齢・

代表者の電話番号を記入し、〒253-0061南湖5-9-
30茅ヶ崎ソフトテニス協会越地聡へ( (83)2577ま
たは茅ヶ崎ソフトテニス協会HPも可)

ほか �費用1組2000円(高校生は1000円)
問合 �茅ヶ崎ソフトテニス協会☎(83)2577越地

�初心者バレーボール教室
日時 �9月12日・26日、10月17日・31日、11月14日・28

日いずれも水曜日9時30分～11時30分(全6回)�
場所 �総合体育館
対象 �市内在住・在勤・在学で初心者の女性〈申込制〉
申込 �随時☎で
ほか �費用300円(1人1回)
問合 �茅ヶ崎ママさんバレーボール連盟☎090(4841)6628

諏訪本

�
「インディアカやってみません会」
羽根付きの球を手で打ち合う生涯スポーツ

日時 �9月12日㈬・19日㈬いずれも9時30分～12時
場所 �総合体育館

対象 �未経験者や初心者20人〈申込制〉
申込 �開催日前日までに☎で
ほか �室内用運動靴持参。当日参加も可
問合 �茅ヶ崎インディアカ協会☎(88)6007森元

�
茅ヶ崎万歩クラブ～岬の原生林と三ツ
石へ(約11km)

日時 �9月16日㈰9時～
ほか �費用500円(入園料などは別途)。JR東海道線真鶴

駅集合・解散。詳細は市HP参照
問合 �茅ヶ崎万歩クラブ☎090(2497)8972石田

�
親子リズム体操教室～音楽に合わせて
楽しく運動しませんか

日時 �9月19日～11月7日の毎週水曜日15時30分～16時30
分(全8回)

場所 �総合体育館
対象 �市内在住で4歳以上の未就学児と保護者30組〈申込

制(先着)。保護者1人につき子ども2人まで〉
申込 �8月22日㈬～窓口で
ほか �費用1組2500円
問合 �総合体育館☎(82)7175

�小学1・2年生�フットサル教室
日時 �9月20日・27日、10月4日・11日のいずれも木曜日

16時～17時30分
場所 �総合体育館
対象 �市内在住・在学の小学1・2年生30人〈申込制(抽選)〉
申込 �8月23日㈭15時45分～16時に総合体育館会議室で

整理券を配布�(1人1枚、代理人可)
ほか �費用2500円
問合 �総合体育館☎(82)7175

�小学生バドミントン教室
日時 �9月21日～11月9日の毎週金曜日16時～17時30分

(全8回)
場所 �総合体育館
対象 �市内在住・在学の小学生24人〈申込制(抽選)〉
申込 �8月24日㈮16時～16時15分に総合体育館会議室で

整理券を配布(1人1枚、代理人可)
ほか �費用3000円
問合 �総合体育館☎(82)7175

�レディースバドミントン教室
日時 �9月21日～11月30日の毎週金曜日9時30分～11時30

分(11月23日(金･祝)は除く)(全10回)
場所 �総合体育館
対象 �市内在住・在勤・在学で初心者の女性48人〈申込

制(抽選)〉
申込 �8月24日㈮9時30分～9時45分に総合体育館会議室

で整理券を配布(1人1枚、代理人可)
ほか �費用3000円
問合 �総合体育館☎(82)7175

�キッズラグビー無料体験教室
日時 �9月22日㈯9時30分～11時30分(予備日9月29日㈯)
場所 �相模川河畔スポーツ公園
対象 �市内在住・在学の未就学児と小学生各20人〈申込

制(先着)〉
申込 �8月25日㈯～窓口で
問合 �総合体育館☎(82)7175

�テニスの日・親子テニス教室
日時 �9月23日(日･祝)・30日㈰いずれも15時40分～17時(い

ずれか1日を抽選で決定)
場所 �湘南インドアテニスクラブ
対象 �市内在住で3歳～12歳の子と保護者のペア132組
〈申込制(抽選)〉

申込 �9月10日㈪(消印有効)までに、はがきにペアの住
所・氏名(ふりがな)・年齢(学年)・電話番号を記
入し、〒253-0043元町14-1湘南インドアテニスク
ラブ内茅ヶ崎市テニス協会「テニスの日・親子テ
ニス教室」係へ

ほか �費用1組700円
問合 �茅ヶ崎市テニス協会☎(83)8888川又

�
第17回茅ヶ崎サザンテニス大会～ダブルス
①男子②女子③ビギナー

日時 �9月29日㈯9時～17時(予備日10月16日㈫)
場所 �茅ヶ崎公園庭球場
対象 �市内在住・在勤で①男性60歳以上②女性50歳以上

③ビギナー40歳以上の方計男子40人、女子20人〈い
ずれも申込制〉

申込 �9月15日㈯までに☎で(住所・氏名・電話番号を記
入し、 (85)7007または tokio17@jcom.home.
ne.jpも可)

ほか �費用1人1000円。予備日の場合は再度申し込み
問合 �茅ヶ崎サザンテニス大会事務局(といだ書店内)☎

(85)7007戸井田

�
市総合体育大会～剣道競技
団体戦・個人戦(男子・女子)�①一般②中学生

日時 �9月30日㈰9時～
場所 �総合体育館
対象 �①市内在住・在勤・在学で高校生以上の方または

茅ヶ崎剣道連盟加盟団体所属の方②茅ヶ崎地区中
学校在学者〈申込制〉

申込 �9月7日㈮までに①申込書(総合体育館内スポーツ
推進課で配布中。市HPで取得も可)をスポーツ推
進課へ②中島中学校☎(85)1183菅又へ

問合 �スポーツ推進課推進担当☎(82)7136

�
無料ジュニアテニス教室(全9回)
①幼児の部(3歳～6歳)②小学生の部

日時 �①10月2日～11月27日の毎週火曜日15時40分～16
時40分②10月1日～11月26日の毎週月曜日16時～
17時10分

場所 �湘南インドアテニスクラブ
定員 �各24人〈申込制(抽選)〉
申込 �9月12日㈬(消印有効)までに往復はがきに住所・

氏名(ふりがな)・年齢(学年)・性別・電話番号、
テニス歴を記入し、〒253-0043元町14-1湘南イン
ドアテニスクラブ内「茅ヶ崎市テニス協会・ジュ
ニアテニス教室」係へ

問合 �茅ヶ崎市テニス協会☎(83)8888川又

�
第2回健康運動教室～秋の美

び

筋
き ん

エクササイズ
ソフトエアロビクス、ピラティス、ヨガ他

日時 �10月4日～11月22日の毎週木曜日10時～11時30分
(全8回)

場所 �総合体育館
対象 �市内在住・在勤・在学で15歳以上の方40人〈申込

制(抽選)。中学生不可〉
申込 �9月6日㈭9時45分～10時に総合体育館会議室で整

声の広報、点字広報　�目の不自由な方への情報発信として「声の広報」、「点字広報」を発行し、ご希望の方には郵送していますので、市役所秘書広報課までご連絡ください。
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理券を配布(1人1枚、代理人可)
ほか �費用3500円
問合 �総合体育館☎(82)7175

�シニアテニス教室(全4回)
日時 �10月6日～27日の毎週土曜日9時～11時(予備日11

月3日・10日・17日いずれも土曜日)
場所 �茅ヶ崎公園庭球場
対象 �市内在住・在勤または茅ヶ崎市テニス協会加盟団

体所属の方で、満50歳以上の初心者24人〈申込制
(抽選)〉

申込 �9月12日㈬(消印有効)までに往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番号、テニス歴を記入し、
〒253-0043元町14-1湘南インドアテニスクラブ内
「シニアテニス教室」係へ

ほか �費用3500円
問合 �茅ヶ崎市テニス協会☎(83)8888川又

�市総合体育大会～弓道競技
日時 �10月8日(月･祝)9時～
場所 �総合体育館
対象 �市内在住・在勤・在学で15歳以上の方または茅ヶ

崎弓道協会登録者〈申込制。中学生不可〉
申込 �9月28日㈮までに申込書(総合体育館内スポーツ推

進課で配布中。市HPで取得も可)を持参
問合 �スポーツ推進課推進担当☎(82)7136

福祉
�
おはなしきいてね～おばん囃

ば や

子
し

のみなさんによ
る絵本の読み聞かせ、手遊び、絵描き唄など

日時 �8月23日㈭15時50分～16時20分
場所 �萩園いこいの里�
問合 �萩園いこいの里☎(88)7513

�地域包括支援センター等の設置運営法人の募集
期間 �9月3日㈪～10月1日㈪
内容 �茅ヶ崎南地区に新設する地域包括支援センターと

福祉相談室を設置運営する法人
申込 �事前に市役所高齢福祉介護課へ電話予約のうえ、

10月1日㈪までに応募書類を持参
ほか �募集要項は8月20日㈪から市役所高齢福祉介護課・

福祉政策課で配布(市HPで取得も可)
問合 �高齢福祉介護課支援給付担当

�
転倒予防教室～ストレッチ、簡単な筋力
運動、介護予防の話、ちがさき体操など

対象 �市内在住で65歳以上の方
ほか �費用1回200円。病気の方は主治医へ相談。申し込

み不要
9月 時間 場所
4日㈫ 10時～12時 パルバル湘南スポーツクラブ※

5日㈬ 10時～12時 福祉会館
14時～16時 青少年会館

6日㈭ 10時～12時 茅ヶ崎地区コミュニティセンター
7日㈮ 10時～12時 小和田公民館

9日㈰ 9時30分～
11時30分 汐見台パシフィックステージ※

11日㈫ 10時～12時 萩園いこいの里
コミュニティセンター湘南

14時～16時 ハマミーナまなびプラザ体育室※
12日㈬ 10時～12時 鶴嶺西コミュニティセンター

13日㈭
10時～12時 さがみ農協茅ヶ崎ビル

14時～16時 松浪コミュニティセンター
ダンロップスポーツクラブ茅ヶ崎店※

16日㈰ 10時～12時 松林ケアセンター※
茅ヶ崎たすけあいひろばぽかぽか※

19日㈬ 10時～12時 浜須賀会館
小和田地区コミュニティセンター※

20日㈭ 10時～12時 小出地区コミュニティセンター※
14時～16時 鶴が台団地集会所※

21日㈮ 14時～16時 高砂コミュニティセンター
25日㈫ 10時～12時 パルバル湘南スポーツクラブ※
26日㈬ 14時～16時 鶴嶺公民館
27日㈭ 10時～12時 しおさい南湖

28日㈮
10時～12時 鶴嶺東コミュニティセンター

香川公民館

14時～16時 香川公民館
海岸地区コミュニティセンター※

※�印の会場は上履きを持参
問合 �高齢福祉介護課支援給付担当

�
家族介護教室～排泄トラブル
早めのケアで健康寿命をサポート

日時 �9月12日㈬14時～16時

場所 �南湖会館　
内容 �高齢者に多い排泄トラブルの原因と対処法と骨盤

底筋体操、尿もれ専用品の活用を学ぶ
講師 �梅林真紀さん(ユニ・チャーム株式会社排泄ケア

研究所)
対象 �市内在住の方20人〈申込制(先着)。介護をしてい

る方優先〉
申込 �9月7日㈮までに☎で
問合 �南湖地区地域包括支援センターれんげ☎(88)1380

�
オストメイト健康相談会
講演や個別相談、装具の展示など

日時 �9月16日㈰13時30分～16時30分
場所 �勤労市民会館
内容 �講演「尿路変更術とそれを要する術式、疾患」
講師 �松本和将さん(北里大学東病院泌尿器科学准教

授)、北里大学皮膚・排泄ケア認定看護師(予定)
定員 �70人〈当日先着〉
問合 �日本オストミー協会神奈川支部☎080(5027)5780

�
薬剤師さんのお薬講座～薬の基本知識、
薬局の役割、薬剤師の在宅訪問他

日時 �9月19日㈬13時30分～15時
場所 �小和田地区コミュニティーセンター
講師 �眞壁聡さん(フレイズ薬局)
定員 �20人〈申込制(先着)。介護をしている方優先〉
申込 �9月18日㈫までに☎で
問合 �小和田地区地域包括支援センター青空☎(55)2360

�
知的障害児・者ふれあい交流会～水上バス
(隅田川ライン)と東京スカイツリーをめぐる

日時 �9月29日㈯8時～
対象 �療育手帳保持者と家族・同伴者50組〈申込制(抽

選)。同伴者必須〉
申込 �9月7日㈮までに☎で(療育手帳保持者の住所・氏

名・年齢・電話番号、所属(学校名など)、家族・
同伴者の氏名、関係を記入し、 (86)8083も可)

ほか �費用1組1万2400円
問合 �茅ヶ崎手をつなぐ育成会☎(86)8083

�敬老祝金の贈呈
　市では、多年にわたり社会の発展に寄与してこられ
た高齢者の方に敬老祝金を贈呈します。対象の方は、8
月31日時点で茅ヶ崎市に住民登録があり、9月15日時点
で満99歳以上の方です。なお、金額は一律1万円です(原
則、担当区域の民生委員・児童委員がお届けします)。
問合 �高齢福祉介護課生きがい創出担当

�
市重度障害者医療費助成事業
2019年1月から対象者が変更

　市では、対象者が医療機関で受診した場合、保険診
療の自己負担部分を助成しています。2019年1月から、
対象者が変更となり、新たに対象障害に該当する障害
者手帳の交付を受けた年齢が、65歳以上の方は助成対
象外となります。

対
象
障
害

身体障害者手帳1・2級の方
知能指数が35以下の方
精神障害者保健福祉手帳1級の方
身体障害者手帳3級かつ知能指数が50以下の方

※��2018年12月までに対象障害に該当する障害者手帳
の交付を受けた65歳以上の方は、引き続き対象障
害に該当する間、本助成事業の対象者となります。

問合 �障害福祉課障害福祉推進担当

�
市重度障害者福祉手当
2019年1月から対象者が変更

　市では、対象者に福祉手当を支給しています。2019
年1月から、新たに対象障害に該当する障害者手帳の
交付を受けた年齢が、65歳以上の方は支給対象外とな
ります。

対
象
障
害

身体障害者手帳1・2・3級の方
知能指数が40以下の方
精神障害者保健福祉手帳1・2級の方
身体障害者手帳4級かつ知能指数が50以下の方

※��2018年12月までに対象障害に該当する障害者手帳
の交付を受けた65歳以上の方は、引き続き対象障
害に該当する間、本手当の対象者となります。

問合 �障害福祉課障害福祉推進担当

市民参加・市民活動
�
11月3日(土･祝)開催～第35回市民ふれあい
まつりの参加団体・ボランティア募集

内容 �①模擬店50団体程度②ステージ18団体程度③ボラ

ンティア10人程度
対象 �市内に所在地がある市民活動団体など
申込 �申込書(8月13日㈪～市役所市民自治推進課で配

布。市HPで取得も可)を①②8月27日㈪～31日㈮8
時30分～17時15分に持参③8月13日～持参(いずれ
も募集数を越えた場合は後日公開抽選)

問合 �市民ふれあいまつり実行委員会(市民自治推進課
地域自治担当)

�
自治総合センターによる宝くじの普及広報
31年度一般コミュニティ助成事業

対象 �過去20年以内にこの助成を受けていない自治会な
どのコミュニティ組織〈申込制〉

申込 �8月15日㈬～9月14日㈮
ほか �募集要領は8月10日㈮～市役所市民自治推進課で配布
問合 �市民自治推進課地域自治担当

�
市民の集い(市民集会)
茅ヶ崎地区

日時 �9月9日㈰14時～
場所 �茅ヶ崎地区コミュニティセンター
内容 �まちぢから協議会が主催し、市民と行政(市長・

職員)との対話を図る
問合 �市民自治推進課地域自治担当

�
上町自治会
宝くじ助成で太鼓を購入

　上町自治会は、一般財団
法人自治総合センターが行
う、一般コミュニティ助成
事業の宝くじの助成金で太
鼓を購入しました。祭ばや
しの伝統技能を継承し、地
域のまつりなどで披露します。
問合 �市民自治推進課地域自治担当

採用・人事
�就学時健康診断補助の臨時職員(看護師)

人数 �16人
対象 �看護師または准看護師の免許を持つ方
待遇 �時給1200円(10月18日㈭～11月30日㈮の平日12時

30分～15時30分、週2～3日程度)
申込 �8月13日㈪～9月3日㈪に看護師免許証または准看

護師免許証を本人が持参
問合 �学務課保健給食担当

�
教育委員会の非常勤嘱託職員
学校給食調理員

対象 �18歳～54歳の人(定年は60歳・高校生不可)
待遇 �日額5445円。給食が実施される日に週5日(年間約

185日)、原則8時30分～15時市立小学校、学校給
食共同調理場で勤務

採用 �登録は申し込み後1年間とし、欠員が生じた場合
に選考して雇用

申込 �随時。申込書(市役所教育総務課・職員課・市政
情報コーナーで配布中。市HPで取得も可)を本人
が持参

問合 �教育総務課総務担当

�
市立病院の臨時職員
医師事務作業補助者

人数 �若干名
対象 �パソコンでExcel入力、Word入力作業ができる方

(学生不可)
待遇 �時給970円。主に電子カルテ操作、診断書作成な

ど医師の事務的な作業の補助業務。①8時30分～
17時の実働7.5時間②8時30分～13時の実働4.5時間
いずれも週5日勤務もしくは週2日～3日勤務(いず
れも土・日曜日、祝日を除く)

申込 �随時。履歴書(写真貼付)を簡易書留で〒253-0042
本村5-15-1市立病院病院総務課へ(持参も可)

ほか �書類選考の上、面接を実施
問合 �市立病院病院総務課経営総務担当☎(52)1111

寄付
〈市へ〉▷株式会社伊藤園＝3万1837円▷株式会社ジャ
パンビバレッジホールディングス＝4万1828円▷FV
ジャパン株式会社＝33万4039円▷柳島凧の会＝凧
〈社会福祉協議会〉▷つるみね東ボランティアセンター
＝9391円▷茅ヶ崎左官業組合＝2万円▷匿名＝1万円、
5108円、3000円、2000円(4件)

◆ 　　欄に詳細がないものは　　へ☎（市役所は☎（82）1111・
　来庁（来館 ・ 来所）で開庁（開館 ・ 開所）時間内に申し込み
明記のないものは
●持ち物はお問い合わせください　●費用は無料

問合
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松林公民館
〒253-0018　室田1-3-2　☎（52）1314　 （52）1315

子 育 て ホ ッ と 広 場
日時 �8月22日㈬10時～11時30分

子どもの広場～つくってあそぼう
日時 �8月25日㈯10時～11時30分

松林DJ講座①技術講座②体験
日時 �8月26日㈰①13時～14時②14時～18時
申込 �①8月25日㈯まで②自由参加

タッチコミュニケーション
日時 �9月5日㈬10時～12時

みんなでおどろう ベビーダンス
日時 �9月7日㈮10時～12時
対象 �3か月～2歳の子と保護者20組〈申込制(抽選)〉
申込 �8月17日㈮～31日㈮

シ ネ マ 松 林「黄
た そ

昏
が れ

」
日時 �9月8日㈯13時30分～16時

ぴ よ ぴ よ ア ト リ エ
日時 �9月12日㈬10時30分～12時
対象 �1歳～未就学児と保護者10組〈申込制(抽選)〉
申込 �8月29日㈬～9月6日㈭

松林うたごえ広場～秋のうたごえ
日時 �9月16日㈰10時～12時

夫婦で学ぶイクメン教室～応急手当講
習会(心肺蘇生法・AED使用方法など)

日時 �9月29日㈯10時～12時
定員 �10組20人〈申込制(先着)〉
申込 �9月1日㈯～
ほか �託児6か月～未就学児12人〈申込制(先着)〉

ふれあいスポーツ広場～3B体操体験
日時 �9月1日㈯13時30分～15時
定員 �10人〈申込制(先着)〉

￥みんなのサークル体験(吹き矢)
日時 �9月12日㈬・19日㈬いずれも13時30

分～15時30分

シニアのためのチェアヨガ(全4回)
日時 �9月13日・27日、10月11日・25日いず

れも木曜日13時30分～15時
対象 �60歳以上の方20人〈申込制(先着)〉

F
フ ァ ン

un F
フ ァ ン

un リ ト ミ ッ ク
日時 �9月19日㈬10時30分～12時
対象 �6～11か月の乳児と保護者10組〈申

込制(抽選)〉

鶴嶺公民館
〒253-0071　萩園2028-55　☎（87）1103　 （87）1103

サウンドマップ(音の地図作り)
聞こえてくる音を記号や絵で表現

日時 �8月23日㈭9時～11時30分
講師 �吹

ふき

谷
たに

一
かず

徳
のり

さん(茅ヶ崎交響楽団団長)
対象 �小10人〈申込制(先着)〉　
申込 8月22日㈬まで

子育ての広場カルガモ
日時 �8月23日㈭12時～16時
内容 �おばんばやしによる歌あそび
　　14時～「うたってあそぼう！」
対象 �乳幼児と保護者

つるみねミュージックインサマーラ
イブ～中高生・若者の音楽とダンス

日時 �8月25日㈯13時～16時
赤 ち ゃ ん 木 育 ひ ろ ば
木のおもちゃで五感あそび

日時 �9月1日㈯9時40分～10時50分・11時
～12時10分

対象 �0～3歳の子と保護者各10組〈申込制(先着)〉
申込 �8月21日㈫～

まなびの広場（算数の補習）9月から
スタートダッシュ①小学3年生②小学4年生

日時 �9月～12月の毎週土曜日①10時～10
時45分②11時～11時45分(各全12回)

講師 �阿部直久さん(元小学校教諭)
定員 �各5人〈申込制(先着)〉

￥高尾山に登ろう～山登りを
楽しみ、精進料理を味わう

日時 �9月28日㈮8時30分～16時30分
対象 �軽登山ができる方17人〈申込制(抽選)〉
申込 �8月31日㈮～9月7日㈮
ほか �ボランティア指導員が同行。マイ

➡

申込すべて8月18日㈯～

➡

➡

申込すべて8月21日㈫～

➡

クロバスで送迎

￥ シニアのためのミニ講座
はじめてでもできるトールペイント

日時 �9月1日㈯9時30分～12時
定員 �10人〈申込制(先着)〉

古典文学講座(全2回)～「源氏
物語」の女君①藤壺②明石の君

日時 �①9月9日㈰②9月16日㈰いずれも13
時30分～15時30分

講師 �池田節子さん(駒沢女子大学教授)
定員 �40人〈申込制(先着)〉

小和田公民館
〒253-0023　美住町6-20　☎（85）8755　 （85）8788

うたの広場～生演奏で懐かしい名曲を歌う
日時 �9月5日㈬10時～12時
定員 �50人〈当日先着〉

おもしろいっぱい遊び空間～びっくり箱、万華鏡、
ペン立て、将棋、ふうせんバレーボール他

日時 �9月8日㈯10時～12時　
対象 �小

ちびっこ広場～手遊び・パネルシアター・お絵かき
日時 �9月11日㈫10時～11時30分
対象 �乳幼児と保護者

元気アップ 体操教室～アステム湘南で筋力増加
日時 �9月21日㈮10時～11時30分
定員 �20人〈当日先着〉

さびた包丁の鏡面磨きと包丁研ぎ
日時 �9月27日㈭10時～12時
講師 �竹

たけ

谷
や

勝行さん
定員 �8人〈申込制(先着)〉
申込 �8月16日㈭～

第32回こわだ音楽祭出演者募集
日時 �11月24日㈯・25日㈰
申込 �9月2日㈰まで

「小和田シネマランド」の企画委員を募集
作 品 の 選 定、 上 映 会 の 運 営

申込 �9月5日㈬まで
ほか �上映会2019年1月～3月まで3回を予定。

第1回会議は9月8日㈯15時～

香川公民館
〒253-0082　香川1-11-1　☎（54）1681　 （54）1681

プログラミングで迷路ゲームをつくろう
日時 �9月8日㈯10時～12時
対象 ��小と保護者10組〈申込制(先着)〉
申込 �8月8日㈬～

か け っ こ 教 室
日時 �9月15日㈯①10時～10時45分②10時

45分～11時30分
対象 �①4～6歳の子と保護者②小各15人〈いず

れも申込制(先着)。②は保護者参加可〉
申込 �8月15日㈬～

ちがさき再発見の旅講座
江戸時代の茅ヶ崎の姿とは

日時 �9月30日㈰13時～14時30分
定員 �20人〈申込制(先着)〉
申込 �8月19日㈰～

楽しみながら自分で健康チェック
フレイルチェックしてみませんか

日時 �9月6日㈭14時～16時
定員 �40人〈申込制(先着)〉

水彩スケッチ散歩～下手でいい !
個性をはがきサイズに描く（3～5ｋｍ）

日時 �①9月21日㈮9時30分～14時30分②
9月27日㈭10時～15時（全2回）

場所 �②美術館
対象 �水彩画初心者12人〈申込制(先着)〉

南湖公民館
〒253-0061　南湖6-15-1　☎（86）4355　 （86）4355

ひだまり(子育てサポート)フリースペース
日時 �8月24日㈮､ 9月14日㈮いずれも10時～14時
対象 �未就園児と保護者

絵 本 と お 話 の 時 間
日時 �9月8日㈯11時～11時40分

￥フェルトボールで作るマスコット
日時 �9月22日㈯10時～12時
講師 �青木まめさん(フェルト作家)

➡

申込すべて8月16日㈭～

➡

➡

申込すべて8月17日㈮～

➡

対象 �小20人〈申込制(先着)〉
申込 �8月30日㈭～

わらべうたと絵本で遊ぼう(全6回)
日時 �10月～2019年3月の第1水曜日10時30分

～12時(10月・2019年1月は第2水曜日)
対象 �未就園児と保護者20組〈申込制(先着)〉
申込 �9月5日㈬～

￥ 秋 の 茶 摘 み 体 験
日時 �10月4日㈭8時30分～16時30分
場所 �蔵

くら

屋
や

鳴
なる

沢
さわ

(静岡県伊豆の国市)
定員 �18人〈申込制(抽選)〉
申込 �8月28日㈫～9月2日㈰
ほか �マイクロバスで送迎

なんごサウンドコースト出演者募集
アマチュアミュージシャンの演奏会

日時 �10月27日㈯・28日㈰10時～
申込 �8月15日㈬～31日㈮

公民館まつりの実行委員を募集
内容 �2019年3月2日㈯・3日㈰に開催予定

の「南湖公民館まつり」の企画・運営
申込 �9月30日㈰までに来館で

青少年会館
〒253-0045　十間坂3-5-37 ☎（86）9961　 （86）9962

￥ミニチュアフードシェフ
ハンバーガーを作ろう

日時 �9月22日㈯13時30分～16時
対象 �小～30歳の方15人〈申込制(先着)。

小2年生以下は保護者同伴〉
￥ ち ぎ り 絵 教 室

日時 �9月30日㈰13時30分～15時30分
対象 �小・中と保護者20人〈申込制(先着)。

小3年生以下は保護者同伴〉
￥定期美術講座 後期(全6回)

日時 �10月～2019年3月の第1土曜日9時～17時
対象 �小5年生～高10人〈申込制(先着)〉

小学生のプログラミング講座
日時 �10月13日㈯9時30分～12時
対象 �小3～6年生と保護者10組20人〈申込

制(先着)〉
￥レザークラフト教室～本格的な
工具を使い革のバングルを作る

日時 �10月13日㈯10時～12時・14時～16時
対象 �小4年生～高各回8人〈申込制(先着)〉

レッツダンス(全6回)～11月23日（金・祝）
の青少年会館フェスタで発表

日時 �10月13日～11月17日の毎週土曜日10時～11時
講師 �S

ス ー

ueさん(パフォーマー)
対象 �全日参加可能な小20人〈申込制(先着)〉

青少年会館に人形劇がやってくる
日時 �10月21日㈰13時30分～15時
対象 �未就学児～小30人〈申込制(先着)。

小3年生以下は保護者同伴〉

海岸青少年会館
〒253-0055　中海岸3-4-1　☎（85）0942　 （85）0959

はまかぜサマーフェスティバル2018
日時 �8月25日㈯①10時～10時50分②13時

～14時③14時15分～16時
内容 �①こどもシネマ＆紙しばい②人形劇

など③輪投げ、駄菓子など
対象 �幼児～30歳の方(幼児は保護者同伴)

￥おもしろ工作教室11 自分だけの宇宙を作ろう
「 ハ ン ド メ イ ド 天 体 儀」～ 地 球・ 火 星・ 月

日時 �9月22日㈯10時～12時
対象 �小～中12人〈申込制(先着)。小1年生

は保護者同伴〉
申込 �8月16日㈭～

社会見学「かきざわ牧場」の乳牛を見に行こう
日時 �10月8日(月・祝)12時20分～15時30分
場所 �かきざわ牧場(甘沼)
対象 �小～中19人〈申込制(先着)〉
申込 �8月18日㈯～
ほか �マイクロバスで送迎

図書館
〒253-0053　東海岸北1-4-55　☎（87）1001　 （85）8275

茅 ヶ 崎 の 民 話 上 演
①「室田の花火」他②「かっぱ徳利」他

日時 �①8月18日㈯②9月15日㈯いずれも14時～

➡

申込すべて8月26日㈰～

➡

おりがみ会～湘南工科大学の
学生と折り紙をおってあそぼう

日時 �8月30日㈭13時～14時
映画会①一般向け②子ども向け

日時 �9月8日㈯①9時30分～②14時～
内容 �①「汚名」(字幕入り)②「トム・ソー

ヤの冒険」
￥楽しいフラワーデザイン
敬 老 の 日 に 素 敵 な 花

日時 �9月11日㈫10時～12時
講師 �吉澤美智子さん(まなびの市民講師)
定員 �15人〈申込制(先着)〉
申込 �8月22日㈬～

おはなし会①赤ちゃん向け
②小さい子向け③小学生向け

日時 �①9月19日㈬10時30分～(受付10時～)
②9月12日㈬・26日㈬いずれも15時～
③9月8日㈯・22日㈯いずれも15時～
はじめて！ストーリーテリ
ング～お話講習会(全6回)

日時 �9月27日、10月4日・11日、11月22日・
29日､ 12月6日いずれも木曜日10時
～12時30分

講師 �菊地彰
あや

子
こ

さん(白百合女子大学非常勤
講師）、茅ヶ崎図書館子どもの本の会

定員 �①9月27日、10月4日・11日各40人②全日
程参加12人〈いずれも申込制(先着)〉

申込 �8月23日㈭～

図書館香川分館
〒253-0082　香川1-11-1　☎（51）4946
おはなし会①赤ちゃん向け
② 小 さ い 子 向 け

日時 �①9月6日㈭10時30分～(受付10時～)
②9月15日㈯14時～
映画会「こねこのぴっち」

日時 �9月8日㈯14時～
手あそびとわらべうたであそぼう

日時 �9月29日㈯10時～11時
講師 �島田歩さん(茅ヶ崎図書館子どもの

本の会)
対象 �1歳～未就学児と保護者15組〈申込

制(先着)〉
申込 �8月17日㈮～

ゆかりの人物館
〒253-0054　東海岸南6-6-64　☎（81）5015　 （81）5015

国木田独歩と「武蔵野」～独歩の
代表作「武蔵野」の魅力を語る

日時 �9月1日㈯13時30分～15時
講師 �中島礼子さん(国士舘大学名誉教授)
定員 �30人〈申込制(先着)〉
申込 �8月15日㈬～市役所文化生涯学習課

へ☎または窓口で

市民文化会館
〒253-0041　茅ヶ崎1-11-1　☎（85）1123　 （86）2754
※�9月末までは市体育館（十間坂3-6-5梅田小学校前）で営業

が～まるちょば サイレント
コメディー JAPAN TOUR 2018

日時 �10月6日㈯14時～
ほか �S席5500円、A席4800円(全席指定)。

未就学児不可
新日本フィルハーモニー交響楽団
オール・ベートーヴェン・プログラム

日時 �10月7日㈰14時～
ほか �S席4500円、S学生席2000円、A席2000

円、A学生席1000円(全席指定)。未
就学児不可

美術館
〒253-0053　東海岸北1-4-45　☎（88）1177　 （88）1201

臨時開館のおしらせ
9月19日㈬・26日㈬は開館

￥夏の展覧会「あそび」展
日時 �8月11日（土・祝）～9月2日㈰10時～18時

(入館は17時30分まで)
美 術 館 の お 仕 事 ト ー ク
①館長②受付・監視③広報④学芸員

日時 �8月①19日㈰②21日㈫③25日㈯④29
日㈬いずれも14時～（30分程度）

ち が さ き
◆�申込欄に詳細がないものは9時～（美術館は10時～）☎・来館で
◆￥があるものは有料
◆持ち物はお問い合わせください
◆小→小学生　㊥→中学生　高→高校生

9月の施設の休館日については8面をご覧ください
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主な施設の の休館日9月

相談名 種類 日時・場所
労働相談（予約制） 第2・4土、第3水（第4土と同一週の場合は第2水）13時～・14

時～　勤労市民会館☎（88）1331
ワーキングマザー
両立応援カウンセリング

原則第4水の午後（要問い合わせ）　男女共同参画推進セン
ターいこりあ（かながわ労働センター☎045（633）6110）

障害者職業相談（予約制） 金14時30分～16時30分　サザンポ☎（26）0594
職業相談（茅ヶ崎市ふるさとハローワーク） 月～金9時～16時30分　勤労市民会館（第4月・祝日を除く）

女性のための相談室
（面談・法律は予約制）

①面談
②法律
③電話

①月・水・金、第4火10時～16時
②第2・4火13時～16時
③月～金10時～16時

男女共同参画推進
センターいこりあ
☎（84）4772

がいこくじんそうだん
①いっぱん
②ほうりつ
③きょういく

①かようび～きんようび   9じ～16じ
②かようび～きんようび 13じ～16じ
③かようび～どようび    10じ～16じ30ふん

あーすぷらざ
①②☎045（896）2895
③☎045（896）2972

子育ての何でも相談
月～金9時～17時　各子育て支援センター
北口☎（87）6620、南口☎（87）6531
浜竹☎（85）7900、香川駅前☎（82）2210

家庭児童相談 月～金9時～17時　家庭児童相談室☎（82）1151
療育相談 月～金9時～17時　こどもセンター☎（84）0505
弁護士による成年後見相談

（予約制）
偶数月第1水13時15分～16時55分（40分以内。祝日の場
合は第2水）　茅ヶ崎市社会福祉協議会☎（85）9650

身体障害者の巡回更生相談 受付：障害福祉課障害者支援担当
毎月の第4月13時～15時　総合療育相談センター（藤沢市亀井野）

青少年相談　一般教育相談
月～金9時～18時 青少年教育相談室

（月～金17時～18時は☎（86）9963のみ）

☎（86）9963～4
こころの電話相談 ☎（57）1230
いじめ電話相談 ☎（82）7868
特別支援電話相談 ☎（86）1062

「ことばの教室」
「そだちの教室」
の通級指導・教育相談

ことばの教室 JR東海道線北側：梅田小学校 ☎(85)1124
JR東海道線南側：茅ヶ崎小学校 ☎(83)4597

そだちの教室 JR東海道線北側：鶴が台小学校 ☎(52)3006
JR東海道線南側と小和田小：緑が浜小学校 ☎(88)5005

相 談 窓 口 一 覧

公民館、青少年会館、海岸青少年会館、
福祉会館、地域集会施設、文化資料館 3日・10日・18日・25日

図書館本館、図書館香川分館 3日・10日・18日・20日・25日

市民文化会館 2018年9月(予定)まで耐震補強、改修工事実施のため全館休館

美術館 3～8日・18日・25日

ちがさき市民活動サポートセンター 19日

男女共同参画推進センターいこりあ 2日・9日・16日・23日・30日

勤労市民会館 25日

開高健記念館、茅ヶ崎ゆかりの人物館 3～6日・10～13日・18～20日・25～27日

スポーツ施設 10日（屋内温水プール 10日～12日）

1

1
JR茅ケ崎駅

市役所

JR香川駅

小出中央通り

東海道線

JR北茅ケ崎駅 JR辻道駅

至 平塚

鉄砲道

相
模
線

小
出
県
道

産
業
道
路

日時　9月2日㈰7時～(予備日9日㈰)
 ※ 開会式は波が有る無しにかかわらず開催
場所　茅ヶ崎ヘッドランド・ボードウォーク付近
　今年で22回目を迎える茅ヶ崎市長杯は、過去の参加者から数多くのプロサー
ファーを輩出し、また、茅ヶ崎サーフキッズの登竜門として開催しています。「ワー
ルドレベルの審査基準を取り入れた地元主体で継続的なサーフィンコンテスト」と
いうコンセプトのもと、高い技術と技の数々が繰り広げられます。

　茅ヶ崎の土地のなりたちや自然環境、茅ヶ崎にかか
わる資料の見つけ方などを一から学んでみませんか。
 【社会教育課文化財保護担当】

日時　 10月2日～12月18日の毎週火曜日
（11月13日㈫を除く）

　　　10時～11時30分（全11回）
会場　図書館、市役所本庁舎会議室4ほか
講師　 富永富士雄（市役所社会教育課嘱託

員）ほか
対象　 市内在住・在勤・在学で原則全回受

講できる方30人〈申込制（先着）〉
申込　8月20日㈪～9月14日㈮に☎で

ちがさき丸ごとふるさと発見博物館講座

【湘南祭実行委員会事務局（茅ヶ崎商工会議所内）☎（58）1111、産業振興課観光担当】

第22回茅ヶ崎市長杯
湘南祭アマチュアサーフィンコンテスト

茅ヶ崎サーフキッズの登竜門

支所・出張所・市民窓口センターでの取り扱い業務は、
市 HPまたは各施設にお問い合わせください。

支所・出張所・
市民窓口センター

　身近な所で住民票の写しや戸籍謄本などの証明書交付手続きができます。
支所・出張所では証明書交付手続きの他にも、住所異動や国民健康保険・子育て
に関する手続きなどができます。�【市民課戸籍住民担当・小出支所総務担当】

ハマミーナ出張所 ☎（58）6602
月〜金�8時30分〜17時（祝日�・�年末年始を除く）

萩園市民窓口センター ☎（88）7514
月〜金�8時30分〜17時（祝日�・�年末年始を除く）

辻堂駅前出張所 ☎（82）8182
月�・�水�・�金�8時30分〜17時
火�・�木�8時30分〜19時30分
（祝日�・�年末年始を除く）
※   17時以降の取り扱い業務は、各種証明書

の交付（税証明など一部予約）と収納のみ

茅ヶ崎駅前市民窓口センター
☎（87）6666
月〜金�8時30分〜19時30分
土�・�日、�祝日�8時30分〜17時
（年末年始を除く）�※ 一部予約

香川駅前出張所 ☎（85）6700
月〜金�8時30分〜17時
（祝日�・�年末年始を除く）

小出支所 ☎（51）0005
月〜金�8時30分〜17時（祝日・年末年始を除く）
※   小出支所は、耐震補強と施設改修の工事に伴い、

2019年2月下旬まで、事務室を小出地区コミュ
ニティセンターに一時移転

近くて
便利！

基礎編

第10期生
受講生募集

　2020応援団 藤沢ビッグウェーブでは、「オリンピック・
パラリンピック」に関わりたいと思っている方に、東京
2020大会関連のイベントやボランティア情報を中心に発
信しています。気になったイベントやボランティア活動に
参加し、団員同志楽しんで、みんなで東京2020大会を盛
り上げていきましょう。
　団員は誰でも参加できます。

【藤沢市生涯学習部東京オリンピック・パラリンピック開催準備室☎0466（50）3549】

2020応援団
藤沢ビッグウェーブの
応援団員になろう！

　消防団は、団員それぞれ職業を持つ傍ら、日頃から訓練を行い消防署
と連携して、災害現場で市民の生命や身体、財産を守るために消火活動

や人命救助、応急救護を行っています。
　本市は木造住宅密集地域が多いので、
延焼火災で消火用水が不足する危険性が
あります。そのため、消防団員がホース
を延長して海や川などの水源を利用する
遠距離送水訓練を実施するなど、本市特
有の災害に対応できるように日頃から訓
練をしています。

 【消防本部警防救命課整備担当】

　消防団の継続的な活動のため、随時、消防
団員の募集をしています。少しでも興味のあ
る方、地域を守りたいという方は一緒に活動
しましょう。

非常勤特別職の地方公務員

市内在住・在勤・在学で18歳以上
の方

 消防本部警防救命課☎（82）1111
にご連絡ください

消防団員の位置づけ

入団条件

入団方法

茅ヶ崎のまちを守る 消防団 消防団員を募集茅ヶ崎が好き、守りたい

「2020応援団 藤沢ビッグ
ウェーブ」のロゴマークです。

茅ヶ崎から
盛り上げたい！
関わりたい！

　仕事をしていた時は自宅と
会社の往復だけで、20年住
んでいても茅ヶ崎のことを知
らないと思ったことが受講の
きっかけです。乾いたスポン
ジに水が吸い込むように、新
しい知識を吸収できたことが
うれしかったです。 藤田 修一さん

藤沢市 東京オリンピック・
パラリンピック開催準備
室

市代表として7月25日に行われた県消防操法大会に出
場した第16分団（香川・甘沼地区担当）

日頃の訓練で、いざという時に備える

市消防団員募集

受 講 生 の 声
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人　口▶	 241,889人	 （前月比85人増）

世帯数▶	101,587世帯	（前月比114世帯増）
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