
　日本人のほぼ2人に1人ががんになるとされ、私たちにとって身近な病気と
なっています。現在がん治療は日進月歩で、さまざまな治療法が確立する中、
がんになっても住み慣れた地域で治療し、自分らしい生活を送る環境も整って
きています。
　市立病院は、がんの専門的な治療が行える施設として、4月から県の「がん診
療連携指定病院」※に指定されました。「自宅から通いやすい」、「仕事を続けられ
る」など患者さんの日常をできるだけ変えずに、最善の治療が受けられます。
� 【市立病院医事課☎（52）1111】

　がんは種類や進行度によって、治療方法も千差万別です。医学が進歩し、投薬
が点滴から飲み薬になったり、副作用による吐き気が最小限に抑えられるように
なってきたりしています。最近では働きながら通院し、治療している方も多くい
ます。市立病院で一貫した治療ができるようになることで、他市や遠方の病院に
通わなければ受けられなかった治療や検査が、「地域で完結できるがん治療」として
できるようになり、通院にかかっていた時間を仕事や生活に有効活用できるよう
になります。
　自分の生活している住み慣れた地域に、専門的な治療ができる病院があることは利
便性にも優れ、安心して治療に臨めるようになります。また、体調に変化があった時
に、すぐに対応できるということも、身近に病院があるメリットです。

　以前は、乳がんの専門的な治療をするためには、市外の乳腺の専門科がある病
院に行かなければなりませんでしたが、2016年4月に市立病院に乳腺外科を開設
しました。2017年には乳腺外科専用超音波画像診断装置を導入し、より専門的な
診療が受けられるようになりました。
　外来診療は月～木曜日に行っています。診察日が多いことで、患者さん自身の
都合に合わせて受診できます。

受
付
・
診
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曜日 受付時間 診療時間

月曜日（午後のみ）/火曜日（午後のみ） 12時30分～15時 13時～17時

水曜日（午前）/木曜日（午前） 8時30分～11時 9時～12時

水曜日（午後）/木曜日（午後） 予約のみ（継続診療の方）

早期社会復帰へつながりやすく
� 中央診療部長兼泌尿器科部長　藤浪潔

きよし

　市立病院のがん治療は、早期社会復帰を目指した、手術・検査などに伴
う痛み、出血などをできるだけ少なくする低

て い

侵
し ん

襲
しゅう

治療を積極的に取り入れ
ています。従来の外科治療とは違い、内視鏡を使用することで小さい傷で
の手術となり、全身負担の軽減、目立ちにくい手術痕、手術時間の短縮、
入院期間の短縮などが特徴となります。そのため、医療費の低減と術後早
期に普段の生活へと戻ることができ、社会復帰へつながりやすくなります。
　また、がんの進行期では、外来での薬物療法※、医師や看護師の他、薬剤
師や理学療法士などの緩和ケアチームによる症状緩和に向けた治療も充実
させています。

　がんは「恐ろしい病」から「付き合
う病」に変わってきています。だか
らこそ無理なく治療するために、
遠方の病院に行かずとも、この住
み慣れた茅ヶ崎市の中で、安心し
て安全な治療を受けていただける
ようながん治療を行っています。

※   抗がん剤、分子標的薬、免疫チェック
ポイント阻害薬などを用いた治療

　がんと診断された時、患者さんやそれを支える家族の方、周りの方も突然
のことに戸惑い、不安に駆られてしまうことがあります。しかしそれは一人
で抱えきれるものではありません。
　市立病院ではそんな悩みや不安を少しでも解消し、安心して生活できるよ
う「がん相談支援センター」を設置しています。患者さんだけでなく、家族の
方、地域の方など、どなたでも無料でお受けしています。相談は電話でも直
接センターにお越しいただいても構いません。「こんなこと相談するまでも
ないかも…」などと悩まず、ささいなことでも話してください。

市立病院が県がん指定病院に

日常を変えず安心のがん治療

地域で完結できる治療 充実の乳がん治療

相談は誰でも、身近に、気軽に

通院時間の負担軽減 都合に合わせて専門的な診療を

ささいなことでも一人で悩まず

☎(52)1111
「がん相談」と伝えてください

月～金曜日(祝日、年末年始は除く)8時30分～17時
市立病院1階　地域医療連携室内　がん相談支援センター

相談日時

相談場所

※ がん診療連携指定病院
県知事が独自に指定する、専門的ながん治療や緩和ケアの提供、患者や患者の家族に対する
相談支援や情報提供など、総合的に質の高いがん治療を提供する役割を担う病院のこと

例えばこんな相談
・診断されてから、とにかく不安
・費用がどのくらいかかるか心配
・ 家族ががんと診断されて、どう接して

いいのかわからない
・仕事を続けていけるか心配
・セカンドオピニオンについて知りたい

市立病院1階

気持ちに寄り添った診療が行われています
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（3面へ続く）

環境
�
柳
や な ぎ

谷
や と

定例自然観察会
晩春の生きものを探そう

日時 �4月22日㈰10時～12時
場所 �県立茅ケ崎里山公園
内容 �花や葉の色などカラフルになった植物や動き始め

た昆虫たちの観察
ほか �長袖・長ズボン・歩きやすい靴着用。県立茅ケ崎

里山公園パークセンター集合
問合 �柳谷の自然に学ぶ会☎(88)5586、県立茅ケ崎里山

公園☎(50)6058

�清
し

水
みず

谷
やと

定例観察会(5月)
日時 �5月6日㈰9時30分～
ほか �長袖・長ズボン・長靴着用。市民の森駐車場集合
問合 �清水谷を愛する会☎(82)6643佐々木

まちづくり
�
建築なんでも相談（無料耐震相談)～木造
住宅の耐震・リフォーム・欠陥住宅など

日時 �4月25日㈬10時～16時
場所 �市役所本庁舎市民ふれあいプラザ
申込 �相談日前日までに☎で
ほか �建築確認の副本または間取り図などを持参
問合 �建築指導課建築安全担当

�感震ブレーカー設置費補助
内容 �居住する住宅（新築を除く)に対象の感震ブレー

カーを新たに設置する際の補助
　　�〈簡易型〉本体価格（税抜)の2/3(上限3000円)
　　〈分電盤型〉設置費用（税抜)の2/3（上限5万円)
対象 �まちぢから協議会（未設立の地区は地区自治会連

合会)〈申込制。地域単位の申請のみ可〉
申込 �2019年1月31日㈭までに申請書（市役所都市政策課

で配布中。市HPで取得も可)を持参
ほか �対象機器購入前に申請
問合 �都市政策課都市政策担当

防災・消防
�
広げよう�救命の輪～普通救命講習会（救急法)
心肺蘇生法、AEDの使用方法ほか

日時 �5月18日㈮①13時30分～16時30分②18時～21時③6
月2日㈯9時～12時

場所 �①②消防署北棟③松林公民館
対象 �市内在住・在勤・在学で中学生以上の方25人〈申

込制（先着)〉
申込 �①②4月16日㈪～5月11日㈮に消防署消防指導課へ

③5月3日(木･祝)～25日㈮に松林公民館☎（52)1314へ
ほか �受講者には修了証を発行
問合 �消防指導課消防指導担当☎（85)4594

�
女性専用普通救命講習会（救急法)
心肺蘇生法、AEDの使用方法、搬送法ほか

日時 �5月27日㈰9時～12時
場所 �消防署北棟
対象 �市内在住・在勤・在学で中学生以上の女性25人〈申

込制（先着)〉
申込 �4月23日㈪～5月18日㈮に消防署消防指導課へ
ほか �受講者には修了証を発行
問合 �消防指導課消防指導担当☎（85)4594

�第1回危険物取扱者試験
日時 �6月10日㈰(時間は受験科目により異なる)
場所 �神奈川大学(横浜市神奈川区)
申込 �5月7日㈪～16日㈬(消印有効)に申込書(市役所予防

課、消防署各出張所で配布中)を〒231-0015横浜
市中区尾上町5-80神奈川中小企業センタービル7
階一般財団法人消防試験研究センター神奈川県支
部試験係へ(5月4日(金･祝)～13日㈰に消防試験研究
センターHPから電子申請も可)

ほか �費用甲種6500円、乙種4500円、丙種3600円
問合 �予防課危険物担当、消防試験研究センター神奈川

県支部☎045(633)5051

�甲種防火管理新規講習
日時 �6月18日㈪・19日㈫
場所 �市役所分庁舎コミュニティホール
対象 �防火管理者に選任される予定の方140人〈申込制
（先着)〉

申込 �4月23日㈪・24日㈫に申込書(市役所予防課で配布
中。日本防火・防災協会 HPで取得も可)を 045

　　(212)0971神奈川県消防設備安全協会へ(持参も可)
ほか �費用7500円
問合 �神奈川県消防設備安全協会☎045(201)1908、予防

課査察指導担当

文化・歴史
�
春期文教大学オープンユニバーシティ
キャンパスで一緒に学んでみませんか

日時 �5月1日㈫～順次開講
場所 �文教大学湘南校舎
内容 �鎌倉幕府、近・現代作家の事件簿、「エピソード

で綴
つづ

る（自分史)ハイライト」、資産運用他
ほか �詳細は資料（☎または文教大学HPで取得可）参照
問合 �文教大学生涯学習センター☎0120(160)449(固定電

話のみ可)、文教大学湘南校舎☎(53)2111

�
茅ヶ崎ウィンドシンフォニー
レギュラーコンサート2018

日時 �5月6日㈰（開場13時、開演13時30分)
場所 �海老名市文化会館大ホール（海老名市めぐみ町）
内容 �シー・オブ・ウィズダム～知恵を持つ海、加山雄

三コレクション、「ハウルの動く城」、「ファンタ

ジー」他
定員 �500人〈当日先着〉
問合 �茅ヶ崎ウィンドシンフォニー☎050(5307)7938

�平和学園～JAZZ LIVE CONCERT SHONAN�2018
日時 �5月19日㈯14時～16時（13時30分開場）
場所 �平和学園賀川村島記念講堂
内容 �秋満義孝さん(ピアノ)、五十嵐明

あきとし

要さん(アルト
サックス)、猪俣猛さん(ドラム)、野村佳乃子さん
(ボーカル)他出演

定員 �600人
ほか �入場券2000円(全席自由。川上書店ラスカ店・長谷

川楽器店本店などで販売)。自由券・当日券あり
問合 平和学園事務室☎(87)0131�

生活
�
女性のための、仕事で使える
人間関係を悪くしない、上手な断り方

日時 �5月12日㈯10時～12時まで
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ　
内容 �人に嫌われずに「ノー」と言う方法を身に付ける
講師 �中野満知子さん（アサーティブジャパン認定講師)
対象 �女性30人〈申込制（先着)〉
申込 �4月16日㈪～☎または市HPで（住所・氏名・電話番

号、託児の有無を記入し、 （57)1666も可)
ほか �託児6か月～未就学児10人〈申込制（先着)。5月2日

㈬まで〉
問合 �男女共同参画課男女共同推進担当☎(57)1414

�
松浪コミュニティセンター配本所で受
け取りや返却が可能

　松浪コミュニティセンター配本所では予約資料の受
け取りや返却、図書館資料の検索と予約をすることが
できます。利用時間は10時～17時です。ぜひご活用く
ださい。
問合 �図書館図書館担当☎(87)1001

�
厚生労働省実施の「国民生活基礎調査（世
帯票)」にご協力を

　国民生活基礎調査は保健、医療、福祉、年金、所得
に関する調査（調査期日6月7日㈭)で、各種調査、政策
の企画に必要な基礎資料を得るための調査です。指定
の調査区に居住する市内の一部の世帯を対象に4月ご
ろ、調査員証を携帯した調査員が訪問します。ご協力
をお願いします。
問合 �保健所地域保健課地域保健担当☎（38)3314

�
不用品バンク（3月28日現在)
（2019年3月で終了)

●不用品バンクは、無料のみ対象。詳細は市HP参照
〈ゆずります〉棚（本棚)▷電子レンジ▷小型冷蔵庫▷パソ
コンモニター▷エレクトーン▷ダンベル（鉄アレイ)〈ゆ
ずってください〉湘南やまゆり第二幼稚園制服、体操服
一式▷子供用自転車▷ベッド用移動テーブル▷電動

市の HP（パソコン用）URLhttp://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/

広告掲載のお申し込み・お問い合わせは秘書広報課へ

◆ 　　欄に詳細がないものは　　へ☎（市役所は☎（82）1111・
　来庁（来館 ・ 来所）で開庁（開館 ・ 開所）時間内に申し込み
明記のないものは
●持ち物はお問い合わせください　●費用は無料

問合
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種類​
申請から交付まで​

手数料​
申請方法​ 受け取りまでの時間​

マイナンバー
カード​

（写真入り。更新あり）​

申請書を国の機関※に自身
で郵送し（写真必須、イン
ターネット申請も可）、市役
所で受け取り​

１か月半から２か月​ 初回無料​
（再交付
最大１000円）​

通知カード
（再交付）​

市役所で申請し、国の機関※

より郵送（簡易書留・転送
不要）

３週間から１か月程度​ 一通​５00円​

マイナンバー入り
の​住民票

（「マイナンバー入り」
と必ず窓口で

お申し出ください）​

本庁舎、支所、出張所の窓
口で受け付け・発行​

即日​
（ただし、本人また
は同一世帯人のみ。
代理人の場合は後日
郵送）​

一通​３00円​
（郵送の場合
は要切手）

マイナンバーが不明な方は
三つの方法で確認を​

　マイナンバーの通知カードを紛失し、マイナンバーが
分からない場合は、次の方法で確認できます。​

【市民課戸籍住民担当】

マイナンバーカードと通知カードは、どちらか１枚持つことができます。
※​地方公共団体情報システム機構（J-LIS）

3広　報 平成30年（2018年）3月15日号No.1090

茅ヶ崎市のHP（携帯電話用）URLhttp://mobile.city.chigasaki.kanagawa.jp/

広告掲載のお申し込み・お問い合わせは秘書広報課へ （4面へ続く）

ベッド▷介護用ベッド▷介護用ベッド用サイドテーブ
ル▷スチームアイロン▷鍵盤楽器（電子ピアノ)▽自転車
問合 �市民相談課消費生活センター

市民参加・市民活動
�特別職員報酬等審議会の委員

人数 �2人
対象 �市内在住・在勤・在学で20歳以上の方（他の審議

会などの公募委員を除く)
内容 �市議会議員の報酬、市長・副市長・教育長の給料

の額についての調査・審議
任期 7月から2年間
会議 年2回程度
報酬 日額1万円
申込 �5月11日㈮（必着)までに応募用紙(市役所職員課・

市政情報コーナーで配布中。市HPで取得も可)と
論文「議員の報酬や市長等の給料に対する考え」
（800字程度)を〒253-8686茅ヶ崎市役所職員課へ
( (82)1435または shokuin@city.chigasaki.ka
nagawa.jpも可)

問合 �職員課人財育成担当

�自殺対策計画推進委員
人数 �2人
対象 �市内在住・在勤・在学の方（他の審議会などの公

募委員を除く)
内容 �自殺対策計画の策定、進行管理に係る審議
任期 6月から2年間
会議 年3回程度
報酬 日額1万円
申込 �4月28日㈯～5月11日㈮（消印有効)に応募用紙（保

健所保健予防課、市役所市政情報コーナーなどで
配布中。市HPで取得も可)を〒253-8660茅ヶ崎市
茅ヶ崎一丁目8番7号茅ヶ崎市保健所保健予防課へ
（応募用紙を添付し hokenjyo_hokenyobou@
city.chigasaki.kanagawa.jpも可)

問合 �保健所保健予防課保健対策担当☎(38)3315

健康
�エイズHIV抗体の検査(即日血液検査)

日時 �4月24日㈫9時～10時30分
場所 �保健所相談室9
申込 �随時☎で(匿名・性別・年齢で申し込みも可)
ほか �結果は約1時間後。判定保留の場合は、1週間後に

再度来所が必要
問合 �保健所保健予防課感染症対策担当☎(38)3315

�肝炎ウイルスB型・C型検査（血液検査)
日時 �4月24日㈫11時～11時30分
場所 �保健所相談室9
対象 �40歳未満で、過去に一度も検査を受けたことがな

い方〈申込制〉
申込 �検査日前日までに☎で
問合 �保健所保健予防課感染症対策担当☎(38)3315

�
献血にご協力を(400ml献血)
追加実施の日程は市 HPに掲載

日時 �5月7日㈪10時～12時・13時～16時

場所 �さがみ農協茅ヶ崎ビル南側
対象 �17歳～69歳の男性、18歳～69歳の女性(65歳以上

の方は男女とも60歳～64歳に献血をした経験があ
る方)で、いずれも体重50kg以上の方

問合 �保健所地域保健課地域保健担当☎(38)3314

�
栄養教室「先手必勝！結果の心配より、今年
の健診前に食事と生活を見直そう！」

日時 �5月8日㈫10時～12時
場所 �保健所講堂
対象 �40歳～74歳の方30人〈申込制(先着)〉
申込 �開催日前日までに☎で
問合 �保健所健康増進課健康づくり担当☎(38)3331

�医師によるもの忘れ相談
日時 �5月8日㈫14時～17時
場所 �保健所医療相談室
申込 �随時☎で
問合 �保健所保健予防課感染症対策担当☎(38)3315

�
精神科医師によるこころの健康相談
(精神保健福祉相談)

日時 �5月9日・23日・30日いずれも水曜日14時～17時
場所 �保健所医療相談室
申込 �随時☎で
問合 �保健所保健予防課保健対策担当☎(38)3315

がん集団検診～胃・大腸・乳（マンモグ
ラフィ)・子宮がん

日時 �①5月10日㈭②5月28日㈪
場所 �保健所講堂
申込 �①4月17日㈫～②4月25日㈬～〈申込制（先着）〉
問合 �保健所健康増進課健康づくり担当☎(38)3331

区分 対象 検診時間 定員 費用

胃がん（X線撮影) 40歳以上 午前のみ 100人 1000円

大腸がん（便潜血検査) 40歳以上

午前・午後

100人 600円

乳がん（マンモグラフィ) 40歳以上の偶数歳 120人 ※1

子宮がん（頸
けい

部
ぶ

) 20歳以上
の偶数歳 160人 900円

※1��40歳代の方はマンモグラフィ2方向で1500円、50歳以上の方はマンモ
グラフィ1方向で1000円

※　�年齢は2019（平成31)年3月31日現在
※　�次のいずれかに該当する方はがん集団検診の費用が免除になりま
す。（A)75歳以上（1944（昭和19)年3月31日以前生まれ)の方、後期高齢
者医療の被保険者（B)生活保護世帯の方（C)市民税非課税世帯の方
（同一世帯の全員が課税されていない方)、（B)・（C)に該当する方は
受診日の5日前（閉庁日を除く)までにお申し出ください

�
三日坊主で終わらせない！こつこつ動い
て体力アップ～健康運動教室5日間コース

日時 �5月10日・17日・24日いずれも木曜日10時～11時
45分、5月27日㈰9時30分～12時、5月31日㈭9時30
分～11時45分（全5回)

場所 �総合体育館
内容 �体力アップのための筋トレやストレッチ、ヨガ、

新体力テスト、健康ミニ講話など
対象 �20歳～64歳で医師から運動制限の指示がない方

20人〈申込制（先着)〉
申込 �4月16日㈪～☎で
問合 �保健所健康増進課健康づくり担当☎（38)3331

�
身体と頭の運動を楽しく行う
「ゆずクラブ」

日時 �5月16日、6月20日、7月18日、8月22日、9月19日、

10月17日いずれも水曜日10時～11時
場所 �茅ヶ崎地区コミュニティセンター
ほか �動きやすい服装・上履きを着用。飲み物を持参
問合 �茅ヶ崎地区地域包括支援センターゆず☎(84)5830

�今こそ禁煙しよう～禁煙サポート
日時 �5月26日㈯9時15分～・10時～・10時45分～
場所 �保健所講堂
内容 �保健師による個別面接（45分程度)とその後3か月

間の電話やメールでの支援
定員 �各回2人〈申込制（先着)〉
申込 �4月16日㈪～☎で
問合 �保健所健康増進課健康づくり担当☎（38)3331

福祉
�
転倒予防教室～ストレッチ、簡単な筋力
運動、介護予防の話、ちがさき体操など

対象 �市内在住で65歳以上の方
ほか �費用1回200円。運動しやすい服・靴着用。飲み物

持参。病気の方は主治医へ相談。申し込み不要
問合 �高齢福祉介護課支援給付担当
日程（5月) 時間 場所

1日㈫ 10時～12時 パルバル湘南スポーツクラブ※

2日㈬
10時～12時 福祉会館

14時～16時 青少年会館

3日(木･祝) 10時～12時 茅ヶ崎地区コミュニティセンター※

4日(金･祝) 10時～12時 小和田公民館

8日㈫ 14時～16時 ハマミーナまなびプラザ体育室※

9日㈬ 10時～12時 鶴嶺西コミュニティセンター

10日㈭

10時～12時 さがみ農協茅ヶ崎ビル

14時～16時 松浪コミュニティセンター

14時～16時 ダンロップスポーツクラブ茅ヶ崎店※

13日㈰ 9時30分～
11時30分 汐見台パシフィックステージ※

15日㈫ 10時～12時 萩園いこいの里

16日㈬
10時～12時 浜須賀会館

10時～12時 小和田地区コミュニティセンター※

17日㈭
10時～12時 小出地区コミュニティセンター※

14時～16時 鶴が台団地集会所※

18日㈮ 14時～16時 高砂コミュニティセンター

20日㈰
10時～12時 茅ヶ崎たすけあいひろばぽかぽか※

10時～12時 松林ケアセンター※

22日㈫ 10時～12時 コミュニティセンター湘南

23日㈬ 14時～16時 鶴嶺公民館

24日㈭ 10時～12時 しおさい南湖

25日㈮

10時～12時 鶴嶺東コミュニティセンター

10時～12時
香川公民館

14時～16時

14時～16時 海岸地区コミュニティセンター※

※印の会場は上履きを持参

茅ヶ崎市の HP（携帯電話用）URLhttp://mobile.city.chigasaki.kanagawa.jp/

32018年（平成30年）4月15日号
No.1092

茅ヶ崎市のHP（パソコン用）URL http://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/

日時　5月1日㈫12時～12時40分
場所　市役所本庁舎市民ふれあいプラザ

茅ヶ崎のクールビズはアロハビズで！
アロハビズオープニングイベント

【茅ヶ崎アロハ実行委員会☎(58)1111、産業振興課商工業振興担当】

　クールビズ期間中にアロハシャツを着て冷
房使用を控えるアロハビズ。オープニングイ
ベントにはフォークシンガーのテミヤンさん
のステージやフラダンスが披露されます。

広告掲載のお申し込み・お問い合わせは秘書広報課へ

5/8（火）〜５/15（火）  8 日間



ちがさき開
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【ちがさき市民活動サポートセンター☎(88)7546】

活動日　   毎週火曜日 15時30分～17時
活動場所　ちがさき開智舎のびしろクラブ（香川1-31-18）
問　合　  井上忠義☎ （57)0574、 ｓａｚａｎ-rikujiji@blue.ocn.ne.jp

　地域の小学生を対象に無料で学習支援を行っています。自分
の頭で考えて判断し、自分の行動に責任を持つ自立した人間を
地域で育てたいと活動しています。

子どもたちの学びを支える

　学習過程でのつまずきを早期に解消できる
ように、国語と算数を中心に個々のペースに
合わせた学習支援を行っています。地域の方
との交流会では、理解と協力を得るとともに、
子どもたちのコミュニケーション力のアップ
も図っています。ボランティアスタッフは、
高校生から70代までと幅広く、教員OBや社会
福祉ボランティア経験者も多くいます。子ど
もたちが学ぶことの楽しさを実感し、「でき
た！」という達成感を積み重ね、自信となる
姿を見ることにやりがいを感じています。

井上忠義代表

ゆっくり丁寧に指導

　茅ヶ崎の夏の風物詩、サザンビーチちがさき花火大会が8月4日㈯
に開催されます。茅ヶ崎の花火大会は、花火打上募金をはじめ、市
民や事業所のみなさんによって支えられています。募金箱は市内公
共施設やレストラン、事業所などに設置してあります。盛大な花火
大会開催のため花火打上募金にご協力をお願いします。

【サザンビーチちがさき花火大会実行委員会（観光協会内）☎（84）0377、産業振興課観光担当】

募金箱を設置可能なお店を募集
　募金箱を設置していただける協力店を募
集しています。花火大会を盛り上げるため、
みなさんのご協力をお願いします。

申込　6月15日㈮までに☎で
ほか　設置期間は８月4日の花火大会終了まで。
　　　募金箱設置協力店は、茅ヶ崎市観光協会　に掲載

第44回サザンビーチちがさき花火大会
花火打上募金にご協力を

茅ヶ崎市
観光協会　

広　報4 平成30年（2018年）4月15日号 No.1092

…イベント …講座 …相談 …案内 …募集 …表彰
凡例   ☎電話  ファクス  電子メール  HPホームページ
　　（☎・ に局番がないものは、全て市内（0467））

● 申込欄に詳細がないものは☎0467（82）1111・来庁（来館）で
開庁（開館）時間内に申し込み　

明記のないものは
●持ち物はお問い合わせください　●費用は無料　●年号は平成ち が さ き

市HPで防災・気象情報を見ることができます

（5面へ続く）

�介護予防事業「お出かけ機能アップ教室」
期間 �5月中旬～9月のうち2時間程度（全14回、開催日時

は会場ごとに異なる）
場所 �市内4会場で実施。詳細は市HP参照
内容 �約4か月間集中して頭と体の機能アップを目指す
対象 �市や地域包括支援センターで実施している基本

チェックリストの結果、生活機能低下が見られる
65歳以上の方

ほか �費用1回300円。片道50円での送迎あり（会場による）
問合 �高齢福祉介護課支援給付担当

�
新たなボランティアの発掘と活動への理
解を促進～ボランティア大学

日時 �5月9日～6月20日の毎週水曜日9時30分～12時（全7
回)

場所 �さがみ農協茅ヶ崎ビル
内容 �ボランティア活動の分かりやすい講義、活動者や

当事者からの体験談、福祉体験など
対象 �市内在住・在勤で福祉のボランティア活動初心者

100人〈申込制（先着)〉
申込 �☎で（住所・氏名（ふりがな)・電話番号・年齢、

受講動機を記入し、 (85)9651または vc@
shakyo-chigasaki.or.jpで茅ヶ崎市社会福祉協議
会へも可）

ほか �講座終了後は録音、手話、誘導、ケアサポート、
要約筆記、点字、布おもちゃ、学習会などの選択
コースあり

問合 �茅ヶ崎市社会福祉協議会☎(85)9650

�「いきいき脳の健康教室」で認知症予防
日時 �6月～10月の毎週木曜日（8月16日を除く)30分程度

①10時15分～10時45分②11時～11時30分(初日と
最終日はいずれも9時30分～)

場所 �茅ヶ崎市シルバー人材センター
内容 �脳の活性化を目的とした「読み・書き・計算」など

の脳のトレーニングを実施
対象 �以下の全てに該当する方各回16人〈申込制（抽選)〉

○市内在住のおおむね65歳以上○1人でも教室に
通える○認知症の診断を受けていない○毎週教室
への参加と毎日10分程度の自宅学習が可能

申込 �5月17日㈭までに☎で（申込書（市役所高齢福祉介
護課などで配布中。市HPで取得も可)を持参も可)

ほか �費用1万1800円（月額2360円×5か月分)
問合 �高齢福祉介護課生きがい創出担当

�
2018年度日本赤十字社の社資（募金)に
ご協力を

　社資は赤十字ボランティアの育成や救急法などの講
習、青少年の健全育成といったさまざまな人道的活動
に充てられています。日本赤十字社では、毎年5月を「赤
十字会員増強運動月間」とし、2018年度社資について
も自治会を通してご協力をお願いしています。また、

個人や企業から個別の社資も受け付けています。みな
さんのご協力をよろしくお願いします。なお、2017年
度社資総額は、95自治会より1193万8666円（2月22日時
点）でした。ご協力ありがとうございました。
問合 �福祉政策課福祉政策担当

産業・雇用
�
がんばる私にご褒美シリーズ①
「耳つぼセルフマッサージ講座」

日時 �5月3日(木･祝)14時～16時
場所 �勤労市民会館
内容 �セルフマッサージを通じ「癒やし」とは何か、食欲

のコントロールやむくみの緩和を体験
定員 �20人〈申込制（先着)〉
申込 �4月20日㈮～5月2日㈬のいずれも10時～☎で(勤労

市民会館HPも可)
ほか �費用500円。子ども同伴可
問合 �勤労市民会館☎(88)1331

�
がんばる私にご褒美シリーズ②
「ハーバリウム講座」

日時 �5月4日(金･祝)14時～16時　
場所 �勤労市民会館
内容 �最近注目のインテリアやプレゼントに最適なハー

バリウムを制作
定員 �20人〈申込制（先着)〉
申込 �4月20日㈮～5月3日(木･祝)10時～☎で(勤労市民会

館HPも可)�
ほか �費用2000円(材料費込み)
問合 �勤労市民会館☎(88)1331

�
がんばる私にご褒美シリーズ③
「アロマテラピー講座」

日時 �5月5日(土･祝)14時～16時　
場所 �勤労市民会館
内容 �人気の高い香りを紹介し、匂いから得られる癒や

しの効果を体感
定員 �20人〈申込制（先着)〉
申込 �4月20日㈮～5月4日(金･祝)のいずれも10時～☎で

(勤労市民会館HPも可)�
ほか �費用500円。子ども同伴可
問合 �勤労市民会館☎(88)1331

�
就労支援講座
「キャリアの挫折を転機に変えよう」

日時 �5月19日㈯9時30分～12時
場所 �勤労市民会館
定員 �20人〈申込制（先着)〉
申込 �4月20日㈮～5月18日㈮のいずれも10時～☎で(勤

労市民会館HPも可)
問合 �勤労市民会館☎(88)1331

�
働くときに知っておきたい労働法セミナー
「雇用保険を活用しよう」

日時 �5月26日㈯9時30分～12時　

場所 �勤労市民会館
対象 �勤労者と雇用主20人〈申込制（先着)〉
申込 �4月20日㈮～5月25日㈮のいずれも10時～☎で(勤

労市民会館HPも可)
問合 �勤労市民会館☎(88)1331

�
商店会の魅力を発信～市役所産業振興課のイン
スタグラムオフィシャルアカウントを開設

　地域の魅力ある商店会を多くの方に知ってもらうた
めに、今年2月に市役所産業振興課でインスタグラム
（＠chigasaki_official_syoutenkai）を
始めました。商店会のイベントやお店
の商品、店主さんの紹介など、商店会
に思わず足を運びたくなるような情報
を掲載していますので、ぜひご覧くだ
さい。
問合 �産業振興課商工業振興担当

スポーツ
�ママさんバレーボール大会

日時 �5月6日㈰9時～　
場所 �総合体育館
対象 �市内在住・在勤の方または茅ヶ崎ママさんバレー

ボール連盟登録チーム〈申込制〉
申込 �4月23日㈪17時までに申込書(総合体育館内スポー

ツ推進課で配布中。市HPで取得も可)を持参
ほか �4月25日㈬10時～総合体育館会議室で代表者会議

あり
問合 �スポーツ推進課推進担当☎(82)7136

�市陸上競技選手権大会
日時 �5月13日㈰9時30分～(予備日5月27日㈰)
場所 �柳島スポーツ公園総合競技場(雨天決行)
対象 �市内在住・在勤・在学の方、茅ヶ崎陸上競技協会

登録者、寒川町の中学校・高校在学の方〈申込制〉
申込 �4月20日㈮(必着)に申込書(茅ヶ崎陸上競技協会HP

または市HPで取得可)を〒253-0084円蔵2-6-29小室
誠一へ

ほか �費用500円(茅ヶ崎陸上競技協会登録者・高校生
300円)。リレー1チーム700円(中学生は要問い合
わせ)

問合 �茅ヶ崎陸上競技協会☎090(1863)7284小室

�弓道教室
日時 �5月15日㈫～29日㈫の水・土・日曜日を除く9時30

分～12時(全9回)
場所 �総合体育館
対象 �市内在住・在勤・在学で15歳以上の初心者20人〈申

込制(抽選)。中学生不可〉
申込 �4月24日㈫9時30分～9時45分に総合体育館弓道場

で整理券を配布(1人1枚、代理人可)

◆ 　　欄に詳細がないものは　　へ☎（市役所は☎（82）1111・
　来庁（来館 ・ 来所）で開庁（開館 ・ 開所）時間内に申し込み
明記のないものは
●持ち物はお問い合わせください　●費用は無料

問合

4 2018年（平成30年）4月15日号 No.1092

〈丸ごと博物館まち歩き「懐
ふところ

島
じま

郷
ごう

を歩く」〉　日時 12月13日㈬9時30分～12時30分（雨天延期12月20日㈬）内容 ちがさき丸ごと博物館アクションプロジェクト・ガイド部会の案内によ
るまち歩き定員 20人〈申込制(先着)〉申込 11月20日㈪～☎でほか市役所集合� 【社会教育課文化財保護担当】

産業振興課の
インスタグラム



茅
ヶ
崎
ゆ
か
り
の
人
物
た
ち

　
茅
ヶ
崎
は
多
く
の
偉
人
や
著
名
人
に
ゆ

か
り
の
あ
る
土
地
で
す
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー

で
は
、
そ
の
人
物
の
功
績
や
茅
ヶ
崎
と
の

関
係
に
焦
点
を
当
て
ま
す
。

　
初
回
は
、
４
月
14
日(

土)

か
ら
茅
ヶ
崎

ゆ
か
り
の
人
物
館
で
開
催
す
る
企
画
展「
没

後
１
１
０
年
国
木
田
独
歩
、
茅
ヶ
崎
で
す

ご
し
た
最さ

い

期ご

の
１
４
１
日
」に
あ
わ
せ
て
、

作
家
の
国
木
田
独
歩
を
紹
介
し
ま
す
。
独

歩
が
晩
年
を
過
ご
し
た
旧
南
湖
院
は
第
一

病
舎
だ
け
現
存
し
、
今
年
３
月
27
日
に
国

登
録
有
形
文
化
財
に
登
録
さ
れ
注
目
が
集

ま
っ
て
い
ま
す
。

日
清
戦
争
の
従
軍
記
で
脚
光

　
独
歩
は
、
１
８
７
１
年
に
千
葉
県
の
銚

子
に
生
ま
れ
ま
し
た
。
東
京
専
門
学
校(

現

在
の
早
稲
田
大
学)

に
入
学
し
、
文
学
の
道

を
志
す
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
こ
の

頃
か
ら
教
会
に
通
う
よ
う
に
な
り
、
洗
礼

を
受
け
て
、
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
と
な
り
ま
し

た
。

　
東
京
専
門
学
校
を
中
退
後
、各
地
を
転
々

と
し
ま
す
が
、
１
８
９
４
年
に
再
び
上
京

し
、
国
民
新
聞
社(

東
京
新
聞
の
前
身
の
一

つ)

に
入
社
。
日
清
戦
争
の
従
軍
記
者
と
し

て
活
躍
し
、
そ
の
従
軍
記
が
一
風
変
わ
っ

た
報
道
記
事
で
あ
っ
た
た
め
、
独
歩
の
名

は
知
ら
れ
て
い
き
ま
す
。
そ
の
後
、
田
山

花
袋
ら
の
影
響
を
受
け
て
詩
を
書
く
よ
う

に
な
り
、
花
袋
や
柳
田
國
男
ら
と
と
も
に

「
抒
情
詩
」を
刊
行
。
詩
だ
け
で
は
な
く
小

説
も
執
筆
し
始
め
、「
武
蔵
野
」、「
牛
肉
と

馬
鈴
薯
」な
ど
の
代
表
作
を
世
に
送
り
出
し

ま
す
。
一
方
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
雑
誌
の
編

集
長
と
し
て
手
腕
を
発
揮
し
、
１
９
０
５

年
に
は
現
在
も
刊
行
さ
れ
て
い
る「
婦
人
画

報
」を
創
刊
し
ま
し
た
。

結
核
療
養
の
た
め
南
湖
院
へ

　
独
歩
が
肺
結
核
に
か
か
り
、
茅
ヶ
崎
の

結
核
療
養
所
南
湖
院
に
入
院
し
た
の
は

１
９
０
８
年
２
月
の
こ
と
で
し
た
。

　
病
状
は
か
な
り
進
行
し
て
お
り
、
肺
の

ほ
と
ん
ど
が
結
核
菌
に
冒
さ
れ
て
い
て
、

体
重
は
わ
ず
か
35
・
３
㌔
ほ
ど
し
か
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
入
院
と
病
状
は
新
聞
で

報
じ
ら
れ
、
茅
ヶ
崎
と
南
湖
院
の
名
は
全

国
に
知
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
大
の
虫
嫌
い
だ
っ
た
た
め
、
唯
一
窓
に

金
網
の
張
っ
て
あ
っ
た
第
三
病
舎（
現
存
せ

ず
）に
部
屋
を
あ
て
が
わ
れ
ま
し
た
。
南
湖

院
の
創
設
者
で
あ
る
高た

か

田た

畊こ
う

安あ
ん

は
、
独
歩

に
特
等
の
一
室
を
与
え
、
看
護
師
を
二
人

付
け
て
入
院
費
を
半
分
に
し
ま
し
た
。

　
独
歩
は
声
が
大
き
く
、
談
話
し
て
い
る

声
が
数
間
先
の
病
室
で
も
は
っ
き
り
と
聞

き
取
る
こ
と
が
で
き
た
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
畊
安
か
ら
、
体
に
良
く
な
い
の
で
な

る
べ
く
大
声
を
出
さ
な
い
よ
う
に
注
意
さ

れ
て
も
、
改
め
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
ま
た
、
背
負
わ
れ
て
相
模
川
の
川

辺
に
釣
り
に
出
か
け
た
り
、
近
く
の
畑
に

行
っ
て
昼
食
を
運
ば
せ
た
り
と
、
外
に
出
か

け
る
こ
と
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　
最
後
ま
で
自
由
に
生
き
た
独
歩
も

１
９
０
８
年
６
月
23
日
に
36
歳
で
亡
く
な

り
ま
し
た
。
１
９
６
０
年
に
は
、
茅
ヶ
崎

公
園
野
球
場
の
南
東
の
一
画
に
国
木
田
独

歩
追
憶
碑
が
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

�

【
文
化
生
涯
学
習
課
市
史
編
さ
ん
担
当
】

1906年撮影の国木田独歩
（転載＝国立国会図書館ウェブサイト）

第
一
回

　国
木
田
独
歩
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市HPから市長へ直接メールを送ることができます

（6面へ続く）

ほか 費用3500円
問合 �総合体育館☎(82)7175

�
トータルリラクゼーション教室
ピラティス・ヨガ

日時 �5月15日～7月3日の毎週火曜日19時～20時(全8回)
場所 �総合体育館
対象 �市内在住・在勤・在学で15歳以上の初心者80人〈申

込制(抽選)。中学生不可〉
申込 �4月24日㈫18時45分～19時に総合体育館会議室で

整理券を配布（1人1枚、代理人可)
ほか 費用2100円
問合 �総合体育館☎(82)7175

�
「インディアカやってみません会」
羽根付きの球を手で打ち合う生涯スポーツ

日時 �5月16日・23日いずれも水曜日9時30分～12時
場所 �総合体育館
対象 �未経験者、初心者20人〈申込制(先着)〉
申込 �開催日前日までに☎で
問合 �茅ヶ崎インディアカ協会☎(88)6007森元

�
健康運動教室
「春の美

び

筋
き ん

エクササイズ」
日時 �5月18日～7月6日の毎週金曜日10時～11時30分（全8回)
内容 �ソフトエアロビクス、ピラティス、ヨガほか
場所 �総合体育館
対象 �市内在住・在勤・在学で15歳以上の方40人〈申込

制(抽選)。中学生不可〉
申込 �4月27日㈮9時45分～10時に総合体育館会議室で整

理券を配布(1人1枚、代理人可)
ほか �費用3500円
問合 �総合体育館☎(82)7175

�
市総合体育大会�
ミニバスケットボール競技・小学生の部

日時 �5月19日㈯・20日㈰8時30分～
場所 �総合体育館
ほか �詳細は要問い合わせ
問合 �スポーツ推進課推進担当☎(82)7136

�茅ヶ崎インディアカ総合大会
日時 �5月20日㈰9時～
場所 �市体育館
内容 �男女混合・シニア混合・交流の部
対象 �茅ヶ崎インディアカ協会員、市内在住の愛好者
〈申込制〉

申込 �5月4日(金･祝)17時までに申込書(茅ヶ崎インディア
カ協会HPまたは市HPで取得も可)を (88)6007で

ほか �費用1チーム2000円(交流の部は1人200円)
問合 �茅ヶ崎インディアカ協会☎（88)6007森元

�
茅ヶ崎万歩クラブ　
みかんの花咲く丘(約11km)

日時 �5月20日㈰9時～
ほか �費用500円(入園料などは別途)。JR根府川駅集合・

早川駅解散。詳細は市HP参照
問合 �茅ヶ崎万歩クラブ☎090(2497)8972石田

�
市民ビギナーズレディース・テニスマッ
チ練習会

日時 �5月23日㈬9時～13時（予備日5月24日㈭)
場所 �茅ヶ崎公園庭球場

対象 �市内在住・在勤・在学または茅ヶ崎市テニス協会
加盟団体所属の20歳以上の初心者の女性ペア12組
〈申込制(抽選)〉

申込 �5月9日㈬(消印有効)までに往復はがきに2人の住
所・氏名(ふりがな)・年齢・電話番号、テニス歴
を記入し、〒253-0043元町14-1湘南インドアテニ
スクラブ内「レディース・テニスマッチ練習会」
係へ

ほか �費用1組3000円
問合 �茅ヶ崎市テニス協会☎(83)8888伊藤

�
初心者社交ダンス教室～ブルース・ジル
バ・ワルツ・ルンバ

日時 �5月27日、6月3日・10日・24日、7月8日・29日いず
れも日曜日9時30分～11時30分(全6回)

場所 �総合体育館
対象 �市内在住・在勤・在学で15歳以上の方20人〈申込

制(先着)。中学生不可〉
申込 �5月15日㈫までに☎で
ほか �費用2500円(全6回分)。詳細は市HP参照。上履き

またはダンスシューズ持参
問合 �茅ヶ崎ダンススポーツ連盟☎090(3138)2820小林

�
無料ジュニアテニス教室
①小学生の部②幼児(3歳～6歳)の部

日時 �①5月28日～7月23日の毎週月曜日16時～17時10分
②5月29日～7月24日の毎週火曜日15時40分～16時
40分(各全9回)

場所 �湘南インドアテニスクラブ
定員 �各24人〈申込制(抽選)〉
申込 �5月9日㈬(消印有効)までに往復はがきに住所・氏

名(ふりがな)・年齢(学年)・性別・電話番号、テ
ニス歴を記入し、〒253-0043元町14-1湘南インド
アテニスクラブ内「茅ヶ崎市テニス協会・ジュニ
アテニス教室」係へ

問合 �茅ヶ崎市テニス協会☎（83)8888川又

�初心者のスポーツ吹矢教室
日時 �5月30日、6月13日・20日・27日、7月11日いずれも

水曜日9時30分～12時（全5回)
場所 �老人福祉センター
対象 �市内在住で60歳以上の方30人〈申込制(抽選)〉
申込 �5月15日㈫（必着)までに往復はがきに講座名、住

所・氏名・年齢・電話番号を記入し、〒253-0044
新栄町13-44茅ヶ崎市老人クラブ連合会へ

ほか �費用300円（初回のみ)
問合 �老人クラブ連合会☎（58)5281

�春の市民沢登り教室
日時 �6月17日㈰6時～
場所 �西丹沢マスキ嵐

あらし

沢
さわ

(山北町西丹沢)
対象 �小学4年生以上の方10人〈申込制(先着)〉
申込 �5月31日㈭までに☎で(住所・氏名・電話番号・生

年月日を記入し、 isao8880@gmail.comへも
　　可)
ほか �費用1人5000円(小学生も同額、保険料含む)。JR

茅ケ崎駅集合。6月13日㈬19時～青少年会館クラ
ブ室1で事前説明会あり。詳細は市HP参照

問合 �茅ヶ崎山岳協会☎0466（43)9314水島

子育て・教育
�保育所等の運営法人候補者を募集

対象 �2019年4月1日開設の保育所等（認可保育所及び小
規模保育事業)を適切に設置・運営する事業者

申込 �4月13日㈮～5月21日㈪に申込書（市HPで取得可。
募集要項もあわせて掲載)を持参

問合 �保育課管理整備担当

�保健所の講座
申込 �いずれも実施日の前日まで（土・日曜日、祝日の場

合はそれ以前の平日)
問合 �保健所健康増進課こども健康・予防接種担当
　　☎(38)3331
区分〈いずれも申込制〉 対象 日程(5月)

プレママ教室 初めて母親になる方 14日㈪

ママサポ教室 初めて父親になる方とその妻 12日㈯

離乳食講習会 4～6か月児をもつ保護者※ �����1日㈫・
24日㈭

1歳児の食事と歯の教室 2017年5・6月生まれの子ども
とその保護者�※ 21日㈪

※�第1子優先。対象の詳細は要問い合わせ

�
マタニティクッキング
妊娠・授乳期の食事の注意点と調理実習

日時 �5月22日㈫10時～13時30分
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
定員 �12人〈申込制（先着)。初妊婦優先〉
申込 �開催日前日12時までに☎で
ほか �費用300円
問合 �保健所健康増進課こども健康・予防接種担当

☎(38)3331

�乳幼児期の子育ち・子育て出前講座
日時 �5月26日㈯10時～12時
場所 �鶴が台保育園
内容 �講演「乳幼児期のコミュニケーション－子どもの

豊かな未来を育む－」
講師 �岡本依子さん(立正大学准教授)�
対象 �市内在住・在勤の方30人〈申込制(先着)〉�
申込 �4月23日㈪～5月23日㈬に☎で（氏名・電話番号、

託児の有無を記入し、 �(88)1394も可)
ほか �託児1歳～8人〈申込制(先着)。5月17日㈭まで〉
問合 �教育センター研究研修担当☎(86)9965

�
2歳児のほめ方、叱り方の練習
「ほしつ☆メソッド」

日時 �6月12日㈫10時～12時
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
対象 �2歳の子の保護者10人〈申込制（先着)〉
申込 �4月16日㈪～6月5日㈫に☎で
ほか �託児6か月～未就学児〈申込制〉
問合 �こども育成相談課家庭児童相談室☎（82)1151

�就学相談～障害のある子どもの相談
　教育委員会では、障害のある子どもの就学の相談を
医師・心理の専門家・教員などの協力を得ながら行っ
ています。また、学校の見学、相談機関の紹介なども

52018年（平成30年）4月15日号
No.1092



行っています。来年度小学校に入学する幼児や現在在
学中の児童・生徒の相談も随時受け付けています。
問合 �学校教育指導課指導担当

採用・人事
�市役所の職員

職種 �①事務A②事務B③事務（障害者）④土木⑤建築⑥機械
⑦栄養士⑧保育士⑨保健師⑩精神保健福祉士A⑪精
神保健福祉士B⑫病院事務(診療情報管理士)

人数 �①30人程度②～⑫若干名
採用 �2018年10月または2019年4月(予定。詳細は試験案内参照)
申込 �4月13日㈮～5月7日㈪に市HPで
ほか �1次試験5月27日㈰。詳細は試験案内(市役所職員課・

市政情報コーナーなどで配布中。市HPで取得も可)
参照

問合 �職員課人財育成担当

�市役所の休業代替任期付職員
職種 �①事務②保育士③保健師④現業用務職(学校給食

調理員)
人数 �①10人程度②～④若干名
採用 �職員の休業の取得状況による
申込 �4月13日㈮～5月7日㈪に市HPで
ほか �1次試験5月27日㈰。詳細は試験案内(市役所職員

課・市政情報コーナーなどで配布中。市HPで取得
も可)参照

問合 �職員課人財育成担当

�市役所の特定任期付職員(弁護士)
職種 �弁護士
人数 �1人
対象 �2018年4月1日時点で弁護士として継続して2年以

上の実務経験がある方
採用 �2018年7月1日
申込 �4月13日㈮～5月7日㈪に申込書(市役所職員課・市

政情報コーナーなどで配布中。市HPで取得も可)
を市役所職員課へ本人が持参(〒253-8686茅ヶ崎
市役所職員課へも可)

ほか �1次試験は書類選考。詳細は試験案内(市役所職員
課・市政情報コーナーなどで配布中。市HPで取得
も可)参照

問合 �職員課人財育成担当

�市立病院の臨時職員
職種 �①給食調理員(主として食器洗浄業務に従事)②管

理栄養士または栄養士③薬剤師
人数 �①3人②1人③1人
対象 �②管理栄養士免許または栄養士免許を持つ方③薬

剤師免許を持つ方
待遇 �①時給970円(9時～21時の実働4時間または6時30分

～21時の実働7.5時間)②管理栄養士：時給1220円（7
時15分～18時30分の実働7.5時間）。栄養士：時給
1160円（7時15分～18時30分の実働7.5時間）③時給
1810円(8時30分～17時の実働7.5時間)(勤務時間の
相談可。①②シフトにより土・日曜日、祝日出勤あり)

申込 �随時。簡易書留で職種を記載した履歴書(写真貼付、
②③の応募は各職種の免許の写しを添付)を〒253-
0042本村5-15-1市立病院病院総務課へ(持参も可)

ほか �書類選考の上、面接を実施
問合 �市立病院病院総務課経営総務担当☎(52)1111

�消防本部採用説明会
日時 �5月12日㈯9時～12時
場所 �茅ヶ崎市消防署
内容 �業務説明、庁舎見学、職員との座談会など(詳細は

市HP参照)
対象 �2018年度市消防吏員採用試験の受験を希望する方
〈申込制〉

申込 �4月25日㈬9時～神奈川電子自治体共同運営サービス
電子申請で(申し込みには申請書IDの登録が必要)

問合 �消防総務課総務担当

�消防吏員
採用 �若干名
対象 �1993年4月2日～1998年4月1日に生まれた方（2019年3

月大学卒業見込含む)。1992年4月2日以降に生まれ
た方で救急救命士の資格を有している方、または
2019年3月の救急救命士国家試験を受験する方

申込 �5月21日㈪～25日㈮に申込書（4月23日㈪～消防署、
市役所市政情報コーナーなどで配布。市HPで取得
も可)を本人が持参

ほか �1次試験6月24日㈰
問合 �消防総務課総務担当

◆ 　　欄に詳細がないものは　　へ☎（市役所は☎（82）1111・
　来庁（来館 ・ 来所）で開庁（開館 ・ 開所）時間内に申し込み
明記のないものは
●持ち物はお問い合わせください　●費用は無料

問合
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主催：大岡越前祭実行委員会・湘南祭実行委員会

ステージイベント
（メインステージ＆サザンCステージ）
第1回茅ヶ崎マスコットコンテスト
湘南屋台村
うみだしマーケット
湘南文化継承プロジェクト
FM湘南ナパサ生放送
湘南ビーチプロレス
湘南ベルマーレブース
桑田佳祐杯第16回パドルレースコンテスト
第19回SKIMBOARD CONTEST
ちびっ子ラクビー教室
ビーサン跳ばし選手権
第24回ビーチサッカー大会
ビーチDE福釣り
ピストン砂浜ボクシング
ほのぼのファミリー地引網

ス
テ
ー
ジ

屋
台
エ
リ
ア

ビ
ー
チ
エ
リ
ア

司会は
DJ・HAGGYさん

10時～16時（雨天決行）
会場　サザンビーチちがさき

湘南祭を

バックア
ップして

、

商品をも
らっちゃ

おう！

アイデア提案コンテスト
あなたのアイデアが、茅ヶ崎を変える！？

　市民のみなさんが地域で過ごす中で「課題に感じていること」
はありませんか。それを解決するために、市民活動団体と市が
協働で実施する「事業」と「手法」のアイデアを募集します。

【市民自治推進課協働推進担当】

募集期間　4月16日㈪～5月18日㈮
申込　アイデア提案書（4月16日～市内公共施設で配布）を
　　　〒253-8686茅ヶ崎市役所市民自治推進課へ（持参、  （87）8118、
　　　 shiminjichi@city.chigasaki.kanagawa.jp、市 も可）

開催イベント（予定）

本部横のテントで
1枚100円で販売

㈯ ㈰

【産業振興課観光担当】
臨時シャトルバス
　茅ヶ崎駅南口～サザン通り南の往復運行
運賃　片道180円(ICカード175円)
　　　小学生片道90円(ICカード88円)
　　　茅ヶ崎駅南口1番乗り場より8時5分から
　　　約15分間隔で運行します。
　　　茅ヶ崎駅南口より会場までは、
　　　バスでおよそ10分です

その場で当た
りが分かる！

豪華賞品が当たる！

く じ 付 き 協 賛 券

「私ならこうする！」

アイデア提案
コンテスト

「ティーンズに伝えよう
～発災時、君は何をする?」
　若者の地元災害ボランティ
ア育成研修を行い、防災知識と
参加の契機作りを行う

2017年度には、
　こんなアイデアが提案

　　　　されました（一例）
優れたアイデアには図書カードを贈呈します

「姉妹都市ホノルルと交流しよう
子どもたち!」
　市の未来を担う子どもたちを中心
に文化面(ウクレレ、フラダンスなど)
での交流を行う

5月中旬から

　子どもが楽し
める作品の展示や
イベントを実施します

会期 8月11日㈯～9月2日㈰

美術館は開館20 周年

夏の展覧会

　今年開館20周年を迎える美術館では、これを記念して「版の美­­－板にのせら
れたメッセージ」を4期にわたり展開します。

【美術館☎(88)1177】 　5月中旬から2019年1月末まで、市役所北側
の道路に、右折レーンの設置とバリアフリー
化に対応した歩道を設置する道路改良工事を
予定しています。一時的に片側通行になる場
合もありますので、車で市役所にお越しの際
は茅ヶ崎第1駐車場(市営駐車場)や茅ヶ崎第3
駐車場(総合体育館)をご利用ください。
　工事中はご迷惑をおかけしますが、ご協力
をお願いします。
【施設再編整備課行政拠点施設整備担当、

道路建設課建設担当】

「浮世絵・新版画－幕末～昭和」
会期­4月8日㈰～­5月13日㈰

「原安三郎コレクション小
お

原
ばら

古
こ

邨
そん

展」
会期­9月9日㈰～11月4日㈰

「創作版画の系譜」
会期­12月9日㈰～2019年2月3日㈰

「現代版画の可能性」
会期­2019年2月10日㈰～3月24日㈰

市役所

工事箇所

総合
体育館

市民文化
会館

中央公園

至 寒川

至 茅ケ崎駅

国道一号

県
道
45
号

N

市役所北側の道路工事
右折レーンの設置とバリアフリー化に対応

おかげさまで

「あそび」

湘南祭
2018
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鶴嶺公民館
〒253-0071　萩園2028-55
☎（87）1103　 （87）1103

卓 球 開 放
日時 �4月22日、5月13日・27日いずれも日

曜日10時～12時
子育ての広場カルガモ

日時 �4月26日㈭12時～16時
内容 �乳幼児と家族の憩いの場。14時～お

ばんばやしと遊ぼう
普通救命講習会(救急法)～心肺蘇生法、
AED(自動体外式除細動器)の使用法

日時 �5月12日㈯13時30分～16時30分
講師 �市消防署員
対象 �市内在住・在勤で中以上の方25人〈申

込制(先着)〉
申込 �4月10日㈫～5月5日㈯

つ る み ね 名 画 座
「ローマの休日」(吹き替え版)

日時 �5月16日㈬13時30分～16時
定員 �60人〈当日先着〉

神奈川散策 北条五代が築いた
小 田 原 城 の 総

そう

構
かまえ

を 歩 く
日時 �5月18日㈮10時～15時
定員 �20人〈申込制(抽選)〉
申込 �4月17日㈫～22日㈰
ほか �JR小田原駅改札前集合・解散

南湖公民館
〒253-0061　南湖6-15-1　
☎（86）4355　 （86）4355

ひだまり(子育てサポート)
フ リ ー ス ペ ー ス

日時 �①4月27日、5月11日②5月25日いずれ
も金曜日10時～14時

内容 �②1歳の誕生日を一升餅でお祝い(11時～)
対象 �②1歳6か月以下でつかまり立ちがで

きる子と家族20組〈申込制(先着)〉
申込 �②4月27日㈮～

はじめてのヨーガ～ココロと
カ ラ ダ を つ な ぐ 呼 吸

日時 �5月8日・15日、6月5日いずれも火曜
日10時～11時30分

場所 �コミュニティセンター湘南
講師 �米澤八重子さん(全米ヨガアライア

ンス公認講師)
定員 �20人〈申込制(先着)〉
申込 �4月24日㈫～

絵 本 と お 話 の 時 間
日時 �5月12日㈯11時～11時40分

卓 球 開 放
日時 �5月12日㈯13時～16時

ド キ ド キ チ ャ レ ン ジ 2018春
長久保公園（藤沢市）まで歩こう

日時 �5月19日㈯8時30分～15時30分
対象 �小60人〈申込制(先着)〉
申込 �4月17日㈫～24日㈫

￥はじめてのお灸
きゅう

～梅雨
に向けて身体を整える

日時 �5月24日㈭10時～11時30分
講師 �大石知絵子さん(にじいろ鍼

しん

灸
きゅう

院代表)
定員 �15人〈申込制(先着)〉
申込 �4月26日㈭～

香川公民館
〒253-0082　香川1-11-1　
☎（54）1681　 （54）1681

プログラミングでゲームをつくろう
日時 �5月12日㈯10時～11時
対象 �小8人〈申込制(先着)〉
申込 �4月12日㈭～

シニアのための保健体育
日時 �5月23日㈬10時～11時30分
対象 �60歳以上の方15人〈申込制(先着)〉
申込 �4月17日㈫～

￥お米&さつまいもを作ろう
田植えから稲刈り脱穀まで

日時 �5月27日㈰～11月末
対象 �小の親子15組〈申込制(先着)〉
申込 �4月18日㈬～5月25日㈮

ほか �5月27日㈰に説明会を開催
みんなの経済教室～人生100年時代の
人 生 計 画 と 資 産 形 成

日時 �5月27日㈰13時～15時
定員 �25人〈申込制(先着)〉
申込 �4月21日㈯～

かがわ健康ウオーク～難攻不落の名城と
小田原の文化、史跡、邸園を訪ね歩く

日時 �5月31日㈭9時30分～15時
対象 �約9km歩ける方15人〈申込制(先着)〉
申込 �4月26日㈭～
ほか �歩きやすい服装・靴着用。JR小田原

駅集合・箱根登山鉄道風祭駅解散

ズ ン バ で ダ イ エ ッ ト
日時 �5月24日㈭13時～14時
定員 �20人〈申込制(先着)〉
ほか �託児あり6人〈申込制〉

山田耕筰の茅ヶ崎のうた～一緒にうたおう
日時 �6月3日㈰13時30分～16時30分
講師 �内山喜代子さん(湘南童謡大

だい

楽
がく

指導
者)�

定員 �70人〈申込制(先着)〉

松林公民館
〒253-0018　室田1-3-2　　
☎（52）1314　 （52）1315

子どもの広場～こいのぼりをつくろう
日時 �4月21日㈯10時～11時30分

子育てホッと広場～読み聞
かせ、手遊び、親子体操

日時 �4月25日㈬10時～11時30分
対象 �乳幼児と保護者

松林赤とんぼクラブ のばせ
健康寿命～健康体操とお話

日時 �4月26日㈭、5月11日㈮いずれも10時～
11時30分

定員 �各20人〈申込制(先着)〉
申込 �各開催日前日まで

春 の 山 野 草 展
日時 �4月28日㈯・29日㈰9時30分～16時
ほか �4月29日㈰13時～展示作品の解説

タッチコミュニケーション～スキン
シップについて育児セラピストとお話

日時 �5月2日㈬10時～12時
￥ぴよぴよアトリエ～親子造形教室

日時 �5月9日㈬10時30分～12時
対象 �1歳～未就学児と保護者10組〈申込制

(先着)〉
申込 �4月25日㈬～5月3日㈭

シ ネ マ 松 林
①「ローマの休日」②「シェーン」

日時 �①5月12日㈯9時30分～12時②6月9日
㈯13時30分～15時
￥ 介 護 予 防 教 室
健康寿命を延ばすストレッチ

日時 �5月30日㈬13時～14時30分
講師 �太田弘信さん(湘南つなぐ鍼灸接骨院)
定員 �20人〈申込制(先着)〉
申込 �4月24日㈫～

小和田公民館
〒253-0023　美住町6-20　
☎（85）8755　 （85）8788

う た の 広 場
日時 �5月9日㈬10時～12時
内容 �懐しい名曲を生バンドの演奏で歌う
定員 �50人〈当日先着〉

小和田公民館利用者説明
会・利用者懇談会全体会

日時 �5月12日㈯10時～11時30分
俳 句 の 詠 み 方 教 室

日時 �5月22日・29日、6月5日いずれも火曜
日10時～12時

講師 �内藤繁さん(天為湘南句会)
定員 �40人〈申込制(先着)〉
申込 �4月24日㈫～
ほか �国語辞典または歳時記、筆記用具持参

古典文学講座～読んで楽しむ土佐日記
日時 �5月23日、6月13日・27日いずれも水

曜日10時～12時

➡

申込すべて4月17日㈫～

➡

内容 �「土佐日記」の時代背景や登場人物の
心情に触れながら解説

講師 �増淵勝一さん(古典研究誌「並木の
里」主宰)

定員 �40人〈申込制(先着)〉
申込 �4月25日㈬～

3回でマスター キッズウクレレ
日時 �5月27日、6月10日・24日いずれも日

曜日10時30分～12時
内容 �7月1日㈰の演奏発表を目標に練習
講師 �湘南ウクレレマーチングバンド
対象 �初心者の小20人〈申込制(先着)〉
申込 �4月21日㈯～
ほか �ウクレレの貸し出しあり（有料）

￥ は じ め て の カ ー ビ ン グ
石けんや野菜にタイの彫刻を彫ろう

日時 �6月1日㈮・8日㈮いずれも①13時30
分～15時30分②18時30分～20時30分

講師 �鈴木巳緒さん(カービングカフェ主宰)
定員 �両日参加可能な方①10人②8人〈申込

制(抽選)〉
申込 �4月19日㈭～5月8日㈫（市 も可）
ほか �筆記用具、作品を持ち帰る袋を持参。

①託児1歳以上6人〈申込制〉

海岸青少年会館
〒253-0055　中海岸3-4-1
☎（85）0942　 （85）0959

￥ お も し ろ 工 作 教 室9
科学マジックの「タネ」を作ってみよう

日時 �5月12日㈯10時～12時
対象 �小・中12人〈申込制(先着)。小1年生

は保護者同伴〉
申込 �4月17日㈫～

親子タケノコ堀りチャレンジ
日時 �5月13日㈰8時30分～14時(雨天中止)
対象 �小3年生～中と保護者8組20人〈申込

制(先着)。保護者1人まで〉
申込 �4月20日㈮～
ほか �マイクロバスで送迎

パ ー ク レ ン ジ ャ ー 38
グリーンカーテンを作ろう

日時 �5月26日㈯10時～11時30分
内容 �千成ひょうたん、ゴーヤ、あさがお

の苗を植え、生育過程を学ぶ
対象 �小・中15人〈申込制(先着)。保護者

同伴可〉
申込 �4月18日㈬～

青少年会館
〒253-0045　十間坂3-5-37
☎（86）9961　 （86）9962

￥江戸東京博物館（東京都墨田区）と浅草
日時 �5月12日㈯8時30分～17時頃
対象 �小～高と保護者19人〈申込制(抽選)〉
申込 �4月15日㈰～24日㈫
ほか �マイクロバスで送迎

茅ヶ崎海岸で海ヨガレッスン
日時 �5月12日・19日・26日、6月2日・9日

いずれも土曜日16時～17時(全5回)
対象 �小～30人〈申込制(先着)〉

￥ 母 の 日 に お 花 を
フラワーアレンジメント教室

日時 �5月13日㈰10時～11時30分
対象 �小～30歳の方15人〈申込制(先着)。小

3年生以下は保護者同伴〉
￥ 親 子 盆 栽 教 室

日時 �5月19日㈯13時30分～15時
対象 �小・中と保護者10組20人〈申込制(先着)〉

東京大学、東京芸大キャンパスツアー
日時 �5月27日㈰8時30分～17時
内容 �キャンパス見学（東京都文京区他）と

上野公園周辺を散策する
対象 中・高と保護者19人〈申込制（先着）〉
ほか �マイクロバスで送迎

￥宮ヶ瀬ダム（清川村宮ヶ瀬）へ行こう
日時 �6月10日㈰8時30分～16時30分
対象 �小・中と保護者19人〈申込制(抽選)〉
ほか �マイクロバスで送迎

➡

申込すべて4月22日㈰～

➡

➡

申込すべて4月27日㈮～5月13日㈰

➡

図書館
〒253-0053　東海岸北1-4-55
☎（87）1001　 （85）8275

図書特別整理期間のため休館
　本館5月21日㈪～28日㈪、香川分館5
月14日㈪～16日㈬。返却は、「まなびの
窓口」または、返却ポストをご利用く
ださい。返却ポストはCD、DVDなど一
部ご利用いただけないものがあります。

茅 ヶ 崎 の 民 話 上 演
日時 �①4月21日㈯②5月19日㈯いずれも14

時～
内容 �①「いぼとり地蔵」、「九代目市川団十

郎」②「堤の巴
ともえ

御
ご

前
ぜん

」、「二十三夜堂」
おはなし会①小さい子向け
②赤ちゃん向け③小学生向け

日時 �①5月9日㈬15時～②5月16日㈬10時
30分～③5月12日㈯15時～
た っ た 1 冊 の 出 版
本の設計から編集、印刷、製本まで

日時 �5月10日㈭～2019年3月の毎月第2木
曜日10時～12時

講師 �高橋一明さん(まなびの市民講師)
定員 �各6人〈申込制(先着)〉
申込 �4月20日㈮～

映画会①一般向け②子ども向け
日時 �5月12日㈯①9時30分～②14時～
内容 �①「郵便配達は二度ベルを鳴らす」

(字幕入り)②「日本の昔話」（全9話）
￥楽しいフラワーデザイン～アートブーケ

日時 �5月18日㈮10時～12時
講師 �吉澤美智子さん(まなびの市民講師)
定員 �15人〈申込制(先着)〉
申込 �4月27日㈮～

図書館香川分館
〒253-0082　香川1-11-1
☎（51）4946

おはなし会①赤ちゃん向け
② 小 さ い 子 向 け

日時 �①5月10日㈭10時30分～(受付10時～)
②5月19日㈯14時～
映画会「こどもにんぎょう劇場6」

日時 �5月20日㈰14時～

ゆかりの人物館
〒253-0054　東海岸南6-6-64
☎（81）5015　 （81）5015

語 り と 月 琴 の 演 奏
国木田独歩・茅ヶ崎に歿

ぼ っ

す
日時 �5月12日㈯11時～12時30分・14時30分

～16時
講師 �長谷川由美さん(湘南シレーネ)、水

島八重さん(月琴)
定員 �各30人〈いずれも申込制(先着)〉
申込 �4月16日㈪～☎で市役所文化生涯学習

課へ

美術館
〒253-0053　東海岸北1-4-45
☎（88）1177　 （88）1201

空調設備改修工事を実施
　5月17日㈭～6月3日㈰、空調設備の
改修工事に伴い館内の空調設備が使用
できません。休館日を除き、開館して
います。詳細は市 または美術館 を
ご覧ください。

￥カメラ片手にまちに出る
スナップショットの楽しみ

期間 �5月6日・20日、6月3日いずれも日曜
日13時30分～17時

内容 �市内を散策して撮影、発表を行う
講師 �三浦和人さん(写真家)
対象 �小4年生以上の方12人〈申込制(先着)。

小は保護者同伴〉
申込 �4月8日㈰～
ほか �費用500円(3回分)

10月20日㈮の香川公民館転倒予防教室中止のお知らせ
期日前投票の会場となるため、10月20日の香川公民館で行われる転倒予防教室は、午前・午後いずれも中止となります。【高齢福祉介護課支援給付担当】

【お詫びと訂正】広報ちがさき3月15日号7面に掲載の青少年会館の「チアリーディング教室」の日時と申し込み開始日に誤りがありました。お詫びして訂正いたします。
誤　日時　4月28日㈯10時～11時　申込　3月25日㈰～　正　日時　6月30日㈯10時～11時　申込　5月20日㈰～� 【青少年会館】

ち が さ き
◆�申込欄に詳細がないものは9時～（美術館は10時～）☎・来館で
◆￥があるものは有料
◆持ち物はお問い合わせください
◆小→小学生　㊥→中学生　高→高校生

72018年（平成30年）4月15日号
No.1092



主な施設の の休館日5月

相談名 種類 日時・場所
労働相談（予約制） 第2・4土、第3水（第4土と同一週の場合は第2水）13時～・14

時～　勤労市民会館☎（88）1331
ワーキングマザー
両立応援カウンセリング

原則第4水の午後（要問い合わせ）　男女共同参画推進セン
ターいこりあ（かながわ労働センター☎045（633）6110）

障害者職業相談（予約制） 金14時30分～16時30分　サザンポ☎（26）0594
職業相談（茅ヶ崎市ふるさとハローワーク） 月～金9時～16時30分　勤労市民会館（第4月・祝日を除く）

女性のための相談室
（面談・法律は予約制）

①面談
②法律
③電話

①月・水・金、第4火10時～16時
②第2・4火13時～16時
③月～金10時～16時

男女共同参画推進
センターいこりあ
☎（84）4772

がいこくじんそうだん
①いっぱん
②ほうりつ
③きょういく

①かようび～きんようび   9じ～16じ
②かようび～きんようび 13じ～16じ
③かようび～どようび    10じ～16じ30ふん

あーすぷらざ
①②☎045（896）2895
③☎045（896）2972

子育ての何でも相談
月～金9時～17時　各子育て支援センター
北口☎（87）6620、南口☎（87）6531
浜竹☎（85）7900、香川駅前☎（82）2210

家庭児童相談 月～金9時～17時　家庭児童相談室☎（82）1151
療育相談 月～金9時～17時　こどもセンター☎（84）0505
弁護士による成年後見相談
（予約制）

偶数月第1水13時15分～16時55分（40分以内。祝日の場
合は第2水）　茅ヶ崎社会福祉協議会☎（85）9650

身体障害者の巡回更生相談 受付：障害福祉課障害者支援担当
毎月の第4月13時～15時　総合療育相談センター（藤沢市亀井野）

青少年相談　一般教育相談
月～金9時～18時 青少年教育相談室

（月～金17時～18時は☎（86）9963のみ）

☎（86）9963～4
こころの電話相談 ☎（57）1230
いじめ電話相談 ☎（82）7868
特別支援電話相談 ☎（86）1062

「ことばの教室」
「そだちの教室」
の通級指導・教育相談

ことばの教室 JR東海道線北側：梅田小学校 ☎(85)1124
JR東海道線南側：茅ヶ崎小学校 ☎(83)4597

そだちの教室 JR東海道線北側：鶴が台小学校 ☎(52)3006
JR東海道線南側と小和田小：緑が浜小学校 ☎(88)5005

相 談 窓 口 一 覧

公民館、青少年会館、海岸青少年会館、
福祉会館、地域集会施設、文化資料館 1日・7日・14日・21日・28日

図書館本館 1日・7日・14日・21～28日

図書館香川分館 1日・7日・14～16日・21日・28日

市民文化会館 2018年9月(予定)まで耐震補強、改修工事実施のため全館休館

美術館 1日・7日・14日・21日・28日

ちがさき市民活動サポートセンター 16日

男女共同参画推進センターいこりあ 6日・13日・20日・27日

勤労市民会館 28日

開高健記念館、茅ヶ崎ゆかりの人物館 1～2日・7日～10日・14～17日・21～24日・28～31日

スポーツ施設 14日

　柳島スポーツ公園は、6時30分～22時まで利用でき、市民の
みなさんが利用しやすい環境となりました。また湘南ベルマーレ
や杉山愛さんが代表の会社が運営会社を務めるなど魅力的な
プログラムが多数あります。新しい施設でスポーツをお楽しみ
ください。

住所　柳島1300番地
利用可能な施設　総合競技場、テニスコート、多目的室1・2
利用時間　6時30分～22時

　市と神奈川中央交通（株）は公共交通の利用を推進するために、「サイクルア
ンドバスライド専用駐輪場」を整備しています。サイクルアンドバスライド
は、自宅などから自転車でバス停付近の無料の専用駐輪場に行き、バスに乗
り換えて目的地へ向かうシステムです。自宅からバス停まで遠い方でもバス
を利用しやすくなります。ぜひご活用ください。� 【都市政策課交通計画担当】

※ 専用駐輪場が混雑している場合があります

専用駐輪場があるバス停
小中島　 中島　 湘南みずき　 新田入口　 堤坂下
鶴嶺小学校前　 浜見平団地　 古川　 松風台

サ イ ク ル ア ン ド バ ス ラ イ ドバス停まで
自転車で

　3月25日、柳島スポーツ公園の開園イベントが行われ、
約1万人の入場者が訪れるなど大いに盛り上がりを見せま
した。イベントはオープニングセレモニーだけでなく、
実際の競技場で体験できるものも多くあり、子どもから
大人までまっさらな競技場でスポーツを満喫しました。
� 【スポーツ推進課管理担当】

公認トラックでの100m走
　メインステージとなった
総合競技場でのオープニン
グセレモニーでは、テープ
カットに続き、各種団体の
パフォーマンスが披露され
ました。その後、市制施行
70周年を記念して、来場
者で競技場の芝生の上で巨大な「70」を作り、ドローンでの撮影を行いました。
　当日参加が可能な100m走チャレンジでは、親子連れから陸上の選手まで
480人が参加し、公認の陸上トラックでの走りを楽しみました。ゴール後に
は、タイムが記載された記録証が手渡されました。参加した戸嶋ひとみさん
は「25年ぶりに100mを走りました。体は重かったが、新しいグラウンドで
とても気持ち良かったです」と新しい競技場の感触に笑顔でした。

杉山愛さんとラリーを楽しむ
　元テニスプレーヤーで茅ヶ崎市民栄誉賞受賞者の杉山愛さんが
トークショーに参加し、「スポーツはもちろん、散歩やピクニックをす
るにもとてもいい公園。私が散歩していたら声を掛けてくださいね」
と話しました。その後、杉山さんによるテニスクリニックが行われ
ました。杉山さんは指導だけでなく、参加者全員と打ち合うなど参
加された方にとっ
てとても貴重な時
間となりました。
　その他、フラダ
ンスや地元の伝統
芸能、ダンスなど
が披露されるなど
スポーツ以外でも
見どころ満載の1
日となりました。

柳島スポーツ公園 開園
まっさらな競技場でスポーツを満喫

機能的施設で魅力的なプログラム

� 柳島スポーツ公園

「100ｍ走チャレンジ!」では海をイメージした青いトラックを子どもたちが楽しそうに駆け抜けました

市制施行70周年を祝い「70」の人文字を作成オープニングイベントには大勢の方が詰めかけました
参加者とラリーを楽しむ杉山愛さん（左）

開園を祝し、「ヤナギシマ」の文字を作る茅ケ崎高校チアリーディング部

この総合競技場の一部施設及び設備は、スポーツ
振興くじ助成金を受けて整備されたものです。
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