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えぼ丸通信 No.1９ 

 

11 月 30 日は 

「いい看取りの日」 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

住民向け研修会開催報告（R4.11.26 地域医療センターにて開催） 

 

「最期まで自分らしく暮らすために」 

 
講師：ひきのクリニック院長        引野 雅子医師 

    あかしあ訪問看護ステーション 進戸 亜希子看護師 

        ツクイ茅ヶ崎室田       白髭 辰男ケアマネジャー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自宅でも病院と同じように医療的な処置やサポートを受けるとともに、ご本人ご家族の

希望に則したきめ細かい対応ができます。 

 

例えば次のような対応もできます。 

・訪問点滴などの肺炎治療 

   ・がん末期の疼痛コントロール 

・歯科医師や管理栄養士が連携し「食べたい気持ち」のサポート 

・自宅からいつでも在宅医や訪問看護師に連絡が取れる緊急サポート 

 

 

「えぼ丸通信」の名前は、茅ヶ崎市と寒

川町それぞれのオリジナルキャラクター

である「えぼし麻呂」と「げんき丸」の

名前の一部を頂き、合体したものです。 

これからも一緒に頑張っていきます。 

発行元：茅ヶ崎市役所 １階 

高齢福祉課 在宅ケア相談窓口 

〒253-8660  

茅ヶ崎市茅ヶ崎一丁目１-１ 

℡０467-38―3319（直通） 

 

病院ではなく自宅で医療を受けたい場

合、医師や歯科医師、看護師、薬剤師、理

学療法士、管理栄養士などの医療スタッフ

がご自宅に訪問することができます。 

 

また、自宅での生活に必要な福祉用具の

レンタル、介護支援サービスなども介護保

険を使って利用することができます。 
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自宅で医療や介護を

受けたいけれど、どう

したらいいのかな？ 

 

親の看取りをどうしよ

うか？ 

どのような看取りがあ

るのかな？ 

市外の病院まで通院す

るのが大変になってき

た…。近くでかかれる

病院はないだろうか

な？ 

 

＊ 在宅ケア相談窓口について ＊ 

 

在宅ケア相談窓口では、次のような在宅医療や介護に関する相談をお受けしています。自

宅での医療や介護のことでお困りのことがある場合には、在宅ケア相談窓口にお気軽にご相

談ください。 

 
  

     

 

 
 

 

＊*・在宅医療・介護に関する講座のご案内・*＊ 
 

在宅ケア相談窓口の保健師が、管内のご希望の場所に出張し、題材をテ

ーマにして「在宅医療・介護に関する講座」を開催します。 
 

 

高齢社会の中で在宅医療介護の現状とこれからできることについて 

 

・「在宅での医療と介護」 

  現代では、自宅でも医療や介護を受けられるようになった？！ 

 

・「最期まで自分らしくいきるためには」 

 将来に向けて、今備えておけることってなんだろう？？  など 

 
 

 

講座の開催をご希望される場合は、開催希望日の 1か月前までに在宅ケア相談窓口までにお

申し込みください。 
               茅ヶ崎市役所 高齢福祉課 在宅ケア相談窓口 

  住所：茅ヶ崎市茅ヶ崎一丁目１－１ 

                   電話：０４６７－３８－３３１９  

 (土日祝日を除く平日８：３０～１７：００) 

※R５．４．１から窓口が茅ヶ崎市保健所地域保健課から 

茅ヶ崎市役所高齢福祉課に窓口が移転しました。  

申込が 

必要です 

茅ヶ崎・寒川地域活動栄養士「にんじんの会」にて 


