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この用紙は
古紙を含んでいます茅ヶ崎市 HP（2018年（平成30年）1月１日現在）

人　口▶	 240,951人	 （前月比161人増）

世帯数▶	100,544世帯	（前月比109世帯増）

YouTubeでの動画配信あり

※ 番組内容は予告なく変更することがあります
デジタル放送�ch

放送時間15分　　土日	9時～、12時～　平日	20時～、23時30分～
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2月の放送 3日㈯～ 10日㈯～ 17日㈯～ 24日㈯～

特　集 茅ヶ崎発★健康長寿
いきいきライフ

ハーモニアス
アンコール

ハーモニアス
ニュース

ちがさき丸ごと
ふるさと発見博物館

� 【秘書広報課広報担当】

FM湘南ナパサ 78.3MHz
「茅ヶ崎市広報だより」

月～金曜日 ①9時～②18時15分～（1回5分）
※ インターネットサイマルラジオでも聴取可

「はまかぜちがさき」
レディオ湘南 83.1MHz
水曜日 10時30分～11時（再放送：土曜日13時30分～14時）

　まちづくりの指針となる「茅ヶ崎市総合
計画基本構想」に定めた政策・施策目標を
達成するため、2018～2020年度の具体的
な事業内容や行政改革の取り組みを定めた
茅ヶ崎市総合計画第4次実施計画（素案）及
び茅ヶ崎市経営改善方針（2017年度版）（素
案）をとりまとめました。

〈資料配布〉市役所担当課、市内公共施設、市
〈意見の取り扱い〉個別の回答や意見内容以外の
個人情報の公表はいたしませんパブリックコメント

茅ヶ崎市総合計画第4次実施計画（素案）及び茅ヶ崎市経営改善方針（2017年度版）（素案）

みなさんのご意見をお寄せください

期間　2月27日㈫まで
公表　4月
応募　 郵送(〒253-8686茅ヶ崎市役所

企画経営課)、 (87)8118、資料
配布場所、市 で

問合　 企画経営課企画経営担当、行政
改革推進室行政改革推進担当

おやつの時間の前に丁寧に手を洗う鶴が台保育園の園児

　1月18日に茅ヶ崎市内にインフルエンザ流行警報が発令されました。今後もインフルエンザの報告数の増加が予
想されます。昨冬、全国で1701万人（2016年9月～2017年4月30日）のインフルエンザ患者が病院を受診してい
ます。3月までは季節性インフルエンザの流行期です。日頃から健康管理に気を付け、予防を心掛けましょう。
 【保健所保健予防課感染症対策担当☎(38)3315】

　感染には感染者の咳からウイルスが体内に入り込む「飛沫感染」と、ウイル
スが付着したドアノブやスイッチを触り、その手で口周辺を触ることで体内に
入り込む「接触感染」があります。予防にはこの感染経路を断つことが大切です。
　普段から咳エチケットを心掛け、咳やくしゃみが出るときはできるだけマス
クをしましょう。また、流水・せっけんによる手洗いは、ウイルスを除去する
有効な方法であり、感染症対策の基本となります。アルコール製剤による手指
衛生も効果があります。
　普段からの健康管理も重要です。栄養と睡眠を十分に取り、抵抗力を高めて
おくことも発症を防ぐ効果があります。

　保健所では茅ヶ崎市、寒川町
の11か所の内科、7か所の小児
科、4か所の眼科、STD（性感染
症）を定点で観測。それを基に、
インフルエンザなど感染症の発
生件数を毎週月曜日に市 で公
開しています。感染症の予防に
ご活用ください。

感　染経路を断つ

インフルエンザ流行中
手洗い・マスクで感染予防を　　

管内の感染症情報
毎週月曜に発信

推薦文から読みたい本が決定！
すてきな本と出会うきっかけに

　この度はこのような賞を頂き、感謝しています。この本は2017年の本屋大賞
2位となりました。絵都さんのイメージを覆す読み応えです。これは塾経営先駆
け時代の3代の家族の物語。何度も泣けますが、特にラストシーンは…。家族で、
または友達同士で、お互いに薦め合えるような1冊になるとうれしいです。

　図書館では市民のみなさんが感動を受けた本
や自身の大切な1冊の推薦文を募集。推薦文の
人気投票を行い、多くの方から共感を得た上位
作品が決定しました。計306点の推薦文は冊子
としてまとめ、図書館でどなたでも読むことが
できます。みなさんがすてきな本と出会うきっ
かけにお役立てください。
 【図書館（87）1001】
　推薦文の募集は2部門で行いました。Ａ部門「私の大
切な一冊」（200字推薦文）は188点、Ｂ部門「この本い
いね」（一行推薦）は118点と多数の応募をいただき、1
月21日に表彰式が行われました。A・B部門でともに1
位を獲得した髙

たか
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じ

陽子さんに作品を推薦した理由を聞
きました。

「私の大切な一冊」
（200字推薦文）

A
部門

この、一冊。

順 位 推薦人 本の題名 著者名

１ 髙司陽子 不機嫌な長男・長女 無責任な末っ子たち
「きょうだい型」性格分析&コミュニケーション 五

い

百
お

田
た

達
たつ

成
なり

２ 野村はな ねこの駅長たま
びんぼう電車をすくったねこ 木宮条太郎

２ 平井洋三 やまない雨はない 倉嶋厚

順 位 推薦人 本の題名 著者名

1 髙司陽子 みかづき 森絵都

２ Ｕ・Ｋ 私のスポットライト 林真理子

３ イルカ 水族館ガール 木
もく

宮
みや

条太郎

A部門「私の大切な一冊」（200字推薦文）

Ｂ部門「この本いいね」（一行推薦）

第3回 本がだいすきコンクール

位

森絵
え

都
と

 著
「みかづき」

推薦人　
髙司 陽子さん

日時　月～金曜日（祝日を除く）の16時～16時30分
 ※ 時期などにより体験希望日の調整を行う場合あり

場所　市内の公園
 （環境事業センターが公園の使用許可を取得します）
対象　幼児1人～〈申込制。保護者同伴〉
申込　体験希望日の2週間前までに☎で
ほか　1日2件まで。雨天・荒天中止。他の家族との申し込みも可

　「こんにちはパッカーくん」は、パッカーくん（パッカー車）がご
自宅近くの公園まで出向き、運転席への乗車や写真撮影などが体
験できる事業です。子どもたちに大人気の働く車に乗れる貴重な
機会です。みなさんの申し込みをお待ちしています。
 【環境事業センター業務担当☎（57）0200】

職員が日々洗車しているため、パッカー車はピカピカです。体験時は、
青色のホノルル記念車（左）またはクリーム色のパッカー車（右）のどち
らかをご希望いただけます。

ピッカピカのパッカー車

こんにちは

パッカーくん

自宅近くの公園でごみ収集車に乗れる
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