
（4面へ続く）

�7月は社会を明るくする運動の強調月間
　「第67回社会を明るくする運動」は、犯罪や非行のな
い明るい社会を築くために、地域社会での理解と協力
を求める全国的な運動です。毎年7月の1か月間、下記
の団体が中心となって実施しています。
〈保護司会〉保護観察を受けている人の立ち直りのため
に、家族関係、就学、就職などの問題解決に向けた助
言と手助けをしています。
〈更生保護女性会〉女性の立場から、地域社会の犯罪予
防と更生保護の活動をしています。
〈BBS会〉非行に陥り、あるいは陥る恐れのある青少年
の立ち直りを助け、非行防止のための活動に取り組ん
でいる青少年ボランティアです。
問合 �茅ヶ崎地区保護司会更生保護サポートセンター　

☎（73）7190

�
呼吸セラピー
自律神経を整える呼吸法

日時 �7月25日㈫9時30分～11時30分
場所 �総合体育館
講師 �太田真由美さん（呼吸法インストラクター）
対象 �市内在住で65歳以上の方30人程度〈申込制（先着）〉
申込 �7月21日㈮までに☎で
問合 �高齢福祉介護課支援給付担当

子育て・教育
�思春期カフェ～学びの会第1回講演会

日時 �6月24日㈯18時30分～21時
場所 �勤労市民会館
内容 �思春期の子どもへの接し方に悩んだときの処方箋
講師 �土井高

たかのり

徳さん（北九州市「土井ホーム」代表）
定員 �120人〈申込制（先着）〉　
申込 �開催日前日までに☎080（6529）2707大森へ（氏名・

電話番号を記入し、 （52）8361または saitosan
chi822＠yahoo.co.jpも可）

ほか �費用500円
問合 �地域のお茶の間研究所さろんどて☎080（6529）2707

�
全国一斉｢子どもの人権110番｣
電話相談強化週間実施

日時 �6月26日㈪～30日㈮8時30分～19時、7月1日㈯・2
日㈰10時～17時

内容 �学校や家庭、施設などでの「いじめ」や体罰、暴行・
虐待などの相談

ほか �人権擁護委員や法務局職員が対応。秘密厳守
問合 �全国共通フリーダイヤル☎0120（007）110、市民相

談課市民相談担当
�木
もく

育
いく

おもちゃひろば～木製のおもちゃで
遊ぶ

日時 �7月8日㈯①10時～11時30分②13時30分～15時
場所 �O

お と と い

TO-TOYハウス（中海岸2-4-29、駐車場なし）
対象 �乳幼児と家族各8組〈申込制（先着）〉
申込 �6月26日㈪～☎で
ほか �29年度市民活動げんき基金補助事業
問合 �どんぐりさんの木育ひろば☎（83）3790（18時以降）

�
子育て世代のための生涯学習交流サロン
運動大好きになろう！運動大好きを育てよう！

日時 �7月8日㈯10時～12時
場所 �ハマミーナまなびプラザ体育室

内容 �1時間で誰でも足が速くなるという「走り方講座」。
岡崎慎司を育てたメソッドを体感

講師 �SCDスポーツクラブ（岡崎慎司フットサルフィールド）
対象 �3歳～6歳の子と保護者30組〈申込制（先着）〉
申込 �6月16日㈮～件名に「tsumuguちがさき7/8参加

希望」、保護者と子の氏名（ふりがな）・子の生年
月日・電話番号を記入し、 mom4chigasaki@
gmail.comへ

ほか �費用500円。平成29年度市民提案型協働推進事業
問合 �マム04 mom4chigasaki@gmail.com

�
えぼし岩海の自然体験教室①説明会・プール講習
②シュノーケリングで水中生物の観察、磯観察

日時 �①7月8日㈯13時～16時②7月16日㈰8時～12時（荒
天中止）

場所 �①松浪小学校②えぼし岩周辺・茅ヶ崎漁港荷さば
き場付近

対象 �市内在住の小学5年生～中学3年生60人〈申込制（先
着）。①の参加必須〉

申込 �6月15日㈭10時～住所・氏名・生年月日・電話番
号を記入し、 （95）6700または yumihaseg@
gmail.com�えぼし岩海の自然体験教室事務局へ

ほか �費用など詳細は問い合わせ
問合 �えぼし岩海の自然体験教室事務局☎080（6729）

8008長谷川

�
マタニティクッキング
妊娠・授乳期の食事の注意点と調理実習

日時 �7月25日㈫10時～13時30分
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
定員 �10人〈申込制（先着）。初妊婦優先〉
申込 �7月24日㈪12時までに☎で
ほか �費用300円
問合 �保健所健康増進課こども健康・予防接種担当☎
（38）3331

�響きあい教育セミナー
日時 �7月25日㈫14時30分～16時30分
場所 �青少年会館
内容 �子どもの学びを考える～子どもの学習の質をと

らえるということ
講師 �岡田京子さん（文部科学省初等中等教育局教育課

程課教科調査官）
対象 �市内在住・在勤の方100人〈申込制（先着）〉�
申込 �6月26日㈪～7月18日㈫に☎で（氏名・電話番号、

託児の有無を記入し、 （88）1394も可）
ほか �託児2歳以上10人〈申込制（先着）。7月14日㈮まで〉
問合 �教育センター研究研修担当☎（86）9965�

�保健所の講座
申込 �いずれも7月２８日㈮まで
問合 �保健所健康増進課こども健康・予防接種担当☎
（3８）3331

区分（いずれも申込制） 対象 日時（7月）

プレママ教室 初めて母親になる方 31日㈪
10時～12時・
13時15分～
15時30分

1歳児の食事と歯
の教室

28年7月・8月生まれ
の子どもと保護者
（※1）

31日㈪
9時30分～
10時30分・
11時～12時

（※1）第1子優先。対象についての詳細はお問い合わせください

�
響きあい教育シンポジウム
講師2人による講演と教育長を交えた鼎

ていだん
談

日時 �8月4日㈮14時～16時30分
場所 �市役所分庁舎コミュニティホール
内容 �自分の感情とどうつきあうか～乳幼児期から思春

期の子どもの世界～
講師 �遠藤利彦さん（東京大学大学院教授）、芳川玲子さ

ん（東海大学教授）
対象 �市内在住・在勤の方120人〈申込制（先着）〉�
申込 �6月30日㈮～7月28日㈮に☎で（氏名・電話番号、

託児の有無を記入し、 （88）1394も可）
ほか �託児2歳以上10人〈申込制（先着）。7月25日㈫まで〉
問合 �教育センター研究研修担当☎（86）9965�

�夏休み親子講座～牛と豚がお肉になるまで
日時 �8月4日㈮・7日㈪いずれも10時～12時
場所 �県食肉衛生検査所（厚木市酒井）
内容 �牛や豚の検査方法やその工程、お肉の安全な食べ

方の話や食肉処理場の見学
対象 �県内在住の小学5・6年生と保護者1人で各日12組
申込 �7月3日㈪～18日㈫に☎で（住所・氏名・学年・電

話番号、参加希望日を記入し、 046（227）6924ま
たは県食肉衛生検査所HPも可）

問合 �県食肉衛生検査所☎046（228）3516

�
夏休み親子料理教室～親子で挑戦！
パンケーキでハワイアンランチ第2弾

日時 �8月8日㈫・10日㈭いずれも10時30分～14時
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
講師 �茅ヶ崎市食生活改善推進団体
対象 �小学生の親子（祖父母可）各12組〈申込制（抽選）。アレ

ルギーのある方は申告〉
申込 �6月16日㈮～30日㈮に☎で
ほか �費用親子1組700円（子ども1人増えるごとに300

円）。託児6か月～未就学児4人〈申込制〉
問合 �市民相談課消費生活センター

�
子育てが少し楽になる！少人数グループで
しつけの練習「ほしつ☆メソッド」

日時 �8月17日㈭10時～12時
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
対象 �2歳の子の保護者10人〈申込制（先着）〉
申込 �6月19日㈪～8月8日㈫に☎で
ほか �託児6か月～未就学児〈申込制〉
問合 �こども育成相談課家庭児童相談室☎（82）1151�

�ひとり親家庭への支援
　ひとり親家庭の方への支援制度は、自立支援教育訓
練給付金（介護職員初任者研修・医療事務などの講座
受講料の一部補助）、高等職業訓練促進給付金（看護学
校など在学中の生活費の一部補助）、日常生活支援事業
（家庭生活支援員による保育、日常生活支援）、県母子･
父子･寡婦福祉資金の貸し付けなどがあります。支援を
受けるためには、所得制限や書類提出がありますので、
事前にご相談ください。
問合 �子育て支援課手当給付担当

�ひとり親家庭等に児童扶養手当を支給
　離婚や死亡などで、父または母と生計を別にしてい
る児童（18歳になった後の最初の3月31日まで。障害の
ある児童は20歳未満）を養育している方を対象に、児

茅ヶ崎市のHP（携帯電話用）URLhttp://mobile.city.chigasaki.kanagawa.jp/
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