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茅ヶ崎市青少年海外派遣団のスローガン 

 

 

 

 

  
 

 

茅ヶ崎市の代表であることを忘れずに。 

同時に日本の代表でもあることを忘れずに。 

「あいさつ」「返事」を大切に！ 

英語がわからなくても前向きに！ 

  

 

 

 

 

 

5 分前行動 

話をよく聞く 

 

 

Rainbow Kids（レインボー・キッズ）とは・・・ 

姉妹都市ホノルルは「虹の郷
さと

」とも呼ばれ、毎日のように虹

が見られることでよく知られています。そんなホノルルと茅ヶ崎

の交流の架け橋となってほしい、派遣団員それぞれが持つ虹の
ように色とりどりの個性をホノルルでも発揮してほしい、という

願いが込められています。 

 

派遣団員としての心得 

派遣団員の約束 
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The 4th “Rainbow Kids” are ・・・ 

 

Asahi 

（あさひ） 

小学４年生 

 

Misako 

（みさこ） 

小学４年生 

 

Akihiro 

（あき） 

小学５年生 

 

Iori 

（かっきー） 

小学５年生 

※学年は派遣当時 



 

- 4 - 

第4次茅ヶ崎市青少年海外派遣団 事前研修日程 

【内定者説明会】 
 2025 年 12 月７日（日）9:00～12:00 

●アイスブレイク、自己紹介 

●制服アロハシャツデザイン決め 

●茅ヶ崎とホノルルのつながりについて 

【事前研修①】 
 2026 年 1 月１７日（土）9:00～12:00 

●レインボーキッズ卒業生からのメッセージ 

●簡単な英会話レッスン（英語で自己紹介をしてみよう） 

●「茅ヶ崎の良いところ」を考えよう 

【事前研修②】 
 2026 年 2 月８日（日）9:00～12:00 

●簡単な英会話レッスン（レストランやフードコートで注文してみよう） 

●「茅ヶ崎の良いところ」を英語で伝える準備をしよう 

●交流プログラムに向けた予習 

【事前研修③・結団式】 
2026 年２月２８日（土）13:00～17:00 

●簡単な英会話レッスン（買い物の練習をしてみよう） 

●「茅ヶ崎の良いところ」を発表する練習をしよう 

●交流プログラムに向けた予習 

●結団式 

➢ レインボーキッズ任命書交付 

➢ 市長挨拶 

➢ レインボーキッズ自己紹介と抱負 

➢ 激励のことば（茅ヶ崎市青少年国際交流事業実行委員会委員長） 
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第 4次茅ヶ崎市青少年海外派遣団 日程表 
 

日付 時間 行程 

３／１３

（金） 

15:00 出発式（市役所分庁舎５階 特別会議室） 

15:30 茅ヶ崎市役所発、成田空港へ 

18:30 成田空港着、チェックイン後軽食 

21:20 
成田空港→ホノルル空港 

【日本航空 784 便】 

11:15～15:00 コアロハウクレレ訪問 

３／１４

（土） 

10:30～18:30 
現地児童との交流プログラム 

（グループワークなど） 

19:00～20:30 研修報告書の作成に向けた調査・視察 

３／１５

（日） 
9:00～19:30 

現地児童との交流プログラム 

（ビショップ博物館） 

（ホノルルフェスティバル 出展ブース視察） 

３／１６

（月） 

8:45～14:00 
現地児童との交流プログラム 

（クアロアランチ） 

15:30～17:00 研修報告書の作成に向けた調査・視察 

３／１７

（火） 
5:30～18:30 

現地児童との交流プログラム 

（ハワイ島訪問） 

３／１８

（水） 

9:00 在ホノルル日本国総領事館表敬訪問 

9:45 ホノルル市庁舎表敬訪問 

16:10 
ホノルル空港→羽田空港 

【日本航空 71 便】 

３／１９

（木） 

20:10 羽田空港着、茅ヶ崎市役所へ 

22:30 到着式 

23:00 解散 
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現地児童との交流プログラムについて 
 

【主催】 
ハワイ州教育局（Hawaii State Department of Education） 

 

【参加児童】 
◼ 茅ヶ崎（茅ヶ崎市立小学校 ４、５年生） ４人 

◼ ホノルル（カリヒ・ウカ小学校 ４年生） ４人 

 

【実施内容】 
◼ ２人１組でのグループワークや、フィールドワーク（施設訪問） 

◼ ４日間の活動を通して茅ヶ崎とホノルル両市の相互理解を深めるとともに、グローバル社

会の中で生きる青少年の国際感覚の醸成を図る 

 

【フィールドワーク（施設訪問）先】 
◼ ビショップ博物館 

ハワイ原住民の生活や、ハワイ王朝の変遷、火山活動やハワイ固有種の動植物など自然

環境を学ぶことができる、ハワイの歴史の研究と保存を目的としたハワイ最大の博物館。 

◼ クアロアランチ 

ハワイ先住民のサステナブルな生活の知識と食文化について学ぶとともに、ハワイの伝

統的な主食であるタロイモの畑を保全する取り組みを行っている。また、広大な敷地は

ハリウッド映画やテレビ番組のロケ地としても使用されることが多い。 

◼ リリウオカラニ庭園 

ヒロの日系移民を記念する公共の公園として 1919 年に開園し、現在では世界でも最大

級の日本庭園として知られている。 

◼ イミロア天文学センター 

最新の天文学に関する科学教育の展示がされている世界でも珍しい天文学の博物館。星

の観測と関わりの深い、ハワイアン文化の展示も同時に行われている。 
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第４次茅ヶ崎市青少年海外派遣団 活動報告 

日付 時間 行程 

3/1３（金） 

＜１日目＞ 

15:00 

 

 

 

 

 

 

 

15:30 

 

18:30 

 

 

21:20 

出発式（茅ヶ崎市役所） 

 

 

 

 

 

 

 

茅ヶ崎市役所を出発 

 

成田空港第２ターミナル到着 

チェックイン、手荷物検査、出国審査、軽食 

 

成田国際空港出発（日本航空 784便） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

同日 

 

9:05 

 

 

ダニエル・Ｋ・イノウエ国際空港（ホノルル空港）到着 

 

 

 

 

 

11:15 

 

 

 

 

 

 

 

コアロハウクレレ訪問 

 

 

 

 

 

 

 

～日付変更線～ 
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15:30

ごろ 

 

 

ホテルへチェックイン 

 （アストン・ワイキキ・サンセット） 

 

 

3/1４（土） 

＜２日目＞ 

 

10:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【交流プログラム １日目】 

（カリヒ・ウカ小学校） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市内調査・視察 

（スーパーマーケットなど） 

 

 

3/1５（日） 

＜３日目＞ 

 

9:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【交流プログラム ２日目】 

（カリヒ・ウカ小学校、ビショップ博物館、 

 ハワイコンベンションセンター、ワイキキ散策） 
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3/1６（月） 

＜４日目＞ 

 

8:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【交流プログラム ３日目】 

（カリヒ・ウカ小学校、クアロアランチ） 
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15:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市内調査・視察 

（ワイキキビーチなど） 

 

 

 

 

 

 

 

3/1７（火） 

＜５日目＞ 

 

7:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

7:54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホノルル空港出発（ハワイアン航空 1012便） 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヒロ国際空港到着 

 

【交流プログラム ４日目】 

（リリウオカラニ庭園、カメハメハ大王像、 

 レインボー・フォールズ、 

 ヒロ・ファーマーズ・マーケット、 

 イミロア天文学センター） 
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16:39 

 

17:34 

 

18:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヒロ国際空港出発（ハワイアン航空 1081便） 

 

ホノルル空港到着 

 

カリヒ・ウカ小学校着、お別れ式 
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3/１８（水） 

＜６日目＞ 

 

8:00 

 

9:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:30 

 

 

16:10 

 

ホテルチェックアウト 

 

在ホノルル日本国総領事館を訪問 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホノルル市庁舎を表敬訪問 

 アンディ・サッグ首席補佐官と面会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホノルル空港着 

チェックイン、手荷物検査 

 

ホノルル空港発 

（日本航空 71 便） 

 

 

3/１９（木） 

＜７日目＞ 

 

20:10 

 

 

羽田空港第３ターミナル到着 

 

～日付変更線～ 



 

- 13 - 

  

22:30 

 

 

 

茅ヶ崎市役所到着 

到着式、解散 
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お世話になった方々 

～Special Thanks To～ 

茅ヶ崎市姉妹都市交流特命大使 平田 梨花 様 

Ms. Rika Hirata, Ambassador Extraordinary for Sister City Exchange 

ハワイ州教育局 エリザベス・ヒガシ 様 

Ms. Elizabeth Higashi, 

Assistant Superintendent for Hawaii State Department of Education 

カリヒ・ウカ小学校 サントス校長 

Mr. Derek Santos, 

Principal of Kalihi Uka Elementary School 

カリヒ・ウカ小学校 モリヤマ先生 

Ms. Avis Moriyama, 

Teacher of Kalihi Uka Elementary School 

コアロハウクレレの皆様 

People of KoAloha Ukulele 

ＪＴＢグッドウィル財団 様 

JTB Goodwill Foundation 

Rainbow Kids 保護者の方々 

Parents and Guardian of Rainbow Kids 
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編集後記 

 

 今回、第４次レインボーキッズとして選ばれた４名は、あいにく合格するこ

とができなかった６３名の仲間たちや、新型コロナウイルス感染症の影響によ

り渡航直前で願い叶わなかった先輩たちなど、たくさんの人たちの想いを背負

ってホノルルへ派遣されることとなりました。 

 異国での活動を通じて、言葉が完璧に通じなくても心は通じ合えること、 

そして相手に想いを伝えたいと気持ちが何より大事であることを、カリヒ・ウ

カ小学校の４人の友人たちとの交流によって体験しました。 

 レインボーキッズの皆さんには折に触れて何度もお伝えしましたが、この事

業は多くの人たちの支えがあって成り立っています。 

 青少年国際交流事業実行委員会の皆様をはじめ、姉妹都市交流特命大使の平

田様、ハワイ州教育局、グッドウィル財団、保護者の皆様、そして何よりカリ

ヒ・ウカ小学校の仲間や、サントス校長先生のおもてなしの心、アロハの心が

あって無事に実施することができました。 

 第４次レインボーキッズの皆さんには、このような貴重な経験ができたこと

への感謝の気持ちを忘れず、このメンバーだからこそできる恩送りをこれから

の活動の中で探求し、実行してくれることを期待します。 

第 4 次茅ヶ崎市青少年海外派遣団 引率  西原 亮 

 レインボーキッズの皆さんは、今回の海外派遣を通して、多くのことを学び

ました。現地校の児童との交流では、初日はお互いに緊張した様子も見られま

したが、それでも自ら積極的にコミュニケーションを取ろうとする姿が印象的

でした。二日目には、笑顔で気持ちを伝え合う姿が見られ、活動の中では日本

語を教える場面もありました。 

 当初は、「言葉が通じない・わからない」という壁を感じていたレインボーキ

ッズたちも、帰国後の振り返りの中で、「伝えようとする気持ち」や「相手の思

いを聴こうとする姿勢」の大切さに気付いたと述べています。まさに、これこ

そが姉妹都市交流において最も大切なことの一つではないでしょうか。 

 今回の派遣に同行した私たち引率者にとっても、子どもたちの姿を通して、

人と人とがつながるために大切なことを改めて実感する機会となりました。 

 最後になりますが、ホノルル滞在中は記録的な大雨に見舞われ、数多くの予

定変更がありました。そのような状況の中でも、変更を前向きに受け止め、レ

インボーキッズとしての役割を立派に果たした皆さんに、心より敬意を表しま

す。ありがとうございました。 

第 4 次茅ヶ崎市青少年海外派遣団 引率  上瀧 美帆 
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〒２５３－８６８６ 茅ヶ崎市茅ヶ崎１－１－１ 

℡ ０４６７－８２－１１１１ 


