
 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

松林公民館 講座情報 

松林公民館のホームページはこちらから 

 

※ＨＰの講座情報は、 

順次新しい情報に変更していきます 

松林公民館 

 （令和７年 10月号） 

 

［10 月の休館日 6 日（月）･14日（火）・20 日（月）・27 日（月）〕    

【お問合せ】松林公民館  
茅ヶ崎市室田１－３－２  電話０４６７－５２－１３１４  
メール kou_shourin@city.chigasaki.kanagawa.jp 

 

松林公民館大掃除・防災訓練 
    11月 30日（日）9：30～12：00 

 

公民館ボランティア募集中 

ご協力よろしくお願いいたします 

 

１０月１６日（木曜日）  １４：００～１６：３０   申込制・先着順 

小学生のためのかけっこ教室 （室田小学校校庭にて開催） 
申込み：９月２６日（金）9：00～ 申し込みフォームから ※雨天時は体育館で実施 

 

１０月１７日（金曜日）・２４日（金曜日）  １0：００～１２：００   申込制・先着順 
 

初めてのスマホ体験 ～ ご自身のスマホで受講するスマホ教室（アンドロイド編） 

10/17 Line 準備編・応用編 ・ 10/24 セキュリティ・スマホ決済 
各回 １０ 名(最小催行人数８名)   持ち物： ご自身のスマートフォン・筆記用具 

申込み：９月１７日（水）9：00～ 電話・窓口 

 

 １０月１８日（土曜日） ・11月１５日（土曜日）10：00～12：0０ 申込制・先着 各１０名 

 おとなのパステルアート           

材料費：２００円（パステルアートセットレンタル料）  

申込み：１０月/９月２０日（土）・11月/１０月２０日（月）9：00～   申込フォームから  

１０月１9日（日曜日） １0：00～12：0０  申込制・ 抽選 30名 

   子どもの広場～ハッピーハロウィン～ ハロウィンの工作やゲームで楽しもう   
対象：小学生 申込み：９月２０日（土）9：00～   申込フォームから  

 

 

 

 

 

１０月２３日（木曜日）  １１：００～１２：００  申込制・先着 ７名 ※保育つき 

 呼吸のヨガ  対象：一般       

持ち物： ヨガマット（ない方はバスタオル）・のみもの  ※動きやすい服装で！  
申込み：９月２４日（水）9：00～ 申込フォームから    

 

10月 29日（水曜日）  10：0０～１1：30  申込制・先着 25名 

お元気体操教室 ～転ばない体づくり～ 
対象シニア 申込み：１０月７日（火）9：00～ 電話・窓口 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

10月 26日（日曜日）  ９：３０～１２：００  

卓球開放   申込不要 
小学生～大人   

 

10月１2日（日曜日） １３：３０～１５：３０ 

  子ども将棋スペース  申込不要 

未就学児～中学生   

10月１6日（木曜日）  １０：００～１１：３０  申込不要  

  子育てホッとスペース    絵本の読み聞かせや歌、手遊び、体遊びなど 

室田保育園「のびのび広場」の時間もあります 

乳幼児（未就学児）と保護者、子育てに関心のあるすべての年代の方 

11月 1日（土曜日）９：0０～１6：００・２日（日曜日）9：00～15：00   申込不要 

秋の山野草展 

11月 1日（土曜日）  10：00～１2：0０  申込制・先着 10名 

はじめてのミュージックベル教室 申込み：１０月７日（火）9：00～ 申込フォーム・電話 

対象：６０歳以上のミュージックベル初心者 

持ち物：白手袋（100円ショップにあります）、ハンドタオル 

11月 5日（水曜日）  10：00～１2：0０  申込制・抽選 6名 ※保育つき 

季節を楽しむ大人の折り紙（冬） 申込み：１０月 15日（水）9：00～ 申込フォームから 

11月 12日（水曜日）  9：00～14：0０（時間変動あり） 申込制・抽選 15名  

はじめてのノルディックウォーキング  大磯城山公園周辺を歩きます 

対象：おおむね６０歳以上 ３キロ（約１時間）歩けるかた 

参加費：5００円（ポールレンタル費他）     ※荒天中止 

申込み：１０月 1日（水）9：00～１５日（水）１７：00 申込フォーム・電話 

11月 7・14・21日（すべて金曜日） ３回講座 10：30～12：0０ 申込制・先着 6組  

スマイリングままサロン  対象：４ヶ月～11ヶ月の乳児とママ ※保育つき（乳児の兄・姉） 

申込み：１０月 7日（火）9：00～ 申込フォーム   

11月 8日（土曜日）  10：00～１3：0０  申込制・抽選 ８組１６名 

親子でそば打ち体験教室    参加費：親子で１，５００円 

対象：小学校３年生以上の親子  申込み：１０月 1日（水）9：00～ 申込フォーム 

11月 8日（土曜日） ①10：0０～ ②10；30～ ③11；00～ 申込制・先着 各５名 

 おもちゃの病院 申込み：１０月１５日（金）９：00～１１月６日（木）１２：00  申込フォームから 

11月 16日（日曜日）  14：00～16：0０ 申込制・抽選 16名  

トヨタ科学のびっくり箱 なぜなにレクチャー 「自動運転プログラミング・カーを作ろう」 
  対象：小学４年生～６年生 申込み：１０月 10日（金）～２０日（月）9：00～ 申込フォームから 

 

 

 

 

11月 24日（月曜日・祝）  10：00～12：0０ 申込制・先着 10名  

はじめてのてんこく体験講座（初級編）  対象：一般 

申込み：１1月 1日（土）9：00～20日（木）～申込フォーム・窓口 

 

 

 

 


