
松林公民館の講座  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

◇裏面もご覧ください◇ 

松林公民館 講座情報 

（令和７年１月号） 
【お問合せ】松林公民館  
茅ヶ崎市室田１－３－２  電話０４６７－５２－１３１４  
メール kou_shourin@city.chigasaki.kanagawa.jp 

 

【１月の休館日1月１日（水）～1月4日（土）・ ６日（月）・１４日（火）・２０日（月）・２７日（月）】 

 
絵本の読み聞かせ、手遊び、マインドフルネス、お誕生日会など、楽しいことがいっぱい！！ 

１２月１９日（木）・１月１６日（木） 10：0０～１1：３０ ※申込不要 

子育てホッとスペース ★お母さんもお父さんもこどもたちも、ホッとできる場です★ 

室田保育園「のびのび広場」の時間もあるよ 

 
館からのお・ね・が・い 

 
・放課後の時間帯にロビーを利用する小中学生のお菓子のゴミが 
多く落ちています。ご家庭でもお話いただけると助かります。 
・おしゃべりも適度な音量で。 
みんなの公民館 気持ちよく使いましょう。 

 

ぎゅっとして♪ままダンス 

対象：首が座っている乳児（生後３か月くらい）～１歳６か月のお子さんと保護者 

持ち物：抱っこひも、バスタオル、飲み物、汗拭きタオル 

申込期間：12月 19日（木）９時～1月 24日（金） 申込フォームから 

１月２９日（水） 10：00～12：00  ※申込制・先着  １０組 

１月１１日（土） ①10：00～ ②10：30～ ③11：00～  ※申込制・先着（各回６名） 

おもちゃの病院  こわれたおもちゃを「おもちゃの病院」のお医者さんが直します 

申込期間：１２月１５日（日）９時～１月９日（木）１２時 

申込方法：電話（受付時間 ９～１７時）または申込フォームから 

※申込日が休館日にあたる場合、その日の受付はホームページからのお申込み 

のみとなります。 ご了承ください。 

松林公民館のホームページはこちらから 
※ＨＰの講座情報は、順次新しい情報に変更していきます 

正しい抱っこひもの使い方を
覚えよう！ 

 

    
1 月５日（日）・２月２日（日）13：30～15：30 

 子ども将棋スペース  ※申込不要 年長から小学生まで 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

◇各講座の日時・内容等は変更になる場合があります◇ 

  
エンディングノート書き方教室 ～わたしの覚え書き 希望のわだち～ 

２月７日（金） １０：00～1１：３0   ※申込制・先着  15 名 

申込期間：１月１０日（金）～３１日（金） 窓口・電話（休館日を除く 9:00～17:00）   

申込方法：申込フォームから 

講師：茅ヶ崎市役所高齢福祉課 

 
 

２月１４日（金） よくわかる成年後見制度講座  

申込期間：1 月 1０日（金） ９時～２月１１日（火） 窓口・電話（休館日を除く 9:00～17:00）   

申込方法：申込フォームから 

 

講師・相談員：茅ヶ崎市役所地域福祉課成年後見支援センター 

成年後見制度入門講座       １３：００～１４：３０  ※申込制・先着 1２名  

 

  

2月１5日（土）10：00～12：00 ※申込制・先着 10名 

おとなのパステルアート  対象：一般 
材料費：550 円（パステルアートセット一式、すでのお持ちの方は無料）    

申込期間：1月 20日（月）９時～定員になり次第終了  申込フォームから 

 

・２月２２日（土） 子どもの広場 

・２月２６日（水） ぴよぴよアトリエ 

・３月１３日（木） 料理教室 

・３月１９日（水） ウクレレ教室 

・３月３０日（日） 防災講座 

１月１０日（金） 9：30～12：00 ※申込制・先着  ６名 

誰でもできるZoomの使い方講座×ペップトーク 対象：Zoom初心者 

持ち物：Zoomアプリダウンロード済みスマートフォンまたはタブレット端末、充電器、イヤホン 

 

個別相談会（事前予約制・無料） １4：45～１5：３０  ※ 4 名  

申込期間：１２月１日（日）～１２月２６日（木） 申込フォームまたは電話から 

 
1 月 26日（日）・２月９日（日） 【2 回講座】  ※申込制・抽選 12名 

草木染めで作るＭｙエコバッグ＆エコみつろうラップ 
1/26 １０時～１５時 アボカドで、エコバッグとエコラップの木綿の絞り染めをします（ランチはさみます） 

2/9  １３時～１５時 エコみつろうラップを作ります 

 

対象：一般（小学１～３年生は保護者と参加） 

参加費：3,000円くらい ※1/21（火）１７時までに松林公民館まで持参 

持ち物：1/26 エプロン・飲み物※汚れてもよい服装で 2/9作品を持って帰る袋 

申込期間：１２月１７日（火）９時～１月 1４日（火）１７時 ※１月１５日（水）に当落メール送付 

１月２６日（日）・２月２３日（日） 9：30～12：00 

 卓球開放  ※申込不要 小学生から大人まで 

 

これからの予定 

 ３月８日（土）９（日） 

公民館まつり 

準備が進んでいます!! 

お楽しみに!! 

 


