
（5面へ続く）

時30分
場所 �①文化資料館②北部地区（堤周辺）
定員 �30人〈申込制（先着）〉
申込 �5月16日㈫～☎で
ほか �詳細は申し込み後に郵送
問合 �文化資料館☎（85）1733

�
初めての伝統工芸鎌倉彫講座～鎌倉彫の
基本である小刀によるV字型の薬

や

研
げん

彫
ぼり

日時 �7月7日・21日、8月4日・18日、9月15日いずれも金
曜日10時～12時（全5回）

場所 �老人福祉センター
講師 �小

お

園
ぞの

敏樹さん（鎌倉彫伝統工芸士）
対象 �市内在住で60歳以上の方20人〈申込制（先着）〉
申込 �5月22日㈪～
ほか �費用1500円（材料費）。希望者は別途漆塗り代
問合 �老人福祉センター☎（85）3536

健康
保健所だより
区　　　分 日時 （いずれも予約制） 申込・問合

エイズ即日検査（匿名可）

5月23日㈫

9時～　
10時30分

保健所
保健予防課
☎（38）3315

Ｂ型・Ｃ型肝炎の検査
対象：40歳未満で、過去
に一度も受けたことがな
い方

11時～　
11時30分

精神保健福祉相談 5月24日㈬
6月14日㈬ 14時～17時

統合失調症家族教室
内容：病気の症状と治療
講師：横山裕哉さん（幸
町クリニックなごみ）

6月 7日㈬ 14時～16時

アルコール教室
内容：参加者によるグルー
プワーク
講師：朝倉新さん（新泉こ
ころのクリニック）
対象：アルコール問題を
抱える方と家族

6月15日㈭ 14時30分～
16時

ビーバー歯科検診（歯と
食べ方の相談）
対象：心身に病気や障害
などがある幼児

5月25日㈭ 10時～
11時30分

保健所
地域保健課
☎（38）3314

献血にご協力を（400ml献血）
追加実施の日程は市HPに掲載

日時 �6月5日㈪10時～12時・13時～16時
場所 �さがみ農協茅ヶ崎ビル南側
内容 �17歳～69歳の男性、18歳～69歳の女性（65歳以上

の方は男女とも60歳～64歳に献血をした経験があ
る方）で、いずれも体重50㎏以上の方

問合 �保健所地域保健課地域保健担当☎（38）3314

�
健康診断で指摘されていませんか〜高コ
レステロール・高中性脂肪対策の食事法

日時 �①6月6日㈫10時～12時②7月4日㈫10時～13時30分

（全2回）
場所 �①保健所②男女共同参画推進センターいこりあ
内容 �①講義（食事の組み合わせ方の基本を学ぶ）②調理

実習（食事量や調理法などを実際に作って学ぶ）
対象 �64歳以下の方24人〈申込制（先着）〉
申込 �6月2日㈮までに☎で
ほか �②費用400円（材料費）
問合 �保健所健康増進課健康づくり担当☎（38）3331

�保健所の講座
申込 �いずれも実施日の前日まで（土・日曜日の場合は

それ以前の平日）
問合 �保健所健康増進課こども健康・予防接種担当☎
（38）3331

区分（いずれも申込制） 対　象 日程（6月）
プレママ教室 初めて母親になる方 12日㈪

ママサポ教室 初めて父親になる方
とその妻 3日㈯・5日㈪

離乳食講習会 4～6か月児の保護者※ 1日㈭・15日㈭
1歳児の食事と歯の
教室

28年6・7月生まれの
子と保護者※ 26日㈪

※ 第１子優先。対象についての詳細はお問い合わせください

�
食育月間講演会「働く・学ぶ・くらしを楽しむ
パワーチャージ～朝活ではじめる健康食生活」

日時 �6月19日㈪10時～11時45分
場所 �市役所分庁舎コミュニティホール
内容 �健康に働くための朝活の取り組みと、日常生活に

役立つ朝食を中心とした健康づくり
講師 �坂

さか

手
て

秀
ひであき

章さん（ロート製薬株式会社）
定員 �70人〈申込制（先着）〉
申込 �5月15日㈪〜
問合 �保健所健康増進課健康づくり担当☎（38）3331

生活
STOP THE 不法電波！
電波利用環境保護周知啓発強化期間

　6月1日㈭～10日㈯は、「電波利用環境保護周知啓発強
化期間」です。電波は消防、救急、放送、携帯電話な
ど私たちの暮らしの中で使われています。不法な電波
により大切な通信を妨害しないよう、ルールを守って
正しく使いましょう。
問合 �総務省関東総合通信局（不法無線局による混信・

妨害☎03（6238）1939、テレビ・ラジオの受信障害
☎03（6238）1945、地上デジタルテレビ放送の受信
相談☎03（6238）1944
10・15・20・30年間無事故無違反へ
優良運転者の表彰を行います

　茅ヶ崎地区交通安全協会会員で、10・15・20・30年
間無事故無違反の方は6月9日㈮までに申告書（5月15日
㈪～26日㈮に茅ヶ崎地区交通安全協会、市役所安全対
策課で配布）と無事故無違反証明書を茅ヶ崎地区交通

安全協会へ提出してください。
問合 �茅ヶ崎地区交通安全協会☎（83）3231、安全対策課

安全対策担当
製造事業所のみなさまへ〜平成29年工業
統計調査を6月1日時点で実施します

　この調査は統計法に基づくもので、従業者数、製造
出荷額、原材料使用額等を調査し、中小企業施策や地
域振興などの基礎資料として利活用されます。調査票
に記入いただいた内容は、統計作成目的以外に使用す
ることはありません。5月中旬から、統計調査員が訪問、
または国から調査票が直接郵送されます。調査へのご
理解ご協力をお願いいたします。
問合 �神奈川県統計センター事業所・工業統計課☎045
（313）7218、行政総務課統計担当
自分らしく輝くために！
好印象のつくりかた

日時 �6月12日㈪・19日㈪いずれも10時～12時（全2回）
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
内容 �ボディーランゲージと色、装いにおけるトータル

イメージのつくりかたを学ぶ
講師 �新木美代さん（イメージコンサルタント）
対象 �女性30人〈申込制（先着）〉
申込 �5月15日㈪～☎で（市HPも可）
ほか �費用800円（材料費）。託児未就学児10人〈申込制（先

着）。6月2日㈮まで〉
問合 �男女共同参画課男女共同推進担当☎（57）1414

�不用品バンク（4月24日現在）
　不用品バンクは、無料のみ対象です。詳細は市HP参照
〈ゆずります〉男児ランドセル▷学生服（上着）▷学習机
▷座卓▷英和辞典▷仏和辞典▷ジグソーパズル▷
フィットネス用品▷設計製図用ドラフター〈ゆずって
ください〉県立七里ガ浜高校女子夏制服▷冷蔵庫
問合 �市民相談課消費生活センター

スポーツ
寒川町チャレンジデー2017
みんなで勝利を目指して！

日時 �5月31日㈬0時～21時
内容 �鹿児島県指宿市を対戦相手に、運動やスポーツを

15分間以上継続した住民の参加率を競い合う
対象 �当日、寒川町内で15分間以上継続して運動（散歩、

買い物なども可）をした方（茅ヶ崎市民も可）
ほか �報告方法など詳細は寒川町HP参照
問合 �寒川町健康・スポーツ課☎（74）1111

新体力テスト
自分の体力を確認してみませんか

日時 �①5月28日㈰②③6月17日㈯④⑤6月24日㈯いずれ
も10時～11時30分

場所 �①総合体育館②小出小学校③柳島小学校④松浪小
学校⑤室田小学校

市HPで防災・気象情報を見ることができます

市制施行70周年
記念事業

◆ 　　欄に詳細がないものは☎0467（82）1111・来庁（来館 ・ 
　来所）で開庁（開館 ・ 開所）時間内に申し込み
明記のないものは
●持ち物はお問い合わせください　●費用は無料

表彰
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