
福祉
�
おはなしきいてね～おばん囃

ば や し

子のみなさん
による絵本の読み聞かせや、手遊びなど

日時 �4月27日㈭15時50分～16時20分
場所 �萩園いこいの里
問合 �萩園いこいの里☎（88）7513宇都

�
オストメイト健康相談会
講演「再発と術後の後遺症」他

日時 �5月14日㈰13時30分～16時30分
場所 �藤沢市民会館（藤沢市鵠沼東）
講師 �田村功

いさお

さん（藤沢湘南台病院地域医師支援セン
ター長）

対象 �人工肛門・人工膀
ぼうこう

胱保有者とその家族、関係者、
関心のある方70人〈当日先着〉

ほか �相談員は芹澤紀実枝さん（藤沢湘南台病院皮膚・
排泄ケア認定看護師）。グループ懇談、個別相談、
装具の展示あり

問合 �日本オストミー協会神奈川支部事務局☎0466（45）
4216須田

�
「いきいき脳の健康教室」で認知症予防
読み・書き・計算で脳トレーニング

日時 �6月～10月の毎週木曜日①10時15分～10時45分②
11時～11時30分（初日と最終日は9時30分～）

場所 �茅ヶ崎市シルバー人材センター
対象 �以下の全てに該当する方各16人〈申込制（抽選）〉○

市内在住のおおむね65歳以上○１人で教室に通え
る○認知症の診断を受けていない○毎週教室への
参加と毎日10分程度の自宅学習が可能

申込 �4月14日㈮〜5月15日㈪に☎で（申込書（市役所高齢
福祉介護課などで配布中。市HPで取得も可）を持
参も可）

ほか �1万800円（月額2160円。5か月分）
問合 �高齢福祉介護課生きがい創出担当

�第11回神奈川県障害者スポーツ大会（水泳）
日時 �7月2日㈰10時〜
場所 �さがみはらグリーンプール（相模原市中央区横山）
対象 �身体障害者手帳または療育手帳の交付を受けた13

歳以上の方〈申込制〉
申込 �5月15日㈪までに申込書（市役所障害福祉課で配布

中）を持参
問合 �障害福祉課障害福祉推進担当

障害者生活支援センターの専門相談
①ピアカウンセリング②専門援助相談

内容 �①同じ障害のある方や家族による相談②理学療法
士、1級建築士による体や住宅改修の相談

申込 �随時☎で（住所・氏名・連絡先、障害名を記入し、
（85）9651または shougai-center@shakyo-chi�
gasaki.or.jpも可）

問合 �社会福祉協議会障害者生活支援センター☎（85）5520

�運転ボランティア募集
　茅ヶ崎市社会福祉協議会では、車いすのまま乗り降
りできる車（ハンディキャブ）をボランティアの協力を
得て運行しています。月１回程度からご都合に合わせ
て活動できます。お気軽にご相談ください。
問合 �社会福祉協議会ハンディキャブ担当☎（85）9650

環境
�
柳
やなぎ

谷
やと

定例自然観察会
木の花・草の花を見よう

日時 �4月23日㈰10時～12時
場所 �県立茅ケ崎里山公園
ほか �長袖、長ズボン、歩きやすい靴着用。県立茅ケ崎

里山公園パークセンター集合
問合 �柳谷の自然に学ぶ会☎（88）5586、県立茅ケ崎里山

公園☎（50）6058

�清
し

水
みず

谷
やと

を愛する会会員による
清水谷定例観察会（5月）

日時 �5月7日㈰9時30分～
ほか 長袖・長ズボン・長靴着用。市民の森駐車場集合
問合 �清水谷を愛する会☎（52）4583山浦

湘南 里浜みどりのプロジェクト
苗お渡し会

日時 �５月７日㈰10時～
場所 �図書館
内容 ��ハマボウフウなどの苗を自宅で育て海岸に植える
申込 �NPO法人ゆいHPで
ほか �サポート会費1000円（年間）
問合 �ＮＰＯ法人ゆい☎090（3914）0062荒井、景観みどり課

みどり担当

�木を切る前に確認を
　森林の管理状況などを把握するため、森林所有者・
伐採者は神奈川地域森林計画の対象となっている森林
（市街化調整区域内のおおむね0.3ha以上のまとまった
森林。区域図は市役所景観みどり課で閲覧可）を伐採
する場合は、森林法の規定により、伐採する日の30日
～90日前までに市に「伐採及び伐採後の造林の届出書」
を提出しなければなりません。無届けの場合、100万
円以下の罰金に処せられる場合があります。
　また、個人・法人を問わず、売買や相続などで森林
の土地を新たに取得した方は、土地の所有者となった
日から90日以内に事後届け出をしてください。詳細は
市HPをご覧ください。
問合 �景観みどり課みどり担当

�
電気自動車購入費
1台につき3万円の補助

対象 �市内に1年以上在住する個人・事務所がある法人
で市税の滞納がなく電気自動車を新規購入する方
10台〈申込制（先着）。1世帯・1法人1台まで〉

申込 �2018年2月28日㈬まで（対象電気自動車を確認し、
購入前に申請）

問合 �環境政策課温暖化対策担当

子育て・教育
�保健所の講座

申込 �いずれも実施日の前日まで（日曜日の場合はそれ
以前の平日）

問合 �保健所健康増進課こども健康・予防接種担当☎
（38）3331

区分（いずれも申込制） 対　象 日程（5月）
プレママ教室 初めて母親になる方 15日㈪

ママサポ教室 初めて父親になる方
とその妻 13日㈯

離乳食講習会 4～6か月児の保護者※ 11日㈭
1歳児の食事と歯の
教室

2016年5・6月生まれの
子とその保護者※ 29日㈪

※ 第１子優先。対象についての詳細はお問い合わせください

�
子育て世代のための生涯学習交流サロン
「英語で遊ぼう」

日時 �5月18日㈭10時～12時
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
内容 �生活に取り入れやすい会話や、ポピュラーソング

を使ったプログラム
講師 �茂呂裕

ゆう

子
こ

さん（R
ラ ク ー ン

acconこども英語）
対象 �1歳～5歳の子どもとその保護者25組〈申込制（先着）〉
申込 �4月18日㈫～件名に「tsumuguちがさき5/18参加希

望」、本文に保護者と子どもの氏名（ふりがな）・
子どもの生年月日、電話番号を記入し、 mom4
chigasaki@gmail.comで

ほか �費用500円。2017年度市民提案型協働推進事業
問合 �マム04 mom4chigasaki@gmail.com

�
夫婦でマタニティクッキング
初めてママ・パパになる方へ

日時 �5月20日㈯10時～13時30分
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
内容 �妊娠期の食事と調理実習、簡単な離乳食の紹介
対象 �初妊婦と夫12組〈申込制（先着）〉
申込 �5月18日㈭まで
ほか �費用１組700円。調理実習あり
問合 �保健所健康増進課こども健康・予防接種担当☎
（38）3331

�
マタニティクッキング
妊娠・授乳期の食事の注意点と調理実習

日時 �5月23日㈫10時～13時30分
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
定員 �10人〈申込制（先着）。初妊婦優先〉
申込 �5月22日㈪12時まで
ほか �費用300円
問合 �保健所健康増進課こども健康・予防接種担当☎
（38）3331

市のHP（パソコン用）URLhttp://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/

広告掲載のお申し込み・お問い合わせは秘書広報課へ

市制施行70周年
記念事業

◆ 　　欄に詳細がないものは☎0467（82）1111・来庁（来館 ・ 
　来所）で開庁（開館 ・ 開所）時間内に申し込み
明記のないものは
●持ち物はお問い合わせください　●費用は無料
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