
 

  
 

 

 

 

 

家族が「統合失調症」と言われたら・・・ 

患者さんはもちろん、ご家族もとまどい、不安に思われることでしょう。 

ご本人の回復を見守りながらご家族もゆとりを持って自分らしく暮らし

ていかれるように、日頃の思いをみんなで話して一緒に考えていきまし

ょう。皆様のご参加お待ちしています。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

統合失調症家族教室 

〇問い合わせ 

茅ヶ崎市保健所 

保健予防課 保健対策担当 

電話：0467-38-3315 

 

〇日時：令和5年12 月15日（金） 

    午後2時～午後 4時まで 

 

〇場所：茅ヶ崎市地域医療センター等複合施設 ２階講堂 

（茅ヶ崎市三丁目4番23号） 

 

〇対象：茅ヶ崎市・寒川町在住・在勤・在学の統合失調症患者のご家族 

 

〇内容：・ピアサポーター（統合失調症患者の当事者）による講話 

・参加者同士の座談会 

 

〇定員： 会場 20名（先着順） 

 

〇申込方法：電話またはWebフォーム申し込み 

      11月 20日(月)から申込開始 

      締切：12月 8日（金）まで 

二次元コードを読み取り

お申し込みください。 


