
仕事
し ご と

や健康
け ん こ う

、借金
し ゃ っ き ん

などでお困り
お こ ま り

の方
か た

へ 

一人
ひ と り

で悩まず
な や ま ず

に、 

まずはご相
ご そ う

談
だ ん

ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場
ば

所
し ょ

：茅
ち

ヶ
が

崎
さき

市
し

役
やく

所
し ょ

 分
ぶん

庁
ちょう

舎
しゃ

２階
かい

地域
ち い き

福祉課
ふ く し か

自立
じ り つ

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

時
じ

間
かん

：月
げつ

曜
よう

日
び

～金
きん

曜
よう

日
び

（祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く）8：30～17：00 問
と

い合
あ

わせ：☎0467-81-7152 

自立
じ り つ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じぎょ う

 

あなただけの支援
し え ん

プラン
ぷ ら ん

を作
つく

ります。 

生活
せいかつ

に困
こま

りごとや不
ふ

安
あん

を抱
かか

えている場
ば

合
あい

は、ご相
そう

談
だん

く

ださい。 

支
し

援
えん

員
いん

が相
そう

談
だん

を受
う

けて、どのような支援
し え ん

が必要
ひつよう

かあ

なたと一緒
いっしょ

に考
かんが

え、具
ぐ

体
たい

的
てき

な支
し

援
えん

プランを作
さ く

成
せい

し、

寄
よ

り添
そ

いながら自
じ

立
りつ

に向
む

けた支
し

援
えん

を行
おこな

います。 

住居
じ ゅ う き ょ

確保
か く ほ

給付
き ゅ う ふ

金
き ん

の支給
し き ゅ う

 

家賃
や ち ん

相当
そ う と う

額
が く

を支給
し き ゅ う

します。 

離
り

職
しょく

などにより、住
じゅう

居
きょ

を失
うしな

った方
かた

、または失
うしな

うおそ

れの高
たか

い方
かた

には、就
しゅう

職
しょく

に向
む

けた活
かつ

動
どう

をすることなど

を条件
じ ょ う け ん

に、一定
いってい

期間
き か ん

、家賃
や ち ん

相当
そうと う

額
がく

を支給
しきゅう

します。生
せい

活
かつ

の土
ど

台
だい

となる住
じゅう

居
きょ

を整
ととの

えた上
うえ

で、就
しゅう

職
しょく

に向
む

けた

支
し

援
えん

を行
おこな

います。 

就
しゅう

労
ろ う

準
じゅん

備
び

支
し

援
え ん

事
じ

業
ぎょう

 

社
し ゃ

会
か い

、就
しゅう

労
ろ う

への第
だ い

一
い っ

歩
ぽ

。 

「社
しゃ

会
かい

との関
かかわ

りに不
ふ

安
あん

がある」、「他
ほか

の人
ひと

とコミュニケ

ーションがうまくとれない」など、直
ただ

ちに就
しゅう

労
ろう

が困
こん

難
なん

な方
かた

に６か月
げつ

から１年
ねん

の間
あいだ

、プログラムにそって、一
いっ

般
ぱん

就
しゅう

労
ろう

に向
む

けた基
き

礎
そ

能
のう

力
りょく

を養
やしな

いながら就
しゅう

労
ろう

に向
む

け

た支
し

援
えん

や就
しゅう

労
ろう

機
き

会
かい

の提
てい

供
きょう

を行
おこな

います。 

 

生
せい

活
かつ

困
こん

窮
きゅう

者
しゃ

世
せ

帯
たい

の子
こ

ども学
がく

習
しゅう

支
し

援
えん

 

子
こ

どもの明
あか

るい未
み

来
らい

をサポート。 

子
こ

どもの学
がく

習
しゅう

支
し

援
えん

を始
はじ

め、日常的
にちじょうてき

な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

、仲
なか

間
ま

と出
で

会
あ

い活
かつ

動
どう

ができる居
い

場
ば

所
し ょ

づくり、進
しん

学
がく

に関
かん

す

る支
し

援
えん

等
と う

、子
こ

どもと保
ほ

護
ご

者
しゃ

の双
そう

方
ほう

に必
ひつ

要
よう

な支
し

援
えん

を

行
おこな

います。 

 

 

 

 

 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

相談
そうだん

支援
し え ん

の流
なが

れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 継
けい

続
ぞく

的
てき

に支
し

援
えん

を行
おこな

います 

3 プランに沿
そ

った支
し

援
えん

を行
おこな

います 

 

２ 一
いっ

緒
しょ

にプランを作
さく

成
せい

します 

 

１ 生
せい

活
かつ

上
じょう

の問
もん

題
だい

・悩
なや

みを確
かく

認
にん

・整
せい

理
り

します 

 

一
いっ

緒
しょ

に考
かんが

えます！ 

受
うけ

付
つけ

場
ば

所
し ょ

：茅
ち

ヶ
が

崎
さき

市
し

茅
ち

ヶ
が

崎
さき

一
いっ

丁
ちょう

目
め

１番
ばん

１号
ごう

 茅ヶ崎市
ち が さ き し

役所
やくしょ

 分
ぶん

庁
ちょう

舎
しゃ

２階
かい

 

       地域
ち い き

福祉課
ふ く し か

自立
じ り つ

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

受
うけ

付
つけ

時
じ

間
かん

：月
げつ

曜
よう

日
び

～金
きん

曜
よう

日
び

（祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く）8：30～17：00 

問
と

い合
あ

わせ：☎0467-81-7152 FAX0467-82-5157 

メールアドレス：chiikifukushi@city.chigasaki.kanagawa.jp 

 

どんなことでも 

相談
そうだん

してください。 

みなさんの自
じ

立
りつ

した暮
く

らしをサポートします。 

まずはご相
そう

談
だん

ください。 
 


