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１ 南湖公民館の概要 

 

南湖公民館は、市内で４番目の公民館として昭和６０年に開館。以来、「地域の公民館」として定着して

いる。社会教育施設としての講座などの充実、新しい企画の事業、学習者とのふれあいの機会と場の提供に

つとめ、「誰もが気軽に利用できる公民館」をめざしている。 

○所 在 地  茅ヶ崎市南湖六丁目１５番１号 

○竣工式・開館日  昭和６０年５月７日 

○敷 地 面 積  １，５８１㎡ 

○建 物 面 積  ７５９㎡(鉄筋コンクリート造２階建 １階５０２㎡ ２階２５７㎡) 

○建 設 事 業 費    ２２６，１８０，０００円 

 

２ 公民館運営審議会 
 

公民館運営審議会は、館長の諮問に応じ、公民館における各種事業の企画実施につき調査・審議すると規

定されている。茅ヶ崎市公民館運営審議会委員連絡協議会においては、５館の委員相互の連絡協調を基本に

各種事業の情報交換を図った。 

 

（１）公民館運営審議会委員名簿         

任期２年（平成２７年４月１日～平成２９年３月３１日） 

 

（２）会議・研修会などの経過

平成２８年 ５月３１日（火） 第１回南湖公民館運営審議会 

○平成２８年度事業計画及び予算について 

○茅ヶ崎市南湖公民館運営審議会に対する諮問について 

○その他 

 

５月２４日（火） 第１回茅ヶ崎市公民館運営審議会委員連絡協議会 

○幹事等について 

○平成２８年度公民館運営審議会委員連絡協議会事業計画（案）につ 

いて 

○平成２８年度社会教育課・各公民館事業計画について 

○平成２８年度公民館予算について 

○その他 

 

６月２１日（火） 茅ヶ崎市公民館運営審議会委員連絡協議会幹事会 

○神奈川県公民館運営審議会委員連絡協議会研修について 

○その他 

氏 名 区 分 備 考 

亀 山  計 次 

鈴 木  葉 子 

三 觜  健 一 

三 橋  弘 子 

三 橋  貴 文 

小 林  伸 一 

日 髙  大司郎 

南湖地区社会福祉協議会 

西浜学区青少年育成推進協議会 

南湖地区自治会連合会 

南湖公民館利用者懇談会 

茅ヶ崎市立西浜中学校ＰＴＡ 

神奈川県立茅ケ崎西浜高等学校 

茅ヶ崎市小学校長会（西浜小学校教頭） 

会長 

副会長 

連絡協議会幹事 
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８月２５日（木） 

・２６日（金） 第３８回全国公民館研究集会神奈川大会・第５７回関東甲信越静公民館

研究大会INさがみはら（相模女子大学グリーンホール） 

テーマ「今、なぜ公民館が必要とされているか？～公民館の存在意義を

問う～」 

○基調講演:「自治と分権～公民館の本質と新たな役割～」 

講師: 東京大学大学院教育学研究科教授 牧野 篤 氏 

○パネルディスカッション 

テーマ「公民館が果たす ひとづくり・まちづくり」 

コーディネーター:神奈川大学人間科学部人間科学科 

准教授 齊藤 ゆか 氏 

パネリスト①:文部科学省生涯学習政策局社会教育課 

課長補佐社会教育官 佐藤 秀雄 氏 

パネリスト②:沖縄県那覇市若狭公民館館長 宮城 潤 氏 

パネリスト③:相模原市立大野南公民館館長 中村 洋子 氏 

アドバイザー:東京大学大学院教育学研究科教授 牧野 篤 氏 

 

９月２７日（火） 第２回南湖公民館運営審議会 

○平成２８年度主催事業の実施状況について 

○平成２７年度までの公民館の利用状況について 

○平成２７年度決算状況について 

○公民館運営審議会委員連絡協議会委員研修会について 

○その他 

 

１０月 ４日（火） 茅ヶ崎市公民館運営審議会委員連絡協議会研修会 

                 ○講演:「公民館の現状と運営審議会の役割と心構え」 

                  講師:全国公民館連合会副会長 

神奈川県公民館連絡協議会顧問 神崎  節生 氏 

 

１１月１６日（水） 審議会委員研修会 

           ○講演「社会教育の可能性について」 

               講師: 佐々木 英和 氏（宇都宮大学地域連携教育研究センター准教授） 

 

１２月１３日（火） 第３回南湖公民館運営審議会 

○平成２８年度主催事業の実施状況について 

○平成２９年度主催事業について 

○平成２９年度の予算要求について 

○諮問に対する意見書について 

○その他 

 

平成２９年 １月２７日（金） 神奈川県公民館館長・公民館運営審議会委員等研修会 

（川崎市高津市民館） 

○人権講話:「子どもの人権～さまざまな視点から～」 

講師: 松岡 由紀 氏（神奈川県教育委員会教育局行政部行政課人権 

教育グループグループリーダー兼指導主事） 

○講演:「子ども・若者が主役のまちづくり～地域学校連携協働と公民館
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の役割～」 

講師: 牧野 篤 氏（東京大学大学院教育学研究科 教授）  

 

２月２１日（火） 第４回南湖公民館運営審議会 

○平成２８年度主催事業の実施状況について 

○諮問に対する答申について 

○第２回茅ヶ崎市公民館運営審議会委員連絡協議会会議について 

○その他 

 

３月１６日（木） 第２回茅ヶ崎市公民館運営審議会委員連絡協議会 

○公民館運営審議会委員連絡協議会選出各委員の活動報告 

○平成２８年度研修等の報告 

○公民館運営審議会からの平成２８年度活動報告 

○その他 
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３　公民館の利用状況

   ロビーなどの利用を除く、各室の利用統計

（１）施設の利用状況

（２）月別利用人数  

（３）室別・曜日別利用状況

件数 件数 時間 件数 時間 件数 件数 時間

155 170 418 161 439 131 17 54

5 18 89 10 105 2 0 0

53 68 246 34 225 52 2 5

6 6 30 25 90 3 0 0

81 159 450 156 292 52 2 21

3 6 34 3 56 2 0 0

58 93 368 55 378 55 1 3

14 2 14 1 49 1 0 0

46 51 176 99 108 16 0 0

4 1 7 1 73 2 0 0

17 61 265 26 71 5 0 0

1 1 9 5 72 2 0 0

410 602 1,923 531 1,513 311 22 83

33 34 183 45 445 12 0 0

443 636 2,106 576 1,958 323 22 83

49.9%

87.2%

44.5%

56.0%

58.1%

32.5%

21.0%
18521

1,064

7.4%

364

591

320 1,279

35561

土 日

開館日数 開館時間(A)

306 22,032

2,415

7.1%6.6%6.9%

4,218

団体利用

2,726

8.0%

1,991

12.4% 5.9%

10月 1月 2月

8.0%

2,240 2,000

5.9%

2,442

7.2%

2,522

11月

22,032

人数

月　別
利用率

4月

2,327

5月

時間

6月 7月

53.3%

51

3,672

12月

23.1%

5

43.2%

51

2,723

9月

利用率

46

3,672

3,672

3,672

3,672

22,032

3603,672

31

131

13119

1,891

23 164

453 1,965

586

167

3月

2,288

6.7%

6,014

395

17.7%

部屋別
利用可能
時間数

計

33,906

100.0%

開館日数

月 計

件数 時間

884 2,808

68

2,966 10,990

曜日別利用
可能時間数

計

57

231 55

利用率

3,312

48.0%

計

2

533

24

243

25

93

8

145

19

嘱託員

実習室

講義室

保育室

学習室

会議室

和室

団体

主催

5

火

2,743

４人

1,434

155

2,966 10,990

110

16

1,589

水

8月

木 金

職員数

職員

３人

総利用
件数

総利用
時間数 利用

件数

3,672

3,672

利用
件数

利用
時間(B)

利用率
(B)/(A)

2239,593 43.5%

利用率
(C)/(A)

主催事業
合計

利用率

1,397 6.3% 49.9%

利用
時間(C)

523

時間

24

140

17

96 95

54

16

86

5

19

189

60

119

1

9

3

446

32

1,461

162

42

22

478

時間

359

81

171

20

229

16

266

3

1,710

333

1,623

時間

482

72

110

160

12

93

8

33295

394

20

365

12

7

365

21

303

18

279

30

268

12

18

22

17

74

119

3,600

10

13

9

421

67

4882,043

56

223 1,397

58.5%

50

3,672

44.2%

51

3,744

54.6%

52

団体

主催

49.9%

306

件数 件数

1,469

1,588

2,743 9,593

団体

主催

団体

主催

団体

主催

団体

主催

団体

主催
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４ 主催事業 
 

「つなぐ人の輪・地域の輪」のテーマのもとに、地域の人々の生活課題に応じた事業を行い、世代を越え

た交流を通じて、地域の仲間づくりを目標に展開した。 

 

（１）家庭教育支援関連事業 

  ア 絵本とお話の時間 

   毎月のテーマにそった絵本の読み聞かせやわらべうたなどを通して、子どもの豊かな情緒を育み、家

庭でも親子で絵本に親しむきっかけを作ることを目的に実施した。 

日 時 内 容 協 力 団 体 参 加 者 

4月 9日(土) 

11:00～11:40 

テーマ「はるがきた」 

絵本「ちょうちょ ひらひら」ほか 

湘南・絵本と 

おはなしの会 

(代表 青木 春江 氏) 

14人 

5月14日(土) 

11:00～11:40 

テーマ「おでかけ」 

絵本「でんしゃにのったよ」ほか 
13人 

6月11日(土) 

11:00～11:40 

テーマ「きょうのてんきは？」 

絵本「かささしてあげるね」ほか 
15人 

7月 9日(土) 

11:00～11:40 

テーマ「なつだ」 

絵本「なつのおとずれ」ほか 
6人 

9月10日(土) 

11:00～11:40 

テーマ「まだまだあついね」 

絵本「みずまき」ほか 
14人 

10月 8日(土) 

11:00～11:40 

テーマ「おいしいものいっぱい」 

絵本「なにをたべてきたの」ほか 
21人 

11月12日(土) 

11:00～11:40 

テーマ「秋だね」 

絵本「どんぐりずもう」ほか 
18人 

12月10日(土) 

11:00～11:40 

テーマ「おくりもの」 

絵本「さんにん サンタ」ほか 
20人 

1月14日(土) 

11:00～11:40 

テーマ「ことしは とりどし」 

絵本「あけまして おめでとう」ほか 
26人 

2月11日(土) 

11:00～11:40 

テーマ「早く春が来ないかな」 

絵本「おちばのふとん」ほか 
16人 

3月11日(土) 

11:00～11:40 

テーマ「はるがきた」 

絵本「はるをみつけた」ほか 
16人 

合 計 延べ 179人 
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イ 楽しい子育て講座 「わらべうたと絵本で遊ぼう」 

子どもの健やかな成長には、親と子がコミュニケーションを取っていくことが大切である｡｢子どもと

ふれあう親｣の知識､教養の向上と、情報交換の一助となることを目的に､わらべうた・絵本について講座

を前期・後期に分けて実施した｡ 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

4月 6日(水) 

10:30～12:00 

わらべうた「ぎっちょぎっちょ」ほか 

絵本「くだもの」ほか 

青木 春江 氏 

(湘南・絵本と 

おはなしの会 代表) 

大谷 和子 氏 

(元公立保育園園長) 

親子15組 

(30名) 

5月11日(水) 

10:30～12:00 

わらべうた「にぎりぱっちり」ほか 

絵本「あさですよ」ほか 

親子13組 

(26名) 

6月 1日(水) 

10:30～12:00 

わらべうた「おやゆびねむれ」ほか 

絵本「おさんぽおさんぽ」ほか 

親子15組 

(30名) 

7月 6日(水) 

10:30～12:00 

わらべうた「いっぴきちゅー」ほか 

絵本「おふねがぎっちらこ」ほか 

親子15組 

(30名) 

9月 7日(水) 

10:30～12:00 

わらべうた「なべなべ」ほか 

絵本「のせて のせて」ほか 

親子11組 

(22名) 

10月 5日(水) 

10:30～12:00 

わらべうた「もどろもどろ」ほか 

絵本「だるまさんが」ほか 

親子12組 

(24名) 

10月12日(水) 

10:30～12:00 

わらべうた「このこどこのこ」ほか 

絵本「くっついた」ほか 

親子14組 

(28名) 

11月 2日(水) 

10:30～12:00 

わらべうた「ととけっこう」ほか 

絵本「もうおきるかな？」ほか 

親子18組 

(37名) 

12月 7日(土) 

10:30～12:00 

わらべうた「コドモカゼノコ」ほか 

絵本「とってください」ほか 

親子16組 

(33名) 

1月11日(水) 

10:30～12:00 

わらべうた「もちっこやいて」ほか                 

絵本「おーくんおんぶ」ほか 

親子17組 

(35名) 

2月 1日(水) 

10:30～12:00 

わらべうた「もぐらどんの」ほか 

絵本「だっこだっこだーすき」ほか 

親子16組 

(33名) 

3月 1日(水) 

10:30～12:00 

わらべうた「ずくぼんじょ」ほか 

絵本「はなをくんくん」ほか 

親子15組 

(31名) 

合 計 
延べ親子 

117組(359名) 

 

ウ 保育フリースペース「ひだまり」 

子育て中のお母さんの中には、心の揺れや子育てについての不安を持っている人が少なくない｡そのよ

うなお母さんや、その家族がゆったり、ほっとすることができるスペースを公民館が提供し、子育てに

ついての悩みを軽くしてもらうとともに、人の輪をつなげてもらうことを目的に実施した。 

日 時 内 容 協 力 団 体 参 加 者 

4月 8日(金) 

10:00～14:00 

フリースペース(※1) 保育ボランティア 

たんぽぽ 

(代表 山根 恵子 氏) 

親子8組 

(19名) 

4月22日(金) 

10:00～14:00 

親子2組 

(5名) 

5月13日(金) 

10:00～14:00 

親子3組 

(6名) 

5月27日(金) 

10:00～14:00 

一升餅でお祝いしましょう！ 

フリースペース 

親子21組 

(43名) 
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6月10日(金) 

10:00～14:00 

フリースペース 

 

親子3組 

(5名) 

6月24日(金) 

10:00～14:00 

親子0組 

(0名) 

7月 8日(金) 

10:00～14:00 

親子3組 

(7名) 

7月22日(金) 

10:00～14:00 

親子2組 

(5名) 

8月26日(金) 

10:00～14:00 

親子1組 

(2名) 

9月 9日(金) 

10:00～14:00 

親子2組 

(6名) 

9月23日(金) 

10:00～14:00 

親子1組 

(3名) 

10月14日(金) 

10:00～14:00 

親子3組 

(7名) 

10月28日(金) 

10:00～14:00 

親子ふれあい(※2) 

フリースペース 

親子8組 

(17名) 

11月11日(金) 

10:00～14:00 
フリースペース 

親子3組 

(8名) 

11月25日(金) 

10:00～14:00 

親子5組 

(11名) 

12月 9日(金) 

10:00～14:00 

クリスマス会 

フリースペース 

親子36組 

(78名) 

 1月13日(金) 

10:00～14:00 

フリースペース 

親子4組 

(9名) 

 1月27日(金) 

10:00～14:00 

親子6組 

(13名) 

 2月10日(金) 

10:00～14:00 

親子7組 

(19名) 

 2月24日(金) 

10:00～14:00 

親子4組 

(10名) 

 3月10日(金) 

10:00～14:00 

親子3組 

(8名） 

 3月24日(金) 

10:00～14:00 

親子6組 

(15名) 

合 計 
延べ親子 

131組(299名) 

※１ フリースペース…親子の自由な語らいの場、自由な遊び場、情報交換の場 

※２ 親子ふれあい…手遊び、親子で輪になってボール遊び、遊具で遊ぶ 
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エ 家庭教育支援講座 「手作り布おもちゃ ピーポー自動車」 

布製の安全なおもちゃを作り、おもちゃを通して子どもとふれあう機会をつくること、子育て中の保

護者だけでなく、子育てが終わった世代など異なる世代間の交流の場とすること目的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

2月 1日(水) 

10:00～12:00 フェルト製の音が鳴る車のおもち

ゃを作る 

布えほんグループ「コスモス」 

(代表 白井 ヱミ子 氏) 
36人 

2月 8日(水) 

10:00～12:00 

 

オ 「ほしつ☆メソッド ３歳からのしつけ糸」 

子どもへの伝わりやすい言い方、ほめ方、注意の仕方を練習し、子育てのイライラ、自己嫌悪、悩み

を減らすことを目的に実施した。（ほ＝ほめる、し＝しかる、つ＝伝える） 

共催：市こども育成相談課 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

9月15日(木) 

10:00～12:00 

子どもにわかりやすくコミュニケ

ーションする方法 

島村 和子 

(市こども家庭相談室相談員) 

6人 

9月29日(木) 

10:00～12:00 
子どもの行動を変えるための方法 6人 

10月13日(木) 

10:00～12:00 

子どもが良いことをしたとき 

の効果的なほめ方 
5人 

10月27日(木) 

10:00～12:00 
子どもに言って聞かせる方法 5人 

11月10日(木) 

10:00～12:00 
子どもの問題行動への介入の仕方 5人 

※12月20日(木) 

10:00～12:00 

親子の緊張が高まったときの対処

方法 
5人 

合 計 延べ 32人 

※１１月２４日に開催予定であったが、雪のため日程変更した。 
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カ 乳幼児健康相談 

乳幼児を対象に、身体計測ほか保健師・栄養士が個別に相談に応じ、幼児の育児・栄養相談を行い、

健康管理がスムーズにできるよう実施した。 

共催：市こども育成相談課 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

5月19日(木) 

13:30～15:00 

乳幼児の身体測定や育児相談、 

栄養士による栄養相談 

久布白 直美 

（市保健師） 

市保健師・市栄養士 他2人 

9人 

7月21日(木) 

13:30～15:00 
12人 

9月15日(木) 

13:30～15:00 
12人 

11月17日(木) 

13:30～15:00 
10人 

11月19日(木) 

13:30～15:00 
12人 

3月16日(木) 

13:30～15:00 
7人 

合 計 延べ62人 

 

キ 託児 

子育て中の親が、公民館の主催事業への参加がしやすくなるよう、託児を実施した。 

日 時 内 容 ボランティア数 託 児 数 

6月18日(土) 普通救命講習会 1人 1人 

7月20日(水) 
健康講座「万歩計で歩け！歩け！東海道」 延べ 2人 延べ 2人 

7月27日(水) 

9月 6日(火) 
ＲＡＫＵＲＡＫＵクッキング 

「沖縄風レシピでカルシウム対策！」 
1人 1人 

9月15日(木) 

「ほしつ☆メソッド」 

※託児ボランティアは子育て支援課対応 
延べ 26人  延べ 35人 

9月29日(木) 

10月13日(木) 

10月27日(木) 

11月10日(木) 

12月20日(木) 

10月18日(火) 

「ココロとカラダを整える！やさしいヨーガ」 延べ 6人 延べ 6人 11月 1日(火) 

11月15日(火) 

10月23日(日) 
ＲＡＫＵＲＡＫＵクッキング 

「筍矢流 おばんざい料理教室」 
2人 2人 

11月 9日(水) 「クリスマスオーナメント作り」 3人 3人 

11月22日(火) 「アロマワークショップ～リップバーム作り～」 2人 2人 

2月 1日(水) 
「手づくり布おもちゃ ピーポー自動車」 延べ 14人  延べ 14人 

2月 8日(水) 

合 計 延べ 57人  延べ 66人 
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（２）子ども事業 

ア 子どもの広場 

地域住民や児童関係ボランティアの協力を得ながら、小学生を対象に工作やアウトドア、料理教室等

を通して、学区や学年を越えた仲間づくりと交流の場を提供することを目的に実施した。  

日 時 内 容 協力・共催 参 加 者 

5月21日(土) 

8:30～15:00 
秦野戸川公園で遊ぼう！ 神奈川県立秦野戸川公園 17人 

6月18日(土) 

9:30～13:00 
じゃがいも掘ってカレーを作ろう！ 

石川 洋子 氏 

佐藤 知子 氏 

(子育てボランティア) 

29人 

8月17日(水) 

8:30～11:30 

夏休み特集！① 

いこーよ！工場見学Part1～カステラってどう

やってできるの？ 

カステラ銀装 

湘南藤沢工場 
18人 

8月18日(土) 

10:00～12:00 

夏休み特集！② 

空気砲を作ろう！ 

祖一 由美子 氏 

石川 洋子 氏 

(子育てボランティア) 

20人 

8月20日(土) 

8:30～15:00 

夏休み特集！③ 

いこーよ！工場見学Part2～かまぼこ作り体験

＆生命の星・地球博物館！ 

鈴廣かまぼこの里 

神奈川県立生命の星・ 

地球博物館 

18人 

10月15日(土) 

8:30～15:00 
藍染め体験と宮ヶ瀬ダムを見に行こう！ 

愛川繊維会館レインボ

ープラザ 

宮ヶ瀬湖ダム水とエネ

ルギー館 

17人 

11月19日(土) 

9:30～13:00 
手作りパン教室 

祖一 由美子 氏 

石川 洋子 氏 

(子育てボランティア) 

13人 

12月17日(土) 

10:00～12:00 

クリスマス飾り 

～スノードームを作ろう！～ 

共催:西浜学区青少年 

育成推進協議会 

祖一 由美子 氏 

石川 洋子 氏 

(子育てボランティア) 

67人 

1月28日(土) 

8:30～15:00 
はじめてのスケート教室 横浜銀行アイスアリーナ 18人 

2月18日(土) 

10:00～11:00 
じゃがいもを植えよう！ 

南湖公民館社会教育嘱

託員 
20人 

合 計 延べ 237人 

 

イ 自然探検隊 「磯の生きもの観察」 

小学校高学年を対象に、自然豊かな江の島の岩場に生息している生きものに触れ、親しむことにより、

自然に対する関心を高めることを目的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 ・ 協 力 参 加 者 

8月 3日(水) 

8:45～15:00 

江の島の岩場での磯の生きもの観察し、 

ヨットハーバー内タイドプールを散策 

講師:ＮＰＯパパラギ 

海と自然の教室 

協力:ボランティア3人 

20人 
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ウ 自然探検隊 「高麗山ハイキング、湘南平散策」 

豊かな照葉樹林が残る高麗山を登り、自然に対する関心を高めることを目的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

11月 5日(土) 

9:00～15:00 

高来神社から高麗山、浅間山を経て湘南平までの

コースをハイキング 
 公民館職員 8人 

 

エ ドキドキチャレンジ春 「西浜海岸から江の島までサイクリングロードを歩こう」 

地域を越えた小学生間の交流と、湘南を自らの足で歩き、その自然や街並みを知ってもらうことを目

的に実施した。 

日 時 内 容 委 託 参 加 者 

5月14日(土) 

8:15～15:30 

南湖公民館から江ノ島まで歩き、サムエル・コッ

キング苑やシーキャンドル(灯台)を見学 

西浜学区青少年育成

推進協議会 
53人 

 

オ ドキドキチャレンジ秋「サンドクラフト大会！」 

海に近い公民館という特性を活かし、地域を越えた小学生同士が協力して一つのものを作り上げる楽

しさを味わってもらうことを目的に実施した。 

日 時 内 容 委 託 参 加 者 

9月 3日(土) 

9:00～15:00 
西浜海岸で砂像づくり 

西浜学区青少年育成

推進協議会 
38人 

 

カ 夏休み子ども映画会  

子どもたちにとって楽しい夏休みの思い出となるような映画を上映することで、感動の共有と地域交

流の一環となることを目的に実施した。  

日 時 内 容 協 力 参 加 者 

8月19日(金) 

11:00～11:30 

「だるまちゃんととらのこちゃん/だるまちゃん

とうさぎちゃん」、「からすのパンやさん」、「10

ぴきのかえるのなつまつり」の 3 本の 16 ミリフ

ィルムを上映した 

市立図書館 54人 

 

キ 子ども活動教室「アイシングでクッキーを Decoっちゃおう!」 

アイシングクッキーを作ることで、その楽しさを共有することができる。友達の作品の表現の良さや

面白さに気づき、思いを交流させ人間関係が広がることを目的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

7月29日(金) 

①10:00～11:00 

②11:00～12:00 

カラフルに色づけしたクリームであるアイシン

グを用いて、クッキーにデコレーションした 

煤賀 葉子 氏 

(アイシングクッキ

ー教室hako’s主宰) 

25人 

 

ク 子ども活動教室「タイムカプセルを開けてみたら 昔の生活がわかるかな」 

地域の子どもたちの仲間づくり、地域交流などの活動の場をつくることを目的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 ・ 協 力 参 加 者 

8月24日(水) 

10:00～12:00 

3 年生以上の小学生を対象に、発掘調査に

ついて説明し、鶴嶺小学校敷地内で行われ

ている発掘調査の現場を見学した 

 大村 浩司、加藤 大二郎 

(市社会教育課職員) 

文化・スポーツ振興財団 

鶴嶺小学校 

46人 
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（３）地域交流事業 

ア 日本の歳越し 

新春を迎えるにあたって、実施してきた慣習や伝統文化が薄れてきた状況の中で、知識と経験豊富な

地域のお年寄りが、子どもたちに伝統文化を伝承していく場づくりを目指しつつ、異世代間交流を深め、

地域の中の交流や地域の活性化の場となることを目的に実施した。 

日 時 内 容 協 力 参 加 者 

12月 3日(土) 

10:00～13:30 
餅つき、しめ縄づくり 

日本の歳越し実行委員会 

(南湖地区自治会連合会･ 

南湖餅搗唄保存会ほか) 

641人 

 

イ 健康講演会 「豊かな老後の暮らし方～セカンドライフを自分らしく～」 

長寿社会を迎え、いわゆる「余生」から、充実した「セカンドライフ」への転換を図るためにはどの

ようにしたら良いのか。元気で自分らしいライフスタイルについて考える機会とすることを目的に実施

した。 

共催：南湖地区社会福祉協議会 

日 時 内 容 協 力 参 加 者 

10月20日(木) 

13:30～15:00 

定年退職後のセカンドライフについて、

自分らしく生き生きと健康で過ごすた

めの方法についての講演 

岩井 晶佳 

(市企画経営課長寿社会推進

担当課長) 

19人 

 

ウ 第２９回地域交流会 「マイナンバーってなに～みなさんの疑問にお答えします～」 

マイナンバー通知カードは届いたけれど、今一つマイナンバー制度についてよく分からない。そんな

声にお答えすべくマイナンバー制度についての疑問を解決することを目的に実施した。 

なおこの事業は、地域課題をテーマとして西浜学区青少年育成推進協議会、西浜小･中学校ＰＴＡと共

催で開催した。 

日 時 内 容 協 力 参 加 者 

6月25日(土) 

10:00～12:00 

マイナンバー制度の概要について、市の

担当より説明を行い、茅ケ崎警察署生活

安全課より、今後個人番号カードの普及

に伴い考えられる詐欺被害などについ

ての講演 

赤坂 一樹 

(市情報推進課課長補佐) 

森井 武 

(市市民相談課課長補佐) 

吉川 進 

(市市民相談課職員) 

佐藤 一彦 警部 

(市警察署生活安全課長) 

74人 

 

（４）社会的要請課題をテーマとした事業 

ア 健康講座 「エクセルで健康管理『万歩計で歩け！歩け！東海道』」 

Ｅｘｃｅｌの使い方を学び、毎日の健康管理に役立つ記録管理のできる一覧表を作成し、毎日楽しみ

ながら目標を持って歩く習慣を身に付けられることを目的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

7月20日(水) 

7月27日(水) 

13:00～16:00 

万歩計の歩数を記録して健康維持に役立つ 

グラフと表を作成し、その活用方法を学ぶ 

酒井 健 氏 

(ＮＰＯ法人パソコン 

ボランティア湘南) 

5人 
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イ 健康講座 「元気老人に学ぶ中高年の健康管理『日野原重明先生に学ぶ』」 

１０５歳を迎えられても、なお超人的な活躍を続けておられた、聖路加国際病院名誉院長の日野原重

明先生の生き方を、側近であった塚本玲三先生より長寿の秘訣などのお話をしていただいた。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

3月17日(金) 

13:30～15:30 
日野原重明先生の生き方から長寿の秘訣を学ぶ 

塚本 玲三 氏 

(茅ケ崎徳洲会病院

名誉院長) 

37人 

 

ウ 健康講座「家族介護教室『高齢者の噛むちからと飲み込む力に合わせた食の選び方』」 

高齢化が進み、多くの人が家族の介護という問題を避けては通れない時代となっている。介護の悩み

が解決できるような教室にすることを目的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

3月10日(金) 

10:00～12:00 

①身体の状態と介護食の関係について学ぶ 

②とろみ付けの体験 

③試食 

宮城島 宏 氏 

(社会福祉法人松林ケア

センター・栄養管理士) 

9人 

 

エ 現代的･地域的課題講座「ココロとカラダを整える！やさしいヨーガ」 

心と身体のバランスを取り戻し、柔軟性や筋力の向上、自然治癒力を身につけ、ヨーガを通し人生を

より豊かにする方法を学ぶことを目的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

10月18日(火) 

10:00～11:30 

伝統的ハタヨーガ、アナトミック骨盤ヨーガな

ど実践を踏まえながらポーズ、呼吸法を学ぶ 

米澤 八重子 氏 

(全米ヨガアライアン

ス公認ヨガ講師・アナ

トミック骨盤ヨガ・シ

ヴァーナンダヨガ公認

講師) 

22人 

11月 1日(火) 

10:00～11:30 
16人 

11月15日(火) 

10:00～11:30 
15人 

 

オ 現代的･地域的課題講座「アロマワークショップ『リップバーム作り』」 

アロマを用いて、私たちを取り巻く環境・心の状態・性格などを自己分析し、今の自分自身の状態を

知り、ストレスを軽減し、生活向上を図ることを目的として実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

11月22日(火) 

10:00～12:00 

様々な植物の香りや、植物油に触れながら学び、

自分だけのオリジナルなリップバームを作る 

中田 真世 氏 

(アロマセラピスト) 
16人 

 

カ 現代的･地域的課題講座「専門医が教える、わかりやすい乳がんの話」 

茅ヶ崎市立病院に新しく、乳がんをはじめとする乳腺疾患診療の専門科として開設された「乳腺外科」

を、広く市民に周知することを目的として実施した。 

共催：茅ヶ崎市立病院医事課 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

2月 3日(金) 

15:00～16:30 
乳腺外科医師による乳がんに関する講義 

山田 顕光  

(市立病院乳腺外科 科

部長） 

14人 
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キ 普通救命講習会「応急処置、心肺蘇生法、ＡＥＤ操作方法」 

疾病や外傷により意識障害、呼吸停止、心肺停止等の傷病者に対する心肺蘇生法の実技と、ＡＥＤ（自

動体外式徐細動器）の取り扱いの習得、異物が口などに詰まった場合の除去法と大出血時の止血方法を

学んだ。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

6月18日(土) 

9:00～12:00 心肺蘇生法、ＡＥＤの使用方法、止血法、 

異物除去法 

川上 幸男 

(市消防署消防指導課職員) 

市応急手当普及協会
 

19人 

2月 5日(日) 

9:00～12:00 
17人 

 

ク 現代社会講座「里山で秋の虫を探そう」 

人は地球上の全ての生き物と直接的・間接的に支え合って生きていることを学び、自然とのふれあい

及び人とのふれあいを目的として実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

10月15日(土) 

10:00～13:00 
茅ケ崎里山公園で秋の虫の観察をする 

岸 一弘 

(市社会教育課職員) 
26人 

 

ケ 現代社会講座「ノルディックウォーキング入門」 

効果的な全身運動として近年注目されているノルディックウォーキングを体験し、自身の健康づくり

につながるきっかけになることを目標とする。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

2月 1日(水) 

13:30～15:30 
柳島しおさい公園内「草のはらっぱ」でポー

ルの扱い方を学び、ノルディックウォーキン

グを体験する 

湘南ノルディックウォ

ーキング～ブルーマウ

ンテン～ 

(代表 宇佐見 竜平 氏) 

延べ 

41人 

2月 8日(水) 

13:30～15:30 

2月22日(水) 

13:30～15:30 

 

コ 現代社会講座「横浜日吉台地下壕見学バスツアー」 

戦後７０年以上が経過し、戦争の悲惨な記憶が薄れていくなかで、県内に現存する戦争遺跡や資料館

を見学することで、過去の歴史を見つめ直し、改めて平和の大切さを実感する機会とすることを目的に

実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

3月25日(土) 

8:30～16:45 

川崎市平和館と慶應大学日吉キャンパス内 

日吉台地下壕他を見学する 

暉峻 僚三 氏 

(川崎市平和館) 

日吉台地下壕保存の会

ボランティアガイド 

16人 
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（５）学習成果の還元事業 

ア なんごサウンドコースト「第２７回なんごサウンドコースト」 

市内のアマチュアの音楽家を一堂に集めて、世代やジャンルを越えた音楽祭を開催し、音楽を通じて

地域間・世代間の交流を図った。 

日 時 出演・来場者 出 演 者 

10月29日(土) 

10:00～18:00 

出演者 18団体 

来場者 226人 

・小橘田ひろみ(クラッシックギター) 

・ベル・ドーナツ(ミュージックベル) 

・しおさいハーモニー茅ヶ崎(ハーモニカ) 

・P.B.M(ポップス＆フォーク) 

・Good Days(ポピュラーソング) 

・ひびき(大正琴) 

・じゃんか(軽音楽) 

・南湖楽器練習サークル(うきうきわくわく楽団) 

  (ラテンミュージック) 

・マハロ・2 (ウクレレ)  

・マハロ・1(ハワイアン) 

・ザ・シューケンズ(フォークソング) 

・笛なかま えぼし(オカリナ＆尺八) 

・矢嶋 望(フォークソング) 

・茅ヶ崎オペラ (歌唱) 

・アロハ・レイナニ(ハワイアン) 

・スウィングアロハ(ハワイアン) 

・ヴィオリラユニット“リエリラ”(ヴィオリラ) 

・Ｇ・ハワイアンズ(ハワイアン) 

 

イ 南湖まなび広場 「ホノルルウィーク緊急企画 頑張れ熊本！ハワイアンコンサート」 

ハワイ州ホノルル市・郡との姉妹都市協定の周知のため、ホノルルウィークとして市内各地でイベン

トが行われた。公民館の中で一番海に近い南湖公民館でも、ホノルルウィークを盛り上げることを目的

として、南湖公民館で活動するサークルによりコンサートを実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

7月14日(金) 

13:00～14:00 

公民館で活動するサークルによる 

ハワイアンコンサート 

フラサークルハウオリ・

カームアイランダース 
30人 

 

ウ 南湖まなび広場 「フェルト教室『クリスマスオーナメント作り』」 

ニードルフェルティングを行うことで、羊毛の温かみやフェルトの良さを味わってもらうことや、オ

ーナメントを手作りすることで、クリスマスに親しむ時間を持つことを目的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

11月 9日(水) 

10:00～12:00 

ニードルフェルティング(羊毛を特殊な針先

をしたニードルで刺し、羊毛同士を絡ませる

ことによって形を作る)でサンタクロース・

クリスマスツリー・スノーマンを作成 

青木 まめ  氏 

 (フェルト作家)  
20人 
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エ 南湖まなび広場 「タブレット体験教室～タブレットってなあに？～」 

新たな情報端末として急速に普及しているタブレットについて、パソコンやスマートフォンとの違い

や特徴を知り、インターネットを活用してその利便性を実感しながら基礎的な操作方法を学ぶことを目

的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

2月14日(火) 

13:00～16:00 

・タブレットってなあに？ 

・パソコン・タブレット・スマホ比較 

・基本的な操作方法 

 (画面の触り方・Ｗｉ－Ｆｉ接続方法・規

定のアプリとして入っているものの基本

機能と使い方・実用的なアプリのインスト

ールの仕方と使い方) 

朝倉 武 氏 

(ＮＰＯ法人パソコン 

ボランティア湘南) 

9 人 

2月15日(水) 

13:00～16:00 
9 人 

 

オ 南湖まなび広場 「大人の折紙」 

地域の方々が同じ目的で公民館に集まり、生きがい・仲間づくりの場となることを目的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

1月25日(水) 

13:00～15:00 
鶴と扇の飾ることができる折紙作り 

折紙サークル 

「かえるの会」 

 (代表 塩沢ノブ子 氏)  

22人 

 

カ 第３２回南湖公民館まつり 

１年間の活動のまとめとしての成果発表と、地域の人と人、グループとグループが出会い、交流しあ

う場と機会を提供することを目的に、３月４日・５日の２日間で実施した。 

公募の市民からなる実行委員会に、企画から実施までを事業委託した。 

来場者数  約３，５００人 

月 日 時 間 内 容 場 所 

3月4日(土) 9:50～10:00 開会式
 

講義室 

発 表 

3月4日(土) 

10:00～10:30 

10:30～11:00 

11:00～12:00 

12:00～13:15 

13:15～14:00 

14:30～15:00 

15:00～15:30 

15:30～16:00 

16:00～17:00 

萩原正洋・近藤伸子(ヴァイオリン・ピアノ) 

手話サークルほほえみ(手話によるあいさつや歌) 

混声合唱団ラマーレ(合唱) 

西浜中学校吹奏楽部(実行委員会企画) 

さわやか体操会(リズム体操とフォークダンス) 

しおさいハーモニー茅ヶ崎(ハーモニカ) 

ハレアカラ(ハワイアン音楽とフラダンス) 

Ｂ．エキサイティング(ダンス) 

マジックショー(湘南マジシャンズクラブ 実行委員会

企画) 

講義室 
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3月5日(日) 

10:00～10:30 

10:30～11:00 

11:00～11:30 

11:30～12:00 

12:30～13:00 

13:00～13:30 

13:30～14:20 

 

14:20～15:00 

15:00～16:00 

16:00～ 

から草(太極拳入門) 

ベル・ドーナツ(ミュージックベルアンサンブル) 

茅ヶ崎ロープスキッピングクラブ(ダブルダッチ・短縄) 

ムーンエンジェル(カントリーダンス) 

歌声広場(西 信光 氏、実行委員会企画) 

ダンスサークルFlesh Juice(キッズレゲエダンス) 

〔サークル体験〕うたごえフラ体験！ 

(フラサークルハウオリ) 

茅ヶ崎・宮澤賢治の会(朗読) 

アクアマリンスペシャルコンサート(実行委員会企画) 

閉会式 

 

展 示 

3月4日(土) 

～3月5日(日) 

10:00～17:00 

10:00～16:00 

南湖パソコンクラブ３(デジカメの部)(写真) 

新暦(短歌) 

茅ヶ崎写友会(写真) 

アートRie(絵画) 

南湖書道会(書道) 

パッチワークサークル(キルト) 

特定非営利法人ゆい(砂草の保全に関する活動紹介) 

周五クラブ(空手サークル活動紹介) 

めだかクラブ(子育てサークル活動紹介) 

学習室 

西浜小学校3年生作品(実行委員会企画) 会議室 

茅ヶ崎市食生活改善推進団体(食生活改善に関するパ

ネル) 

パンプキン(刺繍・ぬいぐるみ・小物等) 

1階 

ロビー 

模 擬 店 

3月4日(土) 

10:00～14:30 なかまの家(手作り作品・乾麺・パンチボール) 

下町長栄会(花) 

上町婦人会(おしるこ) 

中町婦人会(おにぎり) 

茅ヶ崎コモンズ(豚汁) 

西浜学区青少年育成推進協議会(駄菓子等) 

藤沢友の会茅ヶ崎方面(コーヒー・クッキー等) 

茅ヶ崎市食生活改善推進団体(食料品) 

実行委員会(南湖汁・フランクフルト) 広場 

3月5日(日) 

なかまの家(手作り作品・乾麺・パンチボール) 

上町婦人会(おしるこ) 

南湖地区社会福祉協議会(干物・南三陸物産) 

西浜学区青少年育成推進協議会(駄菓子等) 

ポッポランド(キャンディレイ・ヨーヨー) 

九ッ九サークル(コーヒー・クッキー) 

実行委員会(南湖汁・フランクフルト) 
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子どもパーク  

3月 4日(土) 

 

10:30～11:30 

11:30～12:30 

12:30～13:30 

13:30～14:30 

14:30～17:00 

子ども劇場(湘南・絵本とおはなしの会) 

子ども科学教室(草野 康弘 氏・草野 景子 氏) 

ハーモニカと歌(しおさいハーモニー茅ヶ崎) 

バルーンアート(西浜学区青少年育成推進協議会) 

昔あそび(南湖地区包括支援センターれんげ) 
保育室 

3月 5日(日) 10:00～11:00 

11:00～12:00 

12:00～14:00 

14:00～15:00 

15:00～16:00 

大抽選会(実行委員会企画) 

折り紙(かえるの会) 

おたのしみ＆わくわく工作(西浜中学校美術部) 

フリースペース 

昔あそび(広場) 

そ の 他 

3月 4日(土） 12:30～13:00 南湖麦打唄(南湖郷土芸能保存会、実行委員会企画) 広場 

3月 4日(土） 

3月 5日(日） 

10:00～17:00 

10:00～16:00 
ブックリサイクル(実行委員会企画) 

エント 

ランス 

3月 4日(土） 

3月 5日(日） 

10:00～17:00 

10:00～16:00 

〔サークル体験〕カレンダー・名刺作成 

パソコン・タブレットの相談 

(ひいらぎ・ミモザ) 

ロビー 

 

（６）公民館ふれあい事業 

ア シニア講座「なんご倶楽部」 

豊かな長寿社会に向けたまちづくり基本方針に基づき、地域の高齢者の方が、現役を引退後であって

も生きがいを持ち、健康で積極的に社会参加が続けられるように、スポーツや趣味活動を通して、健康・

生きがい・仲間づくりの支援となることを目的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

9月15日(木) 

①～③ 

10:00～12:00 

④ 

13:00～14:30 

1日ハワイアン体験＆コンサート 

①はじめて習うフラダンス教室 
①フラサークルハウオリ ①10人 

②はじめて習うウクレレ教室 
②米山 英美 氏 

(カームアイランダース) 
②16人 

③リボンでつくるレイのストラップ ③公民館職員 ③7人 

④ハワイアンコンサート 
④フラサークルハウオリ・

カームアイランダース 
④29人 

7月 7日(木) 

10:00～11:30 

太極拳教室 

有田 敏明 氏 

(茅ヶ崎総合型スポーツク

ラブ 一般社団法人 ＹＯＵ

悠) 

19人 

7月14日(木) 

10:00～11:30 
19人 

7月21日(木) 

10:00～11:30 
11人 

9月15日(木) 

8:30～16:30 

深大寺・神代植物公園散策とキューピー

マヨテラス工場見学 

深大寺ボランティアガイド 

キューピーマヨテラス職員 
18人 

11月 3日(木) 

10:00～11:30 
シニアストレッチ教室 

岡村 美佳 氏 

(茅ヶ崎総合型スポーツク

ラブ 一般社団法人 ＹＯＵ

悠) 

18人 

11月10日(木) 

10:00～11:30 
16人 
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11月17日(木) 

10:00～11:30 

 
 13人 

2月 9日(木) 

8:30～16:30 

熱海梅園梅まつりとパワースポット巡り 

熱海梅園→来宮神社→熱海駅周辺自由散

策→起雲閣 

起雲閣ボランティア会 

スルーガイド 
18人 

3月29日(水) 

10:00～12:00 
シニアのためのスマートフォン教室 

ＫＤＤＩ株式会社 

スマホ・ケータイ安全教室 
18人 

合 計 延べ 212人 

 

イ おもしろ雑学入門「格安旅行の予約と計画」 

インターネットの利用方法を学び日常生活で活用できるようにすることを目的として実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

10月15日(土) 

9:30～16:00 

・ネットショッピングの注意点 

・GoogleMap の使い方(目的地までの経路

や料金などの検索や情報収集） 

・ホテル予約サイト、レンタカー予約サ

イトの使い方 

・旅行日程を組み立て、計画書とチラシ

を作成 

鈴木 洋一 氏 

(ＮＰＯ法人パソコンボラ

ンティア湘南） 

8人 

 

ウ おもしろ雑学入門「大人かわいい布箱 カルトナージュ」 

地域の人々とのふれあいの場、生きがいづくり、仲間づくりの場となることを目的として実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

2月24日(金) 

13:00～15:30 

厚紙で箱を作り、布を貼り飾り付けるカ

ルトナージュを作る 

鈴木 みよ子 氏 

塩沢 ノブ子 氏 

(折紙サークル かえるの会) 

24人 

 

エ おもしろ雑学入門「和菓子作り体験と花王工場見学」 

和菓子を自分で作るという普段できないことを経験し、ものを作ることの楽しさを知り、工場見学に

おいてものづくりの現場を目にすることで環境問題などの社会的課題について考えることを目的として

実施した。 

日 時 内 容 協 力 参 加 者 

3月23日(木) 

8:45～16:00 

・湯河原「味楽庵」にて和菓子作り体験 

 一人2種類(桜と目白)の練りきりを作る 

・万葉公園を散策 

・小田原花王工場「花王コスメプロダクツ

小田原」にて化粧品の工場見学 

湯河原「味楽庵」 

小田原花王工場「花王コス

メプロダクツ小田原」 

24人 
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オ ＲＡＫＵＲＡＫＵクッキング 「沖縄風レシピでカルシウム対策！」 

毎日の家庭の食卓を意識的に健康につながる献立にするために、季節の食材を積極的に用いて、栄養

素・カロリー・脂質・塩分などに配慮したレシピを学ぶことを目的として実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

9月 6日(火) 

9:30～13:00 

・カルシウムを効果的に摂取できる素材の

紹介や、身体にもたらす健康効果などに

ついての栄養教室と調理実習 

・長芋の肉巻き～ラフテー風～ 

・ゴーヤのカラフルサラダ 

・モロヘイヤのおひたし 

・もずくスープ・ミルクティーゼリー 

板谷 眞由美 氏 

(茅ヶ崎市食生活改善推

進団体 南湖地区代表) 

鈴木 佐世子 

(市スポーツ健康課管理

栄養士） 

14人 

 

カ ＲＡＫＵＲＡＫＵクッキング 「筍矢流 おばんざい料理教室」 

家庭でもおいしく作れ、ひと味違ったプロの味付けを学ぶことを目的に実施する。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

10月23日(日) 

10:00～14:00 

お惣菜料理を中心に京風料理の作り方を

教わり実習する 

・和風ローストビーフ 

・舞茸炒め煮 

・ごぼう胡麻酢和え 

・焼き鮭炊き込みご飯 

・吸い物 

川中 王彦 氏 

(京風料理 おばんざい筍

矢 店主) 

14人 

 

キ 文学講座 「百人一首に惚れ直す」 

藤原定家が飛鳥時代の天智天皇から鎌倉時代の順徳院までの、百人の優れた和歌を一首ずつ選んだ歌

撰である百人一首を通して、和歌に親しむことを目的とする。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

10月13日(木) 

13:30～15:30 

百人一首 

藤野 敬子 氏 

(元神奈川県立高等学校

国語科教諭) 

延べ 

214人 

10月19日(水) 

13:30～15:30 

10月27日(木) 

13:30～15:30 

 

ク 文学講座 「『源氏物語』若紫の巻を読む～紫の上の登場～」 

千年の時を越え、現在でも読み継がれている長編小説『源氏物語』の「若紫」巻を読み、紫の上との

出会い、藤壷との密会と懐妊、不義の皇子の天皇即位を暗示する不思議な夢解きなど、『源氏物語』の

出発点、核とも言える「若紫」の巻を丁寧に読み解き、「源氏物語」の魅力を探り、作品を通し文学に

親しむことを目的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

3月 1日(水) 

13:30～15:30 
『源氏物語』の「若紫」の巻を読む 

原岡 文子 氏 

(聖心女子大学名誉教授) 
59人 
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ケ 歴史講座 「鎌倉歴史さんぽ 北条「一族」ゆかりの地をたずねて」 

北条氏にゆかりのある史跡・名所をたずねて、北条一族の歴史と鎌倉時代の歴史を学び、散策を通し

歴史の理解と歴史に親しむことを目的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

5月18日(水) 

9:30～12:30 

北条氏にゆかりのある史跡・名所散策 

東慶寺→浄智寺→明月院→鶴岡八幡宮 

猪熊 紀彦 氏 

(ＮＰＯ法人鎌倉ガイド

協会) 

16人 

 

コ 歴史講座 「横浜野毛散歩」 

江戸・明治・大正へと開港の歴史が薫る野毛を楽しむコースを巡り、歴史の理解と歴史に親しむこと

を目的に実施した。 

日 時 内 容 講 師 参 加 者 

10月26日(水) 

9:30～12:00 

横浜野毛方面の歴史を訪ねる。 

野毛のちかみち→紅葉坂→掃部山公園→横浜能

楽堂→伊勢山皇大神宮→野毛山公園場 

東 信江 氏 

宮地 敏江 氏 

(ＮＰＯ法人横浜 

シティガイド協会) 

15人 

 

サ 卓球開放 

子どもの居場所として、若者と高齢者の交流の場として、軽く体を動かす健康増進の場として、気軽

に室内でできる卓球の一般開放を行った。 

日 時 小学生 中学生 高校生 一 般 合 計 

4月 9日(土) 13:00～16:00  1人 3人 7人 11人 

5月14日(土) 13:00～16:00 3 人   17 人 20人 

6月11日(土) 13:00～16:00    14 人 14人 

7月 9日(土) 13:00～16:00 1 人   10 人 11人 

8月13日(土) 13:00～16:00    7 人 7人 

9月10日(土) 13:00～16:00 2 人 2人  15 人 19人 

10月 8日(土) 13:00～16:00  1 人  10 人 11人 

11月12日(土) 13:00～16:00  3 人  9 人 12人 

12月10日(土) 13:00～16:00 2 人   9 人 11人 

1月14日(土) 13:00～16:00  2 人  12 人 14人 

2月11日(土) 13:00～16:00    13 人 13人 

3月11日(土) 13:00～16:00 3 人   11 人 14人 

合 計 11人 9人 3人 134人 157人 

 

５ 出版活動 

 

（１）公民館だより 

  ８月１日に利用者懇談会のりよこんレポート４６号との合併号として「公民館だより１８号」を発行し

た。 

（２）公民館情報誌 

  四半期毎の公民館事業を４月、７月、１０月、１月の各月に発行した。 
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６ その他 

 

（１）茅ヶ崎市公民館ウィーク～茅ヶ崎市の公民館活動を見てみよう・体験してみよう！！ 

市民、事業者や、市外の方など不特定多数の方が利用する市役所本庁舎１階を会場に、茅ヶ崎市の公民

館活動を周知する展示を行い、様々な利用者の方たちに、茅ヶ崎市の公民館活動を知ってもらい、各地域

の公民館利用の促進を図ることを目的に実施した。 

また、併せて日頃各公民館で開催しているような主催事業をいくつか実施し、参加者同士がふれあい、

出会い、交流を通して、公民館主催事業に参加する楽しさを気軽に体験してもらう機会とした。 

（小和田・鶴嶺・松林・南湖・香川公民館共催） 

日時・場所 内 容 

3月16日(木)～21日(火) 

茅ヶ崎市役所本庁舎1階 

市民ふれあいプラザ 

「茅ヶ崎市の公民館活動を見てみよう」 

各館が自館の紹介、主催事業報告等を展示 

「茅ヶ崎市の公民館活動を体験してみよう」 

松林公民館：「松林ＤＪ講座」 

香川公民館：「プログラミングワークショップ ビスケット」 

(参加者数 16名) 

  

（２）利用者説明会 

公民館の利用方法の説明及び理解・協力の依頼と、施設予約システムの説明を行った。 

 

 

 

 

（３）利用者懇談会 

南湖公民館の利用者が主体となり、公民館を利用するうえで、利用者同士の交流をはかり、さまざまな問題を解決

していくために、利用サークルの中から有志の方々が役員となって目的や活動内容を協議し活動した。また、りよこ

んレポート１８号を公民館だよりとの合併号として発行した。 

 

日 時 内 容 参 加 者 

4月 11日(土) 10:00～11:00 公民館の利用団体への説明会 56団体、60人 

日 時 内 容 参 加 者 

4月 11日(土) 11:00～12:00 第 1回全体会 60人 

5月 7日(土)  10:00～12:00 第 1回役員会 13人 

9月 17日(土) 10:00～12:00 第 2回役員会 11人 

11月 12日(土) 10:00～12:00 第 3回役員会 12人 

12月 10日(土)  9:30～10:30 大掃除 67人 

12月 10日(土) 10:30～12:00 第 2回全体会 67人 

1月 14日(土)  9:30～10:30 第 4回役員会 10人 

2月 18日(土) 10:00～12:00 第 3回全体会 62人 
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