
 
 

 

  

 

  つるみね 
地域と公民館をつなぐふれあい広場 2016・7・1 

暦の上は春なのに、まだまだ厳

しい寒さが続きますね～。とは言

っても、春は近いですよ。春を探

しに行きませんか？ いつもよ

り少しだけ暖かな出立ちで、太陽

の日差しを浴びながら、小出川の

土手など散策してみましょう。空

気は冷たいけれど、心がホッと和
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つるみちゃん 

つるたろう 

７月に入り、まだまだ梅雨が続いていますが、あと２０日もすれば子どもたちの大好きな夏休みが待っ

ています。子どもの頃は宿題もやらず、昆虫を追いかけたり、プールや海に遊びに行ったりしたことを思

い出します。 

今月は、歌と語りと音楽を盛り込んだ「おはなしコンサート」や、親子で作る「夏休み親子料理教室」

を、８月には、南足柄市のビオパークに出かけて昆虫や植物を観察する「自然の発見・観察探検隊」を開

催します。様々な経験を通じて夏休みの思い出づくりをしてみませんか。（館長 小川剛志） 
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第３４回つるみね公民館まつりが、３月１１日（金）１２日（土）１３日（日）に開催され

ました。今年のまつりのテーマは「なかまを作ろう! ～考え、動けば みんなが笑顔～」です。 

公民館で活動されているサークルの皆さんの成果発表の模様を、紹介させていただきます。演

じる人も、観ている人も、笑顔がいっぱいでした。 

 

★オープニング 

 鶴嶺小学校４年生の皆さん 

 

 

１４４名の４年生による息の合ったリコーダーの演奏と  

合唱を皮切りに、くす玉割り、会場の全員でクラッカーを 

打ち鳴らし、公民館まつりの幕開けです。 

★音楽  

萩園中学校合唱部（合唱） 

             おなじみの春の曲のメ

ドレーの美しいハーモ

ニーで、心が暖かくな

りました。 

 

 

手話サークルつるの会（手話） 

            即興の手話講座があり

観ている人も一緒に手

話で歌を歌いました。 

 

エストレージャス（南米の民族音楽演奏） 

             長年のボランティア演

奏活動の功績により、

昨年市長より表彰され

ました。 

マリンブルー湘南（ハーモニカ演奏） 

哀愁あるハーモニカの 

音色に魅了されてしま

いました。 

 

ＫＹフラ＆ハワイアンズ（ハワイアン演奏） 

            外はまだまだ寒いのに 

             KY フラ＆ハワイアン

ズの演奏で、会場には 

               夏がやってきました。 

★展示 

幼児の作品（ひざっこぞう、ノンタン、Power’s ） 

児童・生徒作品  （神奈川県立茅ケ崎養護学校）  

若い人の食事    （食生活改善推進団体ばら） 

夏休みサークル体験で水質検査（小出川に親しむ会） 

｢湘南タゲリ米」「選定地紹介」   （山翠会） 

絵画      （デッサングループ アミーゴ） 

★芸能大会  

湘南和太鼓（和太鼓） 

            威勢のよい「会津磐梯

山」や「ソーラン節」

の演奏で、会場は多い

に盛り上がりました。 

 

鶴嶺愛吟会（詩吟） 

           最近あまり聞かれなく 

なった詩吟ですが、 

芸能大会では名物の 

催し物です。 

 



 
 

    

★芸能大会 

茅ヶ崎紙芝居研究会さわやか（紙芝居） 

            市内の多方面で、ボラ

ンティア公演を続けて 

             います。今年の演題は 

            「父のかお母のかお」 

でした。 

 

たくみ会（舞踊） 

           着物姿が艶やかで、日本 

           の美と伝統を感じた舞踊 

           でした。 

カラオケ大会       

のど自慢、歌自慢が勢揃い。 

            演歌あり、ポップスあり、 

            中学生の飛び入り参加もあ 

りました。今日の調子は 

ど う か な ぁ ～

（協力 友和会） 

★展示 

書道（泉会・筆友会） 写真（鶴嶺写真クラブ） 

水彩画（淡彩ちがさき）  水墨画（信墨会） 

絵手紙・絵はがき（絵手紙の会） 

篆刻作品（鶴嶺てんこく会） 

油彩画（つるみね美術クラブ） 

ちぎり絵（ちぎり絵同好会） 

★ダンス 

K’s street dance（ヒップホップダンス） 

            幼稚園児から中学生の 

            ヒップホップサークル 

            です。EXILE にだって 

            負けません。 

 

 

ダンスサークルフラッシュ（ダンス） 

茅ケ崎養護学校の卒業

生のサークルです。 

今年も元気いっぱいに 

踊りました。 

ダンベルかえで会（ダンベル体操） 

玄米ダンベルを使った

健康体操です。「楽しく

体を動かそう」がモッ

トーです。 

アミアンジャギー（ジャズ体操） 

           結成３０年のジャズ体 

操のグループです。 

いつも新しい振付けを 

創作しています。 

イリママヒプアれみフラスタジオ（フラダンス） 

           チームワークのとれた大

人顔負けのダンスを見せ

てくれた、笑顔いっぱい

のフラガール達です。 

今宿月曜会華組（ダンス） 

           毎週２回練習を続け公 

           民館まつりを目指して 

           きました。成果が十分 

           発揮されました。             

★フィナーレ 

 茅ケ崎高校ＯＢ合唱団（混声合唱、みんなで歌おう指導） 

                       茅ケ崎高校ＯＢ合唱団の皆さんによる混声合唱に 

引き続き、会場に集まった人達全員で「ふるさと」 

  を合唱し、第３４回つるみね公民館まつりの幕を 

閉じました。来年もよろしくお願いします。 

 



 
 

 

 

  

                 

                   

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 

３月 

7 月 23 日（土） 

子ども中心の「フリーマーケット」「フェス

タショー」など、学校を超えた出会いとふれ

あいの場です。夏休みの思い出に！                     

 あつまれ！つるみねっ子 

8 月 27 日（土）   

中高生から 30 代までの音楽・ダンスを愛好し

ている若者が、日頃の練習成果を発表！ 

HIPHOP・JAZZ・CLASSIC etc.つるみね

ライブでグルーヴ感をお楽しみください♪ 

 つるみね  Summer live 

12 月 4 日（日） 

昔から地域で行われてきた「餅つき」「しめ

縄づくり」を体験できます。お餅の無料配

布！ 子どもたちは昔遊びに夢中！ 

（竹馬・独楽まわし・けん玉など）                  

 日本の歳越し 

平成 29 年 1 月 28 日（土）、29 日（日）   

 アマチュア音楽愛好家の皆さんに、日頃の成

果を発表していただきます♪ 

 様々なジャンル、いろいろな国の音楽を聴く

ことができます♪                    

 New Year's Concert 

癒しのハーブ講座 11 月 25 日（金） 

古典文学講座（全 3 回） 9 月 4,11,18 日（日） 

つるみね健康レストラン①10 月 6 日（木） 

つるみね健康レストラン②12 月 2 日（金） 

女性のための美ボディ講座 全 4 回 

シニアのためのミニ講座 遊々クラブ 

子どもの広場 

午後のゆるパソ cafe 

・・・・・申込 9 月 16 日（金）～ 

・・・・・申込 11 月 17 日（木）～ 

         ・・申込 7 月 15 日（金）～ 

・・・・・申込 10 月 18 日（火）～ 

      ・・・・・申込 10 月以降の広報に掲載予定 

毎月開催（1 月、８月は休講） 

毎月第 3 土曜日開催（7 月、8 月を除く） 

毎月土曜日開催・・・・申込は前月の第 1 木曜日 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月に公民館に異動してきて、公民館を利用されている

皆さんに着任の挨拶をさせてもらいました。その中には、

以前の課でお世話になった方や自分の親の友達、自分の同

級生もいたりして、不思議な縁のようなものを感じました。

そうした挨拶の中で一番多く言われたことが「若い館長」

という言葉だったような気がします。歴代の館長に比べれ

ば確かに若いかも知れませんが、昭和４２年生まれの４９

歳、意外と歳とってます（笑）。 

 もうすぐ５０歳になりますので、 

萩園の温水プールに行ったり、 

たまには自宅から歩いて 

通勤したりと健康に気を付けていきたいと思って

います。公民館はもちろん、ご近所で見かけたら、

「館長～」と気軽に声をかけてください。 

これからどんどん暑くなってきます。自宅でも

公民館でもしっかり水分補給して、熱中症になら

ないように気をつけてください。  

 

 

ロビーの夏は、ゴーヤ君のカーテンがないと始まら

ない。もはや、鶴嶺公民館の夏の風物詩。そのための

準備を 5 月早々にスタートだ。種の角を爪切りでカッ

トして、少しでも発芽するように、余計なお世話をす

る。ひ弱なゴーヤ君にならないかな、と、チラリよぎ

る心配をよそに、写真からは、見分けにくいが、早く

も小さな白い芽が出てきた。この夏の涼しいカーテン

ができるかなぁ、ゴーヤ君。 

このプチ自然農スペース。一度のぞいてみませんか。 

まったくの初心者ぞろいの公民館自然農のスタッフ

です。アドバイスありましたら、大歓迎です。お待ち

しております。 

ゴーヤ君や～い♪ 

私が生まれたのは１月なので、学年としては４１年

生まれ、丙午（ひのえうま）の学年になります。ご存

知の方も多いと思いますが、この年に出生した人は気

性が激しく，特に女性は夫となった男性を早死にさせ

るという迷信があり、学校に行っていた頃はほかの学

年に比べると２～３クラス少なく、そのおかげで受験

や就職の時には恩恵を受けたように思います。 



 
 

                             

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

             

          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                            

 

 

 

 

今回は、もらっても、差し上げても、心がホッコ

リするような贈り物を教えてくれる、伊藤まさこさ

んの著書「おくりものがたり」を紹介させていただ

きますネ！ 

この本は、伊藤まさこさんが、これまでに、美味

しさや楽しさのおすそ分け、自分が使ってみて便利

だったり、心地よかったりした小物のプチギフト、

ラッピングやぽち袋、手紙のことにも触れ、ちょっ

と真似してみたくなっちゃうかも♪ 

イラスト 長田美恵子さん 

としょ子さん 

料理や暮らしまわりのスタイリストで

もあり、料理本、旅関連の本も出版され

ていて、この本の巻末にはプロフィール

も載っていますよ。 

その本は小説なのかしら？ 

伊藤まさこさんの名前、どこかできい

たことがあるんだけど・・・ 

どんな人だったかしら？ 

「おくりものがたり」の背表紙にラベ

ルシール      が貼ってありま

す。 

 

日本十進分類法では、3「社会科学」分

野の中の 8「風俗習慣、民俗学、民族

学」、5「通過儀礼. 冠婚葬祭」伊藤さ

んのイ・・というジャンルに分けられ

ています。 

図書コーナーで探してみてください！ 

 

この本は、図書コーナーの、どのジャ

ンルに入っているの？ 

私、この本借りたことありま～す！！ 

贈り物をあげるだけじゃなくて、気持

ちや思いを贈るっていうことの大切さ

と、そのヒントやアイデアがいっぱい。 

ちょっとハッピーな気分になります。

おくりものがたり 

伊藤まさ子著 

集英社 

 

お
口
の
中
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き
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この度、鶴嶺公民館運営審議会委員を仰せつかりました下町屋自治会長の松本です。よわい

70 を超え、残り少ない人生少しは地域社会への恩返しをしようとの思いに至り、本年より自

治会長の任を受け、その流れで公民館運営審議会委員をお引き受けすることとなりました。 

20 年ほど前のことですが、私の母が身体障害者を支援するサークルに参加していて、鶴嶺

公民館をよく利用させて頂いていたのを懐かしく思い出しています。これも何かの縁であり、

感慨深いものがあります。 

生涯学習の機会と場を提供している公民館がどのような事業を行い、どのようにコミュニテ

ィの中心となっているか、まだ勉強不足ですが皆さまのお力をお借りして微力ですがお役にた

てるよう一生懸命努めさせていただきます。よろしくお願い申しあげます。 

 

公民館運営審議会委員  松本 楯臣 

 

 

 

 

 早いもので、茅ヶ崎市民になって４０年余経ちました。今まで「会社」と「家」との往復で

「鶴嶺公民館」との接点は一度もありませんでしたが、１年半前から毎週１～２回「サークル

活動」を通じて利用するようになりました。 

 今般、利用者懇談会の運営に携わることになりました。「公民館スタッフ」と「各種団体」の

活動がスムーズに運ぶように微力を尽くして頑張りたいと思っております。 

 

利用者懇談会世話人会  柏原 修 

 ☆今年度利用者懇談会世話人の紹介（敬称略）☆ 

 代表  高橋 武幸 （雀の会）        

 副代表 柏原 修   （スポーツ吹矢鶴嶺）   

 副代表 石濱 司  （Ｐｏｗｅｒ’ｓ）    

 書記  大和田 俊二（ＫＭＣ）         

 書記  佐藤 典子  （よう美会）       

 ・城戸 栄子 （ちぎり絵同好会）     ・中根 誠二  （鶴嶺太極拳同好会） 

 ・恩多 珠美 （若竹会）         ・長崎 洋美  （Ａステップ） 

 ・中村 則子 （筆友会）         ・横田 達男  （社交ダンス友の会） 

 ・平澤 まさえ（つるみね短歌会）     ・金子 佐知江 （ノンタン） 

 ・佐藤 容子 （ウクレレくらぶ）     ・下町 美和  （今宿少年野球部） 

 ・安部 弘子 （湘南和太鼓）       ・五十嵐 スサ子（野いちご）   

 ・佐野 美代子（ダンベルかえで会）      ・吉田 正光  （メンズクック鶴嶺）                       

 ・米山 道子 （茅ヶ崎市食生活改善推進団体 ばら）         ≪以上２０名≫ 

公運審だより 

利用懇だより 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
   

 Hello 

 新館長 小川 剛志   

た
く
さ
ん
の
忘
れ
物
に
び
っ
く
り 

紙面作りにご協力ください 

●原稿募集 
○詩・短歌・俳句・川柳・ミニエッセイ・絵手紙・書道・写

真・イラストなど、作品を公民館までお寄せください。 

○テーマは自由ですが、公序良俗に反するもの、公民館だよ

りにふさわしくないものは掲載できません。 

○応募作品の返却はできません。 

○文章はスペースの関係上等で、手を入れさせていただく場

合があります。 

●モニター募集（小学校３年生～） 
○「つるみね」に対する様々なご意見をお聞かせください。 

 

 

探しものは、な・ん・で・す・か♪ 探しやすいように、

忘れ物コーナーをロビーの正面に移動しました。傘をはじ

め、たくさんの忘れ物が、みなさんの目に触れやすくなり、

少しでも持ち主に戻るといいですね。 

なお、長期にわたり持ち主不在の傘については、利用者懇

談会の話し合いにより、貸出専用として、活用させていただ

くことになりました。突然の雨などに、ご活用ください。 

 

忘れ物コーナーが! 
☆今年は５月までに台風がひとつも発生しませんでした。夏から

秋にかけての大型台風が心配です。今から非常時の備えを・・・ 

        （池） 

☆公民館前庭の木蓮の大木に、鳩が小枝の網かごのような巣を作

っています。西洋名はマグノリア、花言葉は「自然への愛」、

安心して子育てができますね！巣立ちは初夏の風に乗れるかな 

  （畑） 

☆いよいよ夏本番。夏の海の透き通ったような青さを眺めると、

スーッと解放されたような気分になります。近いようでなかな

か行かない海。今年は久しぶりに夏の海を感じたいと思ってい

ます                        （町） 

☆オリジナルな文章を生み出すエネルギーがもっとほし～い（島） 

 

編集後記 

４月からお世話になっている中邨（なかむら）です。こ

れまでは地元の皆様との接点が少ない生活だったのです

が、公民館で働くことができるようになり、大変楽しみに

しています。まだ何もわからず利用者の皆様にはご迷惑を

おかけすることも多いかと思いますが、早く仕事に慣れる

よう頑張りますので、よろしくお願いいたします。 

前館長の小池吉徳です。１年間という短い期間でしたが、 

鶴嶺公民館の利用者をはじめ多くの方々に助けられなが

ら、職員スタッフに支えられながら、しどろもどろ・躓き

ながらもなんとか館長職を務められたのかなと、ホッとし

ています。 

お世話になった皆さんに改めて感謝いたします。 

公民館を離れましたが、引き続き教育委員会におりますの

で、機会がありましたら、ぜひお声かけください。鶴嶺公

民館の活躍を期待しています。 

地域の皆様には、在勤中大変お世話になりました。いろ

いろな経験をさせていただき、勉強になりました。充実し

た２年間をありがとうございました。 

 

４月に防災対策課から異動してきました小川剛志です。

平成２年に市役所に就職し、子育て、税金、下水道、広報、

障害福祉、消防、市民相談、防災を経験し、今回が９課目

となります。全くの新しい分野になりますので利用者の皆

さんや職員としっかりとコミュニケーションを取りなが

ら、より良い公民館になるように頑張りますので宜しくお

願いします！ 

Good bye 

前館長 小池 吉徳   

 

 Good bye 

 田中 芳子    

 Hello 

 中邨 隆 

Hello  Goodbye  職員異動のごあいさつ 


