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	休館日：月曜日
	令和8年9月1日号発行
	情報紙こわだ
	小和田公民館情報紙
	9月4日・10月2日(金)10:00～10:50
	やさしいピラティス
	講師：越前谷優花さん（国際ピラティス資格保持者）　　申込み：不要 定員：当日先着20名程度　持ち物等：タオル、飲み物、運動できる服と靴で


	9月9日(水)10:00～11:00
	のびのび広場
	～離乳食について（小和田保育園との共催）
	講師：小和田保育園保育士　対象：乳幼児と保護者　定員：6組 内容：離乳食について　申込：小和田保育園のホームページから


	9月9日・23日・10月14日(水)14:30～16:30
	卓球開放　　
	※当初予定していた10月28日は期日前投票会場となったため中止※
	小学生以上どなたでも　　申込：不要 持ち物等：タオル、飲み物、運動できる服と靴で（サンダル、ヒール等不可）


	9月15日・10月6日(火)10:15～11:15
	ちびっこ広場
	手遊び、パネルシアター、歌、体操、工作など
	協力：インストラクター（中村法子さん、山崎裕子さん）、主任児童委員他 定員：未就学児と保護者30組（申込制・先着）　　　［申込フォームで］　


	9月16日(水)10:00～12:00
	うたの広場
	懐かしい名曲を生演奏で歌いましょう！
	講師：Ghivas（ジーバス）　　　申込：不要　　　定員：当日先着50名　


	9月18日・10月16日(金)10:00～11:30
	元気アップ！  体操教室
	講師：9月 壺阪 剛さん　10月 福田玲子さん　　申込：不要
	定員：当日先着30名程度　持ち物等：タオル、飲み物、運動できる服と靴で
	9月はアステム体操・10月は3Ｂ体操



	9月19日(土)10:00～12:00
	寄付品の受付事業　
	～NPO法人もったいないジャパンとの協同事業～
	不用品を社会に還元！　受付できる品物等詳細はホームページへ→→



	9月25日・10月23日(金)10:00～12:00
	子育てひろば
	9月は10:30～11:30に、こども育成相談課保健師による育児相談も実施
	対象：未就学児と保護者  申込：不要　　
	親子で過ごせるフリースペース♪　松浪地区社会福祉協議会との共催




	10月3日(土)10:00～11:30　
	子どもの広場～楽しい人形劇と工作
	講師：松浪人形劇サークル　　 対象：5歳～小学生（未就学児は保護者同伴） 定員：30名（申込制・先着）　申込：9月5日（土）9時～申込フォームで


	10月5日(月)9:40～11:30　
	性教育講演会
	～子どもたちの心とカラダを守る正しい知識～
	講師：高野しのぶさん（助産師）　会場：松浪小学校体育館 持ち物：スリッパ、水筒　　申込：9月10日(木）9時～申込みフォームで　　　
	【松浪小学校PTAとの共催】



	10月10日(土)・11日(日)いずれも13:00～14:00
	秋休み小中学生いけばな教室 （随時班）
	講師：島﨑君翠さん（華道家元 池坊教授）、「月も花も」サークル　　 対象：小中学生　　定員：各日15名（申込制・先着） 材料費：600円　　申込：9月4日（木）9時～申込フォームで
	【どちらか都合の良い日】



	10月11日(日)　松浪地区体育祭にて
	かけっこ教室
	【当日松浪小学校校庭にいる方どなたでも参加できます！】
	講師：松前千佳さん（元トライアスロン選手・鍼とお菓子とマッサージのお店「CHITTA」オーナー）　　協力：松浪地区体育振興会　　　


	10月23日・30日(金)14:00～16:00
	初心者のためのスマホ講座
	【Androidスマホ限定】
	23日　スマホの基本と防災　　30日　スマホの基本と詐欺対策 講師：ソフトバンク（株）　　定員：各日10名（申込は別々・両方申込可） 持ち物：自分のスマホ　　申込：10月2日（金）9時～申込フォームで


	11月4日(水)9:00～14:30頃
	雨天予備日11月5日(木)
	歴史散策
	講師：鴨志田 聡さん　　定員：20名（先着・申込制） 申込：10月1日（木）9時～申込フォームで　※交通費及び昼食代は個人負担　　　
	横浜の近代遺産を巡る～帆船日本丸とドッグヤードガーデン



	11月8日(日)10:00～12:00
	雨天予備日11月15日(日)
	庭木・植木の剪定教室
	講師：茅ヶ崎緑化事業協同組合　　定員：15名（先着・申込制） 申込：10月1日（木）9時～申込フォームで
	↓ 詳細は後日ホームページや館内チラシでご確認ください ↓

	11月14日（土）17:00～19:00 「星の観察会」　　小学生以上 10月10日（土）～申込み開始予定



