
２次元バーコードから 
小和田公民館の HP へ 
アクセスできます 

日 時  ６月１２日（水）１０：００～１１：００  

内 容  親子でふれあい遊び、育児相談他 

対 象  乳幼児と保護者 

定 員  ６組（申込制・先着順）  

申込先 ０４６７-８２-８５７１（小和田保育園）へ 

5月 20日（月）以降 平日 10時～1６時の間  

講 師  小和田保育園保育士 

 

  

日 時  ５月２８日（火）１０：００～１１：２０  

内 容  毎日のくらしの中でできる、 

健康につながる血めぐり改善と 

睡眠習慣についてご紹介        

対 象  どなたでも 

定 員  ３０名 （申込制・先着順） 

申 込  ４月 26日（金）９時～5月 17日（金）1５時  

      電話、窓口、ＨＰにて受付 

講 師  花王グループカスタマー 

マーケティング株式会社 

 

  

  

 

   

 

  

  

 
 
 
 
  
 

   

    

 
 

  

 

 
 
 

  
 

 

    

  

令和６年５月１日発行   ◎小和田公民館ホームページからも講座情報がご覧いただけます。 

☆小和田公民館のお問合せ先☆ 
TEL：０４６７-８5-８７５５ 
 ↓小和田公民館のＨＰアドレス 

http://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/
kyouiku/kominkan/kowada/index.html 

◎裏面もどうぞご覧ください 

日 時  ６月２９日（土） １０時～１２時 
場 所  小和田公民館講義室 
内 容 年初の震災を踏まえ今後の防災備蓄をおさ

らいします。併せて災害時命を守る日常の 
      片付けのヒント、トイレ問題、防災袋の中身

など 
対 象 どなたでも 
定 員 3０名（申込制・先着） 
申 込 ４月２６日（金）電話来館又はＨＰから 
講 師  川上さち子さん 
 
 

日 時  ６月２２日（土） １０時～１２時      

内 容  トムとジェリー、日本昔話など   

定 員  当日先着 40名  申込不要 

 

  

              

日 時  ６月１５日（土）１０：００～１１：３０  

対象・定員 小学生 20名（申込制・先着） 

内 容 簡単な工作をします。   

申 込 ５月２１日（火）～電話、窓口又はＨＰにて受付 

協 力 工作会 

 

  

紙皿円盤を作って的当てゲーム             

日 時 ７月２８日（日）9 時 30 分～12 時 
内 容  モザイクタイルかミニ黒板を作ります 
場 所  小和田公民館講義室 
対 象  小学生・中学生（小学生は必ず保護者と

ペアで参加） 
費 用  1,200 円 
定 員  １５名（組） 
申 込  6 月 29 日（土）～7 月 26 日（金）電話 来館 
講 師 茅ヶ崎寒川建設業人材育成支援センター 
持 物  定規、消しゴム、鉛筆、カッター、水筒 
    タオル、下絵（モザイクタイルのみ）、トンカチ 
    鋸、（ミニ黒板のみ）   サンダルは不可 
 
  

 
               

日 時  6 月 7日、21 日、7 月 5 日、19日、8 月 2 日 
いずれも金曜日  1部：16時～17時、 

2部：17時 30分～18時 30分 
場 所 小和田公民館 和室 
対 象 1部：小学生 2部中学生以上 
     （1部、2部共に親子参加可年齢は不問） 
定 員 各部 10名 
内 容 伝統文化である浴衣の着方だけでなく着物

の所作や作法等、和文化を学びます。 
申 込 5月 8日（水）～電話、窓口、ＨＰにて受付  
講 師 公益社団法人全日本着物コンサルタント協会 
持ち物  ゆかた一式（ゆかた、帯、洗濯ばさみ１個） 
※お持ちでない方は 1,000円で全５回分レンタルあり 

 

               11月 23日（土）、24日（日）に開催予定のこわだ 
音楽祭のボランティアスタッフを募集します。 
申込：５月 1日（水）～電話・窓口にて 
第 1回スタッフミーティング 5月 25日（土）10時～ 
お気軽にお問合せください。 

  

         ５月 

ミニプレ

ゼント付 

              
日 時  ７月６日、２０日、８月３日、２４日、３１日 

いずれも土曜日 ９時３０分～１２時  

対 象  小学 3年生から高校 3年生（保護者も可）  

定 員  １５名  申込制・先着 6月 1日から電話、ＨＰ 

費 用  1人 1日 200円  300円 

持ち物  白い靴下、ハンカチ 

 

  

 

http://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/kyouiku/kominkan/kowada/index.html
http://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/kyouiku/kominkan/kowada/index.html


日 時 ７月 30日（火） 31日（水）、10月 5日（土） 

6日(日)、12月 26日（木） 27日(金) 

いずれも 14：30～15：30  

内 容 生け花の導入から実技指導を年 6 回コース
で学んでゆきます（欠席時は補習を実施） 

対 象 小・中学生  
定 員 １５名（申込制・先着順） 
申 込 ６月１日（土）～電話窓口またはＨＰから 
費 用 ３，０００円（年間・材料費） 
講 師 島﨑君翠さん（池坊教授） 
持ち物 タオル  

 
 
 

  
日 時 ７月 30日（火）、 31日（水） 

各日とも１３時～１４時  

内 容 オアシスや針金を用いてミニ自由花を生けま
す。両日内容は同じですのでお申込みはど
ちらか１回でお願いします 

対 象 小・中学生  
定 員 各日１５名（申込制・先着順） 
申 込 ６月１日（土）～電話窓口またはＨＰから 
費 用 ５００円（材料費） 
講 師 島﨑君翠さん（池坊教授） 
持ち物 タオル  
 
 
 

  

内 容 
介護が必要な方や介護を行っている方に災害時に
起こりうることを考える機会となります。また備えてお
くものを知っておきましょう。 
日 時  ７月２日（火） １０：００～11：30  
対 象  介護に興味のある方どなたでも 

（介護されている方優先） 
定 員  30名（申込制・先着順） 
申 込   ６月１日（土）～  
申込先  松浪地区包括支援センターさざなみ 

電話 ： 0467-39-5901 

  

    

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 ①５月２日（金）10 時～11 時 30 分 
３Ｂ体操、音楽とともに頭の体操を交

えて楽しく体操！ 
    ②５月１７日（金）10 時～11 時 30 分 

アステム体操、年齢や体力に応じた 
スクワットなどの筋トレ！ 

内 容 毎月第３金曜の午前中は 
公民館で元気アップ！ 

対 象 どなたでも 
定 員 ３０名（当日先着順）･･事前申込不要 

   ☆運動出来る服装と靴、飲み物 

 

  

              

              
日 時  毎月一回火曜日開催（8月を除く） 

※詳細はＨＰをご確認ください。 

6月２５日（火）１０：１５～１１：15  

7月２３日（火）１０：１５～１１：15 

内 容  歌・工作など 

対 象  未就園児とその保護者 

定 員  ３０組（申込制・先着順） 

申 込  （６月申込） ５月２１日（火）～  

協 力  中村法子さん、山崎裕子さん、 

主任児童委員他 

  

              
日 時  ５月１８日（土）  受付品等 ⇒ 

1０：０0～1５：00      詳細ＨＰ 

 

 

              

           

           
日 時  第 2回：5月１8日（土） １０：００～１２：００ 

（５月以降原則毎月第３土曜日）  

※日時は変更となる可能性があります  

内 容  公民館事業のお手伝いやボランティアなど、 

公民館をサポートする様々な活動を行います。 

対 象  子ども隊員：小学生・中学生 

大人隊員：高校生以上（保護者含む） 

申 込  ３月９日（土） ９時～ 

右記二次元バーコードの申込み 

フォームから（24時間受付）  

 

              
日 時  ６月７日（金）①９：３０～１０：４５  
              ②１１：００～１２：１５ 
内 容  プロのカメラマンに教わってお子さんの

ベストショットを撮影しましょう！笑顔の
コツやポーズの作り方も学びます。 

対 象  1歳半くらいまでの乳幼児と保護者 

定 員  各回４組（申込制・先着順） 
申 込  ５月８日(水)～申込フォームにて 
持ち物  スマートフォンやデジカメ 

（あれば取扱説明書） 
飲み物、筆記用具 

講 師 長田由夏里さん（長田写真工房 代表） 
  

5 月 

普通救命救急講習 5月 25日（土） 

10時～12時 中学生以上、定員 15名 

小和田公民館まで電話で申し込み 

 

（松浪地区社協共催）             
日 時  ６月２８日（金） 1０：０0～1２：00子ども室 
未就園児と保護者のフリースペース 申込不要     

 

 


