
大人はいつも子どもの幸せを願って子育てをしていることでしょ

う。「子どもの心に添う」とは？講師の先生のお話を聴いて、親と子

の関係について一緒に考えてみませんか。

令和8年1月14日（水）１４時30分～１６時３０分 【受付：１４時００分】

茅ヶ崎市青少年会館ホール

６０名（申込制・先着順）
（市内在住・在勤・在学在園保護者の方等）

〒253-0045
茅ヶ崎市十間坂三丁目５番37号

令和7年度 幼児教育研修会

柴田 愛子 氏
（りんごの木子どもクラブ代表）

しばた あいこ

【講演】「親と子のいい関係

～心に添うことから～」

無料

★講師プロフィールや今年度の講座・講演の予定等は裏面をご覧ください★

～心に添うことから～

茅ヶ崎市教育センター

12月10日（水）～1月7日（水）

ホームページ、お電話またはFAXでお申し込みください

茅ヶ崎寒川地区保幼小教育連携研究協議会

日 時

会 場

参加費主 催

申込期間

申込方法

講師

＆

講演

定 員

共 催

①お名前 ②ご住所 ③ご連絡先電話番号 ④お子様の同伴の有無

をお伝えください。（託児はおこないませんが、未就学児をお連れの方は、座席を配慮いたします。）

茅ヶ崎市教育センター

TEL 0467-86-9965 （土・日・祝日を除く８時３０分～１７時） FAX 0467-88-1394

HP https://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/kyouiku/1005049/index.html

＊個人情報は、教育センターにおいて適正に管理し、一定期間後に責任を持って処分します。



柴田 愛子 氏
プロフィール

名称 開催日時 講師(所属･職名/専門分野)･内容

第22回
乳幼児の子育
ち・子育て講座

第15回
響きあい教育
シンポジウム

令和７年度
茅ヶ崎市
教育講演会

令和７年度
幼児教育
研修会

６月25日（水）
14時30分～16時30分

《申込期間》
5月21日（水）～6月18日（水）

7月25日（金）
14時00分～16時30分

《申込期間》
5月21日（水）～6月18日（水）

10月31日（木）
14時30分～16時30分

《申込期間》
9月25日（木）～10月23日（木）

令和8年
1月14日（水）

14時30分～16時30分

《申込期間》
12月10日（水）～1月7日（水）

講師 徳田 治子 氏
(高千穂大学教授/生涯発達心理学）

講演 「「親」になるということ～子育ての喜びと葛藤
を抱えて～」

会場 茅ヶ崎市青少年会館ホール 定員 60名

とくだ はるこ

講師 西野 博之 氏
(認定NPO法人フリースペースたまりば理事長）

講演 「子どもが見ている世界から考える～「生きて
るって幸せだよ」と言える社会の実現を目指
して～」

会場 茅ヶ崎市青少年会館ホール 定員 60名

にしの ひろゆき

北島 歩美 氏
（日本女子大学カウンセリングセンター専任研究員・教授待遇/
臨床心理学、家族心理学）

テーマ 「家族の幸せ～親と子の関わりの視点から～」
内容 講演及び講師・本市教育長による鼎談（ていだん）

会場 茅ヶ崎市青少年会館ホール 定員 60名

きたじま あゆみ

講師 遠藤 利彦 氏
（東京大学大学院教授/発達心理学、感情心理学）

えんどうとしひこ

講師 柴田 愛子 氏
(りんごの木子どもクラブ代表）

講演 「親と子のいい関係～心に添うことから～」
会場 茅ヶ崎市青少年会館ホール 定員 60名
主催 茅ヶ崎寒川地区保幼小教育連携研究協議会

しばた あいこ

（りんごの木子どもクラブ代表）

保育者。子どもの気持ち、保護者の気持ちに寄り添う保育を基本姿勢とし、保育雑
誌や育児雑誌への寄稿、保育者や子育て中の保護者向けの講演も行う。また、NHK 
Eテレ「すくすく子育て」にてご活躍中。
≪主なご著書≫
「愛子先生と大豆生田先生の「保育はやっぱりおもしろい！！」 」

（共著,小学館,2025）
「保育歴５０年！愛子さんの子育てお悩み相談室」（小学館,2024）
「保育の「ヘンな文化」そのままでいいんですか！？ 」（共著,小学館,2024）
「それってホントに子どものため？」（チャイルド本社,2022）
「とことんあそんで でっかく育て」（世界文化社,2019）


