
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年度 あき号(年４回発行) 

浜見平保育園・小和田保育園・浜須賀保育園 

茅ヶ崎市の公立保育園より、すぐに役立つ子育て情報をお送りします 

 

園庭開放イベント・のびのび広場を行います♪ 

のびのび広場とは？月に 1 回開催しています。保育士やお友だちと遊び 

ませんか？子育てのちょっとした疑問も、お気軽にご相談ください。 

  １０月 １１月 １２月 

浜

見

平 

園庭開放 
11 日（水） 

サーキット  

8 日 (水) 

体育遊具 

13 日 (水) 

ボール遊び 

のびのび

広場 

4 日・18 日（水） 

ふれあい遊び 

1 日・15 日（水） 

運動あそび 

6 日・20 日(水) 

製作 

小

和

田 

園庭開放 
10日（火） 

運動あそび 

14日（火） 

木の実で楽器作り 

12日（火） 

クリスマス製作 

のびのび

広場 
お休み お休み 

20 日（水） 

感覚遊び 

（小和田公民館） 

浜

須

賀 

園庭開放 
17 日（火） 

運動あそび 

14 日（火） 

サーキット 

5 日（火） 

三輪車・コンビカー 

のびのび

広場 

24 日（火） 

ミニ運動会 

28 日（火） 

手作りおもちゃ 

19 日（火） 

クリスマスで遊ぼう 

★園庭開放について詳しくは各保育園のホームページでご確認くだい。 

★園庭開放にお越しの際、誕生月の方はお知らせください。 

お祝いします！ 

【ほっと子育て支援ホームページ】見てね！ 

YouTube「ちがさき動画ライブラリー」にて親子で 

楽しむ遊び動画「ふれあい広場」の紹介もしています。 

 

茅ヶ崎市こども育成部保育課 

浜見平保育園    ０４６７－８３－１０１１ 

小和田保育園    ０４６７－８２－８５７１ 

浜須賀保育園    ０４６７－８７－２０３４ 

 

少しずつ冬の感染症が気になってきますよ

ね。保育園で行っている手洗いの歌を紹介し

ます。歌いながら楽しく手洗いをして、感染

症を予防しましょう！ 

＜いとまきまき♪の替え歌＞ 

１手を洗おう   ２きれいにしましょ 

手を洗おう 

 

 

３爪くるくる   ４指の間も 

爪くるくる 

 

 

 

５親指握って   ６手首も忘れずに 

 

 

秋を感じるさわやかな気候になってきましたね。お子さんと散歩に出掛けたら、木の実や葉っぱを拾ってみ

ませんか？今回は木の実で簡単に作れるおもちゃを紹介します！ 

※くれぐれも木の実や石を口に入れないように気

を付けてくださいね。 

♪手洗いのうた♪ 

卵パックにドングリやお子さ

んが気に入って拾ってきた石

などをいれます。切った折り紙

など入れてもきれいです。周り

をテープで止めたら完成！ 

一緒に歌やリズムに合わせて

音を楽しんでみてくださいね。 
松ぼっくりに毛糸やタコ糸を結び、そこにアイスやプリ

ンのカップを付けると楽しい簡単けん玉の完成です。糸

の長さで難しさが変わります。試してみてくださいね！ 


