
令和８年５月１日時点

NO 団体名 主な活動場所 主な活動曜日・活動時間 対象未就学児の年齢
主な活動内容

（令和６年度までの活動内容や対象児童の年齢など）
連絡先

1 きらきらぼし
（子育ち応援する会）

鶴が台小学校　多目的室
【主な活動曜日】　毎週月曜日
　　　　　　　　（祝日、年末年始を除く）
【主な活動時間】　１０：００～１４：００

０歳から３歳まで
子育てサロン（小さな子を連れた保護者の方が、フリースペースでたくさんお喋りしたり、ほっとのんびりでき
るよう場の提供をしています。）

（メール）sasa.8890@jcom.home.ne.jp
（団体URL）
https://boshikirakira37.wixsite.com
/mysite
（担当者）佐々木さん

2 甘沼子育てサロン
スウィート・ポテト

甘沼自治会館
【主な活動曜日】　毎月第４水曜日
【主な活動時間】　１０：００～１２：００

0歳３か月から３歳１１か月
・遊具で自由に遊ぶ
・季節に合わせたイベント、製作を楽しむ

（電話）０４６７-５１-８３０１
（担当者）沼上さん

3 にこにこサークル 香川自治会館
【主な活動曜日】　毎月第１・第３金曜日
他
【主な活動時間】　9：００～１７：００

０歳から５歳まで
・フリースペース
・季節ごとのイベント

(メール)kyropytanaka@gmail.com
（担当者）田中さん

4 NPO法人
ワーコレたんぽぽひろば

たんぽぽはうす
【主な活動曜日】　毎週月曜日、木曜日
【主な活動時間】　１１：００～１４：００

０歳から6歳まで 保護者同士でおしゃべりをしたり子どもたちはおもちゃ等で自由に遊べます。

（電話）０９０-６５６９-８５３０
（団体instagram）@tanpopohiroba
たんぽぽはうす
（担当者）竹内さん

5 子育てサロン　みずきッズ みずきコミュニティハウス
【主な活動曜日】　毎月第２・第４木曜日
【主な活動時間】　１０：００～１２：００

０歳３か月から４歳まで 日本の伝統文化、風習を学び、共に体験しながら楽しんでもらう親子の交流の場です。
（電話）0467-98-2138
　　　　 090-7418-7462
（担当者）坂本さん

6 ぽっかぽか
小和田コミュニティセンター
YU-ZUルーム

【主な活動曜日】　毎月第２・第４木曜日
【主な活動時間】　９：３０～１１：３０

0歳から 親子が遊べる場 （電話）０９０-９８０９-７１７０
（担当者）矢藤さん

7 柿んこせんせんち 茅ヶ崎防災倉庫
【主な活動曜日】　毎月第４土曜日
【主な活動時間】　１０：００～１6：００

０歳3か月から 親子で安心してゆっくり過ごせる場所と食事の提供
（電話番号）０４６７-８３-９６１９
（担当者）上柿さん

8 松浪地区社会福祉協議会 松浪自治会館
小和田公民館

【主な活動曜日】
毎月第１火曜日　松浪自治会館
毎月第４金曜日　小和田公民館
【主な活動時間】　１０：００～１２：００

０歳から 未就園児と保護者のためのフリースペース
（電話）０９０-６７１４-０５９７
（担当者）五十嵐さん

9 サロン　はますか 浜須賀会館
【主な活動曜日】　毎月第２・第４金曜日
【主な活動時間】　１０：００～１４：００

０歳から
（年齢制限なし）

体操、工作、お茶会、お楽しみ会、具だくさんみそ汁の提供など
（電話）080-5486-2582
（担当者）大谷さん

10 子育て広場　スイートピー 西久保保育園　多目的室
【主な活動曜日】　毎月第４火曜日
【主な活動時間】　１０：００～１２：００

０歳から6歳まで
西久保保育園の多目的室を使って地域の親子が気軽に立ち寄り仲間づくり、情報交換の場となるよう支援し
ていく。

（電話）0467-52-6325
（担当者）三堀さん

11 子育てサロン　カンガルー
コミュニティセンター湘南
２階子どもの家（わくわくらんど）

【主な活動曜日】　毎月第４木曜日
【主な活動時間】　１０：００～１２：００

０歳から４歳まで 未就園児とその保護者を対象とした子育てのフリースペースを毎月開催 （担当者）森さん

12 子育てサロン　むくろじ
小出地区コミュニティセンター
１階和室

【主な活動曜日】　毎月第１・第３金曜日
【主な活動時間】　１０：００～１２：００

0歳から3歳まで 地域の親子が安心して過ごせる場として、交流・情報交換・見守りを目的としたサロン活動を実施しています。
（電話）090-4679-0353
（担当者）柴田さん

13 こもれび
代表者自宅（茅ヶ崎市菱沼）
※住所の詳細は、連絡先に記載している
メールアドレスにお問い合わせください。

【主な活動曜日】　月に２回
【主な活動時間】　１０：００～１６：００

0歳から 親子がのびのび遊び、話せる場
（メール）
garden.komorebi2022@gmail.com
（担当者）福正さん

14 ＧＥＮＫＩプロジェクト 鶴が台団地内　ふれあいサロン
【主な活動曜日】　毎月第３水曜日
【主な活動時間】　１０：００～１３：００

0歳から 親子の居場所／こども服リユース会

（メール）
genkiproject2017@gmail.com
（団体instagram）
@chigasaki_genki.project
（担当者）島村さん

15 ママほぐ
ブランチ茅ヶ崎2 サンノイチ
(浜見平3-1)

【主な活動曜日】　毎月第１水曜日
【主な活動時間】　１０：００～１５：００

0歳から
（上限なし）

見守り保育があるなかで、ワークショップやリラクゼーションが受けられます。
助産師相談などお話を聴くこともできます。お気軽にお越しください。

（メール）mamahogu@yahoo.co.jp
（団体URL）https://mamahogu.net
（団体instagram）　@mamahogu
（担当者）髙村さん

16 めもか助産院おしゃべりルーム めもか助産院内　おしゃべりルーム

【主な活動曜日】　毎週月～金曜日
　　　　　　　　　　　　土曜日午前
         ※月１回有料日（予約申込制）
【主な活動時間】　１０：００～１６：００

0歳１か月から５歳１１か月
まで

「おしゃべりルーム」を開放し、子育て中の親子の自然な交流の場を提供する。
（電話）０４６７－５３－８８７２
（団体サイト）めもか助産院ホームページ
（担当者）長谷川さん

17 子育てサロン　いちご
うみかぜテラス　１F
親子フリースペース

【主な活動曜日】　毎月第１・第３金曜日
【主な活動時間】　１０：００～１１：３０

0歳から 未就園児遊び場
（電話）０９０-７１８７-８５１３
（担当者）山浦さん

18 子育てサロン　やどりぎ 上赤羽根自治会館
【主な活動曜日】　月に2回
【主な活動時間】　１０：００～１3：0０

0歳から3歳11か月まで
（ごきょうだい参加可）

親子のためのフリースペース。ランチタイムはみんなでご飯を食べましょう！

（メール）
yadorigi_chigasaki@outlook.jp
（団体Instagram）＠yadorigi_chigasaki
（担当者）きみこさん

19 絵本の会MA3（マミー） 小和田地区コミュニティセンター
【主な活動曜日】　月に１回
【主な活動時間】　１０：００～11：0０

0歳から未就園児まで
季節に合わせた絵本の紹介や保育士による親子のふれあい遊び、工作などを通して親子の交流の場を提供し
ています。また、ミニミニ運動会や先輩ママによる幼稚園情報の提供や、無償のリサイクルくるくるデーなどの
特別企画も実施しています。

（メール）moegicolour@gmail.com
（団体instagram）@ma３_1.10.3
（担当者）Hitomiさん

20 Colors
小和田地区コミュニティセンター
茅ヶ崎地区コミュニティセンター
代表者自宅

【主な活動曜日】　月に２回
【主な活動時間】　１０：００～11：0０

0歳から未就園児まで
Art・English・Musicをバランス良く取り入れ、楽しみながら英語に触れられるコミュニティです。テーマに合
わせた英語の絵本や工作の他、五感を刺激する遊びやウクレレによるミュージックタイムも行っています。

（メール）moegicolour@gmail.com
（団体instagram）@colors_color.life
（担当者）Hitomiさん

21 ohana YU-ZUルーム
【主な活動曜日】　月に２回
【主な活動時間】　①１０：００～1５：0０
                       ②10：00～12：00

0歳から
（上限なし）

ママと子どもと地域の方との居場所として、毎月開催してます。
①リラクゼーションやものづくりの出店
②専門講座＋リラクゼーション＋足形アート

（メール）
ohanafriends.shonan.tsujido@gmail
.com
（団体instagram）
@shonan.tsujido.ohana
（担当者）町田さん

掲載しているのは、市にコミュニティ保育実施団体として登録をしている子育て団体（サロン）です。活動内容などの詳細は各団体にお問い合わせください。
　                                                                                                        ※サロンとはボランティアの方などが、特定の利用者に限定せず、未就学児及びその親が自由に参加できる場を設けている団体のことです。
                                                                                                          ※団体の活動状況などの詳細は、直接各団体にお問い合わせください。
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