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この「しおり」は生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受ける
う   

にあたって 

知って
し   

おいていただきたいことや、 

必要
ひつよう

な手続き
てつづ  

について書
か

いてあります。 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

を必要
ひつよう

とする可能性
かのうせい

は 

どなたにもあるものです。 

生活
せいかつ

にお困
こま

りの場合
ばあい

は 

ためらわずにご相
そう

談
だん

ください。 

 

《お問
と

い合
あ

わせ先
さき

》 

分
ぶん

庁 舎
ちょうしゃ

２階
  かい

１番
  ばん

窓口
まどぐち

（生活
せいかつ

支援課
しえんか

） 

（☎ 0467-81-7158 ） 

令和
れ い わ

６年
ねん

３月版
がつばん

 

茅ヶ崎市 
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１ 生
せい

 活
かつ

 保
ほ

 護
ご

 と は 
 

 

 国
くに

が、憲法
けんぽう

25 条
じょう

の理念
り ね ん

に基
もと

づいて、生活
せいかつ

に困
こま

っている人
ひと

たちに対
たい

して、健康
けんこう

で文化的
ぶんかてき

な

最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

を保障
ほしょう

するとともに、自立
じ り つ

した生活
せいかつ

が送
おく

れるように、必要
ひつよう

な援助
えんじょ

をすることを

目的
もくてき

とした制度
せ い ど

です。 

 

●保護
ほ ご

を受
う

けるためには 

 保護
ほ ご

を受
う

けるときは、自分
じ ぶ ん

の持
も

っている能力
のうりょく

（働く
は た ら

こと）、資産
し さ ん

（貯金
ちょきん

・土地
と ち

等
とう

）、その他
た

あらゆるものを自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

のために活用
かつよう

することが必要
ひつよう

です。また、扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

からの援助
えんじょ

や

他
た

の法律
ほうりつ

等
とう

による給付
きゅうふ

は保護
ほ ご

に優先
ゆうせん

します。 

 

【資産
し さ ん

について】 

 活用
かつよう

していただく主
おも

な資産
し さ ん

は、次
つぎ

のとおりです。 

◆土地
と ち

・家屋
か お く

 

・世帯
せ た い

の居住用
きょじゅうよう

に役立
や く だ

てているものであっても、処分
しょぶん

価値
か ち

と利用
り よ う

価値
か ち

を比較
ひ か く

して、処分
しょぶん

価値
か ち

が 著
いちじる

しく大
おお

きい土地
と ち

及
およ

び家屋
か お く

。 

・居住
きょじゅう

していない家屋
か お く

や事業用
じぎょうよう

に使用
し よ う

していない土地
と ち

及
およ

び家屋
か お く

。 

  ・その地域
ち い き

の農家
の う か

の平均
へいきん

耕作
こうさく

面積
めんせき

以上
いじょう

、あるいは現
げん

に収益
しゅうえき

を上
あ

げていない田畑
た は た

。 

  ・要保護
よ う ほ ご

世帯向
せ た い む

け不動産
ふどうさん

担保型
たんぽがた

生活
せいかつ

資金
し き ん

（リバースモゲージ）の利用
り よ う

が可能
か の う

なもの。 

◆自動車
じどうしゃ

・オートバイ等
とう

 

  ・障
しょう

がい者
しゃ

又
また

は公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

の利用
り よ う

が 著
いちじる

しく困難
こんなん

であるなど、通勤
つうきん

・通院
つういん

等
とう

に特別
とくべつ

な

事情
じじょう

がない場合
ば あ い

。ただし、総排気量
そうはいきりょう

125CC以下
い か

のオートバイ及
およ

び原動機付自転車
げんどうきつきじてんしゃ

につ

いては、保有
ほ ゆ う

が認
みと

められる場合
ば あ い

もありますので、ご相
そう

談
だん

ください。 

◆生命
せいめい

保険
ほ け ん

 

  ・受取人
うけとりにん

が違
ちが

ったり、保険
ほ け ん

金額
きんがく

、保険料
ほけんりょう

及
およ

び解
かい

約
やく

返戻
へんれい

金
きん

が多額
た が く

である場合
ば あ い

。（ただし、

保有
ほ ゆ う

が認
みと

められた生命
せいめい

保険
ほ け ん

であっても、解約
かいやく

返戻
へんれい

金
きん

や入院
にゅういん

給付
きゅうふ

金
きん

、手術
しゅじゅつ

給付
きゅうふ

金
きん

などの

保険
ほ け ん

金
きん

を受
う

け取
と

ったときは、すでに受
う

けた保護費
ほ ご ひ

の範囲内
はんいない

の金額
きんがく

を福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に返
へん

還
かん

し

ていただく可能性
かのうせい

があります。） 
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【扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

の範囲
は ん い

】 

 

 

【能力
のうりょく

について】 

 ◆働
はたら

くことのできる方
かた

は、働
はたら

いて収 入
しゅうにゅう

を得
え

ることが必要
ひつよう

です。（病気
びょうき

のため働
はたら

くこと

ができない方
かた

は療養
りょうよう

に専念
せんねん

してください。） 

 

【他法
た ほ う

他
た

施策
せ さ く

の活用
かつよう

】 

 ◆健康
けんこう

保険
ほ け ん

（社会
しゃかい

保険
ほ け ん

）、年金
ねんきん

、各種
かくしゅ

手当
て あ て

等
とう

の生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

以外
い が い

の法律
ほうりつ

や制度
せ い ど

を利用
り よ う

できる

場合
ば あ い

は、これらを優先
ゆうせん

して利用
り よ う

することが必要
ひつよう

です。 

 

【扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

からの援助
えんじょ

について】 

 ◆親子
お や こ

・兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

等
とう

と援助
えんじょ

について相談
そうだん

し、可能
か の う

な範囲
は ん い

で援助
えんじょ

を受
う

けてください。 

◆福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が扶養
ふ よ う

の期待性
きたいせい

があると判断
はんだん

した扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

の方
かた

に対
たい

して、援助
えんじょ

の可能性
かのうせい

につ

いて照会
しょうかい

を行
おこな

うことがありますが、家
か

庭内
ていない

暴力
ぼうりょく

、虐待
ぎゃくたい

等
とう

の経緯
け い い

がある場合
ば あ い

や、特別
とくべつ

な

事情
じじょう

がある場合
ば あ い

などは、ご相
そう

談
だん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

●保護費
ほ ご ひ

の決
き

め方
かた

 

 お住
す

まいの地域
ち い き

や世帯
せ た い

の状 況
じょうきょう

に応
おう

じて、国
くに

が定
さだ

めた最低
さいてい

生活費
せいかつひ

（生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

の合計
ごうけい

額
がく

）と収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

額
がく

をくらべて、足
た

りない部分
ぶ ぶ ん

を保護費
ほ ご ひ

として決定
けってい

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

祖
そ

 父
ふ

 母
ぼ

 

父
ふ

 母
ぼ

 

ほん にん 

本 人 

こ 

子 

まご 

孫 

 
はいぐうしゃ

配偶者 
きょうだいしまい 

兄弟姉妹 

その他
た

、特別
とくべつ

な

関係
かんけい

にある家族
か ぞ く

 

さい  てい  せい  かつ   ひ 

最 低 生 活 費 
せいかつ  じゅうたく  きょういくふじょとうきじゅんがく   かさん    いちじふじょ     ふく 

生活・住宅・教育扶助等基準額（加算・一時扶助を含む） 

収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

額
がく

 

総収入
そうしゅうにゅう

－（必要
ひつよう

経費
け い ひ

・各種
かくしゅ

控除
こうじょ

） 
保
ほ

 護
ご

 費
ひ
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●保護
ほ ご

の種類
しゅるい

について 
  

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●保護費
ほ ご ひ

は目的
もくてき

通
どお

りに使用
し よ う

してください。 

住宅
じゅうたく

扶助費
ふ じ ょ ひ

（家賃
や ち ん

等
とう

）や教育
きょういく

扶助費
ふ じ ょ ひ

（給
きゅう

食費
しょくひ

等
とう

）、介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

加算
か さ ん

などは、それぞれの

支払
し は ら

いに充
あ

てることを目的
もくてき

として支給
しきゅう

していますので、ほかの用途
よ う と

に充
あ

てることは認
みと

められま

せん。必要
ひつよう

に応
おう

じて代理
だ い り

納付
の う ふ

を行
おこな

うこともできますのでご相
そう

談
だん

ください。 
 

●毎月
まいつき

原則
げんそく

５日
にち

（定例
ていれい

支給
しきゅう

日
び

）に支給
しきゅう

されます。原則
げんそく

、ご本人
ほんにん

の口座
こ う ざ

に振
ふ

り込
こ

まれます。

保護費
ほ ご ひ

を市
し

役所
やくしょ

窓口
まどぐち

で受
う

け取
と

るときは、印鑑
いんかん

（認
みと

め印
いん

でも可
か

）、「保護
ほ ご

決定
けってい

通知書
つう ちし ょ

」を持参
じ さ ん

し

てください。なお、５日
にち

が土日
ど に ち

、祝祭日
しゅくさいじつ

の場合
ば あ い

は直前
ちょくぜん

の平日
へいじつ

です。 

 

 

 

１ 生活
せいかつ

扶助
ふ じ ょ

 

２ 住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

 

４ 医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

 

５ 介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

 

６ 出産
しゅっさん

扶助
ふ じ ょ

 

７ 生業
せいぎょう

扶助
ふ じ ょ

 

８ 葬祭
そうさい

扶助
ふ じ ょ

 

３ 教育
きょういく

扶助
ふ じ ょ

 

衣食
いしょく

、その他
た

日常
にちじょう

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

 

家賃
や ち ん

、地代
ち だ い

、契約
けいやく

更新料
こうしんりょう

等
とう

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

 

けがや病気
びょうき

の治療
ちりょう

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

 

介護
か い ご

を受
う

けるために必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

 

出産
しゅっさん

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

 

技能
ぎ の う

修得
しゅうとく

や高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

の就学
しゅうがく

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

 

葬祭
そうさい

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

 

学用品費
がくようひんひ

・ 給
きゅう

食費
しょくひ

等
とう

、義務
ぎ む

教育
きょういく

を受
う

ける

のに必要
ひつよう

な費用
ひ よ う
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【一時
い ち じ

扶助
ふ じ ょ

について】 

 特別
とくべつ

な需要
じゅよう

によって、次
つぎ

のようなものが支給
しきゅう

されます。 

◆主
おも

な一時
い ち じ

扶助
ふ じ ょ

（支給
しきゅう

要件
ようけん

、上限
じょうげん

額
がく

があるものもあります。） 

   被 服 費
ひ ふ く ひ

・・・・布団
ふ と ん

・被服
ひ ふ く

・おむつ等
とう

 

   入学
にゅうがく

準備
じゅんび

金
きん

・・・・小
しょう

・中
ちゅう

・高等
こうとう

学校
がっこう

の入学
にゅうがく

準備
じゅんび

費用
ひ よ う

 

   家具
か ぐ

什器費
じゅうきひ

・・・・家具
か ぐ

・炊事
す い じ

用具
よ う ぐ

・食器
しょっき

等
とう

（持
も

ち合
あ

わせが無
な

い等
とう

の場合
ば あ い

に限
かぎ

る） 

   転 居
て ん き ょ

費 用
ひ よ う

・・・・敷金
しききん

・引越代
ひっこしだい

等
とう

 

   住宅
じゅうたく

維持費
い じ ひ

・・・・屋根
や ね

やたたみ、風呂
ふ ろ

等
とう

の修理費
しゅうりひ

 

 

●収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

額
がく

について 

 働
はたら

いて得
え

た収 入
しゅうにゅう

、年金
ねんきん

や手当
て あ て

、資産
し さ ん

活用
かつよう

による収 入
しゅうにゅう

、仕送
し お く

り等
とう

については、これらの

収 入
しゅうにゅう

を得
え

るために必要
ひつよう

な経費
け い ひ

を差
さ

し引
ひ

いて 収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

額
がく

とします。また、 働
はたら

いて得
え

た

収 入
しゅうにゅう

については、必要
ひつよう

経費
け い ひ

・各種
かくしゅ

控除
こうじょ

を差
さ

し引
ひ

いたものを収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

額
がく

とします。 

 

【必要
ひつよう

経費
け い ひ

】 

  社会
しゃかい

保険料
ほけんりょう

・所得税
しょとくぜい

・労働
ろうどう

組合費
くみあいひ

・交通費
こうつうひ

や、農業
のうぎょう

・自営業
じえいぎょう

等
とう

を営
いとな

むために必要
ひつよう

な経費
け い ひ

などがあります。 

 

【各種
かくしゅ

控除
こうじょ

】 

 ◆基
 き

礎
 そ

控
こう

除
じょ

・・・勤労
きんろう

に伴
ともな

う必要
ひつよう

経費
け い ひ

として、収 入
しゅうにゅう

額
がく

に応
おう

じて控除
こうじょ

額
がく

が決
き

まりま

す。 

 ◆20歳
さい

未満
み ま ん

控除
こうじょ

・・ 20歳
さい

未満
み ま ん

の方
かた

について控除
こうじょ

します。ただし、単身者
たんしんしゃ

などの場合
ば あ い

は

適用
てきよう

されません。 

 ◆その他
た

の控除
こうじょ

・・・託児費
た く じ ひ

、国民
こくみん

年金
ねんきん

の受給権
じゅきゅうけん

を得
え

るために必要
ひつよう

な任意
に ん い

保険料
ほけんりょう

など、真
しん

にやむを得
え

ないものに限
かぎ

り、最
さい

小限度
しょうげんど

の額
がく

を控除
こうじょ

します。 
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２ 保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

の権利
け ん り

と義務
ぎ む

について 
 

 

 

 保護
ほ ご

は、最低
さいてい

生活
せいかつ

の維持
い じ

のための給付
きゅうふ

であり、権利
け ん り

が保障
ほしょう

されています。また、保護
ほ ご

を

受給
じゅきゅう

する方
かた

には守
まも

っていただかなければならない義務
ぎ む

もあります。 

 

●保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

に保障
ほしょう

されること（権利
け ん り

） 

 ◆正当
せいとう

な理由
り ゆ う

がなければ、すでに決定
けってい

された保護
ほ ご

は、不利益
ふ り え き

に変更
へんこう

されることはありません。 

 ◆保護
ほ ご

金品
きんぴん

に対
たい

して税金
ぜいきん

等
とう

をかけられることはありません。 

 ◆保護
ほ ご

金品
きんぴん

又
また

は保護
ほ ご

を受
う

ける権利
け ん り

を差
さ

し押
お

さえられることはありません。 

 ◆福祉
ふ く し

事務
じ む

所長
しょちょう

が決定
けってい

した保護
ほ ご

の内容
ないよう

について不服
ふ ふ く

があるときは、県
けん

知事
ち じ

に対して
たい    

所定
しょてい

の

手続
て つ づ

きにより審査
し ん さ

請求
せいきゅう

をすることができます。 

 

●保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

に守
まも

っていただくこと（義務
ぎ む

） 
 

【自分
じぶん

の生活
せいかつ

をより良
よ

くするための努力
どりょく

をすること】 

働
はたら

くことのできる方
かた

は働
はたら

いて収 入
しゅうにゅう

を得
え

る努力
どりょく

を、病気
びょうき

等
とう

で働
はたら

けない方
かた

は療養
りょうよう

に専念
せんねん

し、

自
じ

立
りつ

に向
む

けた努力
どりょく

をしてください。 

保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

は、自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

保持
ほ じ

・増進
ぞうしん

に努
つと

め、計画的
けいかくてき

に家計
か け い

をやりくりし、健康
けんこう

でより良
よ

い生活
せいかつ

状態
じょうたい

を作
つく

りあげるよう努力
どりょく

しましょう。 

 

【福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

へ届出
とどけで

をすること】 

 ◆「収 入
しゅうにゅう

（無収入
むしゅうにゅう

）申告書
しんこくしょ

」について（１３ページに見本
み ほ ん

あり） 

保護費
ほ ご ひ

以外
い が い

の収 入
しゅうにゅう

を得
え

たとき、「収 入
しゅうにゅう

（無収
むしゅう

入
にゅう

）申告書
しんこくしょ

」を福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に提
てい

出
しゅつ

して

ください。なお、記入
きにゅう

した収 入
しゅうにゅう

を証明
しょうめい

する資料
しりょう

も添
てん

付
ぷ

してください。 

～例
れい

～ 

   ・新
あら

たに働
はたら

きはじめたときや働
はたら

いている会社
かいしゃ

が変
か

わるなど、給与
きゅうよ

額
がく

が変
か

わる見込
み こ

みの

あるとき。 

・働
はたら

いていて収 入
しゅうにゅう

に変動
へんどう

があったとき（賞与
しょうよ

等
とう

も申告
しんこく

してください）。 

   ・財産
ざいさん

の処分
しょぶん

、相続
そうぞく

、贈与
ぞ う よ

、親族
しんぞく

からの仕送
し お く

りなど、臨時
り ん じ

の収 入
しゅうにゅう

を得
え

たとき。 

   ・新
あら

たに年金
ねんきん

や手当
て あ て

、仕送
し お く

り等
とう

の収 入
しゅうにゅう

を得
え

たときや、その金額
きんがく

が変
か

わったとき。   
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① 高校生
こうこうせい

のアルバイト収 入
しゅうにゅう

について 

高校生
こうこうせい

がアルバイトをして得
え

た収 入
しゅうにゅう

も必
かなら

ず申告
しんこく

してください。20歳
さい

未満
み ま ん

の方
かた

には

「20歳
さい

未満
み ま ん

控除
こうじょ

」や「基礎
き そ

控除
こうじょ

」等
とう

が適用
てきよう

されます。 

また、事前
じ ぜ ん

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

から承認
しょうにん

が得
え

られた場合
ば あ い

は、高校
こうこう

卒業後
そつぎょうご

に進学
しんがく

を考
かんが

えてい

る場合
ば あ い

その進学
しんがく

費用
ひ よ う

としての貯蓄分
ちょちくぶん

等
とう

、収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

額
がく

から除外
じょがい

することもできます。詳
くわ

しくは、地区
ち く

担当員
たんとういん

（ケースワーカー）にお尋
たず

ねください。 

ただし、収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

をせず、後
あと

からその収 入
しゅうにゅう

が判明
はんめい

した場合
ば あ い

には、原則
げんそく

その分
ぶん

の

保護費
ほ ご ひ

を全額
ぜんがく

返
かえ

していただくこととなりますのでご注意
ちゅうい

ください。 

② 課税
か ぜ い

調査
ちょうさ

等
とう

による収 入
しゅうにゅう

額
がく

の調査
ちょうさ

を行
おこな

います 

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

では、収 入
しゅうにゅう

状 況
じょうきょう

を確認
かくにん

するため、生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

第
だい

２９条
じょう

の規定
き て い

に基
もと

づ

き、毎年
まいとし

課税
か ぜ い

状 況
じょうきょう

の調査
ちょうさ

を行
おこな

います。また、必要
ひつよう

に応
おう

じて、関係先
かんけいさき

（就労先
しゅうろうさき

、年金
ねんきん

事務所
じ む し ょ

等
とう

）へ調査
ちょうさ

を行
おこな

います。 

事実
じ じ つ

を偽
いつわ

ったり隠
かく

したりして収 入
しゅうにゅう

の申告
しんこく

が適正
てきせい

に行
おこな

われていないことが明
あき

らかに

なった場合
ば あ い

は、不正
ふ せ い

に受けた
う

保護費
ほ ご ひ

を福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が徴 収
ちょうしゅう

します。 

また、徴 収
ちょうしゅう

金
きん

について、100分
ぶん

の40を乗
じょう

じた金額
きんがく

を上限
じょうげん

に上乗
う わ の

せすることや、

詐欺
さ ぎ

罪
ざい

等
とう

で茅ケ崎
ち が さ き

警察
けいさつ

署
しょ

へ告訴
こ く そ

する場合
ば あ い

があります。 

◆「保護
ほ ご

変更
へんこう

申請書
しんせいしょ

・一時
い ち じ

扶助
ふ じ ょ

申告書
しんこくしょ

」について（１４ページに見本
み ほ ん

あり） 

    支出
ししゅつ

その他
た

世帯
せ た い

の状 況
じょうきょう

に変動
へんどう

があったときには、すみやかに福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に「保護
ほ ご

変更
へんこう

申請書
しんせいしょ

・一時
い ち じ

扶助
ふ じ ょ

申告書
しんこくしょ

」を提出
ていしゅつ

してください。 

  ～例
れい

～ 

   ・出 生
しゅっしょう

、死亡
し ぼ う

、転入
てんにゅう

、転出
てんしゅつ

、進学
しんがく

、退学
たいがく

等
とう

の理由
り ゆ う

で家族
か ぞ く

に変動
へんどう

があったとき。 

   ・出産
しゅっさん

、生業
せいぎょう

、葬祭
そうさい

、住宅
じゅうたく

の修理
しゅうり

等
とう

特別
とくべつ

な費用
ひ よ う

が必要
ひつよう

なとき。 

 

【福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

の指導
しどう

・指示
し じ

に 従
したが

うこと】 

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

では、次
つぎ

のようなとき、口頭
こうとう

又
また

は文書
ぶんしょ

で指導
し ど う

・指示
し じ

を行
おこな

います。保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

の方
かた

はこれに従
したが

う義務
ぎ む

があります。 
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◆就労
しゅうろう

についての指導
し ど う

・指示
し じ

 

   ・健康
けんこう

状態
じょうたい

等
とう

からみて、働
はたら

くことができるにもかかわらず、正当
せいとう

な理由
り ゆ う

もなく働
はたら

かな

いでいるとき。 

   ・働
はたら

いていても、収 入
しゅうにゅう

増加
ぞ う か

を図
はか

るための十分
じゅうぶん

な努力
どりょく

（転職
てんしょく

含
ふく

む）をしていないとき。 

◆療 養 上
りょうようじょう

の指導
し ど う

・指示
し じ

 

   ・病気
びょうき

を治
なお

す必要
ひつよう

があるにもかかわらず、通院
つういん

しないなど治療
ちりょう

に熱心
ねっしん

でないとき。 

   ・主治医
し ゅ じ い

や福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

の意見
い け ん

にもとづき、入院
にゅういん

・退院
たいいん

・転院
てんいん

が必要
ひつよう

と認
みと

められるとき。 

   ・主治医
し ゅ じ い

の治療
ちりょう

方針
ほうしん

を守
まも

らないとき。 

・健康
けんこう

状態
じょうたい

等
とう

を確認
かくにん

するための検診
けんしん

命令
めいれい

に従
したが

わないとき。 

◆その他
た

の指導
し ど う

・指示
し じ

 

   ・売却
ばいきゃく

等
とう

により利用
り よ う

する必要
ひつよう

のある資産
し さ ん

等
とう

を処分
しょぶん

しないとき。 

   ・扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

からの仕送
し お く

り等
とう

の援助
えんじょ

を受
う

ける努力
どりょく

をしないとき。 

   ・利用
り よ う

が可能
か の う

な生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

以外
い が い

の制度
せ い ど

や施策
し さ く

を利用
り よ う

しないとき。 

   ・福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

への届
とど

け出
で

の義務
ぎ む

を守
まも

らないとき。 

   ・その他
た

保護
ほ ご

の目的
もくてき

達成
たっせい

に必要
ひつよう

な指導
し ど う

に従
したが

わないとき。 

 

【保護費
ほ ご ひ

の返還
へんかん

を求
もと

められた場合
ばあい

速
すみ

やかに返還
へんかん

すること】 

次
つぎ

の場合
ば あ い

、すでに支給
しきゅう

された保護費
ほ ご ひ

の範囲内
はんいない

（医療費
いりょうひ

等
とう

現物
げんぶつ

で支給
しきゅう

されたものも含
ふく

む）で、

得
え

た収 入
しゅうにゅう

の全部
ぜ ん ぶ

又
また

は一部
い ち ぶ

を福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

へ返還
へんかん

してください。 

◆急迫
きゅうはく

した事情
じじょう

のため、不動産
ふどうさん

や自動車
じどうしゃ

等
とう

の資産
し さ ん

があるにもかかわらず保護
ほ ご

を受
う

けた後
のち

、

その資
し

産
さん

を処分
しょぶん

するなどにより収 入
しゅうにゅう

を得
え

たとき。 

 ◆加入
かにゅう

していた生命
せいめい

保険
ほ け ん

の解
かい

約
やく

返戻
へんれい

金
きん

や入院
にゅういん

給付
きゅうふ

金
きん

、手術
しゅじゅつ

給付
きゅうふ

金
きん

などの保険
ほ け ん

金
きん

を受領
じゅりょう

した

とき。 

 ◆保護
ほ ご

の開始後
か い し ご

に、過去
か こ

に 遡
さかのぼ

って年金
ねんきん

や手当
て あ て

、補
ほ

償金
しょうきん

等
とう

を得
え

たとき。 

◆その他
た

、保護
ほ ご

の変更
へんこう

により、決定
けってい

した保護費
ほ ご ひ

より多
おお

く保護費
ほ ご ひ

を支給
しきゅう

されていたとき。 
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３ 保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

 特
とく

に注意
ちゅうい

すべきこと 
 

 

 

●事実
じ じ つ

を偽
いつわ

ったり隠
かく

したりして不正
ふ せ い

に保護
ほ ご

を受
う

けたときは、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が法
ほう

第
だい

78条
じょう

に基
もと

づき

不正
ふ せ い

に受
う

けた保護費
ほ ご ひ

の全部
ぜ ん ぶ

または一部
い ち ぶ

を徴 収
ちょうしゅう

します。徴 収
ちょうしゅう

金
きん

については、100分
ぶん

の40を

乗
じょう

じた金額
きんがく

を上限
じょうげん

に上乗
う わ の

せすることがあるほか、不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

の方法
ほうほう

が悪質
あくしつ

だと判断
はんだん

した場合
ば あ い

には、詐欺
さ ぎ

罪
ざい

等
とう

で茅ケ崎
ち が さ き

警察
けいさつ

署
しょ

に告訴
こ く そ

する場合
ば あ い

があります。 

※ 徴 収
ちょうしゅう

金
きん

の支払いについては、福祉
ふくし

事務所
じむしょ

との協議
きょうぎ

の上
うえ

、「保護
ほ ご

金品
きんぴん

等
とう

を 徴 収
ちょうしゅう

金
きん

の

納 入
のうにゅう

に充
あ

てる旨
むね

の申
もう

し出書
でしょ

」を提 出
ていしゅつ

していただくことで、保護
ほ ご

金品
きんぴん

等
とう

から支払
しはら

いに充
あ

て

ることができます。 
 

●福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が、保護
ほ ご

を適用
てきよう

する上
うえ

で必要
ひつよう

と認
みと

め行
おこな

う文書
ぶんしょ

による指導
し ど う

・指示
し じ

に対
たい

し、正当
せいとう

な

理由
り ゆ う

がなく従
したが

わない場合
ば あ い

は、弁明
べんめい

の機会
き か い

を設
もう

けたうえで、保護
ほ ご

の変更
へんこう

や停止
て い し

・廃止
は い し

を行
おこな

う

ことがあります。 
 

●生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

、資産
し さ ん

状 況
じょうきょう

、健康
けんこう

状態
じょうたい

等
とう

を調
しら

べるための調査
ちょうさ

や検診
けんしん

命令
めいれい

に従
したが

わない場合
ば あ い

は、

保護
ほ ご

の変更
へんこう

や停止
て い し

・廃
はい

止
し

を行
おこな

うことがあります。 
 

●暴力
ぼうりょく

団員
だんいん

は、稼働
か ど う

能力
のうりょく

を活用
かつよう

せず反社会的
はんしゃかいてき

行為
こ う い

をするなど、保護
ほ ご

の要件
ようけん

を満
み

たさないため、

保護
ほ ご

は適用
てきよう

されません。 
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４ 病
びょう

 院
いん

 へ の か か り 方
かた

 
 

  

 

●市
し

役所
やくしょ

で発行
はっこう

している「国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

」は、保護
ほ ご

を受
う

けている期間
き か ん

は利用
り よ う

できませんので、

保険
ほ け ん

年金課
ねん きん か

に戻
もど

してください。（会社
かいしゃ

の社会
しゃかい

保険
ほ け ん

は利用
り よ う

できます。） 
 

●できるだけ市内
し な い

の、生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

で指定
し て い

されている病院
びょういん

・診療所
しんりょうじょ

（指定
し て い

医療
いりょう

機関
き か ん

）で受診
じゅしん

し

てください。やむを得
え

ず遠
とお

くの指定
し て い

医療
いりょう

機関
き か ん

で受診
じゅしん

しようとする場合
ば あ い

は、受診
じゅしん

する前
まえ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に相談
そうだん

してください。 
 

【手続
て つ づ

き】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

●同月
どうげつ

に同
おな

じ医療
いりょう

機関
き か ん

に続
つづ

けてかかる場合
ば あ い

は、あらためて手続
て つ づ

きをする必要
ひつよう

はありませんが、

月
つき

が変
か

わる場合
ば あ い

は最初
さいしょ

と同
おな

じ手続
て つ づ

きをとってください。 
 

●次
つぎ

の場合
ば あ い

は、必
かなら

ず福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで連絡
れんらく

してください。 

 ・病気
びょうき

やけがが治
なお

ったり、治療
ちりょう

を中断
ちゅうだん

したとき。 

 ・入院
にゅういん

や退院
たいいん

、又
また

は転院
てんいん

したとき。 

 

●交通
こうつう

事故
じ こ

など、第三者
だいさんしゃ

行為
こ う い

を原因
げんいん

として医療
いりょう

行為
こ う い

や介護
か い ご

サービスを受
う

けた場合
ば あ い

、相手
あ い て

が誰
だれ

で

あっても、また自分
じ ぶ ん

の過失
か し つ

の大小
だいしょう

に関
かか

わらず、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に届出
とどけで

をしてください。 

 

 

①『保護
ほ ご

変更
へんこう

申請書
しんせいしょ

』（傷 病 届
しょうびょうとどけ

）を提出
ていしゅつ

 

②『生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

医療券
いりょうけん

』をもらう 

③『生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

医療券
いりょうけん

』を病院
びょういん

等
とう

の窓口
まどぐち

に

提出
ていしゅつ

（会社
かいしゃ

の健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

のある方
かた

は、 

一緒
いっしょ

に提出
ていしゅつ

） 

市
し

役
やく

所
しょ

（福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

） 

病
びょう

院
いん

等
とう
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● 急 病
きゅうびょう

のため夜間
や か ん

や休日
きゅうじつ

に病院
びょういん

等
とう

にかかる場合
ば あ い

は、別
べつ

にお渡
わた

ししてある『生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給 票
じゅきゅうひょう

（休日
きゅうじつ

・夜間
や か ん

受診
じゅしん

票
ひょう

）』を病院
びょういん

等
とう

へ提出
ていしゅつ

してください。『生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給 票
じゅきゅうひょう

（休日
きゅうじつ

・夜間
や か ん

受診
じゅしん

票
ひょう

）』を利用
り よ う

した場合
ば あ い

は、開庁
かいちょう

日
び

に必
かなら

ず福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

へ連絡
れんらく

してくださ

い。 
 

※後発医
こうはつい

薬品
やくひん

の使用
し よ う

についてお願
ねが

い 

後発医
こうはつい

薬品
やくひん

（ジェネリック医
い

薬品
やくひん

）の使用
し よ う

普及
ふきゅう

については、国
くに

全体
ぜんたい

で取
と

り組
く

んでいます。こ

のため、保護
ほ ご

においても、その取
と

り組
く

みの一環
いっかん

として、後発医
こうはつい

薬品
やくひん

を原則
げんそく

として使用
し よ う

していた

だくことにしています。 

薬局
やっきょく

で、後発医
こうはつい

薬品
やくひん

の使用
し よ う

について説明
せつめい

を受
う

けたときは、積極的
せっきょくてき

に後発医
こうはつい

薬品
やくひん

を使用
し よ う

して

ください。後発医
こうはつい

薬品
やくひん

の使用
し よ う

に同意
ど う い

していただけない場合
ば あ い

、後発医
こうはつい

薬品
やくひん

以外
い が い

の医
い

薬品
やくひん

が調剤
ちょうざい

されますが、薬局
やっきょく

はその理由
り ゆ う

等
とう

を確認
かくにん

し、後日
ご じ つ

、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

へ連絡
れんらく

する場合
ば あ い

があります。 

後発医
こうはつい

薬品
やくひん

を使用
し よ う

できない特別
とくべつ

の理由
り ゆ う

等
とう

がある方
かた

は、医師
い し

または薬剤師
やくざいし

にご相
そう

談
だん

ください。 

 

医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

オンライン資格
し か く

確認
かくにん

制度
せ い ど

について 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
じゅ

給
きゅう

している方
かた

は、令和
れ い わ

6年
ねん

３月
がつ

からマイナンバーカードを医療券
いりょうけん

・

調剤券
ちょうざいけん

として使
つか

えるようになりました。 

   マイナンバーカードを医療券
いりょうけん

、調剤券
ちょうざいけん

として利用
り よ う

したい場合
ば あ い

、マイナポータル等
とう

でマ

イナンバーカードを健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

として利用
り よ う

登録後
とうろくご

、マイナンバーカードを医療券
いりょうけん

・

調剤券
ちょうざいけん

として利用
り よ う

したい旨
むね

を福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に連絡
れんらく

する必要
ひつよう

があります。 

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

としての登録
とうろく

方法
ほうほう

はマイナポータルホームページにてご確認
かくにん

ください。 

 

     ≪マイナンバーカードを利用
り よ う

する際
さい

の注意点
ちゅういてん

≫ 

・全
すべ

ての医療
いりょう

機関
き か ん

等
とう

でマイナンバーカードを医療券
いりょうけん

・ 

 調剤券
ちょうざいけん

として利用
り よ う

できるわけではありません。 

 

・マイナンバーカードを医療券
いりょうけん

・調剤券
ちょうざいけん

として利用
り よ う

で 

 きない医療
いりょう

機関
き か ん

については、紙
かみ

の医療券
いりょうけん

・調剤券
ちょうざいけん

 

 を発行
はっこう

します。 

      

   ・DV等
とう

による被害者
ひがいしゃ

の方
かた

は、マイナンバーカード紛失
ふんしつ

等
とう

により、 

個人
こ じ ん

を特定
とくてい

する情報
じょうほう

が加害者
かがいしゃ

等
とう

に漏洩
ろうえい

する危険性
きけんせい

があるため、 

制度
せ い ど

の利用
り よ う

を希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

は、担当
たんとう

ケースワーカーにご相
そう

談
だん

ください。 

 

 

マイナポータルHP 

利用
り よ う

登録
とうろく
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５ 介
かい

 護
ご

 扶
ふ

 助
じょ

 に つ い て 
 

 

 

●６５歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

は、保護
ほ ご

を受給
じゅきゅう

されていても、介護
か い ご

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

することになります。介護
か い ご

が必要
ひつよう

になったときには、介護
か い ご

保険
ほ け ん

から必要
ひつよう

なサービスが受
う

けられます《第
だい

１号
ごう

被
ひ

保険者
ほけんしゃ

》。

自己
じ こ

負担
ふ た ん

の一割分
いちわりぶん

は、介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

として保護
ほ ご

で負担
ふ た ん

します。 
 

●会社
かいしゃ

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

している４０歳
さい

以上
いじょう

６５歳
さい

未満
み ま ん

の方
かた

も介護
か い ご

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

することになり

ます《第
だい

２号
ごう

被
ひ

保険者
ほけんしゃ

》。加齢
か れ い

に伴
ともな

う疾
しっ

病
ぺい

（特定
とくてい

疾病
しっぺい

）により介護
か い ご

が必要
ひつよう

となったときに

は、介護
か い ご

保険
ほ け ん

から必要
ひつよう

なサービスが受
う

けられます。自己
じ こ

負担分
ふたんぶん

は、介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

として保護
ほ ご

で

負担
ふ た ん

します。 
 

●会社
かいしゃ

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

していない４０歳
さい

以上
いじょう

６５歳
さい

未満
み ま ん

の方
かた

は、介護
か い ご

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

することは

できません《被
ひ

保険者
ほけんしゃ

以外
い が い

の方
かた

》。介護
か い ご

が必要
ひつよう

となったときには、「障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
しえんほう

」

（正式名
せいしきめい

：「障害者
しょうがいしゃ

の日常
にちじょう

生活
せいかつ

及
およ

び社会
しゃかい

生活
せいかつ

を総合的
そうごうてき

に支援
し え ん

するための法律
ほうりつ

」）による

自立
じ り つ

支援
し え ん

給付
きゅうふ

等
とう

の他法
た ほ う

が優先
ゆうせん

適用
てきよう

となります。ただし、加齢
か れ い

に伴
ともな

う疾
しっ

病
ぺい

（特定
とくてい

疾病
しっぺい

）によ

り介護
か い ご

が必要
ひつよう

となった方
かた

で、他法
た ほ う

による給付
きゅうふ

が受
う

けられない場合
ば あ い

には、保護
ほ ご

の介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

で、

必要
ひつよう

なサービスが給付
きゅうふ

されます。介護
か い ご

保険
ほ け ん

に相当
そうとう

する範囲内
はんいない

でサービスを給付
きゅうふ

し、この場合
ば あ い

の費用
ひ よ う

は保護
ほ ご

で負担
ふ た ん

します。 

 ４０歳
さい

～６５歳
さい

未満
み ま ん

の方
かた

 ６５歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

 

医療
いりょう

保険
ほ け ん

未加入者
みかにゅうしゃ

 

介護
か い ご

保険
ほ け ん

の被
ひ

保険者
ほけんしゃ

以外
い が い

の方
かた

 

（介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

１０割
わり

給付
きゅうふ

） 

※保護
ほ ご

受給者
じゅきゅうしゃ

の大多数
だいたすう

は、医療
いりょう

保険
ほけ ん

の

未加入者
みかにゅうしゃ

（国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけ ん

の適用
てきよう

除外
じょがい

）である

ので、介護
かい ご

保険
ほけ ん

の被
ひ

保険
ほけ ん

者
しゃ

となりません。 

※障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
しえんほう

による自立
じり つ

支援
しえ ん

給付
きゅうふ

等
とう

が優
ゆう

先適用
せんてきよう

となります。 

介護
か い ご

保険
ほ け ん

第
だい

１号
ごう

被
ひ

保険者
ほけんしゃ

 

(介護
か い ご

保険
ほ け ん

９割
わり

＋介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

１割
わり

) 

会社
かいしゃ

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

 

被
ひ

保険者
ほけんしゃ

 

介護
か い ご

保険
ほ け ん

第
だい

２号
ごう

被
ひ

保険者
ほけんしゃ

 

(介護
か い ご

保険
ほ け ん

９割
わり

＋介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

１割
わり

) 
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６ 保護
ほ ご

開始
か い し

決定
けってい

時
じ

の手続
て つ づ

きについて 
 

 

 

 保護
ほ ご

を受
う

けることが決
き

まったときは、必要
ひつよう

に応
おう

じて次
つぎ

の手続
て つ づ

きをとってください。 

 ◆市
し

役所
やくしょ

での手続
て つ づ

き 

  ・固定
こ て い

資産税
しさ んぜ い

、住民税
じゅうみんぜい

、国民
こくみん

年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

等
とう

は免除
めんじょ

になる場合
ば あ い

がありますので、免除
めんじょ

申請
しんせい

の

手続
て つ づ

きについては次
つぎ

の問
と

い合
あ

わせ先
さき

にご相
そう

談
だん

ください。 
 

免除
め ん じ ょ

対象
たいしょう

制度
せ い ど

 お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

国民
こ く み ん

年金
ね ん き ん

保険料
ほ け ん り ょ う

 本
ほ ん

庁舎
ちょうしゃ

１階
か い

 保険
ほ け ん

年金
ね ん き ん

課
か

 

保育料
ほ い く り ょ う

 本
ほ ん

庁舎
ちょうしゃ

1階
か い

 保育
ほ い く

課
か

 

住民票
じゅうみんひょう

の写
う つ

し等
と う

の交付
こ う ふ

手数料
て す う り ょ う

 本
ほ ん

庁舎
ちょうしゃ

１階
か い

 市民
し み ん

課
か

 

市
し

県民
け ん み ん

税
ぜ い

・固定
こ て い

資産
し さ ん

税
ぜ い

等
と う

 

（減免
げ ん め ん

申請
し ん せ い

期限
き げ ん

は納
の う

期限
き げ ん

の10日前
か ま え

までです） 
本
ほ ん

庁舎
ちょうしゃ

２階
か い

 収納
しゅうのう

課
か

 

指定
し て い

ごみ袋
ぶくろ

の配布 本庁舎
ほんちょうしゃ

２階
か い

 資源
し げ ん

循環課
じ ゅ ん か ん か

 

自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
い り ょ う

受給者
じゅきゅうしゃ

証
しょう

 分
ぶ ん

庁舎
ちょうしゃ

２階
 か い

 障
しょう

がい福祉課
ふ く し か

 

就学
しゅうがく

援助
え ん じ ょ

金
き ん

 分
ぶ ん

庁舎
ちょうしゃ

３階
か い

 学務
が く む

課
か

 

学童
が く ど う

保育料
ほ い く り ょ う

 分
ぶ ん

庁舎
ちょうしゃ

３階
か い

 青少年課
せ い し ょ う ね ん か

 

◆その他
た

の手続
て つ づ

き 

  ・NHK放送
ほうそう

受信料
じゅしんりょう

、高校
こうこう

授業料
じゅぎょうりょう

、大型
おおがた

ごみ収 集
しゅうしゅう

手数料
てすうりょう

等
とう

は免除
めんじょ

になる場合
ば あ い

があります

ので、免除
めんじょ

申請
しんせい

の手続
て つ づ

きについては次
つぎ

の問
と

い合
あ

わせ先
さき

にご相
そう

談
だん

ください。 
 

免除
め ん じ ょ

対象
たいしょう

制度
せ い ど

 お問
と

い合
あ

わせ先
さ き

 

NHK放送
ほ う そ う

受信料
じゅしんりょう

 
日本
に っ ぽ ん

放送
ほ う そ う

協会
きょうかい

（海老名
え び な

） 

（046-235-7000） 

大型
お お が た

ごみ収集
しゅうしゅう

手数料
て す う り ょ う

 

環境
かんきょう

事業
じ ぎ ょ う

センター 

大型
お お が た

ごみ等
と う

予約
よ や く

専用
せ ん よ う

ダイヤル 

（0467-57-1166） 

高校
こ う こ う

授業料
じゅぎょうりょう

・入学
にゅうがく

金
き ん

 高校
こ う こ う

事務局
じ む き ょ く

 

プロパンガス料金
りょうきん

 

※会社
か い し ゃ

によって減免
げ ん め ん

されない場合
ば あ い

があります 

各
か く

プロパンガス会社
が い し ゃ
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７ 申
しん

請書
せいしょ

等
とう

の記入例
きにゅうれい

 
 

 

 

 

　
　

　
月

　
　

　
月

　
　

　
月

合
計

給
与

額
（
Ａ

）
円

円
円

×
1
/
3
＝

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
円

名
　

前
基

礎
控

除
（
Ｂ

）
円

電
　

話
勤

務
日

数
日

日
日

×
1
/
3
＝

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
日

必
要

経
費

（
Ｃ

）
円

円
円

×
1
/
3
＝

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
円

交
通

費
（
Ｄ

）
円

円
円

×
1
/
3
＝

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
円

そ
の

他
控

除
（
Ｅ

）
未

成
年

者
有

　
・
　

無
円

収
入

認
定

額
円

給
与

額
（
Ａ

）
円

円
円

×
1
/
3
＝

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
円

収
　

　
　

入
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
●

●
  
  
 円

円
基

礎
控

除
（
Ｂ

）
円

日
　

　
　

数
●

●
　

　
日

日
勤

務
日

数
日

日
日

×
1
/
3
＝

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
日

必
要

経
費

円
円

必
要

経
費

（
Ｃ

）
円

円
円

×
1
/
3
＝

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
円

収
　

　
　

入
円

円
交

通
費

（
Ｄ

）
円

円
円

×
1
/
3
＝

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
円

日
　

　
　

数
日

日
そ

の
他

控
除

（
Ｅ

）
未

成
年

者
有

　
・
　

無
円

必
要

経
費

円
円

収
入

認
定

額
円

受
　

領
　

者
直

近
の

受
領

月 月 月

茅
ヶ
崎
市
●
●
町
1
－
1
－
1

申 告 者

働
い

て
い

な
い

（
収

入
が

な
い

）
人

の
名

前

金
　

　
額

円 円

２ 人 目
仕

事
：

（
　

　
　

　
　

  
 　

　
）

円
円

日
日

円
円

茅
ヶ
崎
　
太
郎

そ
の

他
収

入
仕

送
り

　
・
　

養
育

費
年

金
　

　
・
　

恩
給

手
当

　
　

・
　

保
険

金
そ

の
他

収
入

の
種

類

働
い

て
い

な
い

（
収

入
が

な
い

）
理

由
　

＊
記

入
は

中
学

卒
業

者
以

上
が

対
象

で
す

。

１ 人 目
 茅
ヶ
崎
　
太
郎

仕
事

：
（
　

　
　

　
　

  
　

　
 ）

円
  
  
●

●
  
  
  
  
  
  
  
  
円

日
●

●
　

　
　

　
　

　
　

日

円
円

住
　

所
認

定
対

象
月

１ 人 目

＝
（
Ａ

）
－

（
（
Ｂ

）
＋

（
Ｃ

）
＋

（
Ｄ

）
＋

（
Ｅ

）
）

●
●

●
-
●

●
●

●
-
●

●
●

●

私
の

世
帯

の
す

べ
て

の
収

入
に

つ
い

て
次

の
と

お
り

で
相

違
あ

り
ま

せ
ん

。

収
入

（
無

収
入

）
申

告
書

提
出

年
月

日
 令

和
　

　
●

●
　

年
　

●
●

月
　

●
●

日

稼
　

　
　

　
　

　
動

　
　

　
　

　
　

収
　

　
　

　
　

　
入

働
い

て
い

る
人

の
名

前
（
仕

事
の

内
容

）
区

分
　

 　
●

月
分

　
　

月
分

　
　

月
分

見
込

み
収

入
（
  

■
　

月
分

）

２ 人 目

＝
（
Ａ

）
－

（
（
Ｂ

）
＋

（
Ｃ

）
＋

（
Ｄ

）
＋

（
Ｅ

）
）

・
収

入
に

つ
い

て
変

わ
っ

た
と

き
は

、
す

ぐ
に

担
当

員
に

届
け

出
て

く
だ

さ
い

。
・
提

出
期

限
は

必
ず

守
っ

て
く
だ

さ
い

。
遅

れ
ま

す
と

保
護

費
の

支
給

の
遅

れ
や

、
受

け
た

保
護

費
の

返
還

が
生

じ
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
。

・
保

護
の

決
定

又
は

実
施

の
た

め
に

必
要

が
あ

る
と

き
は

、
生

活
保

護
法

第
２

９
条

の
規

定
に

基
づ

き
、

関
係

先
へ

調
査

す
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
。

・
不

正
な

届
け

出
を

し
て

保
護

を
受

け
た

場
合

、
生

活
保

護
法

第
７

８
条

の
規

定
に

基
づ

き
、

受
け

た
保

護
費

を
返

還
し

て
も

ら
う

ほ
か

、
同

法
第

８
５

条
又

は
刑

法
の

規
定

に
基

づ
き

、
処

罰
さ

れ
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
。

備 考

必
ず
申
告
し
た
金
額
が
確
認
で
き
る
明
細
等
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い

記
入
例

（
見
本
）
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生活保護法による（保護変更申請書・一時扶助申告書） 

 

                            ●● 年  ●● 月 ●● 日 

（宛先）茅ヶ崎市福祉事務所長  

 

申請者 住所  茅ヶ崎市●●町１－１－１   

 

氏名  茅ヶ崎 太郎         

 

世帯主 氏名  茅ヶ崎 花子         

 

次のとおり生活保護法による  □保護の変更申請   します。 

               □一時扶助を申告 

生活扶助 教育扶助 住宅扶助 医療扶助 

□ 布団類 

  再生  新規 

□ おむつ代 

●●月分 

□ 家具什器 

（冷暖房器具） 

□ 生活移送費 

□ 家財保管料 

□ 小中入学準備金 

□ その他 

 

□ 教材代 

□ 通学交通費 

□ 校外活動参加費 

□ 学習支援費 

□ 夏季施設参加費 

□ 入学準備金 

□ その他 

□ 家賃更新料 

（保証料・保険料） 

□ 敷礼等 

□ 前家賃 

□ 配電設備費 

□ 家財保管料 

□ 家財処分料 

□ 住宅維持費 

□ その他 

□ 通院交通費 

       月分 

□ 社保の一部負担金 

□ 診療報酬償還払 

□ 妊婦検診療 

□ その他 

出産扶助 生業扶助 葬祭扶助 保護変更 

□ 出産費用 

□ その他 

 

 

 

 

 

 

 

□ 生業費用 

□ 就職支度費用 

□ 技能習得交通費 

□ 高校入学準備金 

□ 通学交通費 

□ 教材代 

□ その他 

 

□ 葬祭費用 

□ その他 

□ 障害者加算 

精神・身体手帳   級 

□ その他加算  

□ 転居 

□ 管外転出 

□ 世帯員増 

□ 世帯員減 

□ 手当 

       手当 

□ その他 

 

 

 

 

受

付 
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８ 就
しゅう

 労
ろう

 自
じ

 立
りつ

 給
きゅう

 付
ふ

 金
きん

 

 

 

 

 

保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

に、安定
あんてい

した生活
せいかつ

が継続
けいぞく

できる 職 業
しょくぎょう

に就
つ

いたことにより、保護
ほ ご

を必要
ひつよう

とし

なくなったと福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

が判断
はんだん

した方
かた

から、申請
しんせい

をいただくことで、就労
しゅうろう

自立
じ り つ

給付
きゅうふ

金
きん

の支給
しきゅう

を受
う

けられます。 

 

◆この給付
きゅうふ

金
きん

の申請
しんせい

は、保護
ほ ご

の廃止
はいし

の直 前
ちょくぜん

に行
おこな

っていただき、給付
きゅうふ

金
きん

は、保護
ほ ご

の廃止
はいし

決定
けってい

時
じ

又
また

は廃止後
は い し ご

速
すみ

やかに支給
しきゅう

されます。 

 

※給付
きゅうふ

金
きん

の支給
しきゅう

を受
う

ける権利
け ん り

は、保護
ほ ご

廃止
はいし

日
び

より２年
ねん

を経過
けいか

したときは、時効
じこう

によって

消 滅
しょうめつ

します。 

 

※過去
か こ

に給付
きゅうふ

金
きん

の支給
しきゅう

を受
う

け、３年
ねん

を経過
けいか

していない方
かた

は、支給
しきゅう

対 象
たいしょう

とはなりません。

ただし、就 労
しゅうろう

していた会社
かいしゃ

等
とう

の倒産
とうさん

や事業
じぎょう

の廃止
はいし

などやむを得
え

ない理由
り ゆ う

（疾病
しっぺい

等
とう

自己
じ こ

都合
つごう

による場合
ばあい

は除
のぞ

きます）がある場合
ばあい

は対 象
たいしょう

となることもあります。 

 

※辞退
じたい

によって保護
ほ ご

が廃止
はいし

となった方
かた

は、給付
きゅうふ

金
きん

の支給
しきゅう

対 象
たいしょう

とはなりません。 

 

◆支給
しきゅう

方法
ほうほう

は、保護
ほ ご

廃止前
はいしまえ

の最大
さいだい

6ヶ月分
かげつぶん

の就 労
しゅうろう

による 収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

額
がく

に対
たい

し10％を乗
じょう

じ

た額
がく

に、単身
たんしん

世帯
せ た い

２万円
まんえん

/複数
ふくすう

世帯
せ た い

３万円
まんえん

を加
くわ

えた額
がく

と、支給
しきゅう

上 限
じょうげん

額
がく

とを比較
ひかく

し、いずれ

か低
ひく

い額
がく

が、保護
ほ ご

廃止
はいし

時
じ

に世帯
せたい

単位
たんい

で一括
いっかつ

支給
しきゅう

されます。 

 支給
しきゅう

上 限
じょうげん

額
がく

は、単身
たんしん

世帯
せたい

の場合
ばあい

は10万円
まんえん

、2人
り

以上
いじょう

の世帯
せたい

の場合
ば あ い

は15万円
まんえん

となります。 

※実際
じっさい

の給付
きゅうふ

金
きん

の金額
きんがく

は、廃止
はいし

直 前
ちょくぜん

に申請
しんせい

があった後
あと

に算 出
さんしゅつ

します。 

 

◆福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

は、給付
きゅうふ

金
きん

の支給
しきゅう

を適切
てきせつ

に行
おこな

うため、必要
ひつよう

があるときは、保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

若
も

しく

は保護
ほ ご

受 給
じゅきゅう

終了後
しゅうりょうご

の方
かた

、又
また

は雇主
やといぬし

その他
た

の関係
かんけい

する方
かた

に対
た い

して、安定
あんてい

した 職 業
しょくぎょう

に就
つ

いた事実
じ じ つ

や就 労
しゅうろう

収 入
しゅうにゅう

の額
がく

等
とう

必要
ひつよう

な事項
じこう

の報告
ほうこく

を求
もと

めることがあります。 

 

◆事実
じじつ

を偽
いつわ

ったり隠
かく

したりして不正
ふせい

に給付
きゅうふ

金
きん

の支給
しきゅう

を受
う

けたときは、福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

が法
ほう

第
だい

78

条
じょう

に基
もと

づき不正
ふ せ い

に受
う

けた給付
きゅうふ

金
きん

の全部
ぜんぶ

または一部
いちぶ

を 徴 収
ちょうしゅう

します。（ 徴 収
ちょうしゅう

金
きん

について

は、100分
ぶん

の40を乗
じょう

じた金額
きんがく

を上 限
じょうげん

に上乗
う わ の

せすることがあります。） 
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9 進
しん

 学
がく

 準
じゅん

 備
び

 給
きゅう

 付
ふ

 金
きん

  

 

 

保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

に、高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

を卒業
そつぎょう

し大学
だいがく

等
とう

に進学
しんがく

する方
かた

は、進学
しんがく

準備
じゅんび

給付
きゅうふ

金
きん

の

支給
しきゅう

を受
う

けられます。 

 

◆この給付
きゅうふ

金
きん

の申請
しんせい

は、大学
だいがく

等
とう

へ確実
かくじつ

に入学
にゅうがく

すると見込
み こ

まれる対象者
たいしょうしゃ

が生活
せいかつ

保護
ほ ご

世帯員
せたいいん

である間
あいだ

に行
おこな

っていただきます。 

 

※給付
きゅうふ

金
きん

の支給
しきゅう

を受
う

ける権利
け ん り

は、２年
ねん

を経過
け い か

したときは、時効
じ こ う

によって消滅
しょうめつ

しま

す。また再支給
さいしきゅう

はできません。 

 

〈申請
しんせい

書類
しょるい

〉 

 ① 進学
しんがく

準備
じゅんび

給付
きゅうふ

金
きん

申請書
しんせいしょ

 

 ② 大学
だいがく

等
とう

へ確実
かくじつ

に入学
にゅうがく

すると見込
み こ

まれることが分
わ

かるもの（次
つぎ

のいずれか） 

  ・入学
にゅうがく

金
きん

を納付
の う ふ

したことを証明
しょうめい

する書類
しょるい

の写
うつ

し 

  ・入学
にゅうがく

金
きん

延納
えんのう

を申請
しんせい

した書類
しょるい

の写
うつ

し 

  ・入学
にゅうがく

金
きん

等
とう

の納付
の う ふ

が不要
ふ よ う

な場合
ば あ い

、進学先
しんがくさき

に提出
ていしゅつ

する誓約書
せいやくしょ

や進学先
しんがくさき

が発行
はっこう

する

入学
にゅうがく

手続
て つ づ

きが完了
かんりょう

したことを証明
しょうめい

する書類
しょるい

等
とう

 

 ③（進学
しんがく

に伴
ともな

い転
てん

居
きょ

する場合
ば あ い

）新
あら

たに居住
きょじゅう

する住居
じゅうきょ

の賃貸借
ちんたいしゃく

契約書
けいやくしょ

の写
うつ

し等
とう

 

 ④ その他
た

、進学先
しんがくさき

の概要
がいよう

等
とう

が分
わ

かる書類
しょるい

等
とう

 

 

◆支給
しきゅう

額
がく

は、次
つぎ

の通
とお

りです。 

進学
しんがく

に伴
ともな

い転
てん

居
きょ

する方
かた

 【30万円】 

現在
げんざい

の自宅
じ た く

から通学
つうがく

する方
かた

 【10万円】 

 ※奨学
しょうがく

金
きん

等
とう

を受
う

けながら大学
だいがく

等
とう

に進学
しんがく

すると世帯
せ た い

分離
ぶ ん り

という取扱
とりあつか

いになります。 

  進学
しんがく

した後
あと

は、進学
しんがく

した方
かた

の分
ぶん

の生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

は支給
しきゅう

されませんが、現在
げんざい

の自宅
じ た く

か

ら通学
つうがく

する方
かた

の世帯
せ た い

については、住宅
じゅうたく

扶助費
ふ じ ょ ひ

の減額
げんがく

はありません。 

 

◆事実
じ じ つ

を偽
いつわ

ったり隠
かく

したりして不正
ふ せ い

に給付
きゅうふ

金
きん

の支給
しきゅう

を受
う

けたときは、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が法
ほう

第
だい

78条
じょう

に基
もと

づき不正
ふ せ い

に受
う

けた給付
きゅうふ

金
きん

の全部
ぜ ん ぶ

または一部
い ち ぶ

を徴 収
ちょうしゅう

します。（徴 収
ちょうしゅう

金
きん

については、100分
ぶん

の40を乗
じょう

じた金額
きんがく

を上限
じょうげん

に上乗
う わ の

せすることがあります。） 
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１０ 相
そう

 談
だん

 ・ 連
れん

 絡
らく

 先
さき

 
 

 

 

 ◆福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

の担当者
たんとうしゃ

が定期的
てい きて き

にあなたの家庭
か て い

を訪問
ほうもん

します。また、市
し

役所
やくしょ

や地区
ち く

の民生
みんせい

委員
い い ん

もいろいろな相談
そうだん

にのってくれます。 

◆安定
あんてい

した生活
せいかつ

を支援
し え ん

するため、保護
ほ ご

の状 況
じょうきょう

を民生
みんせい

委員
い い ん

等
とう

に伝
つた

えることがあります。 

 ◆福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

や市
し

役所
やくしょ

の担当員
たんとういん

、民生
みんせい

委員
い い ん

等
とう

が、あなたの相談
そうだん

ごとを他人
た に ん

に漏
も

らすことは

法律
ほうりつ

で禁止
き ん し

されていますので、安心
あんしん

して相談
そうだん

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの担当
たんとう

は 

茅ヶ崎市
ち が さ き し

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 生活
せいかつ

支援
し え ん

課
か

 （  0467-81-7158 ） 

担当員名
たんとういんめい
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茅ヶ崎市福祉事務所生活支援課 
〒253-8686 茅ヶ崎市茅ヶ崎一丁目1番1号 電話(0467)81-7158(直通) 

茅ヶ崎市 



  

 

 

「生活
せいかつ

保護
ほ ご

のしおり」説明
せつめい

確認書
かくにんしょ

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

の権利
けんり

・義務
ぎ む

及
およ

び所定
しょてい

の手
て

続
つづ

き等
とう

について、説明
せつめい

を受
う

け、 了 承
りょうしょう

しま

した。 私
わたし

と 私
わたし

の世帯員
せたいいん

に関
かん

する、次
つぎ

の事項
じこう

について 改
あらた

めて説明
せつめい

を受
う

けたので、署名
しょめい

しま

す。 

 

●健康
けんこう

の保持
ほ じ

・増進
ぞうしん

に努
つと

め、また 収 入
しゅうにゅう

・支出
ししゅつ

などの生計
せいけい

の 状 況
じょうきょう

を知
し

り、生活
せいかつ

をより良
よ

く

するよう努
つと

めます。 

●生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

第
だい

61条
じょう

に基
もと

づき、自分
じ ぶ ん

の世帯
せ た い

の収 入
しゅうにゅう

について、福祉
ふ く し

事務
じ む

所長
しょちょう

に申告
しんこく

する義務
ぎ む

があることの説明
せつめい

を受
う

け、理解
り か い

しました。 

●世帯
せたい

主
ぬし

だけではなく、他
ほか

に世帯
せたい

員
いん

がいる場合
ばあい

、その者
もの

の 収 入
しゅうにゅう

（高校生
こうこうせい

などが就 労
しゅうろう

（アル

バイトも含
ふく

む）して得
え

た 収 入
しゅうにゅう

や無収入
むしゅうにゅう

の場合
ば あ い

も含
ふく

む。）についても福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

に申告
しんこく

す

る義務
ぎ む

があることを了 承
りょうしょう

し、 私
わたし

と 私
わたし

の世帯員
せたいいん

のすべての収 入
しゅうにゅう

について、福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

に

申告
しんこく

します。 

●世帯
せたい

の 収 入
しゅうにゅう

、支出
ししゅつ

、世帯
せたい

の 状 況
じょうきょう

等
とう

に変動
へんどう

があった場合
ばあい

は、福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

に速
すみ

やかに申告
しんこく

します。 

●家賃
やちん

や給食費
きゅうしょくひ

、介護
かいご

保険料
ほけんりょう

など、生活
せいかつ

保護
ほ ご

により給付
きゅうふ

される各種
かくしゅ

支払
しはら

いについては、正
ただ

し

く納付
のうふ

します。滞納
たいのう

がある場合
ばあい

等
とう

は、代理
だいり

納付
のうふ

を了 承
りょうしょう

します。 

 

●保護
ほ ご

の目的
もくてき

達成
たっせい

や決定
けってい

実施
じっし

のために福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

が 行
おこな

う必要
ひつよう

な指導
しどう

･指示
し じ

には 従
したが

います。 

●事実
じじつ

を 偽
いつわ

ったり隠
かく

したりして、不正
ふせい

に保護
ほ ご

を受
う

けた時
とき

は、生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

第
だい

78 条
じょう

に基
もと

づき、

不正
ふせい

に受
う

けた保護費
ほ ご ひ

を全額
ぜんがく

返還
へんかん

します。（不正
ふせい

をしようとする意思
い し

がなくても、申告
しんこく

漏
も

れが

度重
たびかさ

なる等
とう

「不実
ふじつ

の申告
しんこく

」と福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

に判断
はんだん

された場合
ばあい

も含
ふく

む。） 

●保護費
ほ ご ひ

の返還
へんかん

を求
もと

められた場合
ばあい

は、速
すみ

やかに返
へん

還
かん

します。 

●暴 力
ぼうりょく

団員
だんいん

は保護
ほ ご

を適用
てきよう

されないことの説明
せつめい

を受
う

けました。 私
わたし

と 私
わたし

の世帯員
せたいいん

は、暴力
ぼうりょく

団員
だんいん

ではありません。 

     年
ねん

   月
がつ

   日
にち

 

 

 

 

 

（福祉事務所保管） 

（説 明
せつめい

を受
う

けた方
かた

）氏名
しめい

                   

（説 明
せつめい

した人
ひと

）   茅ヶ崎市
ちがさきし

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

生 活
せいかつ

支援
しえん

課
か

保護
ほ ご

担 当
たんとう

                         

                            



  

 

 

（参考
さんこう

）生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

 

第
だい

61条
じょう

 被
ひ

保護者
ほ ご し ゃ

は、収 入
しゅうにゅう

、支出
ししゅつ

その他
た

生計
せいけい

の状 況
じょうきょう

について変動
へんどう

があつたとき、又
また

は居住地
きょじゅうち

若
も

しくは世帯
せ た い

の構成
こうせい

に異動
い ど う

があつたときは、すみやかに、保護
ほ ご

の実施
じ っ し

機関
き か ん

又
また

は福祉
ふ く し

事務
じ む

所長
しょちょう

に

その旨
むね

を届
とど

け出
で

なければならない。 

 

第
だい

78条
じょう

 不実
ふ じ つ

の申請
しんせい

その他
た

不正
ふ せ い

な手段
しゅだん

により保護
ほ ご

を受
う

け、又
また

は他人
た に ん

をして受
う

けさせた者
もの

があると

きは、保護費
ほ ご ひ

を支弁
し べ ん

した都道府県
と ど う ふ けん

又
また

は市町村
しちょうそん

の長
ちょう

は、その費用
ひ よ う

の全部
ぜ ん ぶ

又
また

は一部
い ち ぶ

を、その者
もの

から

徴 収
ちょうしゅう

するほか、その徴 収
ちょうしゅう

する額
がく

に100分
ぶん

の40を乗
じょう

じて得
え

た額
がく

以下
い か

の金額
きんがく

を徴 収
ちょうしゅう

すること

ができる。 

２ （略
りゃく

） 

３ 偽
いつわ

りその他
た

不正
ふ せ い

な手段
しゅだん

により就労
しゅうろう

自立
じ り つ

給付
きゅうふ

金
きん

の支給
しきゅう

を受
う

け、又
また

は他人
た に ん

をして受
う

けさせた者
もの

があるときは、就労
しゅうろう

自立
じ り つ

給付
きゅうふ

金費
き ん ぴ

を支弁
し べ ん

した都道府県
と ど う ふ けん

又
また

は市町村
しちょうそん

の長
ちょう

は、その費用
ひ よ う

の額
がく

の全部
ぜ ん ぶ

又
また

は一部
い ち ぶ

を、その者
もの

から 徴 収
ちょうしゅう

するほか、その 徴 収
ちょうしゅう

する額
がく

に100分
ぶん

の40を 乗
じょう

じて得
え

た額
がく

以下
い か

の金額
きんがく

を徴 収
ちょうしゅう

することができる。 

４ 前
ぜん

３項
こう

の規程
き て い

による徴 収
ちょうしゅう

金
きん

は、この法律
ほうりつ

に別段
べつだん

の定
さだ

めがある場合
ば あ い

を除
のぞ

き、国税
こくぜい

徴 収
ちょうしゅう

の例
れい

により徴 収
ちょうしゅう

することができる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


