
・受診当日、茅ヶ崎市国民健康保険の資格を喪失している方（さかのぼりでの資格喪失を含む）

0467-81-7155茅ヶ崎市役所  保険年金課  給付担当  電話：



（1）基本項目

（2）詳細項目（※国の基準を満たし、医師が必要と認めた方が対象）

0467-81-7155



≪予告！≫「健診結果説明会」

詳細については、各医療機関で結果をお返しする際にご案内します。
ぜひご参加ください！

～健診を受けた後、放置していませんか？～

Ｑ1：眼底検査って何ですか？
Ａ１：眼底検査とは、眼底カメラ等を使い、眼底（眼の奥）の血管を調べる検査です。眼底の血管は、全身の血
　　管の状態を反映するため、高血圧や動脈硬化を見つける手がかりとなります。視力検査とは異なります。

Ｑ2：8月31日までに75歳になる家族がいますが、健診を受けることができますか？
Ａ２：令和５年８月３１日までに７５歳を迎えられる方は、「特定健康診査」ではなく、「健康診査」の対象となり、
　　8月下旬に保健所から案内が送付されます。詳細は、茅ヶ崎市保健所健康増進課（0467-38-3331）
　までお問い合わせください。



（1）申請の要件

（2）申請に必要なもの

（3）申請の方法

（4）その他

●血液検査・・・脂質検査（中性脂肪、ＨＤＬｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ）、肝機能
検査（ＧＯＴ（ＡＳＴ）、ＧＰＴ（ALT）、γ-GTP(γ-GT)）、血糖検査（空腹
時血糖またはＨｂＡ１ｃ）、尿検査（尿糖、尿たんぱく）
※クレアチニン、尿酸の検査は必須ではありません。

0467-81-7155茅ヶ崎市役所  保険年金課  給付担当  電話：


