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小動小動

AED
（自動体外式除細動器）

　　　マークのある市内公共施設
にはAEDを設置しています。施設
内や施設の近くで倒れた人をみ
かけたら、救急車を呼び、心肺蘇
生法を行いながら、勇気を持って
AEDを使用してください。

 AEDは、心臓がけいれん（心室細動）
を起こして、血液を流すポンプの機能
を失ってしまったときに電気ショック
を与え、正常なリズムに戻すための装
置です。医学的知識がなくても、音声案
内にしたがって操作すれば、誰でも簡
単に使うことができます。
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