Guia para Residentes
Extranjeros de la

Ciudad de Chigasaki
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Descripcion de la Ciudad de Chigasaki

Longitud este 139° 24’, latitude norte 35° 19°. Ubicada en
la porcidn central sur de la Prefectura de Kanagawa, Chigasaki
se encuentra aproximadamente a 50 km al oeste de Tokio,
rodeada por la Ciudad de Fujisawa, la Ciudad de Hiratsuka y
la Ciudad de Samukawa. Hacia el sur, sus costas se extienden
alrededor de 6 km a lo largo de la Bahia de Sagami. Con un
clima moderadamente templado durante todo el afio, la zona
se denomina el Resort Villa de Shonan, desde la Era Meiji y la
etapa primaria de la Era Showa.

Chigasaki se convirti6 en la octava ciudad de la Prefectura
e Kanagawa en Octubre de 1947. El comodo transporte a
y a Yokohama y el rico follaje natural contribuyeron
banizacién de esta ciudad. En Diciembre de 1989,
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Antes de utilizar esta guia
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verificar la informacion antes de utilizar algin dato
determinado.

Ademas, cuando llame a los nimeros de
teléfono que aparecen en este libro, por favor
realice sus llamadas en japonés o a través de
alguien que hable este idioma, salvo que este
libro determine lo contrario.
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Marque 119 para comunicarse con el Destacamento de
Bomberos o solicitar una ambulancia
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@ Marque 119 para solicitar una ambulancia o para el
camion de bomberos

Como comunicarse con el Destacamento de Bomberos
Hay un incendio = Kaji desu.
Necesitamos una ambulancia = Kyukyu desu.

1. Dé€ su nombre, direccién y niimero de teléfono.
Vivo en XX-cho XX-banchi. = XX-cho XX-banchi desu.
Mi nombre es XX. = Watashi no namae wa XX desu.
Mi ndmero de teléfono es XX-XXXX. = Denwa wa XX no XXXX
desu.
l

2. Dé la ubicacion (y cualquier punto de referencia de la zona).
Estd cerca de la Escuela Primaria XX = XX Shogakko no soba desu.
\J
3. Si llama por un incendio, explique qué se estd quemando.
Si llama para solicitar una ambulancia, explique la situacién, por
ejemplo, si se trata de un accidente de trdnsito, si hay alguien
enfermo, etc.

® Ambulancias

Si bien el uso de ambulancias es gratuito, tenga a bien evitar
utilizarlas para heridas menores ya que €stas son vehiculos de
emergencia. Por lo tanto, en cambio, utilice su propio automévil o
tome un taxi. Cuando solicite una ambulancia, describa la situacion
con la mayor cantidad de detalles posibles, tenga preparada la tarjeta
del seguro de salud y espere a que llegue la ambulancia. Cuando
escuche que se acerca, pidale a alguien que salga para guiarla. En caso
de que usted sea un paciente regular de un centro de atenciéon médica
o que de antemano haya realizado los trdmites para internacion, por
favor inférmeselo de inmediato al personal de la ambulancia.

Para informar acerca de un delito o accidente de transito
Gl
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@ Puesto policial “Kohban”

En el Japon, existen puestos policiales cerca de las estaciones de
trenes y en lugares donde existe mucho transito de pedestres. No
dude en consultar a la policia en caso de ser victima de un delito
o de necesitar asesoramiento sobre prevencion de delitos o por
cualquier otro asunto. Marque 110 para informar acerca de un delito o
emergencia/accidente.
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® Como comunicarse con la policia
Para Ilamar a la policia, marque 110 (no es necesario marcar el
codigo de drea). Suministre la misma informacién que le darfa al
Destacamento de Bomberos.
1. Explique la situacion. (Por ejemplo: Ha habido un robo. = Dorobo
desu. Ha habido un accidente. = Jiko desu.)
2. Dé el lugar del incidente.
3. Dé su nombre.

® En caso de participar de un accidente de transito

1. Garantice la seguridad de la zona segtn la condicion de las victimas.

. Llame una ambulancia.

. Avise a la policfa.

. Confirme el nombre, direccion, nimero de teléfono del otro
conductor y también su nimero de patente e informacion sobre la
compaiia de seguro.

5. Si se siente enfermo, asegurese de consultar a un médico,

independientemente del grado de malestar que sienta.
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En caso de enfermarse repentinamente
]

Centro médico de emergencias durante dias feriados

Horas clinicas: Medicina interna - 9.00 a 23.00, tratamientos
quirtrgicos, odontologia y farmacia - 9.00 a 17.00 (cerrado de 12:00 a
13:00)

Direccién: Centro Médico Regional 1° piso, 5-9-5 Honson

Tel: 52-1611

Abierto: Domingos, feriados y durante los feriados de fin de afio y
Afio Nuevo.

Emergencias en oidos, nariz y garganta (ENT) / oftalmologia
Horas clinicas: domingos, feriados y durante los feriados de fin de afio
y Aflo Nuevo, 9.00 a 17.00 .
Oidos, nariz y garganta (ENT): Centro de Salud Publica de la
Ciudad de Fujisawa y Centro Médico, Clinica de feriados Norte, y
otros lugares.
Oftalmologia: Hospitales en servicio con turnos rotativos.
Llame al Destacamento de Bomberos para confirmar el hospital / clinica
en servicio, y comuniquese con el hospital / clinica antes de ir alli.
Guia Telefonica de Informacion Médica de Emergencias del Cuerpo de
Bomberos de la Ciudad de Chigasaki, Tel: 85-0119

Linea de Acceso Directo para Emergencias Pediatricas de
Kanagawa

Horas: Diariamente, de 18:00 a 22:00

Este es un servicio de consultas telefénicas ofrecido por enfermeros(as)
para el caso en que su nifio no se encuentre bien y usted no sepa qué
hacer.

Tel: 045-722-8000
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Destacamento de Bomberos

Tel: 85-0119 (mensaje grabado en idioma japonés)

Confirme la clinica de guardia para ese dia y comuniquese con la
misma.

Si desea mds informacion, comuniquese al:

Tel: 85-4591

@ Centros de atencion médica de emergencia en la
ciudad

Centro Municipal de Atencion Médica Chigasaki

5-15-1 Honson Tel: 52-1111
Centro General de Atenciéon Médica Chigasaki Tokushukai
14-1 Saiwaicho Tel: 85-1122
Centro de Atencién Médica Chigasaki Chuo

2-2-3 Chigasaki Tel: 86-6530

Centro General de Atencion Médica Shonan Tobu
500 Nishi-Kubo Tel: 83-9111

Sismos y prevencion de catastrofes
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@ Preparativos diarios

Es una buena idea preparar un equipo de emergencia con articulos
para dos o tres dias en caso de una catdstrofe. También, que toda la
familia verifique la ubicacion de los lugares designados de evacuacion
mas cercanos de la ciudad, como la escuela de la zona.
<Articulos de emergencia > Dinero en efectivo, objetos de valor,
provision de alimentos de emergencia, agua para beber, equipo de
primeros auxilios, radio portdtil, linterna, fosforos/velas/encendedor,
ropas, toallas, pasaporte y tarjeta de registro de residente extranjero.

® Como prepararse para un sismo

1. Asegure sus muebles para evitar que se caigan.

2. No apile cajas u otros articulos de manera inestable sobre muebles
altos.

3. No coloque articulos en el dormitorio que puedan caerse o volcarse

4. No deje articulos inflamables cerca de equipos de calefaccion.



® Realice la evacuacién tranquilamente durante la
catastrofe

En caso de un sismo, en primer lugar, péngase a resguardo. Cuando
cesen los temblores, controle todas las fuentes de energia, cierre las
valvulas de gas y canillas y esté preparado para evacuar en cualquier
momento.

A la hora de evacuar, es importante colaborar con los vecinos y
actuar sin entrar en panico. Resulta una buena idea planificar medidas
suficientes de antemano a fin de proteger la seguridad, en especial la de
los nifios, ancianos, enfermos y discapacitados.

® Organizaciones independientes para la prevencion
de catastrofes

En la Ciudad de Chigasaki, existen organizaciones independientes
para la prevencion de catdstrofes, que realizan actividades afines en los
vecindarios de la zona cuando, por ejemplo un sismo, sacude el lugar.
Organizados en unidades comunitarias locales, existen 131 grupos de
este tipo en la ciudad.

Por lo general, las organizaciones independientes para la prevencion
de catastrofes llevan a cabo précticas y clases de prevencion de
catstrofes, y coordinan materiales de este tipo para estar preparado a la
hora de enfrentar una catédstrofe. En caso de producirse una catdstrofe,
los grupos sirven como lideres que protegen las comunidades locales.

® Lugares de evacuacion

En la Ciudad de Chigasaki, existen siete “Lugares Regionales de
Evacuacion”, destinados a proteger a las personas de incendios de gran
envergadura, y 31 “Lugares Locales para Prevencién de Catéstrofes
(escuelas primarias y secundarias municipales)”, que la gente puede
utilizar como refugios temporarios en caso de que un incendio
derrumbe o destruya sus hogares.

Los lugares locales para prevencion de catdstrofes sirven como: (1)
refugio para evacuados durante un sismo o catdstrofe; (2) centros de
distribucion de alimentos, agua y ayuda; (3) centros de informacidn
sobre la vida cotidiana; y (4) lugares para averiguar sobre la seguridad
de los familiares.
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Lugares municipales de evacuacion

(U |Cancha de Golf del Club Three Hundred

Cancha de Golf del Country Shonan

Escuela Primaria/Secundaria Umeda, Oficina de la Ciudad, Parque
Chuo, Gimnasio General.

Escuela Prefectural Preparatoria de Chigasaki, Escuela de
Conductores Keikyu Chigasaki

Escuela Prefectural Preparatoria de Chigasaki Nishihama
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Centros de Asesoramiento de la Ciudad de Chigasaki

Asesoramiento para residentes extranjeros
Informacidn e interpretacion para residentes extranjeros con relacion a servicios administrativos y otros asuntos
generales (en base a reservas)
Tel: 82-1111 (Oficina de la Ciudad)/57-1414 (Centro de la Mujer)
Inglés, chino, coreano, portugués
Lunes a viernes: de 8:30 a 17:00
Los siguientes servicios de asesoramiento se pueden obtener en japonés. Ademds, existen varios otros tipos de
servicios de asesoramiento a su disposicion.

Asesoramiento a residentes Lunes a viernes de 8:30 a 17:00

Asesoramiento sobre administracion de la El cuarto miércoles del mes, de 13:00 a 15:00

ciudad

Por favor, comunique sus opiniones El tercer jueves del mes (el cuarto domingo del mes, en marzo,
personalmente al Alcalde (Sélo con junio, septiembre y diciembre), de 9:00 a 16:00

reservaciones)

Asesoramiento legal (Solo con reservaciones) Martes y jueves, de 10:00 a 15:30

Asesoramiento sobre impuestos (Sélo con El primer y tercer miércoles del mes, de 13:00 a 16:00
reservaciones)

Consultas sobre el Ministerio de Justicia (Solo El segundo martes del mes, de 13:00 a 16:00
con reservaciones)

Asesoramiento sobre la vida del consumidor ~ Lunes a viernes, de 9:30 a 16:00

Asesoramiento sobre derechos humanos (Solo  El segundo y cuarto viernes del mes y el tercer martes del mes,
con reservaciones) de 13:00 a 16:00

Asesoramiento notarial (Solo con reservaciones) El segundo lunes del mes, de 13:00 a 16:00.

Asesoramiento sobre registro (Solo con El cuarto miércoles del mes, de 13:00 a 16:00
reservaciones)

Asesoramiento sobre disputas de construccion Lunes y jueves, de 9:00 a 16:00
(Solo con reservaciones)

Asesoramiento sobre seguridad de residentes Lunes a jueves, de 9:00 a 16:00

Asesoramiento general sobre salud y bienestar Lunes a viernes, de 9:00 a 16:00

social
Asesoramiento sobre bienestar social Lunes a viernes, de 8:30 a 17:00 85-9650 (Consejo de
Bienestar Social)
Asesoramiento familiar/infantil Lunes a viernes, de 9:00 a 17:00 82-1151
Asesoramiento sobre crianza de nifios Asesoramiento telefonico, lunes a viernes, de 9:00 a 17:00 87-6620 (Kitaguchi),
(hasta las 16:00 en Hamatake) 87-6531 (Minamiguchi),
85-7900 (Hamatake)
Asesoramiento sobre juventud/educacion Lunes a viernes, de 9:00 a 18:00 86-9963 y 4
general
Asesoramiento telefonico sobre intimidaciones Lunes a viernes, de 9:00 a 18:00 82-7868
Asesoramiento telefonico sobre problemas Lunes a viernes, de 9:00 a 18:00 57-1230
emocionales
Asesoramiento laboral El segundo y cuarto sdbado, de 13:00 a 16:00 88-1331
Oficina de Asesoramiento para la Muje Asesoramiento telefonico: lunes a viernes, de 10:00 a 16:00 84-4772
Asesoramiento personal (Sélo con reservaciones): lunes, 84-4772

miércoles, viernes, cuarto martes del mes, de 10:00 a 16:00

Asesoramiento legal (S6lo con reservaciones): El segundoy ~ 84-4772
cuarto martes del mes, de 13:00 a 16:00
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Asesoramiento a residentes extran'leros

Centro de Informacién General sobre Inmigracion para Residentes Extranjeros
Problemas de visa/inquietudes Tel: 045-651-2851 y 2

Inglés Todas las semanas, de lunes a viernes
Espafiol Martes y jueves
Coreano Dos veces a la semana; horario no fijo

Horario para todos los mencionados: de 9:00 a 12:00 y de 13:00 a 16:00
Cerrado: Feriados nacionales y durante las festividades de fin de afio y afio nuevo (del 29 de diciembre al 3 de enero).

Centro de Residentes de la Prefectura de Kanagawa, Oficina de Asesoramiento y Voz de los Residentes
Asesoramiento general sobre la vida cotidiana y asuntos legales

Inglés Tel: 045-324-2299 Primero, tercero y quinto martes del mes de 9:00 a 16:00
Espafiol Tel: 045-312-7555 Viernes y segundo martes del mes de 9:00 a 16:00
Portugués Tel: 045-322-1444 Miércoles de 9:00 a 16:00
Coreano Tel: 045-321-1994 Primero, tercero y quinto lunes del mes de 9:00 a 16:00
Chino Tel: 045-321-1339 Jueves de 9:00 a 16:00

Asesoramiento legal
Inglés Tel: 045-324-2299 Tercer martes del mes, de 13:30 a 16:00
Chino Tel: 045-321-1339 Cuarto jueves del mes, de 13:30 a 16:00
Espafiol Tel: 045-312-7555 El primer viernes del mes, de 13:30 a 16:00
Portugués Tel: 045-322-1444 Segundo miércoles del mes, de 13:30 a 16:00

Direccion: Centro de Residentes de la Prefectura de Kanagawa, 2° Piso, 2-24-2 Tsuruyacho, Distrito de Kanagawa

Rincon de consultas laborales, Centro de Asuntos Laborales de Yokohama
Asesoramiento sobre asuntos laborales y de empleo para residentes extranjeros
Chino Tel: 045-662-1103 Viernes, de 13:00 a 16:00
Espatfiol Tel: 045-662-1166 Miércoles, de 13:00 a 16:00
Direccién: Kanagawa Labor Plaza , 2° Piso, 1-4 Kotobukicho, Distrito de Naka

Oficina de Seguridad de Empleo Publico de Fujisawa
Asesoramiento sobre empleo  Tel: 0466-23-8609
Portugués y espafiol  Lunes, martes y jueves, de 9:00 a 16:00

Centro de Servicio de Empleo para Residentes Extranjeros de Tokio

Consultas sobre empleo para residentes extranjeros Tel: 03-3204-8609
Inglés, coreano, espaiiol y portugués De lunes a viernes de 8:30 a 17:15
Centro Internacional de Informacion Médica, Tokio
Informacion sobre instituciones médicas donde se hablan otros idiomas Tel: 03-5285-8088
Inglés, tai, chino, coreano y espafol De lunes a viernes, de 9:00 a 17:00
Portugués Lunes, miércoles y viernes, de 9:00 a 17:00
Tagalo Miércoles, de 13:00 a 17:00
Japan Helpline (Linea de ayuda)
Asesoramiento sobre problemas generales de la vida cotidiana Tel: 0120-46-1997 (linea gratuita)

Idiomas extranjeros, como inglés, las 24 horas del dia

Linea sobre la vida cotidiana de Tokio en idioma inglés
Asesoramiento sobre la vida cotidiana Tel: 03-5774-0992
http://www.telljp.com/
Inglés de 9:00 a 23:00

Asociacién Mutual de Salud Minatomachi
Programa de tratamiento médico para residentes extranjeros afiliados, que estdn fuera del seguro de salud.
Consultas: Clinica Minatomachi Tel: 045-453-3673
Idiomas: Inglés, tagalog, coreano, espafiol y persa (algunos no estdn disponibles en ciertos dias de la semana)




FEO5E LWLLDIFE S

THIS%R Informacion Administrativa

HVWZKULAESSBL

HEASER

® Registro de residente extranjero

La tarjeta de registro de residente extranjero es una forma de
identificacion personal para los residentes extranjeros que viven en
el Japon. Esta tarjeta se emite de acuerdo con la Ley de Registro para
Extranjeros, y los residentes extranjeros (excepto aquellos menores de
16 afos) deben llevar consigo esta tarjeta en todo momento.

@ Solicitud de registro inicial

Los residentes extranjeros de 16 afos de edad o mayores, y
que planeen permanecer en el Japon durante 90 dias o mds, deben
registrarse dentro de los 90 dias de ingresar al Japon. Tenga a bien traer
su pasaporte y dos fotos (tomadas dentro de los dltimos seis meses, de
frente, sin sombrero, de 4,5 cm de alto x 3,5 cm de ancho, del mismo
negativo) a la Oficina de la Ciudad, y solicite en persona el registro. Si
el solicitante es menor de 16 afios de edad, no es necesario presentar
las fotografias; ademds, un miembro de su familia que viva en la
misma casa puede realizar el tramite de registro.

® Reemision o cambio de su tarjeta

Si su tarjeta de registro se ha perdido o ha sido robada, usted debe
completar los procedimientos de la solicitud para una reemision,
dentro de los 14 dias. Ademds, si su tarjeta de registro de residente
extranjero estd manchada, dafiada o demasiado llena como para
que pueda registrar cambios adicionales, o si existe un cambio en el
nombre o nacionalidad, usted debe completar los procedimientos de
la solicitud para una reemision, y obtener una nueva tarjeta de registro
para residentes extranjeros. Los procedimientos para estas solicitudes
son los mismos del registro inicial.

* Si su tarjeta de registro se ha perdido o ha sido robada, por favor
asegurese de presentar un informe a la policia.

@ Solicitud de cambio de registro

Aquellas personas que posean una tarjeta de registro de residente
extranjero y que se hayan mudado a la ciudad o a otra zona dentro de
¢sta, deben presentar su tarjeta de registro de residente extranjero y
completar los procedimientos pertinentes en la oficina municipal del
nuevo domicilio a fin de cambiar la informacién registrada dentro de
los 14 dias de haberse mudado. Ademas, si existiera un cambio en la
informacion registrada que no sea el domicilio, dicho cambio también
deberd asentarse. Los procedimientos de solicitud deben completarse
en forma personal o pueden realizarlos un familiar que viva en la
misma casa.

Nota: Aquellas personas que tengan residencia permanente o una
visa especial de residencia permanente no necesitan registrar cambio
alguno en cuanto a empleador u ocupacion.

Registro de residente extran'lero
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Informacion Administrativa

@ Solicitud de confirmacion (renovacion)

Aquellas personas de 16 afios de edad o mayores deben completar los
procedimientos de confirmacion (renovacién) dentro del perfodo que figura
en la tarjeta de registro de residente extranjero. Quienes acaben de cumplir 16
afios de edad deben presentar el pasaporte, la tarjeta de registro de residente
extranjero y dos fotograffas (tomadas dentro de los tltimos seis meses, de
frente, sin sombrero, de 4,5 cm de alto x 3,5 cm de ancho, del mismo negativo),
a la Oficina de la Ciudad y completar los procedimientos correspondientes en
forma personal dentro de los 30 dias de cumplidos los 16 afios.

@ Certificado de articulos registrados en el Registro

de Residente Extranjero

El certificado de articulos registrados en el registro de residente extranjero
sirve como certificado del registro de residente extranjero. Dicho certificado
puede solicitarse junto con la tarjeta de registro de residente extranjero en forma
personal o a través de un familiar que viva en la misma casa. Si la solicitud
del certificado la realiza un tercero en su nombre, se requiere una carta del
solicitante en la que le otorga a dicho tercero un poder para tal fin. Se reciben
solicitudes en el Departamento de Residentes (Shimin-ka) de la Oficina de la
Ciudad. EI costo del certificado es ¥300 por copia.

® Devolucién de la Tarjeta de Registro de Residente
Extranjero

Al partir del Japon: Devuélvale la tarjeta al funcionario de
inmigraciones en el aeropuerto o puerto de partida (salvo que haya
recibido un permiso de reingreso o certificado de viaje de refugiado)

Si obtiene la ciudadania japonesa: Traiga el certificado de obtencién
de ciudadania y devuelva su tarjeta al Departamento de Residentes
(Shimin-ka) de la Oficina de la Ciudad dentro de los 14 dias.

En caso de fallecer el titular de la tarjeta: Un familiar que viva en
la misma casa debe devolver la tarjeta de registro al Departamento de
Residentes (Shimin-ka) de la Oficina de la Ciudad dentro de los 14 dias.

Procesamiento de visa e inmigracién
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® Departamento Regional de Inmigraciones de Tokio,
Oficina Yokohama

Direccion: 10-7 Torihamacho, Kanazawa-ku, Yokohama-shi, Kanagawa
Tel: 045-769-1720

® Procesamiento de visa

Solicitudes para renovacion del periodo de visa o cambio de estado
de visa

@ Permiso de reingreso

Si deja el Japon temporariamente durante el periodo de estadia
(suponiendo que tenga una visa vélida) y si obtiene un permiso de
reingreso antes de partir del pais, entonces podra regresar al Japon con
el mismo estado de visa como antes de dejar el pafs.
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Formularios de notificacion de registro familiar

T eE
® Registro familiar (Koseki) OF%E \ \
. . . . T uE S LA L Bn gLhAYS T 55
El registro familiar es un documento publico en el que se asienta . F%% &, 1&]}\0)15%%\ , @FJ‘EI);ML
el nombre, la fecha de nacimiento y los parentescos (esposo/esposa ;z% *ﬂqat; k 0)$;ﬁﬁ X 3<§ + 2 0F GF
o padre/hijo) de una persona. Si bien los residentes extranjeros i“(ﬁ“o ﬂl%g@ﬁ ip%é f,é% i
puedeq no constituir un registro farmhar en el. Japqn, se les §01101ta < g i*ﬂ’/\ﬂﬁ‘ El zlvcoﬁ,ju;é ors &
que asienten nacimientos, defunciones y matrimonios/divorcios con AL - TRCT
japoneses. Sin embargo, en el caso de los residentes extranjeros, 4(}\&0)&1&% Hﬁﬁf‘ ‘E @F " ;% P:EEE
como los procedimientos de manejo de formularios de notificacién BT #LOL ; 7}7:_ 5{1».]\0) s
varfan segin el pafs de nacionalidad, tenga a bien comunicarse con la R ) F'Hj%o)ﬁl(bx zg) L7 D) i 0
Zmba{ggla de sudpal’s er; elfJ ap'(li'n antes de comenzar el procedimiento <, );.gg o)k#?:uj 75:1} kY élt 5 TH, %
e notificacion de registro familiar. - B o e T S~ i &
® Notificacion de nacimiento BELTEE,
Ante un nacimiento en su familia, tenga a bien completar el LaobaEll
formulario de Notificacién de Nacimiento (la partera o médico OiLE o e
interviniente emite un certificado de nacimiento) en el mostrador TryaE nf;i‘%é‘ 14 H BLA (4
zorlres%?lnccll’ien?e df,l Dedpartilrcrllento 'de. Retsi)dentes (Shimin-ka), dentro F ﬂf; § %,iab T )(L: ﬁ%%iﬂ OZLSLE; LEE)%
e los 14 dias (incluyendo el de nacimiento). v L Er LrEA R Qe Laolilyidue
o s o . . o e 3 ZE B 23
Procedimientos principales para notificar un nacimiento (BRI i jjg'%ﬂf AR L 7= B 26 3R 010
1. Registro de residente extranjero (dentro de los 60 dias a partir del ﬁ’ﬁfgf l f—; Eﬁg L;Cfﬁ 223
nacimiento, en el Departamento de Residentes (Shimin-ka)) HERICHIEGFHES
2. Solicitud de obtencidén de pasaporte (en la embajada de su pais en el 1. ﬁyﬁ. b’(%{zi (U i % 60 LE? L1 ﬁ%%
Jap6n) g‘ ~)
3. Solicitud de estado de visa y periodo de estadia (dentro de los 30 DEA LmECLAty Soibre Lk
dias a partir del nacimiento, en el Departamento de Inmigraciones) 2 é'f?iﬁﬁﬁ}ﬁ EE{"}()T%EEA 15 Ef\ L)@g L 2
4. Notificacién de obtencién de estado de visa y periodo de estadia 3. ﬁff’ib j‘? 't:w—;ﬁcﬁéj;)%!;;f) R (2 B
(dentro de los 14 dias a partir de obtenerlo, en el Departamento de 30 HEAAIZ A iél% AN
Residentes (Shimin-ka)) A TERTERS - 305 IR o B T o
5. Procedimientps relacionados con su pais de origen [puede,que (]ﬁﬁ?f';zfr_ﬁ;ﬁ 14 H B J?EA.%#'\)
haya formularios que deba completar en la embajada de su pafs de s %i%%@ %?: % é @fj{ 1% ﬁé‘ i $
origen (en especial, si ambos padres son residentes extranjeros). ' P U)(M £ b
Si desea mds informacion, tenga a bien realizar las averiguaciones ﬁﬁf o)q’:ﬁ & j"z % tfiﬁ/\ bHY i
correspondientes en la embajada de su pais en el Japon.] 2’ o 43 Tﬂﬁ*ﬁ@‘ﬂi I Lﬂl }\'C é) Z> iﬁ
. o /a‘)n:l*—fﬂic;t 1 el 0> 4 H kol i 2
® Notificacion de defuncion ~BHWE B R
Si un residente extranjero registrado muere, un familiar deberd
presentar el formulario de Notificacién de Defuncién (el médico ° L B3l
: L . o . §E1‘_'E
interviniente emite el certificado de defuncién) en el mostrador vt A v
correspondiente del Departamento de Residentes (Shimin-ka) dentro %Ukj%‘ﬂ?t Lﬂi’i/\ i 7H UV‘]
de los siete dias de ocurrido el deceso. Tenga a bien devolver los T AL ( Eﬁﬂiﬁ 1’!5& L7gE L
Zrtl’cul(;s quedse eilumeran a continuacion. &ﬁ—go)?f{:ﬁ-@ zg, 2) I LT 750,
rticulos a devolver:
: . : . BT 0 b0 &M LTS,
1. Tarjeta de registro de residente extranjero: Devolver al Departamento ’\h;)l;; m%) hl <
de Residentes (Shimin-ka) de la Oficina de la Ciudad, dentro de 14 ;&fﬂ{qq@ LAr3acLbuls LB S 1oh v g
dfas de la defuncion. 1. ﬂ./\ V‘ﬁ EHE LT 14 H J\W
2. Tarjeta del Seguro Nacional de Salud: Devolver al Departamento de (il )
Seguro y Pensién (Hoken Nenkin-ka) de la Oficina de la Ciudad. o A BARIRSE (IRBALE 4o i)
3. Cuadernillo sobre pensiones: Devolver al Departamento de Seguro y BASL TR EIRAEL
. 3. B
Pension (Hoken Nenkin-ka) de la Oficina de la Ciudad. %ﬁ%i?%uqﬂﬁii A

4. Tarjeta de registro del sello personal: Devolver al Departamento de 4. VGRS (TR

Residentes (Shimin-ka) de la Oficina de la Ciudad.
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Informacion Administrativa

@ Notificacion de matrimonio/divorcio

Si el esposo o la esposa es de nacionalidad japonesa, entonces
tenga a bien presentar un formulario de notificacién completado en la
oficina municipal del domicilio registrado del ciudadano japonés, o de
la direccion presente ya sea de la esposa o del esposo. En caso que el
divorcio / matrimonio esté compuesto por dos residentes extranjeros,
entonces tenga a bien presentar un formulario de notificacién
completado con los anexos necesarios en la seccion correspondiente de
la oficina municipal de residencia actual de cualquiera de las partes.

Registro del sello personal
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En el Japon, por lo general, se utiliza en los documentos un sello
personal (inkan) en lugar de la firma. En caso de que un ciudadano
tenga varios sellos personales, debera registrarse la impresion del que
utiliza para documentos oficiales en la oficina de la ciudad. El adjuntar
a los documentos el certificado de registro de sello personal emitido
por la oficina de la ciudad certifica la autenticidad de dicho sello.

@ Solicitud de registro de sello personal

Toda persona de 15 afios de edad o mds que haya completado el
registro de residente o el de residente extranjero en la Ciudad de
Chigasaki puede registrar un sello personal. Tenga a bien presentar
el sello personal que se desea registrar y algtin tipo de identificacion
personal, como su tarjeta de registro de residente extranjero, y complete
personalmente los procedimientos de solicitud correspondientes. Se le
emitird una credencial de registro del sello personal (tarjeta plastica).
No se cobra honorario de tramitacion alguno en concepto de proceso
del registro.

Por lo general, los sellos personales que pueden registrarse deben
contener el apellido que figura en la tarjeta de registro de residente
extranjero. Ademads, el sello personal que se desea registrar debe medir
entre 8 mm2 y 25 mm2. No pueden registrarse los sellos personales
que se producen mecédnicamente en forma masiva.

(Consultas: Departamento de Residentes (Shimin-ka))

® Emision de un Certificado de Registro del Sello
con su Nombre

Para solicitar un certificado del sello con su nombre, deberd
presentar su tarjeta de registro del sello con su nombre (tarjeta
plastica). No es necesario llevar el sello del nombre. El costo por el
certificado es de ¥300 por copia.

(Consultas: Departamento de Residentes (Shimin-ka))
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Imﬁuestos

@ Impuesto al residente de la ciudad

Los residentes extranjeros que viven en el Japon estdn obligados
por ley a pagar impuestos. Los impuestos gravados sobre los ingresos
personales incluyen el Impuesto sobre la Renta (“Shotoku-zei”), que es
un impuesto nacional, y el Impuesto al Residente (“Jumin-zei”), que es
local. El Impuesto al Residente rige para quienes vivieron en la Ciudad
de Chigasaki a partir del 1° de enero del presente afio y para quienes
hayan vivido o planeen vivir en el Jap6n por un afio o mds. El impuesto
se grava si se obtuvo un nivel determinado de ingresos el afio anterior
en el Japon. También, el Impuesto al Residente se aplica a quienes
no vivan en la Ciudad de Chigasaki, pero posean una propiedad, por
ejemplo, una oficina o negocio en la ciudad.

® Impuesto sobre Vehiculos Livianos

El Impuesto sobre Vehiculos Livianos rige para quienes posean una
motocicleta, un vehiculo liviano o uno especial y pequefio, todos los
afos a partir del 1° de abril. La fecha limite de pago es el 31 de mayo.
Si usted adquiere un vehiculo, transfiere la titularidad o deshacerse de
su vehiculo, tenga a bien completar los formularios correspondientes
en el mostrador impositivo a la brevedad.

®Impuesto sobre inmuebles e impuesto de

planificacion urbana

Estos impuestos se cobran todos los afios y se aplican a las personas
que son propietarias de terrenos, edificaciones o bienes amortizables
(bienes raices e inmuebles) al 1 de enero de cada afio.
Impuesto sobre inmuebles

El impuesto sobre inmuebles se cobra a los propietarios de
inmuebles y debe pagarse en la municipalidad donde se encuentra la
propiedad.
Impuesto de planificacion urbana

Este tributo especial se utiliza para programas de planificacion
urbana (construccién y mantenimiento de carreteras, parques, sistemas
cloacales, plantas de incineracién de basura, etc.) y para programas
de reajuste de terrenos. El impuesto de planificacion urbana se cobra
a aquéllos que poseen una propiedad en los distritos ciudadanos
designados y debe pagarse junto con el impuesto sobre inmuebles.

® Pago del Impuesto de la Ciudad por débito
automatico
Por favor aproveche el comodo servicio de débito automdtico para
abonar los impuestos de la ciudad. Puede solicitar este servicio en el
banco u otra institucion financiera donde posea una cuenta. Se pueden
obtener los formularios de solicitud de débito automdtico en los
mostradores de bancos y demds instituciones financieras en Chigasaki.
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® Centros principales de informacién impositiva

Impuesto Nacional

* Departamento Regional de Impuestos de Tokio, Oficina de
Asesoramiento Impositivo (03-3821-9070, en inglés)

* Oficina de Impuestos de Fujisawa (0466-22-2141)

Impuesto de la Prefectura

¢ Oficina de Impuestos de la Prefectura de Fujisawa (0466-26-2111)

Impuesto de la Ciudad

* Mostrador impositivo de la Oficina de la Ciudad

@ Si parte del Japon

Si estd atrasado en pagos, por favor acérquese a la Oficina de la
Ciudad.

Seguro Nacional de Salud (SNS)
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©® Qué es el Seguro Nacional de Salud (SNS)

El Seguro Nacional de Salud (Kokumin Kenko Hoken) es un plan
de seguro médico para aquellas personas que no estdn afiliadas a un
plan de seguro de salud en su lugar de trabajo. La idea del programa
de seguro es que los miembros paguen en un fondo comin de recursos
financieros de manera que puedan recibir tratamiento médico en caso
de enfermedad o lesiones, sin preocuparse por el costo. Si usted es
un residente extranjero registrado en la Ciudad de Chigasaki con
una visa para permanecer en el Japon durante un aflo o mds, y no
puede inscribirse en el plan de seguro de salud de su lugar de trabajo,
entonces deberd hacerlo en el Seguro Nacional de Salud.

® Procedimientos relacionados con el Seguro
Nacional de Salud (SNS)

En los siguientes casos, aseglirese de completar todos los
procedimientospertinentes en el Departamento de Pensién, Seguro y
Salud (Hoken Nenkin-ka) de la Oficina de la Ciudad de Chigasaki a la
mayor brevedad.

Inscripcion:

1. Si se muda a la Ciudad de Chigasaki.

2. Si se retira del plan de seguro de salud de su lugar de trabajo.

3. Si dej6 de ser una persona a cargo.

4. Si nace un nifio en su familia.

5. Si ya no retine los requisitos para recibir asistencia financiera
publica para la vida cotidiana.

Retiro:

1. Si se muda fuera de la Ciudad de Chigasaki.

2. Si se inscribe en el plan de seguro de salud de su lugar de trabajo.

3. Si se convierte en una persona a cargo.

4. Si muere un miembro de la familia.

5. Si retine los requisitos para recibir la asistencia financiera publica
para la vida cotidiana.

Otros:

1. Si cambia alguno de los datos de la informacion registrada.

2. Si pierde su tarjeta de seguro de salud.



®Como se determinan las Primas del Seguro
Nacional de Salud

Las primas del Seguro Nacional de Salud se calculan utilizando
un porcentaje del ingreso, el costo determinado para un hogar y
un porcentaje per cdpita a fin de que los miembros se hagan cargo
reciprocamente de una parte del costo necesario para que el programa
de seguro funcione, de acuerdo con sus ingresos personales.

La prima del seguro nacional de salud comprende porcentajes para
el tratamiento médico, la asistencia para los ancianos mayores, y el
cuidado de ancianos.

® Beneficios

El gasto que paga el miembro por tratamiento médico es del 30%.
La parte restante del costo proviene del programa del Seguro Nacional
de Salud.

@ Otros beneficios

Beneficio de Gastos Médicos Elevados: Si los gastos abonados por un
miembro en una institucién médica exceden el tope designado, podrd
recibir un reembolso por la diferencia, previa solicitud.

Pago Total por Alumbramiento y Crianza de Nifios: Cuando un
miembro da a luz, se le otorgard un beneficio de ¥420.000 por hijo,
previa solicitud.

Beneficio por gastos funerarios: Cuando un miembro fallece, se
otorga un beneficio de ¥50.000.

Reintegro de gastos: El gasto abonado por tratamiento médico
recibido sin mostrar su tarjeta del seguro de salud debido a una
enfermedad repentina o viaje, se reintegrard previa solicitud. Este
beneficio cubre también del 70 al 90% del costo de elementos de apoyo
tales como corsets.
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Las personas de 75 afios o mds y las de 65 afios 0 mds con un nivel
determinado de discapacidad deben retirarse del plan del Seguro
Nacional de Salud o del sindicato que les ofrece un seguro de salud del
cual son miembros, para inscribirse en este programa. La Asociacién
Regional para el Seguro de Salud para los Ancianos Mayores de la
Prefectura de Kanagawa extiende un Certificado de Seguro de Salud
para los Ancianos Mayores a las personas aptas para este programa.
Si presentan esta tarjeta en el mostrador del hospital, los miembros
pueden recibir servicios médicos abonando s6lo una parte de los gastos
en los que deberfan incurrir.

(Consultas: Departamento de Seguro y Pension (Hoken Nenkin-ka))
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Seguro de Salud para los Ancianos Mayores
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Informacion Administrativa

Seguro Eara el Cuidado de Ancianos (Kaigo Hoken)
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En este programa de seguro, toda la sociedad afronta el costo, por
ejemplo, del cuidado de ancianos. De hecho, funciona con el fondo
comun de recursos financieros en el cual los miembros pagan, al
igual que como sucede con los fondos publicos. La municipalidad se
considera el operador principal del programa de seguro.

@ Membresia

Los miembros son personas de 40 afios de edad o més. Los
miembros se dividen en dos categorias segun la edad: Miembros
Categoria 1 (personas de 65 afios de edad o mds) y Miembros
Categoria 2 (personas de 40 a 64 afios de edad, que estdn afiliados
al seguro de salud). Por lo general, las primas para los Miembros
Categoria 1 se deducen de la pensién del miembro, y el monto de
dicha prima se divide, a su vez, en ocho niveles, segin el ingreso. Las
primas para los Miembros Categoria 2 estdn establecidas por cada
miembro del plan de seguro médico y se pagan junto con la parte
correspondiente a tratamiento médico.

@ Servicios del Seguro de Cuidados para Ancianos

Para aprovechar los servicios del seguro de cuidados para ancianos,
debe recibir en primer lugar la certificacién que acredite que se
encuentra en una situacion que necesita dicho cuidado (o asistencia) y
dicha certificacion debe determinar también el nivel de necesidad. Las
personas de 65 afios de edad o mds pueden solicitar una certificacion
en cualquier momento que necesiten servicios de asistencia, tales
como asistencia en las actividades de la vida cotidiana y cuidados para
aquellos que estdn postrados o sufren de demencia senil. Las personas
de entre 40 y 64 afios de edad pueden inscribirse cuando necesiten
servicios de asistencia debido a cualquiera de las 16 enfermedades
designadas por el gobierno, tales como problemas de los vasos
sanguineos del cerebro o demencia presenil.

@ Programas de Apoyo a la Comunidad

Para prevenir la necesidad de cuidados o asistencia para ancianos,
estan disponibles servicios y programas de prevencion de cuidados para
ancianos, los cuales tienen el objetivo de educar a las personas acerca
de la prevencion del cuidado de ancianos y de apoyar / desarrollar
actividades independientes en la comunidad, para desarrollar la
conciencia con relacion a la prevencion del cuidado de ancianos; éstos
estdn dirigidos a personas de 65 afios de edad o mayores, y aquellas
en riesgo de necesitar pronto los cuidados o asistencia para ancianos.
Ademids, los Centros de Apoyo General a la Comunidad ofrecen
asesoramiento para diversas necesidades de los ancianos.

@ Honorarios por uso

* Por servicios: Por lo general, los miembros deben abonar el 10% del
costo.

* Por internacién: Por regla general, los miembros deben abonar el
10% del costo, mds el costo de las comidas y vivienda.
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Cuademillo para el discapacitado, Servicios para el

discaﬁacitado

® Cuadernillo para el discapacitado

Existen diferentes cuadernillos para los discapacitados,
concretamente, el cuadernillo para el discapacitado fisico, publicado
para las personas con discapacidades en los brazos, piernas u 6rganos
internos; el cuadernillo para el discapacitado mental, publicado para
las personas de 18 afios 0 menos a quienes se les haya diagnosticado
un retraso mental (discapacidades del desarrollo); y el cuadernillo de
salud y bienestar para el discapacitado psiquidtrico, publicado para
las personas con enfermedades psiquidtricas (como esquizofrenia).
Consulte cdmo puede obtener los cuadernillos para los discapacitados,
asi como servicios que puedan utilizarse con ellos.

® Servicios para el discapacitado

Las personas con un cuadernillo para el discapacitado pueden
recibir servicios tales como asistencia con el transporte y estadias
breves en centros de cuidado. Sin embargo, las personas que retnen
los requisitos para el Seguro para el Cuidado de Ancianos deben optar
por los servicios de tal seguro primero. Consulte para obtener mds
informacion sobre los servicios que puede recibir.
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Pension Nacional (Kokumin Nenkin)
]

Este programa estd dirigido a todas las personas que viven en el
Japon, sin importar la nacionalidad, y ofrece una pension para los
ancianos, discapacitados o deudos con el fin de mantener y llevar una
vida cotidiana mejor y mds segura. Toda persona de entre 20 y 59 afios
de edad que viva en el Japon se considera un miembro de la Pension
Nacional. Una vez completados los requisitos, los miembros pueden
recibir una Pension Bdsica para Ancianos, una Pension Bésica por
Discapacidad o una Pension Bésica Familiar para Deudos.

@ Pago Total por Cese de Servicio

Este pago total es emitido para residentes extranjeros que han
pagado las primas de pension durante seis meses o mds, cuando
regresan a su pais de origen antes de cumplir con los requisitos de
recibir una pension. Tenga a bien presentar un formulario de pedido
de pago total por cese de servicio dentro de los dos afos de haber
abandonado el Japon, en el Servicio de Pension de Japon (3-5-24
Takaido-Nishi, Suginami-ku, Tokio 168-8505).
Consultas:
Dentro de Japén: Tel: 0570-05-1165
Desde el exterior: Tel: 03-6700-1165
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® Examen de tuberculosis a residentes

Los residentes de la ciudad pueden realizarse un examen gratuito de
tuberculosis si tienen 15 afios de edad o més.
Descripcidén: Radiografia de térax
Documentos necesarios: Tarjeta de exdmenes médicos del residente (si
no posee una, la puede solicitar en el lugar de examen.)
Periodo del examen: Dias designados de mayo.

® Examenes médicos basicos y examenes médicos
especiales
Los talones para exdmenes médicos basicos y exdmenes médicos
especiales se envian por correo a las personas de 40 afios o més.
Periodo del examen: De abril a febrero.

@ Estudios sobre cancer

Se ofrecen estudios sobre cdncer de estdmago, de colon y de pulmén
a personas de 40 afios de edad o mds. Estdn disponibles estudios de
cdncer de mama para mujeres de 30 afios de edad o mds, y de cancer
de ttero para las de 20 afios o mds. (Incluye gastos abonados por la
persona.)

@ Vacunas para los ancianos (gripe)

Entre octubre y diciembre, en los establecimientos médicos
designados, se ofrecen vacunas antigripales para las personas de 65
afios o mas. El costo es de ¥1.500.

@ Centro Municipal de Atencion Médica de Chigasaki

Direccion: 5-15-1 Honson

Tel: 52-1111

Departamentos médicos: Medicina general interna, neurologia,
pulmonar, gastroenterologia, metabolismo, endocrinologia, cardiologia,
nefrologia, tratamientos quirdrgicos, pediatria, dermatologia,
urologia, ginecologia y obstetricia, otorrinolaringologia, terapia fisica,
radiologia, anestesiologia y neuropsiquiatria (Por el momento, este
departamento aceptard unicamente a los pacientes que estén recibiendo
tratamiento en este hospital por enfermedades fisicas).

Horario de atencion de pacientes nuevos: de 8:30 a 11:00

Cerrado: Sdbados, domingos, feriados y durante las festividades de
fin de afio y afio nuevo (del 29 de diciembre al 3 de enero).
Tratamientos médicos de emergencia: Las 24 horas del dia, todos
los dias del afio. De noche y en dias feriados, siempre hay un médico
o miembro del personal de medicina interna, tratamientos quirdrgicos,
pediatria y ginecologia y obstetricia de guardia.
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® Registro de embarazo Ok

Si usted estd embarazada, deberd ver a su médico tan pronto como ilﬂl}fz’é 7117_73 i T& Zz 721 )‘E bzﬂ%f@
sea posible, registrar su embarazo en la Oficina de la Ciudad, y recibird CIEMO B % E 7z f‘ﬁ Tﬁ{xPﬁ 2
un Cuadernillo de Salud Materno Infantil (Boshi Kenko Techo). Este juum;ycﬂgc}@%%g iig @x{j—z&;—k j—f ¢ 7»_
cuadernillo mantiene un registro de salud tanto de la madre como del <\ SoF 'IIE L;’c ﬁ v % ” R % uﬂﬁt

nifio, y le serd requerido para las vacunas y los exdmenes del nifio. F 20T, FHERRESR

BHDOTT,
® Examenes Médicos para Infantes y Nifios (Sin Ewsio U & BRTILAE | B0
cargo) O I HRADERZE (]E)
o U o r B [hae)
Los exdmenes médicos se realizan en nifios de 4 meses, 10-11 A i”ﬁ}%‘ 10~ ltlfz‘z\a)ijﬁ‘ 1}]?’} 670 H
meses, 18 meses y 3 afios y medio de edad. Se envia un aviso en W, 3 ﬁ 6 2 H RO RS % 4T - T
forma individual a aquéllos que cumplen con los requisitos. El examen 34, FUBAEILE L 2T I
incluye mediciones de peso y altura, un examen médico pedidtrico, BRI RRA S, A S ;‘éi
cont.rql/ odontoldgico y servicios de consulta acerca de la crianza y B% %%%f?} Pp—
nutricion.
® Educacion para la Salud BhE SEENC
E—3
Se dictan diversas clases sobre el embarazo, parto y crianza de ‘E nAE \
e ICALA LpoZA WS L A AL LpEring
nifios. i_}lﬂ&' e - FIRICHT 2 KMEEH %
(AE R
® Consultas de Salud I
Se proporcionan diversos servicios de consultas de salud sobre el .?:ﬁ* % e O
embarazo, parto y crianza de nifios. ZE})E - B W B3 5 &M
o ) o ZATVET
® Programa de Subsidio para Tratamiento Médico
Infantil o NEE Dﬁg%bwﬁﬁjﬁ
Este subsidio cubre los gastos abonados por usted cuando un nifio se L/J:'; i Umud/: N N ?Z?A
somete a un examen médico o tratamiento con seguro de salud en un ' ial u b EL‘{ T j’ L;@
centro de atencién médica. Los requisitos de este subsidio varfan segtin ,34?[‘ L g %aglﬂfﬁ t)Bj,J LI
la edad del nifio. LRI J:o'C EJJ/ %1 SEWET,
(Consultas: Departamento de Seguro y Pension (Hoken Nenkin-ka)) (Fﬁw/\vbtt %IS )
@ Vacunas (Vacunaciones periddicas)
, . . . & F5€oLw TLE & F5EoLw
En el Japon, las siguientes vacunas se ofrecen sin cargo durante la O FihiElE (BHDFIAER)
lactancia, primera infancia y durante la etapa de edad escolar: e N
Vacunacion en grupo (vacunas administradas para grupos de &‘,,EZEC»‘% ?Ltﬁ,b Ll SRR FFRACT
nifios que cumplen los requisitos): Polio. %T ff‘; gaﬁ Fﬁ‘éb E’;a LZ\ im * e
Vacunacién individual (los nifios elegibles reciben vacunas en K HFHEE (M REERD THER)

forma individual en las instituciones médicas): Tuberculosis (BCG), KUY+

DTP (Combinacién de Difteria, Tétanos y Pertussis), DT (combinacién ﬁgfﬁ%ﬁ A (}E\}béﬁ 5 R AR |
de Difteria y Tétanos), MR (vacuna de combinacién contra el —(}%“’) 5K (BC G). B (v
sarampion y rubéola) y encefalitis japonesa. 7797 - fs t‘ g &Lﬁg’ }ii) Lfﬁ(ﬁg
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Informacion Administrativa

® Subsidio infantil y otros subsidios financieros
(sujetos a revision el 1 de abril de 2010)

Subsidio infantil: Este subsidio estd disponible para aquellos que

estdn criando a nifios desde su nacimiento hasta que terminan la

escuela intermedia.

Subsidio para la crianza de nifios: Este subsidio estd disponible

para las madres solteras que estdn criando nifios sin ayuda econdmica

por parte del padre por motivos tales como divorcio, etc. (Se aplican

restricciones de ingresos.)

Subsidio especial para la crianza de nifios: Este subsidio estd

disponible para aquéllos que estén criando nifios con una discapacidad

fisica o mental. (Se aplican restricciones de ingresos.)

@ Centros de apoyo para la crianza de nifos

Los padres que estén criando a nifios pueden concurrir a estos
centros para destinar tiempo a jugar con sus hijos o disfrutar de una
charla sin restricciones. Por otra parte, hay asesores en crianza de
nifios a quienes puede consultar si tiene problemas o preocupaciones
vinculados con la crianza. No es necesario realizar reservas para estos
servicios, que se ofrecen de forma gratuita.
Abierto: Lunes a viernes (en general)
Espacio libre: de 10:00 a 15:00.
Consultas: de 9:00 a 17:00.
(La salida Kitaguchi permanece abierta los 2° y 4° sdbados del mes; las
salidas Kitaguchi y Minamiguchi estdn cerradas el 3er lunes del mes).
(Los centros pueden estar cerrados por determinadas circunstancias,
por lo que se recomienda llamar con anticipacion para confirmar si el
centro que se desea visitar estd abierto).

Centro de Apoyo para la Crianza de Nifos, Kitaguchi (Salida
Norte), Estacion Chigasaki

Edificio Sagami Nokyo 3° piso, 13-44 Shineicho

Tel: 87-6620

Centro de Apoyo para la Crianza de Niios, Minamiguchi (Salida
Sur), Estacion Chigasaki

Edificio Nagashima 2° piso, 1-1-5 Tomoe

Tel: 87-6531

Centro de Apoyo para la Crianza de Niiios Nabinobi de Hamatake
3-1-14 Hamatake
Tel: 85-7900

® Guarderias

Se trata de instituciones que brindan cuidado infantil durante el dia
a padres que no pueden hacerse cargo de sus nifios en el hogar porque
trabajan o por enfermedad o alumbramiento. En la actualidad, existen
seis guarderias municipales y 14 privadas en la ciudad.



@ Jardines de infantes

Los jardines de infantes son para nifios de preescolar que tienen por
lo menos 3 aiios de edad. Muchos nifios concurren al jardin de infantes
en el Japon, pero la asistencia no es obligatoria.

Subsidio para las cuotas de ingreso a jardines de infantes privados:

Este programa ofrece un subsidio al administrador de un jardin de
infantes privado u otro establecimiento similar, que ofrece ya sea una
reduccion en la cuota de ingreso y la cuota de guarderia o una exencion
de tales cargos.

Para ser beneficiarios de este programa, los nifios deben ser
residentes registrados o residentes extranjeros registrados de la Ciudad
de Chigasaki en el afio fiscal correspondiente, asistir a un jardin de
infantes privado y tener entre 3 afios y la edad en la que ingresa a la
escuela primaria. Los anuncios sobre los nifios que pueden gozar de
este beneficio se realizan a través de los jardines de infantes.

Ic A LS50 BV

BAOREHIE
Sistema educativo en el Japon

La educacion obligatoria en el Japén incluye seis afios de escuela
primaria y tres de secundaria. Ademds, existen varios cursos
académicos posteriores, como escuela preparatoria (tres afios) y
enseflanza superior (cuatro afios). Todas las escuelas comienzan el afio
escolar en el mes de abril y terminan en marzo del afio siguiente.

Las escuelas municipales primarias de Chigasaki cuentan con un
programa escolar de almuerzo mientras que las secundarias tienen
un programa de leche (s6lo se suministra esta bebida). Las escuelas
municipales primarias y secundarias no exigen ni cuota de ingreso ni
derechos de matricula. Aunque los libros de texto pueden adquirirse
en forma gratuita, los padres deben abonar el costo de materiales de
aprendizaje tales como articulos de libreria que utilizard el estudiante,
almuerzo, excursiones y viajes que realice la clase.

&5 5 Zh
[ JApE]

;A i\: ) MEP TS £ v 72w

) Wi 3 5 J‘%’F’x}\%ﬁu@ﬂ] Rzt

felTezy. HATEEZ C oF &

iKY

B

i

b AR ~FT 5 E 55 Ses 25

‘f\\
3HY A
L ZEI? 5 lh‘t‘_zl;fniahkfrﬁhb\ U B LsEh
ML R E 5L F 32 BB AR £
Lhods 5 2aky do b5 Le 209 2ANIBE
’ TN E A

I Lxwlyd ot Ly B RhA &

B RS & 7 B K WAE Y B AR B IS
HoA s L Ly Aha L) sl Il LA L) AL
¥ o Wi 1k E"‘ﬁi 7oA E O S

L Y2kd & ALy SwixA
7)\&)0 NON %Aimfﬁ—fﬂ:?;ijé
L L) A L & 2o

(ﬁﬁsﬁz# S /J\%B;E{qu@ ] El%?“
BECOMITT. U H I K

29 L
ZHMUTBAILGELE T,

L;')i)oc"; RADA

ot
s
o o3
s dEE

SAps T
Y

o
Y
4
P
w
ﬁ
pv.
)
e o
H.
4
=
;B

cﬁ%?é&kéiéiﬁﬂ — 2

HoZTH RS Fwukl Ao @}L

ig %&0)%$i AR 4 2
ﬁOL)SHEE ﬁ‘%b@iﬁ“o

$EE Lei#ol9 HoZlHawilsil

TS0 /N ST, R R &

H) Ao ) %m

%%ml,fwi?o FEERIEI VS %

L Eo9

ﬁ(¢im&ﬁ1)%%htfwi¢o

L ho Lribeidiol) VRN Lo&sihr)

ETYNGE YN N £ 2T

I3
~

2

WS EIg R

}F“H#NS =
r\T‘*ﬂﬁ

»
© 2 E3 ’&ém %5( ?j*%;ﬁ Cii 15;(?‘ 75‘;
# ﬂi.UﬂW) %5( ME, R - AR
LAKEIVA EpiLal s L@’fo ‘J;t_;j
0?}?5‘1\ Z"f‘/fl\ﬁi\ 1_7/\ l%?jjﬁ'f]‘&k
AN ES g 5 Ich
OB, RETOAUMLE LY T,



FLS5BVLLS1E S

Informacion Administrativa

1TERER

bD> LS L [s) I-.ma?_é hlcwS
.T‘E_LGJIJ\ EF'-?— NAE - ﬁ)\
FICEE Lk b L)

ﬂl%ﬁ‘rﬁEO) /n\ i}it%é’@“éﬁ?%

{RARe

HY TEAD E}E @ﬁi‘%blébf\ﬂﬂ

L y> Ly 589439 ) A AL

BT b - A A - A %

&

T5c k#f%if@f%ﬁéhéﬁ
%i%n% ~\-—7FHn)<< 728,

ot ik onT
j%m&@m LNV N
Eiﬁi?;% n?:?b‘lél%ﬁii%‘i}ié 1R L ;'ﬂz:
ok o R LE s L,
HNHhoLH O xﬁ
i3

*xék(ﬁfﬁ‘ﬁ‘%%)ﬂun\ RO By 7 g

LAD')?ﬁ(");a")U‘
E&&’\@%buﬁ) 15 2 hRAT %

HoZHWE) B D) W’)U

ol R, Al A T

wh Ak

#%%%%%wai¢o£¥ék@

AR LAtwLx

Eﬁél/’gb‘é%& Jﬂ Lfﬁ)éﬁauﬁ?
I RIS EE Eﬁ%’i’?ﬂ’ﬁﬁ L.

®9)

=
ZIIHQ

£
9 Twlyo (b ¢
&?%E%E<féwoﬁb<u%%
t LE) Ly A
BikE %N - pEEOHELD L

n:a‘o‘ﬁiﬁwé\MH VAR AR

CHEUTALT)I
Basura y reciclado

@ Ingreso o traspaso a una escuela municipal primaria
y secundaria

Si bien los residentes extranjeros no estdn obligados a concurrir a
la escuela, los padres pueden inscribir a sus hijos o transferirlos a una
escuela municipal primaria o secundaria si tienen edad escolar. Tenga a
bien consultar en el Departamento de Asuntos Escolares (Gakumu-ka)
si usted desea inscribir a su hijo en una escuela municipal.

@ Programa de subsidio de gastos escolares

Los subsidios para las familias que atraviesan dificultades para
pagar las matriculas de las escuelas primaria y secundaria reciben
un subsidio, luego de una autorizacién (sujeta a una evaluacién de
los ingresos), para cubrir parte del costo de los materiales escolares,
actividades extracurriculares (tales como excursiones), viajes escolares,
almuerzos escolares, gastos médicos en las escuela y lentes. Por favor,
complete el formulario de solicitud, de la escuela a la que asiste su
hijo, adjunte los certificados requeridos con relacién a los ingresos y
presente los documentos a la escuela. Para mayor informacidn, por
favor consulte al Departamento de Asuntos Escolares (Gakumuka) o al
profesor de aula de su escuela primaria o secundaria.
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® Como separar y eliminar la basura y recursos
naturales

Separe su basura segtin el tipo y llévela al lugar designado a tal
fin (verifique con sus vecinos), a las 8:30 del dia designado para la
recoleccidn.

Las bolsas de basura deberdn ser transparentes o semitransparentes,
de modo que pueda verificarse el contenido.

* Desechos combustibles (Se recolectan dos veces a la semana)

* Desechos no combustibles (Se recolectan una vez cada dos
semanas)

* Botellas, latas, (recolectadas cada quince dias)

* Botellas plasticas de PET (Se recolectan una vez cada dos
semanas)

* Papel, carton, cajas de bebidas (Se recolectan una vez cada dos
semanas)

* Prendas de vestir y telas (Se recolectan una vez al mes)

@®Basura voluminosa, basura voluminosa con
designacion especial y basura grande con designacién
especial
Llame al Centro de Servicio Ambiental para hacer una reservacion.

Coloque una etiqueta adhesiva de ¥500 de la Ciudad de Chigasaki

(puede adquirirla en tiendas de conveniencia y supermercados),

en cada articulo (de ¥1.000 en el caso de basura voluminosa con

designacion especial (dos etiquetas adhesivas)) y 1lévelo hasta el lugar
de recoleccién designado el dia que corresponda.



@ Basura que la ciudad no recolecta

* Aires acondicionados, televisores (de tubos de rayos catddicos,
de LCD y de plasma), heladeras/congeladores, maquinas de
lavar y secadoras de ropa (Solicitele al negocio de compra o
donde adquiera un repuesto que recolecte su artefacto usado.
Debera abonar por este servicio.)

* Computadoras personales (solicite al fabricante particular). Se
aplica una tarifa a las computadoras que no tengan la marca de
identificacion “Reciclar PC”.)

* Motocicletas, neumaticos, concreto aplastado, productos
quimicos, etc. (Solicite a un comerciante o empresa de
recoleccion el manipuleo de estos articulos. Se aplica una tarifa.)

@ Saldn de exposicion de articulos reciclados

Los muebles usados recolectados como basura voluminosa se
limpian, restauran y se ofrecen a todo aquél que desee tenerlos a través
de un sistema de sorteo.
Fecha y hora: Del 1° al 7° del mes (Con excepcion de enero. Inclusive
sdbados, domingos y feriados nacionales), de 10:00 a 15:00 (excluye
de 12:00a 13:00 )
Lugar: Centro de Servicio Ambiental
Tel: 57-0200
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Informacion sobre la vida cotidiana

o cHiNE TR H

. nhALE ZZE
I7a>, FLE (779 8K &
2oL E L_LE o mwziz onoes
B T7AYR). AEE - SRE
EAEC L AUPAT »

BAIEVWTA =1%

ugza%ircmﬁ ﬁﬂ )
. /\J:/(%x ﬁ—LEFlbl_t PC
DYL IV —=TDD0NTWVWEVNDHD

L Rr %)
HEH, )
NAT, a4 %Y, 327 - A7
_...SU/” . t;/ul;:’IL:\‘(/u ﬂ*um:j?fi P 51
ﬁﬁ:f;t(&m.ﬁh‘ I % FICHKRFE,
R

#o )

VATH L LD
QU A I IVmBETE
BB T
j(’*“u_&O)EPﬁ‘ 5 ‘)‘bL/f 7)I/“C§Zo

E3HLw

%Eﬁ%mﬁ WL, HEcsuE
“w-%ﬁYE~?E

aTER< T REED)
10:00 ~ 15 ‘00 (12:00 ~ 13:00 75:]‘»3%()
%ﬁ g 5 —

%Eﬁ 1 57-0200

@ Servicios cloacales y de agua corriente

* Agua corriente

El agua corriente es potable en el Japon.

Cuando se mude de casa, tenga a bien comunicarse con la Oficina
de Chigasaki de la Agencia de Empresas Puablicas de la Prefectura de
Kanagawa, Departamento de Plantas Potabilizadoras de Agua.
Direccién: 4-5-22 Honson
Tel: 52-6151
* Cloacas

El sistema cloacal cubre el 95.3% de la Ciudad de Chigasaki. La
tarifa por cloacas se cobra junto con la de agua corriente.
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[.931:7\ Eﬁtﬂ ‘DEUHW h>J1Lht @ Departamentos donde debe comunicarse en caso
S LIz 5SRO P IC de mudarse de casa o cuando tenga problemas
B RRE D FERH con los servicios publicos u otros servicios
B - 0120 99 5775 * Electricidad: Empresa de Energia Eléctrica de Tokio, sucursal

77/'( ERAREER L - Hiratsuka
EE.:E 0570002211 Tel: 0120-99-5775 5 .
BF - 0463222 616/ T ) * Gas: Centro de Atencion al Cliente de Tokyo Gas

Th D Tel: 0570-002211
CEEECINTT o Tel: 0463-22-2616 (de teléfonos celulares)
R %iff:b ? 116 « Teléfono: NTT

/:igﬂj D (REETEA) Tel: 116 ( no es necesario anteponer el codigo de drea)
EEE 0570-046-111 * Oficina de correos: (Informacion en inglés)

Tel: 0570-046-111
L ALbeST @ Viviendas municipales

o= N N .

E Led  hA 5 Se buscan inquilinos una vez al afio (alrededor de diciembre). Se
:ﬂ% % L% P Al_ Il (12 H BE) ﬁ R publica un aviso en el boletin de la ciudad (en japonés).
N @EJ: ;,( HAGE) 2 & “C?"?%L[Lmi LL ij% Para solicitar una vivienda, existen varios requisitos de elegibilidad.
Wﬁa ‘%6: ff 7 2T ;t ERIE:| 75**;5* Por ejemplo, su salario mensual no debe exceder un nivel determinado,
HE LT, AhE J\’”‘ﬁ% FLTWC, A debe haber completado el registro de residente extranjero y debe haber
=1L N S TRy vivido en la ciudad dgrante un afio 0 mas.(Consultas: Departamento de
BHY E. Construccién (Kenchiku-ka))
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W » @ Si tiene un perro como mascota
.Zf?ﬁﬂjtti La ley obliga a los duefios de perros, que tengan 91 dias de edad

Eﬁé 91 H 2L L @k’i’ﬁ]ﬂo VC;Z;E’/ {\:lqi;\ 0 mds, a que los registren y vacunen contra la rabia una vez por afio.
E: f: Ll&lﬁlw"fi% LA 1 o A k{‘pj ¥ La Ciudad de Chigasaki E)frece vacunas en grupo en dist.ir,ltos lugares
%] {fr_)%j;?b;%a‘%on gnff},\%f;q e ;iemgnados todos ,lqs afos. _Se pueden vacunar también en otros
A T % a;H“C % ) &:’ Eﬁ‘% FaL ugares, como en clinicas veterinarias.

. Para registrar perros importados, tenga a bien presentar el certificado
Tb =7 %wj it Ejt igjj% {ﬁ F":& =T médico de cuarentena de importacidn, que expide el Ministerio de
bR BT p g?’f gé f’ng5 e . Agricultura, Silvicultura y Pesca. (Cousultas: Departamento de
BB, WA LI REGET S BRI Preservacién del Medio Ambiente (Kankyo Hozen-ka))
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Bicicletas abandonadas

O?Eﬁm 3 ﬁ*% e e @ Playas de estacionamiento para bicicletas
é<FE’C‘L;t\ %E’/; /I{luL B E‘iilg){ @\E}‘Ez‘i Como una forma de evitar que las bicicletas y motocicletas pequeiias
Be LT, [BiEssE IR 28 sean abandonadas en las proximidades de la estacion Chigasaki, la
i 52%%;%%‘ " é%;ﬁ.i ﬁgjf ? é ciudad designé dreas no aptas para estacionar, donde se advierte a las
ThAl® 1395 1) L ok wh & L . . .z
LIS @gk% Emta %%T VEFA, personas que no abandonen l.as.blc1cletas,o motocwletas; Lg violacién
Boily  bA de estas normas puede constituir un obstdculo para el transito y poner
0))[/~)]/%ﬂ‘%&\/‘}\ J:V)_L)F"TT%O)ﬁ li 1 idad de 1 d S 1 1
5ot e b z% p) i? en peligro la seguridad de los pedestres. Se ruega que use las playas
6?1;‘;%1 ;iﬁi“ sV L de estacionamiento para bicicletas para mantener la ciudad segura y

F e 5t o By ’i’ﬂﬁi LcH e chn tranquila.
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® Areas no aptas para el estacionamiento de
bicicletas
Los alrededores de la Estacion de

Chigasaki son una zona designada como
no apta para estacionar bicicletas, etc.

BREEERIE X

Un cartel de No Estacionar para bicicletas

® Deposito de Bicicletas

Se colocan etiquetas de advertencia en las bicicletas y motocicletas
pequefias estacionadas en lugares no aptos para tal fin. Luego se
trasladan al Depdsito Temporal de Bicicletas de Nishikubo. Se
eliminardn todas aquellas bicicletas que no hayan sido reclamadas
después de dos meses.

@ Como reclamar su bicicleta

Deposito Temporal de Bicicletas Abandonadas de Nishikubo
Direccion: 2009-1, Nishikubo

Tel: 57-6432

Abierta: de lunes a sdbados (Cerrado: feriados y durante el periodo
que va del 29 de diciembre al 3 de enero), de 9:00 a 16:30.
Documentos necesarios: La llave de su bicicleta o motocicleta
pequeia, sello personal y alguna forma de identificacién, tal como su
tarjeta de registro de residente extranjero.

Depésito de Reciclaje

[ 1

Subestacion b

Via Rapida Shin Shonan

[ ]

JA Sagami
Calle Chigasaki Chuo-dori

//—_// Depésito Temporal de
Bicicletas Abandonadas

de Nishikubo

Destacamento de
Bomberos

Oficina de la Ciudad

Ruta Nacional 1

Estacion Chigasaki Linea JR Tokaido
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Informacion Administrativa

Informacion en varias instituciones
G

Biblioteca municipal

Complete una solicitud para obtener un carnet de biblioteca y preséntela con alguna forma de identificacién con su domicilio actual
(tal como su tarjeta de registro de residente extranjero) en el mostrador de la biblioteca, y le emitirdn un carnet (uno por persona).
Puede solicitar hasta 10 libros y cinco materiales audiovisuales por un méximo de 15 dfas.

Biblioteca Publica: 1-4-55 Higashi-Kaigan-Kita, Tel.87-1001

Biblioteca Piblica, Anexo Kagawa: 1-11-1 Kagawa, Tel.51-4946

Salon Comunitario de la Ciudad de Chigasaki
Este salon promueve actividades comunitarias sirviendo como lugar donde los residentes de la ciudad pueden congregarse para

realizar intercambios amenos. El salén puede usarse para recepciones, conferencias, fiestas, reuniones, etc.
Anexo de la Oficina de la Ciudad de Chigasaki, 6 P, 1-1-1 Chigasaki, Tel. 82-1111

Instituciones deportivas

Nombre de la institucion Direccién Tel Uso Descripcion
Gimnasio Completo 1-9-63 Chigasaki 82-7175  Se permite el uso individual /en  Gimnasio, drea de judo/kendo, salén de
grupo entrenamiento, etc.
Gimnasio Municipal 3-6-5 Jukkenzaka 82-7701  Se permite el uso individual /en  Estadio, drea de judo/kendo y salén
grupo multipropésito.
Parque Chigasaki 3-3-11 Naka-Kaigan 82-6701  Registro en grupo Campo de béisbol, cancha de tenis
Parque de Deportes a Orillas del ~ 1475-2 Nakajima 83-0431  Se permite el uso individual /en  Pista deportiva, cancha de tenis
Rio Sagamigawa grupo
Plaza de Deportes Serizawa 430-3 Serizawa 51-1236  Registro en grupo Campo de fiitbol / béisbol, cancha de
tenis
Plaza de Deportes Enzo 1-651-1 Enzo Registro en grupo
Plaza de Deportes Temporales 427 Tsutsumi Registro en grupo
Koide
Plaza de Deportes Tsutsumi 1316 Tsutsumi 52-1297  Registro en grupo Cancha de fiitbol de sal6n, cancha de
tenis y plaza multipropdsito
* Piscinas
Piscina cubierta climatizada 820 Hagisono 84-1144  Se permite el uso individual /en  Piscina, sala de entrenamiento, sala de
grupo reuniones
Piscina municipal de Naka-Kaigan 3-12986-22 Naka-
Kaigan
Piscina municipal Hamasuka 18-38 Hamasuka
Piscina municipal Tonoyama 285-1 Amanuma
Instituciones culturales
Nombre de la institucién Direccion Tel. Descripcién
Museo Memorial Takeshi Kaiko ~ 6-6-64 Higashi-Kaigan- 87-0567  La residencia del artista literario Takeshi Kaiko se abrié como un museo
Minami conmemorativo. La entrada es gratuita.
Museo de Arte 1-4-45 Higashi-Kaigan-Kita 88-1177  Coleccién y exhibicion de trabajos de artistas relacionados con Chigasaki
Shorai-an 1-4-50 Higashi-Kaigan- 87-5258  Auténtico salén de t€ en un jardin japonés. Centro para actividades
Kita culturales tradicionales japonesas.
Jardin de Camellias Himuro 3-2-41 Higashi-Kaigan- 82-2823  Existen aproximadamente 250 variedades de drboles de camelia “tsubaki”
Minami en este jardin.
Bosque de Residentes de la Ciudad 716 Tsutsumi Este bosque tiene senderos para ir de paseo en sus ratos libres.

Salén Civico de Chigasaki
Galeria de Residentes de la Ciudad

Museo de la Cultura
Museo Folclérico

Centro de la Mujer

1-11-1 Chigasaki 85-1123

3-5° piso, NESPA
Chigasaki, 1-1 Motomachi
2-2-18 Naka-Kaigan

87-8384

85-1733

Este es un centro para actividades culturales en Chigasaki. Puede usarse
para diversos eventos.

Esta galeria puede usarse para exhibir y contemplar obras de arte, asi como
para otras actividades creativas, etc.

Este museo retine, guarda y exhibe materiales culturales de la ciudad.

Residencia anterior del Mitsuhashi (4318 Tsutsumi), Residencia anterior de Wada (3882 Tsutsumi)
Se transfirieron y restauraron residencias privadas antiguas de la dltima etapa de la Era Edo.

12-12 Shineicho 57-1414

Este centro se usa para diversas actividades que se proponen alcanzar la
igualdad sexual en la sociedad.

Otras instituciones

Campo para Campamentos
Juveniles de la Prefectura de
Yanagishima

Yanagishima Aza Hama-mae (Tel: 82-8400) Haga su reservacién con el Campo para Campamentos de

Yanagishima

0000000006006 06 (
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Lista de informacion

Nombre de la institucion Direccion Tel.
Oficina de la Ciudad y sucursales
Oficina de la Ciudad 1-1-1 Chigasaki 82-1111
Sucursal Koide 888 Serizawa 51-0005
Centro de Residentes de la Ciudad, frente a la estacién Chigasaki 1-1 Motomachi 87-6666
Centro de Residentes de Kowada 3-4-64 Hamatake 82-8182
Centro de Residentes de Kagawa 1-11-1 Kagawa 51-4986
Centro de Residentes de Hagisono 1215-4 Hagisono 88-7514
Centro de Residentes de Nango 4-6-1 Nango 58-6602
Centros de atencién médica de emergencia
Centro Médico de Emergencia durante dias feriados 5-9-5 Honson 52-1611
Departamento de Otorrinolaringologia 5527-1 Oba Ciudad de Fujisawa 0466-88-7301

Informacién sobre emergencias médicas (noche y feriados)

85-0119 (Informacién
grabada en idioma japonés)
85-4591 (para realizar
otras consultas)

Centro Municipal de Atencién Médica de Chigasaki 5-15-1 Honson 52-1111

Centro General de Atencién Médica de Chigasaki Tokushukai 14-1 Saiwaicho 85-1122

Centro de Atenciéon Médica Chigasaki Chuo 2-2-3 Chigasaki 86-6530

Centro General de Atencién Médica Shonan Tobu 500 Nishi-Kubo 83-9111
Servicios de Consulta

Consultas de Residentes Extranjeros de la Ciudad de Chigasaki 82-1111

Centro General de Informacion sobre Visas para Residentes Extranjeros

Oficina de Consultas sobre Derechos Humanos para Residentes Extranjeros en el Japén

Rincoén de consultas para trabajadores extranjeros

Centro de Residentes de la Prefectura de Kanagawa, Oficina de Asesoramiento y Voz de los Residentes,

Centro Internacional de Informacién Médica ,Tokio
Japan Helpline (Linea de ayuda)

Inglés
Espaiiol
Portugués
Coreano
Chino

Programa de Ayuda Mutua para la Salud de Trabajadores Inmigrantes Extranjeros Minatomachi

045-651-2851y 2
03-5213-1234
045-211-7350

045-324-2299
045-312-7555
045-322-1444
045-321-1994
045-321-1339
03-5285-8088
0120-46-1997
045-453-3673

Salud, Medioambiente e Higiene

Centro Médico Comunitario (Centro de Salud) 5-9-5 Honson 52-1611

Oficina de Salud y Bienestar Social de Chigasaki 1-8-7 Chigasaki 85-1171

Centro de Servicio Ambiental (recepcion y eliminacion de basura) 836 Hagisono 58-4299

Centro de Servicio Ambiental 1085 Hagisono 57-0200

Velatorio 1700 Serizawa 53-1505
Bienestar Social

Centro de Bienestar Social 2-2-42 Naka-Kaigan 85-3347

Centros de Bienestar Social para Ancianos 13-44 Shineicho 85-3536

Centro de Empleo para Personas de Tercera Edad (Silver) 1-4-8 Jukkenzaka 85-7425
Destacamento de Bomberos y Departamento de Policia

Cuarteles del Destacamento de Bomberos 1280-3 Yabata 85-4591

Destacamento de Bomberos 1280-3 Yabata 85-4591

Departamento de Policia de Chigasaki 1-3-25 Jukkenzaka 82-0110
Otras instituciones

Estacién JR de Chigasaki 1-1 Motomachi

Estacion JR Kita de Chigasaki 3-3-1 Chigasaki

Estacién JR de Kagawa 5-1-1 Kagawa

Transporte de Kanagawa Chuo (Central), Oficina de Chigasaki 4-1-15 Takata 52-7101

Oficina de Correos de Chigasaki 13-20 Shineicho 82-2470

Agencia de Empresas Publicas, Departamento de Plantas Potabilizadoras de Agua, Oficina de Chigasaki

4-5-22 Honson 52-6151
Empresa de Energfa Eléctrica de Tokio, Sucursal Hiratsuka 1-4 Oiwake, Ciudad de Hiratsuka  0120-995775
Tokyo Gas Lifeval Shonan-Chigasaki, Oficina de atencién al piblico de la Estacion Chigasaki
10-12 Shineicho 58-8001
Oficina de Informacién Turistica de la Ciudad de Chigasaki 1-1 Motomachi 82-3986
Asociacion de Turismo de la Ciudad de Chigasaki 13-29 Shineicho 84-0377
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El disefio redondo a partir de la sflaba “Chi” de “Chigasaki” simboliza la
armonia y unidad de la ciudad, mientras que las lineas de las alas paralelas,
prosperidad y crecimiento.

(Establecido el 1° de octubre de 1957.)
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Flor de la ciudad
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(Establecida el 1° de octubre de 1972.)
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Carbonero comtin
(Establecido el 1° de octubre de 1997.)
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Expresiones de emergencia

A
KEFETT Kaji desu. Hay un incendio.
Ew) Ew) ) )
e B2 TY Kyukyu desu. Necesitamos una ambulancia.
%ﬁf{ T Kotsujiko desu. Hubo un accidente de trénsito.

{}?ﬁ*ﬁ )\ bnF L7 Dorobo ni hairaremashita. ~ Nos robaron.

A3 b

KT Mizu more desu. Hay una filtracién de agua.
(&

AR NNTT Gasu kusai desu. Hay olor a gas.

5 7=< CLwd L& B EZ Th blEh TS
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(AL THEELED)

Practique dando su domicilio, nombre y teléfono.
(Escriba en el espacio de abajo.)

L& L HE9d FA B
P W FEHTY, =Chigasaki-shi cho banchi
desu

Esto es __banchi —__cho en la Ciudad de Chigasaki. = Chigasaki-shi XXXXcho
XXXXbanchi desu.

bzl

ﬂ\@% FIIJ T3 =Watashi no namae wa desu.
Mi nombre es = Watashi no namae wa XXXXX desu.

’C“/\/_b

A D T3 =Denwa bango wa no desu.

The telephone number here is XX-XXXX. = Denwa bango wa XXno XXXXdesu.
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Teléfonos de emergencia
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Bomberos, Rescate o Ambulancia ©119

E3UDEN5hA

O KBRSV 5—
Centro Médico de Emergencia durante dias feriados ©52-1611

U bDoUs50A

O Hizmb
Centro Municipal de Atencion Médica ©52-1111

*Uﬂi b'(b\%af‘l‘i‘e Eﬁ(;ﬂlb’(( ZEW)
Su centro de atencion médica/ clinica habitual (Por favor escriba la informacion en el espacio de abajo.)
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Nombre del centro de atenciéon médica/clinica 5 Numero de teléfono

p=1111}

311
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O 2ki&
Agua ©52-6151
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Agencia de Empresas Publicas de la Prefectura de Kanagawa, Departamento de Plantas
Potabilizadoras de Agua, Oficina de Chigasaki

Th &

O &%
Electricidad ©0120-99-5775

ES5%LITANKVE2H L Le
=&

RREENTEZH Compaiia de Energia Eléctrica de Tokio, Sucursal Hiratsuka

O #HZ
Gas ©0570-002211

REHABERE 54— _Centro de Atencwn al Cliente de Tokyo Gas

LP (FOUXY) HZR @ B O LP H R
Gas propano: El comerciante de gas propano mas cercano.

O B
Tel ©113

NTT

B5UTA

O H(E
Servicios postales ©0570-046-111

(9& ’C%W ) (Informacion en idioma inglés)

Z EA

Guia para Residentes Extranjeros de la Ciudad de Chigasaki (X1 > 5ZhR)
Publicada: Marzo de 2010
Publicada por: Seccién de Promocion Cultural, Division Planeamiento, Ciudad de Chigasaki

1-1-1 Chigasaki, Chigasaki-shi, Kanagawa 253-8686
Tel: 0467-82-1111 £
URL http://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/ 3-'_'

Teléfono celular: http://mobile.city.chigasaki.kanagawa.jp/ oA




