
保育士やお友だちと遊びませんか？子育てのちょっとした疑問も、 

お気軽にご相談ください。 

  １月 ２月 ３月 

浜

見

平 

園庭開放 
10 日（水） 

サーキット 

14 日（水） 

ボール遊び 

13 日（水） 

ボール遊び 

のびのび

広場 

10 日(水) 

おしゃべり会 

17 日(水) 

製作 

7 日(水) 

おしゃべり会 

21 日(水) 

ムーブメント 

6 日(水) 

ふれあい遊び 

体験保育 ３１日（水） ２１日（水） お休み 

小

和

田 

園庭開放 

１８日（木） 

バルーン 

トランポリン 

１３日（火） 

サーキット遊び 
お休み 

のびのび

広場 
お休み 

２１日（水） 

リトミック 
お休み 

体験保育 ２５日（木） ２７日（火） お休み 

浜

須

賀 

園庭開放 
１６日（火） 

正月あそび 

６日（火） 

トランポリン 

５日（火） 

サーキット 

のびのび

広場 

３０日（火） 

手作りおもちゃ 

２７日（火） 

音楽あそび 
お休み 

体験保育 ２６日（金） ２７日（火） お休み 

★体験保育再開しました！9:40～給食終了まで（給食体験は希望制 有料） 

★園庭開放・体験保育について詳しくは各園のホームページ閲覧又はお問い合

わせください 

★園庭開放にお越しの際、誕生月の方はお知らせください。 

お祝いします！ 

☆風邪の予防をしっかりと☆ 

感染症の流行が気になる季節になりました。 

風邪のウイルスは冬の寒さと乾燥が大好き。 

日ごろから予防を心がけて、元気に冬をすご

しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

     

令和 5 年度 ふゆ号(年４回発行) 

浜見平保育園・小和田保育園・浜須賀保育園 

      茅ヶ崎市の公立保育園より、すぐに役立つ子育て情報をお送りします 

 

【ほっと子育て支援ホームページ】 

YouTube「ちがさき動画ライブラリー」にて

親子で楽しむ遊び動画「ふれあい広場」の紹

介もしています。見てね！ 

 

茅ヶ崎市こども育成部保育課  浜見平保育園  ０４６７－８３－１０１１ 

小和田保育園   ０４６７－８２－８５７１ 

浜須賀保育園   ０４６７－８７－２０３４ 

アイディアおもちゃ クリーム容器を開けよう！！ 

おうちで使っている保湿クリームなどの容器・・ありませんか？ 

容器の内側にシールや好きなキャラクターを貼ってあげてください。２歳前後になると、お家の方が使っている

ものに興味を持ち、なんだろう？開けてみよう！とチャレンジします。指や手首を動かす練習にもなるので、ぜ

ひ作ってみてくださいね♥ 

【インスタグラム】を始めました！ 
のぞいてみてください（＠chigasaki_hoiku） 

  

綺麗に洗って

消毒をしてね

♪ 

簡単です！ お子さんの手の

大きさも確認し

てね 

風邪予防の６か条 

① うがい・手洗い 

② 汗をかいたらすぐきがえ 

③ バランスのよい食事 

④ 部屋の換気と加湿 

⑤ 規則正しい生活リズム 

⑥ 人込みは避ける 


