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谷定例自然観察会　
夏の生きものを見よう

日時 �6月23日㈰10時～12時
場所 �県立茅ケ崎里山公園
ほか �歩きやすい靴着用。県立茅ケ崎里山公園パークセ

ンター集合
問合 �柳谷の自然に学ぶ会☎(88)5586、県立茅ケ崎里山

公園☎(50)6058

�
湘南里浜みどりプロジェクト～県絶滅危惧種
ビロードテンツキとハマヒルガオの植栽会

日時 �6月29日㈯10時～12時(受付9時30分〜。雨天中止)
場所 �茅ヶ崎漁港北側サイクリングロード脇
申込 �6月27日㈭までに氏名、連絡先を記入し、 Mail

npoyuhi@gmail.comへ
ほか �汚れてもいい服着用。茅ヶ崎漁港サイクリング

ロード共同トイレ付近に集合
問合 �認定NPO法人ゆい☎090(3914)0062荒井、景観みど

り課みどり担当

�
清
し み ず や と

水谷定例観察会（7月）
日時 �7月7日㈰9時30分～
場所 �清水谷
ほか �長袖・長ズボン・長靴着用。市民の森駐車場集合。

毎週火曜日に保全作業（草刈りなど）を実施
問合 �清水谷を愛する会☎(83)3366平石

�
赤羽根字十三図周辺特別緑地保全地区
で外来種の除去に参加しよう

日時 �7月7日㈰10時～12時
場所 �赤羽根字十三図周辺特別緑地保全地区
申込 �6月17日㈪～7月1日㈪に☎で
ほか �長袖・長ズボン着用。市役所(送迎あり)または現地集合
問合 �景観みどり課みどり担当

第3回里山はっけん隊!
夏の生きもの調べと水鉄砲づくりなど

日時 �7月13日㈯9時30分～14時30分(荒天時14日㈰に延期)
場所 �県立茅ケ崎里山公園
対象 �市内在住・在学の小学生と保護者30人〈申込制(先着)〉
申込 �6月17日㈪～26日㈬に☎で
問合 �環境政策課環境政策担当

保険・年金・税金
�
市県民税第1期分の納期限は7月1日㈪

　金融機関での納付に加えコンビニエンスストアでの
納付（バーコード付きの納付書に限る）やペイジー（金
融機関のATMやインターネット・モバイルバンキング
による納付）、口座振替による納付ができます。ペイ
ジー収納に対応する金融機関は市HPに掲載しています。
詳細は各金融機関にお問い合わせください。また、イ

ンターネットを利用した納付には事前に金融機関とイ
ンターネットバンキングなどの利用契約が必要です。
口座振替は各納期の2か月前までに市内指定金融機関
にお申し込みください。また、口座振替日は納期限日
となりますので、預金残高の確認をお願いします。
問合 �収納課総務担当・納税担当

�
国民年金保険料全額免除・納付猶予の
継続審査

　国民年金保険料の全額免除・納付猶予の申請時に、
次年度以降の手続きの省略を希望している場合、毎
年7月1日時点の被保険者、配偶者、世帯主それぞれの
前年の所得が一定の基準以下であることを日本年金機
構が審査しています。前年の所得が確認できない場合
(市・県民税が未申告のときなど)は継続審査ができま
せんのでご注意ください。被扶養者として申告されて
いる場合を除き、所得がゼロの場合でも申告が必要です。
問合 �保険年金課年金担当

�
国民健康保険料率・保険料額が
7月に決定

　医療の高度化や高齢化による加入者の減少などで一
人あたりの医療費等が増大しているため、2019年度も
保険料率改定を予定しています。保険料率は、県から
提示される納付金などの支出から、国や県が負担すべ
き額や繰入金などの収入を差し引いて算定しています。
　保険料額は、加入者数や前年中の所得などに基づき、
7月に決定します。決定した保険料額は、年金からの
差し引き納付の方を除き、原則9期（7月～翌年3月）で
の納付となります。保険料額は世帯主宛てに納入通知
書で7月中旬にお知らせします。
問合 �保険年金課給付担当・保険料担当

�
後期高齢者医療制度の均等割額負担軽減
の割合を一部変更

　後期高齢者医療保険の年間保険料は前年中の所得金
額をもとに決定し、保険料額決定通知書・納入通知書
を7月中旬以降に送付します。今年度は均等割額の軽
減率が見直され、これまでの9割軽減(年額4160円)から、
8割軽減(年額8320円)に変わります。また、非課税世帯
に対する介護保険料の軽減が強化されるとともに、所
得の低い年金受給者の方へは、10月から年金生活者支
援給付金の制度が開始されます。
問合 �保険年金課後期高齢者医療保険担当、ねんきん

ダイヤル☎0570(05)1165（年金生活者支援給付金
のみ）

�
令和元(2019)年度65歳以上の
介護保険料納入通知書を送付

　令和元年度の年間保険料は平成30(2018)年中の所得
金額などや令和元年度の市町村民税の課税状況などか
ら決定します。決定した年間保険料と支払方法は7月中
に郵送する通知書でご確認ください。介護保険料を滞
納すると、介護保険サービス費用の支払い方法が変更
になったり、保険給付が差し止めになったりすること

があります。また、延滞金加算や滞納処分の対象とな
る場合があります。なお、非課税世帯に対する保険料
の軽減が強化されました。詳細はお問い合わせください。
問合 �高齢福祉介護課保険料担当

�
固定資産の現況調査に協力を

　固定資産税の賦課期日は毎年1月1日です。市では固
定資産の価格を決定するため、土地や家屋の現況調査
を行っています。固定資産評価補助員証を携帯した職
員が伺い、敷地内に入り調査を行う場合もありますの
でご協力をお願いします。
問合 �資産税課土地評価担当・家屋評価担当

福祉
おはなしきいてね～おばん囃

ば や し

子のみなさんに
よる絵本の読み聞かせ、手遊び、絵描き唄など

日時 �6月27日㈭15時50分～16時20分
場所 �萩園いこいの里
問合 �萩園いこいの里☎(88)7513

転倒予防教室～ストレッチ、簡単な筋力
運動、介護予防の話、ちがさき体操など

対象 �市内在住で65歳以上の方
ほか �費用1回200円。運動しやすい服・靴着用。飲み物

持参。病気の方は主治医へ相談
問合 �高齢福祉介護課支援給付担当
日程(7月) 時間 場所
2日㈫ 10時～12時 パルバル湘南スポーツクラブ※
3日㈬ 10時～12時 うみかぜテラス(体験学習センター)
4日㈭ 10時～12時 茅ヶ崎地区コミュニティセンター
5日㈮ 10時～12時 小和田公民館

9日㈫ 10時～12時 萩園いこいの里
14時～16時 ハマミーナ※

10日㈬ 10時～12時 鶴嶺西コミュニティセンター

11日㈭
10時～12時 さがみ農協茅ヶ崎ビル
14時～16時 松浪コミュニティセンター
14時～16時 ダンロップスポーツクラブ茅ヶ崎店※

14日㈰
9時30分～
11時30分 汐見台パシフィックステージ※

10時～12時 松林ケアセンター※

17日㈬
10時～12時 浜須賀会館
10時～12時 小和田地区コミュニティセンター※
14時～16時 青少年会館

18日㈭ 14時～16時 鶴が台団地※

19日㈮ 10時～12時 小出地区コミュニティセンター※
14時～16時 高砂コミュニティセンター

21日㈰ 10時～12時 茅ヶ崎たすけあいひろばぽかぽか※
23日㈫ 10時～12時 コミュニティセンター湘南
24日㈬ 14時～16時 鶴嶺公民館
25日㈭ 10時～12時 しおさい南湖

26日㈮

10時～12時 鶴嶺東コミュニティセンター
10時～12時 香川公民館14時～16時
14時～16時 海岸地区コミュニティセンター※

※印の会場は上履きを持参
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◆ 　　欄に詳細がないものは　　へ☎（市役所は☎（82）1111・
　来庁（来館 ・ 来所）で開庁（開館 ・ 開所）時間内に申し込み
明記のないものは
●持ち物はお問い合わせください　●費用は無料

問合

生活騒音防止のために～ちょっとした気遣い・気配りで、やさしい音環境へ　ペットの鳴き声、夜中の騒ぎ声、テレビや洗濯機の音など、周りの人に迷惑をかけてはいませ
んか。日頃から騒音防止に配慮して、良好な近隣関係を作りましょう。問合 環境保全課環境保全担当


