
第２章 保健企画課業務 

 

１ 保健・医療関連推進事業〇 

(1) 人材育成 

保健師や看護師等を目指す学生に対する地域保健実習の場として実習生を受け入れたほ

か、医師臨床研修、保健衛生研修の実施など地域の人材育成に取り組みました。 

 

(2) 茅ヶ崎市糖尿病地域連携クリティカルパス推進会議 

平成 23 年度に設置した茅ヶ崎寒川地区糖尿病地域連携クリティカルパス協議会を引継ぎ、

推進会議を設置して、糖尿病の地域医療連携を推進しました。 

 

(3) 地域禁煙サポート推進事業 

地域禁煙サポート推進事業、中学生等への喫煙防止教育を実施しました。 

 

(4) 石綿による健康被害の救済支援事業 

アスベスト（石綿）に関する健康不安や救済制度の申請等について、相談を実施しま 

した。 

 

２ 健康危機管理◎ 

新型インフルエンザ等感染症の発生に備え、茅ヶ崎市新型インフルエンザ等対策行動計画

にもとづき研修等を行い、各段階での役割及び対応手順を相互に理解し、確認することで、

連携の強化を図りました。 

 

３ 保健師業務〇 

保健師活動に関する国・県等からの調査や、会議・研修のとりまとめを行いました。また、

管内保健師業務連絡会議や庁内保健師連絡会、管内保健師研修等を開催し、人材育成に努めま

した。適宜、寒川町と情報交換会や勉強会を行い、情報交換や連携に努めました。 

 

４ 寒川町域委託業務〇 

平成 29 年度の茅ヶ崎市保健所発足時より、寒川町域の保健所業務については、神奈川県と

の規約や協定に基づき、県より委託を受けて、事業を実施しています。事業実施における課題

や法改正等による新たな事務等については、県との連絡調整会議や、保健所内の関係課会議に

おいて、議論や意見交換を行い、市域のみならず寒川町域においても、従来の県福祉事務所の

サービス水準を保ちつつ、より良いサービス提供ができるよう努めました。 

 

５ 茅ヶ崎市災害時保健福祉専門職ボランティア事前登録制度★ 

大規模災害時に避難所等で活動して頂く保健衛生職、介護職及び福祉職の専門職ボランティ

アを募集しました。また、迅速かつ円滑なボランティア活動ができるよう研修会を行いました。 

 

 

 



１ 保健・医療関連推進事業 

(1) 人材育成 
ア 医師臨床研修  

医師法に基づく医師臨床研修制度における地域保健研修として医師を受け入れました。 

医 療 機 関 受入人数 受入期間 

茅ヶ崎市立病院 ７人 7,11 月 （各 1 週間） 

   計 1 病院 ７人  

 

イ 保健師・看護師・管理栄養士等学生実習 

(ｱ) 合同オリエンテーション  

開 催 日 参加人数 対象 

4 月 19 日 19 人 管理栄養士学生、保健師学生 

 

(ｲ) 保健師学生臨地実習 

学 校 名 学生数 実習期間 

慶應義塾大学 2 人 
5/7～5/17 

8/26～9/6 

湘南医療大学 2 人 6/3～6/28 

国際医療福祉大学 4 人 
11/5～11/15 

1/14～1/24 

計 3 校 12 週 8 人  

 

(ｳ) 看護師学生（合同セミナー） 

      ※令和元年度の受け入れなし。 

 

(ｴ) 管理栄養士学生臨地実習 

学 校 名 学生数 実習期間 

県立保健福祉大学 2 人 5/27～5/31 

文教大学 
① 3 人 

② 2 人 

① 9/2～9/6 

② 9/17～9/20 

鎌倉女子大学 2 人 6/17～6/21 

相模女子大学 2 人 2/24～2/28 

計 4 校 5 週 11 人  

 
 
 
 
 
 
 

  



 
ウ 保健衛生研修 

地域の保健福祉を担う人材育成のため、専門知識の習得や技術力の向上及び政策形成能

力・企画力等の養成を図ることを目的に研修会を実施しています。 
地域の課題やニーズに沿った研修内容をテーマに実施しました。 

開催日 内      容 対象 参加人数 会 場 

10月 3日 

「災害支援者としての心がまえ サイコロジ

カルファーストエイド」 
講師：東京武蔵野病院 副看護部長 

   精神看護専門看護師 

   ＰＦＡ指導者研修修了 

   山﨑 千鶴子氏 

養護教諭 

保健師 

社会福祉士等 

50 人 
保健所 

講堂 

1月 23日 

「専門職が知っておくべき受動喫煙対策～今

聞こう！受動喫煙の害について」 

 講師：①保健所地域保健課 湯上主任 

    ②長谷内科医院院長  

     禁煙・受動喫煙防止活動を推進す 

     る神奈川会議副会長 

神奈川県内科医学会 

禁煙推進委員会院長 

長谷 章医師 

医師 

保健師 

養護教諭 

歯科医師等 

31 人 

市 役 所

分 庁 舎

５階 

ＡＢ 

会議室 

 

 

  



(2) 茅ヶ崎市糖尿病地域連携クリティカルパス推進会議 

   糖尿病の地域連携を推進するため、神奈川が平成 23 年度に設置した茅ヶ崎寒川地区糖尿病

地域連携クリティカルパス協議会を引き継ぎ、平成 29 年度より名称を「茅ヶ崎市糖尿病地域

連携クリティカルパス推進会議」と改めました。 
糖尿病及びその合併症に対して、病院、地域の歯科、眼科等を含めた診療所における治療の

みならず、治療薬、栄養指導、生活等における留意点等を含めた総合的な連携を目指していま

す。活動の成果は、「湘南糖尿病ネットワークガイドブック」としてまとめています。 
 

ア 茅ヶ崎市糖尿病地域連携クリティカルパス推進会議 会議開催状況 
委員構成メンバー：茅ヶ崎医師会、茅ヶ崎歯科医師会、茅ヶ崎寒川薬剤師会、神奈川県看

護協会、神奈川県栄養士会、茅ヶ崎市立病院、茅ヶ崎中央病院、湘南東部総合病院、寒川

病院、湘南藤沢徳洲会病院、茅ヶ崎市保健所 

 開催日 主な内容 出席者数 

 

令和元年 5 月 29 日(水)  

19:00～19:45 

 

 茅ヶ崎市保健所 講堂 

１ 要綱一部改正について 

２ 会長副会長の選出 

３ 日本糖尿病学会からの報告 

４ 令和元年度の取り組みについて 

9 人 

 

令和 2 年 3 月 

書面会議開催 

１ 令和元年度の取り組みについて（報告） 

２ 今後の湘南ネットワークガイドブックの発

行について 

３ 糖尿病に関する最新トピックス「高齢者の

糖尿病治療について」 

４ 茅ヶ崎医師会会員への糖尿病腎症重症化予

防と医療連携に関するアンケート調査につ

いて 

書面 

会議 

回答者 

10 人 

 

 

令和元年 7 月 16 日(火) 

19:00～20:10 

 

茅ヶ崎市保健所 講堂 

１ 委員の変更について 

２ リーダー・サブリーダーの選出について 

３ 推進会議概要報告 

４ 第２回茅ヶ崎市ＣＫＤ連携講演会の報告に

ついて 

５ 高齢者の糖尿病治療について 

６ 糖尿病連携手帳の周知について 

７ その他 

5 人 

 

令和元年 11 月 5 日(火) 

19:15～20:10 

 

茅ヶ崎市保健所 講堂  

１ 糖尿病連携手帳等の普及啓発について 

２ 高齢者の糖尿病治療について 

３ 連携ニュースの発行について 

４ その他 

 (1) 糖尿病重症化予防の周知について 

 (2) 11 月 3 日糖尿病デーについて 

 (3) 寒川町保険年金課の取り組みについて 

4 人 

 
  

推 

進 

会 

議 
 

  

診 

療 

分 

科 

会 

 



 

令和元年 8 月 30 日(金) 

19:00～20:00 

 

茅ヶ崎市立病院  

健康管理センター 

１ リーダー・サブリーダーの選出について 

２ 推進会議概要報告 

 (1) 「高齢者の糖尿病治療」について 

 (2) 連携ニュースについて 

 (3) 湘南ネットワークガイドブック 

３ 今年度の活動方針について 

 (1) 研修会・ミニカンファレンスについて 

 (2) 湘南ネットワークガイドブック 

４ その他 

8 人 

 

 
令和 2 年 3 月 

書面会議開催 

１ 令和元年度の振り返り 

２ 糖尿病連携パス ガイドブック（最新の知

見）について 

３ その他 

 

 

令和元年 6 月 26 日（水） 

18:30～19：15 

 

茅ヶ崎市立病院 

看護実習室  

１ リーダー・サブリーダーの選出 

２ 平成 30 年度の推進会議の取り組みについ

て報告 

３ 推進会議概要報告 

４ 今年度の取り組みについて 

 (1) 連携ニュース 

 (2) 研修会 

 (3) ガイドブック 

 (4) その他 

5 人 

(代理含) 

 

令和 2 年 2 月 5 日（水） 

18:30～19:15 

 

茅ヶ崎市立病院 

看護実習室  

１ 今年度の振り返り 

 (1) 研修会の振り返り 

 (2) 連携ニュース 

２ ガイドブックについて 

 (1) 平成 30年度作成された重症化予防のチラ

シ 

 (2) 今年度のテーマを盛り込んだ重症化予防

のチラシ 

３ 来年度の計画 

４ その他 

4 人 

(代理含) 

 
令和元年 7 月 10 日(水) 

18:30～19:50 

 

茅ヶ崎市保健所 講堂 

１ リーダー、サブリーダーの選出 

２ 推進会議概要報告 

３ 今後の取り組みについて「高齢者の糖尿病

治療について」 

４ 糖尿病重症化予防～栄養編～の変更事項に

ついて 

4 人 

 令和元年 11 月 27 日(水) 

18:30～20:10 

 

茅ヶ崎市保健所 講堂 

１ 推進会議の取り組み状況について 

２ 高齢者の糖尿病治療について 

３ その他 

4 人 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

薬 

剤  

師 

分 

科 

会 
 

看 

護 

師 

分 

科 

会 
 

栄 

養 

士 

分 

科 

会 

 



イ 研修会等 

 

(3) 地域禁煙サポート推進事業 

   健康教育や禁煙相談・教育を行い、地域における喫煙防止・禁煙支援対策の推進を図りまし

た。 

 

 禁煙教育・禁煙相談 

学校、企業からの要請により、喫煙防止教育（健康教育）や禁煙相談（個別）を行いました。 

区 分 計 小学校 中学校 高校 
大学 

専門学校 
市町村 県機関 

一般 

企業 

回 数 5 0 1 1 0 3 0 0 

対象者数 
（人） 

228 0 150 41 0 37 0 0 

   ※神奈川県からの依頼による「高校生等への喫煙防止教育」の実績は無し。 
 

(4) 石綿による健康被害の救済支援事業 

アスベスト（石綿）に関する健康不安や救済制度の申請等について、相談を実施しまし

た。また、救済給付の支給を行うための認定申請の受付を行い、独立行政法人 環境再生保

全機構に送付しました｡ 

 

(相談取り扱い件数) 

相談

件数 
（延） 

相談方法 相談内容 対応状況 

電 

話 

来 

所 

メー

ル 

その

他 

健康 

相談 

労災 

相談 

環境 

相談 

申請

等 

その

他 

 

申請 

受付 

 

 

他機

関紹

介 

 

その

他 

 

5 4 1      5  1 1  

 

看

護

師 

分

科

会 

令和元年 9 月 5 日(木) 

18:00～19:00 

 

茅ヶ崎市立病院 

テーマ：治療中断を繰り返す高齢者糖

尿病患者の関わり 

講師：茅ヶ崎市立病院 

   外来看護師 上田 由佳 氏 

看護師、 

薬剤師、 

社会福祉士等 

専門職 

50 人 

 

薬

剤

師 

分

科

会 

令和元年 7 月 4 日(木) 

19:30～21:00 

茅ヶ崎市役所分庁舎コミュニ

ティホール 5 階 会議室 A・B 

テーマ：高齢者糖尿病の治療戦略 
講師：茅ヶ崎市立病院  
代謝内分泌内科 佐藤 忍医師 

薬剤師 

40 人 

ミニカンファレンス 

３月予定 

新型コロナウイルス感染症に

より、開催中止 

  

 



２ 健康危機管理 

 

   令和元年度茅ヶ崎市新型インフルエンザ等対策に係る地域医療体制対策会議として、「新型

インフルエンザ等感染症患者対応シミュレーション訓練」を令和元年 12 月 20 日に開催しまし

た。 

本訓練は、新型インフルエンザ等感染症の発生に備え、茅ヶ崎市新型インフルエンザ等対策

行動計画に基づき、茅ヶ崎市立病院において発生時を想定したシミュレーション訓練を実施す

ることにより、各段階での役割及び対応手順を相互に理解し、確認することで、より連携の強

化を図ることを目的としています。 

また、新型インフルエンザに係る職員向けの研修を令和元年 10 月 28 日に開催しました。 

 

  ○令和元年度茅ヶ崎市新型インフルエンザ等感染症患者対応シミュレーション訓練 

   日時：令和元年 12 月 20 日（金） 14 時から 16 時 30 分 

場所：茅ヶ崎市立病院 ２階 講堂 

 参加者：33 名、事務局 10 名 

茅ヶ崎市医師会、茅ヶ崎市立病院、湘南東部病院、茅ヶ崎中央病院、寒川病院、茅

ヶ崎徳洲会病院、茅ヶ崎警察署警備課、神奈川県衛生研究所、寒川町健康子ども部

健康・スポーツ課、寒川町消防本部、藤沢市保健所保健予防課、茅ヶ崎市（防災対

策課、地域保健課、保健予防課、衛生課、消防本部）  

内容：（1）シミュレーション訓練 

        茅ヶ崎市立病院において、発生時（国内発生早期、県内未発生期）を想定した患 

者対応訓練 

      （2）検体梱包・アイソポットの組み立て搬送訓練開催場所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



３ 保健師業務  

(1)  管内保健師業務連絡会議等 

ア 管内保健師業務連絡会議 

開催日 内      容 
出席

者数 
会 場 

5 月 24 日 

１ 所長のあいさつ 

２ 管内保健師の配置状況 

３ 災害時における保健師活動について 

４ 管内保健師業務連絡会議・研修会等に関する平成 30 年度実績

と令和元年度取り組み計画（案）について 

５ 令和元年度各課の保健福祉活動について 

６ その他 

(1) 保健師学生実習について 
(2) 地域保健師研究発表会について 

28 人 
茅ヶ崎市 

保健所 

  

イ 庁内保健師活動連絡会 

    「地域における保健師の保健活動について（平成 25 年 4 月 19 日厚生労働省健康局長通知）」 

に基づき、庁内保健師が組織横断的に保健活動を展開することを目的に４回開催しました。 

開催日 主な内容 参加人数 

5 月 14 日 令和元年度活動計画について 12 人 

8 月 6 日 各ワーキンググループの活動報告、県・国の研修参加報告 13 人 

11 月 5 日 
各ワーキンググループの活動報告、県・国の研修参加報告、

学生実習について 
13 人 

2 月 4 日 
各ワーキンググループの活動報告、県・国の研修参加報告、

令和２年度の活動計画について 
11 人 

 

ウ 市町保健師連絡会（勉強会・意見交換会を含む） 

開催日 内      容 出席者数 会 場 

4 月 17 日 

平成 31 年度第１回寒川町庁内保健師業務連絡会 

１ 平成 31 年度の活動について 

 (1) 防災訓練の保健師班の参加について 

 (2) 今年度の活動日程とテーマ及び班員について 

２ その他 

11 人 寒川町役場 

4 月 22 日 

町保健師との保健師活動における情報交換会 

１ 災害発生時の連絡について 

２ 平成 31 年度茅ヶ崎市保健所保健師研修計画（案） 

３ 町の保健師活動の重点的取り組みについて 

7 人 寒川町役場 

11 月 15 日 

令和元年度第３回寒川町庁内保健師業務連絡会 

１ 演習 ロールプレイを通して考える情報収集の視点 

２ その他 

 (1) 令和元年度総合防災訓練報告 

 (2) 台風 19 号保健師班の活動報告 

 (3) 茅ヶ崎市保健所保健企画課主催の保健師研修 

 (4) 次回の開催内容について 

12 人 寒川町役場 

12 月 11 日 

市町保健師連絡会（実習担当者連絡会） 
１ 令和元年度の保健師学生実習受け入れに対する振り

返りについて 
２ 令和元年度市町村実習指導に関する保健師研修会の

報告について 

３ 令和 2 年度の保健師学生実習受け入れについて 

9 人 
茅ヶ崎市 

保健所 

 
  



エ 管内保健師研修会  
開催日 内      容 / 講   師 出席者数 会 場 

5 月 27 日 
「思いを語ろう！目指す保健師像～ﾜｰﾙﾄﾞｶﾌｪ方式～」 

対象：全保健師 41 人 
茅ヶ崎市 

保健所 

7 月 3 日 

「後輩の育成を考える」 
/ Miryoku Lab 代表吉元寿林 氏 
対象：中堅期保健師(A2～A5) 

21 人 

茅ヶ崎市 

保健所 

 

10月 21日 
「新任期保健師研修会」 

対象：令和元年度新採用保健師 10 人 
茅ヶ崎市 

保健所 

 

1 月 23 日 

 

事例検討会 
/保健師のための相談室なごみ 主宰 塚原洋子氏  

対象：新任期保健師(A-1、A-2) 
15 人 

茅ヶ崎市 

保健所 

1 月 24 日 

「地域診断・PDCA ｻｲｸﾙの実際～住民の生活からのﾆｰｽﾞ

の可視化と住民の主体的な活動の育成をめざして～」 
/慶應大学看護医療学部 金子仁子 氏 
対象：全保健師 

20 人 寒川町役場 

2 月 10 日 

「地域における保健師の保健活動に関する指針」を自分の

業務につなげてみよう 
/神奈川県立保健福祉大学 保健福祉学部看護学科教授 

北岡 英子  氏 
対象：全保健師 

26 人 
茅ヶ崎市 

保健所 

 
オ 研修報告会等 
開催日 内      容 / 講   師 出席者数 会 場 

2 月 27 日 
保健師研修報告会及び意見交換会 

/茅ヶ崎市保健所研修参加者 
10 人 

茅ヶ崎市 

保健所 

 

  



４ 寒川町域委託業務  

(1)  連絡調整会議等 

ア 神奈川県と茅ヶ崎市との間における寒川町の区域に係る保健所業務に関する事務の委託に

関する神奈川県・茅ヶ崎市連絡調整会議 

 

開催日 内      容 

5 月 20 日 

＜第 1 回＞ 

1 一般依頼検査の廃止について 

2 その他 

6 月 26 日  

＜第 2 回＞ 

1 平成 30 年度決算額について（協定書 5 条関係） 

2 令和元年度予算の執行状況（6 月末）について 

3 令和元年度における協定内容の変更案件について 

 神奈川県動物の愛護及び管理に関する条例の改正について 

4 その他 

9 月 26 日 

＜第 3 回＞ 

1 平成 30 年度の繰越額について（協定書 5 条関係） 

2 その他 
令和 2 年度以降に予定されている協定内容の変更案件について 

2 月 10 日 

＜第 4 回＞ 

1 令和元年度の決算見込み額について 

2 令和 2 年度の予算額について 

3 令和 2 年度以降に予定されている協定内容の変更案件について 

4 その他 

 

  イ 寒川町事務委託に係る関係課会議 

開催日 内      容 出席者 

6 月 18 日 

1 平成 30 年度決算額について 

2 令和元年度予算の執行状況（6 月末）について 

3 寒川町事務委託に係る事務の追加及び削除案件について 

4 その他 

保健企画課 

地域保健課 

保健予防課 

衛生課 

環境保全課 

 

 

(2)  変更協定 

変更協定日 主な変更項目 

平成 31 年 4 月 1 日 ・改正食品衛生法（平成 31 年 4 月 1 日施行）に係る事務の追加等 

令和元年 10 月 1 日 ・改正動物愛護条例（令和元年 10 月 1 日施行）に係る事務の追加等 

 

 



５ 茅ヶ崎市災害時保健福祉専門職ボランティア事前登録制度 

保健衛生職、介護及び福祉の専門職ボランティアを募集し、市に事前登録することにより、大規

模な災害時に迅速かつ円滑なボランティア活動が実施できることを目的とし、平成 27年度に登録制

度を開始しました。 

       

(1) 登録者数（令和２年３月３１日現在） 

 保健衛生職 介護職 福祉職 計 

登録者数   23 人   28人    24人    75人 

新規登録者数    2人    1人     5人     8人 

登録辞退届出数 1人 0人 2人 3人 

  

(2) 研修会開催 

研修名 日時 / 場所 内 容 
参加

人数 

登録者研修 

令和元年 7月 23 日（火）

14時 30 分～17時 00 分 

/ 茅ヶ崎市保健所 

１ 茅ヶ崎市災害時保健福祉専門職ボランテ

ィアについて 

２ 災害派遣職員の体験談～保健師として熊

本地震は県体験談～ 

３ 避難所の運営について 

４ 災害派遣職員の体験談～東日本大震災 

  避難所運営支援活動～ 

５ 質疑応答、グループワーク、発表 

 

27人 

保健衛生職 

研修 

令和元年 11 月 24日（日）

8時 30 分～11時 

/小出小学校 体育館 

１ 【見学】トリアージの実際 

２ トリアージについて学ぼう 

 /専門職ボランティア登録者 小川看護師 

３ 情報交換 

 

5人 
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