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9:30　開会　（委員長あいさつ、委員紹介、進行及び選考方法についての説明） 単位：円

発表時間 事業名 団体名 総事業費
補助金
申請額

Ａ 地域行事を通じての交流事業 ひろっぱclub 119,000 100,000

Ｂ 育休パパママ向けセミナーの運営 えんじょい！育休の会 118,688 100,000

Ａ
世界の子供の未来を守るチャリティーコン
サート　～Dance for smile !～

リトルピンク 166,510 100,000

Ｂ チガワン（茅ヶ崎―１グランプリ） チガワン 160,000 100,000

Ａ 触診モデルを用いた乳がん啓発活動 ガーゼ帽子を縫う会 116,404 100,000

Ｂ 第２０回ふるさとふれあい祭り開催事業
ふるさとふれあい祭り実行委員
会

295,870 100,000

Ａ
乳幼児がいる家族を対象とした防災・減災
の講習会

マザーアース茅ヶ崎 211,254 100,000

Ｂ
映画「普通に生きる」上映会　～なにも出来ない、発達
の難しい子供、その大切な命を育む嬉しさを伝え合お
う～

mana 183,211 100,000

5 Ａ
ラフターヨガ：笑いと呼吸法による心身の健
康法

茅ヶ崎ラフターヨガクラブ 195,596 100,000

単位：円

グループ 事業名 団体名 総事業費
補助金
申請額

1
ちがさき・子ども演劇フェスティバル　～赤
ちゃんから幼児に向けた演劇鑑賞～

C.C.C.THEATER 838,900 600,000

2
赤ちゃんとママのためのコンサート　～みん
なおんなじ～

湘南Liebe 456,000 364,000

3
探求型学習による思考力の強化･･･“のびし
ろ”を深堀りする学習支援事業･･･

ちがさき開智舎 472,857 327,000

4 バリアフリーフェスティバル Hearts（ハーツ） 483,980 387,000

5
劇団湘南山猫オリジナル音楽劇公演『鹿踊
りのはじまり』（原作：宮澤賢治）

劇団湘南山猫 1,962,000 400,000

進行予定表

◆スタート支援の部

9:40

10:00

10:20

10:40

グループ

1

2

3

１３:００　開会　（委員長あいさつ、委員紹介、進行及び選考方法についての説明）

合計　　　　　　　　     総事業費：5,780,270円    補助金申請額：2,978,000円

総括質疑　（15:00～15:15）

　閉　会　　15:15～　（委員長あいさつ）

11:00

休憩（１１:２０～１１：２５）

総括質疑（１１:２５～１１：４０）

　閉　会　　１１：４０～　（委員長あいさつ）

休憩（１１:４５～１３：００）

14:38

スタート支援           総事業費：1,566,533円    補助金申請額：900,000円

ステップアップ支援    総事業費：4,213,737円    補助金申請額：2,078,000円

4

発表時間

◆ステップアップ支援の部

13:32

13:54

14:16

13:10
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発表方法 

公開ヒアリングについて（スタート支援） 

◆進行方法 

①発表団体が、応募事業について説明を行います。（３～５分程度）

②説明後、テーブルに同席する市民活動推進委員会委員より、事業内容に関する

ヒアリング（質疑応答）を行います。（１０～１５分程度） 

③全団体へのヒアリング終了後に、総括質疑を行います。（予定）

◆説明方法 

  口頭（パソコン、模造紙などの使用も可） 

公開プレゼンテーションについて（ステップアップ支援） 

◆進行方法 

①発表時間は１団体１０分程度です。

②発表の残り時間が１分間及び終了の時点で、ベルが鳴ります。

③終了のベルが鳴った時点で、発表は終了です。

④発表後、委員との質疑応答を行っていただきます。（１０分程度）

⑤全団体によるプレゼンテーションの終了後に、総括質疑を行います。（予定）

  ※発表時間と質疑応答時間は、発表団体数に応じて決定します。 

◆発表方法 

  口頭、パソコン、模造紙など 

選考の視点と配点について 

①下表の各視点について、茅ヶ崎市市民活動推進委員会の各委員が評価します。

＜スタート支援＞ ３０点満点 

選考の視点 説明 

１ 公益性(１０点) 
事業の成果は、市民の利益となるものであるか、 

または市民の利益につながるものであるか。 

２ 発展性(１０点) 補助を受けることで、団体や事業の発展につながるか。 

３ 費用の妥当性(10 点) 
対象経費の内容、補助の申請額は妥当であるか。 

事業の内容や効果が、金額と見合うものであるか。 

発表方法及び選考方法 

2



＜ステップアップ支援＞ ５０点満点 

選考の視点 説明 

１ 公益性(１０点) 
事業の成果は、市民の利益となるものであるか、 

または市民の利益につながるものであるか。 

２ 発展性(１０点) 補助を受けることで、団体や事業の発展につながるか。 

３ 費用の妥当性(５点) 
対象経費の内容、補助の申請額は妥当であるか。 

事業の内容や効果が、金額と見合うものであるか。 

４ 地域性(５点) 地域住民のニーズに合うものであるか。 

５ 先駆性(５点) 
これまでに無い(少ない)新しい取り組みであるか、 

または新たな視点、発想から（再）提案されたものであるか。 

６ 事業実現性(５点) 
実施可能な方法、スケジュール、予算で事業計画が立案され

ているか。 

７ 自立性(５点) 自己努力による資金確保に努めているか。 

８ 継続性(５点) 
補助による事業が終了した後も、継続的な展望を描くことが

出来る活動か。 

＊「公益性」「発展性」「費用の妥当性」はスタート支援・ステップアップ支援共通の項目です。 

＊ステップアップ支援において、「公益性」「発展性」の項目は、配点が 10 点となっています。 

②審査に加わらない委員を除いた委員全員の採点結果のうち、最上位と最下位の点数

を省いた上で、平均点を算出し、順位付けをします。 

③満点の６０％（スタート：18 点、ステップアップ：30 点）を補助事業に適する

得点の目安とし、委員による協議に基づいて採否を判断します。 

 

委員が審査する団体について 
 

 

 

 
 

  上記の団体については、公正性を高めるため、次のように扱います。 

１ 
関係する団体の属する部門（スタート支援、ステップアップ支援）の採

点を行わない。 

２ 
公開プレゼンテーションでは、関係する団体への質問は行うことはでき

ない。また、委員自身がプレゼンテーションを行うことはできない。 

３ 選考会議（非公開）では、関係する団体の審議時に退席する。 

 

   選考結果 

 (1) 選考会議の審議結果（事業及び補助額の評価結果） は、市長に報告されます。 

(2) 審議結果の報告を受けて、市長が予算の範囲内で決定します。 

(3) 選考結果は、応募団体に採否の理由を付けて書面で通知します（４月上旬の予

定）。また、茅ヶ崎市ホームページでも公表します。 

（茅ヶ崎市市民活動推進委員会規則 第７条） 

○委員本人、配偶者、３親等以内の親族が所属する団体 

○その他、直接の利害関係がある団体（委員による事前申告） 
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市民活動げんき基金の概要 

 

寄附 

 

市民活動げんき基金 

市民活動団体 

市民活動 

推進補助金 

市民 事業者 

サービスの利用 

↓ 

市民活動への理解 

市 マッチングギフト 

活力あふれる地域

社会の実現！！ 

きめ細かいサービスの提供 

「今の活動をもっとたくさんの人に広げたい」 

「みんなのための活動を新しく始めたい」 

 という思いをみんなで応援する仕組みです。 

仕組み 

寄附にご協力ください 

げんき基金の積み立ては 1,500 万円から

スタートしました。市民活動推進補助金と

して、毎年補助をしています。仮に、寄附

が全くなかった場合には、いずれ基金はな

くなってしまいます。 

たくさんの寄附が集まれば、それだけ多く

の補助ができ、市民活動がもっと“げんき”

になります。 

寄附の方法 

○窓口 茅ヶ崎市役所市民自治推進課 

    （本庁舎４階１番窓口） 

    平日 8:30～17:00 

○振込 手数料が無料になる振込用紙（納

付書）をお送りします。 

お近くの金融機関をご利用くださ

い。 

10,437,445 円 
(平成30年12月31日現在) 

寄附の累計額 

※マッチングギフトは、市民の皆

さまからいただいた寄附と同

額を市も積み立てるものです。 

税の優遇措置が受けられます 

市民活動げんき基金へご寄附いただくと、

所得税及び法人税の確定申告（住民税の申

告を含む）の際に寄附金控除の対象となり

ます。 

みなさまからの 
ご寄附をお待ち 
しております！ 
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種類 市民活動スタート支援 市民活動ステップアップ支援 

対象団体 
本制度による補助を 

受けたことがない団体 

市民活動スタート支援を 

受けたことがある団体、 

または設立後２年以上の団体 

対象事業 

茅ヶ崎市民が受益者となり得る公益的な事業 

公益的な事業とは、「特定非営利活動促進法(ＮＰＯ法)に定める２０分野に該当

する事業」及び「その他地域社会の課題の解決を図るために実施する事業」を

いいます。構成員のみを対象とした共益的な事業は対象外となります。 

団体の自立を促進し、活動を軌道にの

せるための事業 

団体がこれまで行ってきた活動の拡充

を図る事業または活動の発展を目的に

次の一歩として新たに行う事業 

補助限度

額 

 

対象となる事業に要する経費から、国、

県または他の地方公共団体の補助金等

を控除した額の９０％または１０万円

のいずれか低いほうを上限。 

事業内容を審査した上で、予算の範囲

内で補助金額を決定します。 
 

（例）総事業費が 30 万円の場合 

30 万円×90%＝27 万円 

27 万円＞10 万円なので、補助限度額は 10 万円 

（例）総事業費が 8 万円の場合 

8 万円×90%＝7.2 万円 

7.2 万円＜10 万円なので、補助限度額は 7.2 万円 

 

対象となる事業に要する経費から、国、

県または他の地方公共団体の補助金等

を控除した額の８０％または６０万円

のいずれか低いほうを上限。 

事業内容を審査した上で、予算の範囲

内で補助金額を決定します。 
 

（例）総事業費が 100 万円の場合 

100 万円×80%＝80 万円 

80 万円＞60 万円なので、補助限度額は 60 万円 

（例）総事業費が 70 万円の場合 

70 万円×80%＝56 万円 

56 万円＜60 万円なので、補助限度額は 56 万円 

補助回数 

同一団体１回限り 
同一団体につき３回まで 
＊継続して補助を受けようとする場合でも年

度ごとに審査を受ける必要があります。 

構成員を同じくする団体からの事業の目的・内容が同一とみなされる提案は、

同一団体からの提案とみなし、補助金の種類ごとの交付回数に含めます。 

補助予算総

額 
３００万円 

 

 

 

 

 

 

市民活動げんき基金の対象となる事業と区分 
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（平成３０年１月１日～平成３０年１２月３１日） 

寄附者（敬称略） 寄附年月日 寄附金額 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 1 月 4 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 1 月 4 日 7,200  円 

歌声サロン「チーパッパ」 平成 30 年 1 月 4 日 2,045  円 

歌声サロン「チーパッパ」 平成 30 年 1 月 4 日 4,610  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 1 月 9 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 1 月 9 日 6,200  円 

匿名 平成 30 年 1 月 10 日 20,000  円 

匿名 平成 30 年 1 月 11 日 1,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 1 月 15 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 1 月 16 日 4,200  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 1 月 22 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 1 月 29 日 5,700  円 

歌声サロン「チーパッパ」 平成 30 年 1 月 31 日 2,329  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 2 月 7 日 2,000  円 

茅ヶ崎ダンススポーツ連盟 平成 30 年 2 月 10 日 30,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 2 月 13 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 2 月 13 日 7,200  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 2 月 19 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 2 月 26 日 2,000  円 

GARA 中海岸 平成 30 年 2 月 28 日 3,000  円 

大衆割烹 みや川 平成 30 年 2 月 28 日 3,000  円 

Loco Kitchen 平成 30 年 2 月 28 日 3,000  円 

NAND CAFE 平成 30 年 2 月 28 日 2,000  円 

ミコノス キッチン 平成 30 年 2 月 28 日 2,000  円 

歌声サロン「チーパッパ」 平成 30 年 3 月 1 日 2,017  円 

益永 律子 平成 30 年 3 月 2 日 10,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 3 月 7 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 3 月 12 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 3 月 13 日 6,200  円 

布・工房くまじ きもの研究会 平成 30 年 3 月 14 日 28,000  円 

平成３０年度実施市民活動げんき基金補助事業公開ヒアリン

グ及び公開プレゼンテーション設置募金箱 
平成 30 年 3 月 17 日 8,834  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 3 月 19 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 3 月 26 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 3 月 27 日 4,400  円 

市民活動げんき基金にご寄附いただいた方々 

6



寄附者（敬称略） 寄附年月日 寄附金額 

歌声サロン「チーパッパ」 平成 30 年 3 月 29 日 1,420  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 4 月 4 日 2,000  円 

湘南ヤクルト販売株式会社（茅ヶ崎市体育館設置自動販売樹） 平成 30 年 4 月 5 日 24,117  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 4 月 9 日 2,000  円 

匿名 平成 30 年 4 月 10 日 1,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 4 月 10 日 7,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 4 月 10 日 3,200  円 

匿名 平成 30 年 4 月 15 日 10,000  円 

匿名 平成 30 年 4 月 15 日 10,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 4 月 16 日 2,000  円 

匿名 平成 30 年 4 月 17 日 1,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 4 月 23 日 2,000  円 

第３４回春の市民まつり設置募金箱 平成 30 年 4 月 24 日 1,858  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 5 月 1 日 3,500  円 

ダイドードリンコ株式会社（鶴嶺東コミュニティセンター設

置自動販売機） 
平成 30 年 5 月 1 日 2,064  円 

ダイドードリンコ株式会社（小和田公民館設置自動販売機） 平成 30 年 5 月 1 日 7,580  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 5 月 2 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 5 月 7 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 5 月 8 日 4,600  円 

歌声サロン「チーパッパ」 平成 30 年 5 月 10 日 4,606  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 5 月 14 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 5 月 21 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 5 月 28 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 5 月 29 日 5,000  円 

茅ヶ崎マルシェ 平成 30 年 5 月 30 日 9,225  円 

歌声サロン「チーパッパ」 平成 30 年 5 月 31 日 4,490  円 

平成３０年度実施協働推進事業及び市民活動げんき基金補助

事業実施報告会設置募金箱 
平成 30 年 6 月 3 日 8,720  円 

特定非営利活動法人 NPO サポートちがさき 平成 30 年 6 月 4 日 7,220  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 6 月 7 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 6 月 11 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 6 月 12 日 6,200  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 6 月 18 日 2,000  円 

湘南童謡大楽 内山喜代子 平成 30 年 6 月 20 日 10,000  円 

錦織 弘 平成 30 年 6 月 22 日 5,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 6 月 25 日 2,000  円 
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寄附者（敬称略） 寄附年月日 寄附金額 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 7 月 10 日 7,200  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 7 月 10 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 7 月 17 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 7 月 24 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 7 月 24 日 3,200  円 

歌声サロン「チーパッパ」 平成 30 年 7 月 30 日 2,600  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 7 月 30 日 2,700  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 8 月 1 日 2,000  円 

なんでも夜市×ダイドードリンコ げんき基金チャリティス

タンド 
平成 30 年 8 月 5 日 23,626  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 8 月 14 日 4,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 8 月 14 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 8 月 20 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 8 月 27 日 2,000  円 

特定非営利活動法人 NPO サポートちがさき 平成 30 年 8 月 27 日 20,873  円 

歌声サロン「チーパッパ」 平成 30 年 8 月 28 日 4,430  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 9 月 5 日 2,000  円 

特定非営利活動法人 NPO サポートちがさき 平成 30 年 9 月 5 日 11,100  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 9 月 10 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 9 月 11 日 4,800  円 

新宿自治会 平成 30 年 9 月 21 日 7,955  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 9 月 25 日 8,200  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 9 月 25 日 3,101  円 

髙柳 國彦 平成 30 年 10 月 5 日 1,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 10 月 5 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 10 月 9 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 10 月 9 日 5,800  円 

湘南ヤクルト販売株式会社 平成 30 年 10 月 10 日 27,328  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 10 月 15 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 10 月 22 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 10 月 29 日 3,700  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 11 月 5 日 4,100  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 11 月 5 日 4,500  円 

認定特定非営利活動法人まちづくりスポット茅ヶ崎、

SHIGONIN、大和リース（株） 
平成 30 年 11 月 7 日 8,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 11 月 7 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 11 月 13 日 2,000  円 
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寄附者（敬称略） 寄附年月日 寄附金額 

歌声サロン「チーパッパ」 平成 30 年 11 月 14 日 2,560  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 11 月 14 日 5,600  円 

錦織 弘 平成 30 年 11 月 16 日 5,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 11 月 20 日 2,000 円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 11 月 28 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 11 月 28 日 3,400  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 12 月 5 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 12 月 10 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 12 月 11 日 7,400  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 12 月 17 日 2,000  円 

（有）ハスキー企画 平成 30 年 12 月 25 日 2,000  円 

歌声サロン「チーパッパ」 平成 30 年 12 月 26 日 3,080 円 

匿名 平成 30 年 12 月３１日 100,000  円 

匿名 平成 30 年 12 月３１日 10,000  円 

匿名 平成 30 年 12 月３１日 20,000  円 

匿名 平成 30 年 12 月３１日 10,000 円 

 

 

市民活動げんき基金自動販売機設置協力企業様からの寄附 

市民活動げんき基金自動販売機設置協力企業様から、対象となる自動販売機の売り上げの一部を

ご寄附いただいています。 

寄附者（敬称略） 寄附対象自動販売機設置場所 

湘南ヤクルト販売株式会社 茅ヶ崎市体育館 

ダイドードリンコ株式会社 茅ヶ崎市立小和田公民館、鶴嶺東コミュニティセンター 
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平成 31 年 1 月 31 日現在 

区分 委員名 所属 

市    民 

草 E

く さ

A AE野 E

の

A AE正 E

ま さ

A AE弘 E

ひ ろ

 

公募 
AE西 E

に し

A AE野 E

の

A AE義 E

ぎ

A AE一 E

い ち

 

AE森 E

も り

A AE祐 E

ゆ う

A AE一 E

い ち

A AE郎 E

ろ う

 

市民活動を行う 

ものの代表者 

AE椎 E

し い

A AE野 E

の

A AE典 E

の り

A AE子 E

こ

 NPO 法人市民活動を支える会理事長 

AE秦 E

は だ

A AE野 E

の

A AE拓 E

た く

A AE也 E

や

 NPO 法人まちづくりスポット茅ヶ崎事務局長 

事業者の代表者 

AE石 E

い し

A AE田 E

だ

A AE貴 E

き

A AE一 E

い ち

 湘南信用金庫執行役員茅ヶ崎営業部部長 

AE北 E

き た

A AE川 E

が わ

A AE哲 E

て つ

A AE也 E

や

 公益社団法人茅ヶ崎青年会議所事務局長 

AE髙 E

た か

A AE橋 E

は し

A A E準 E

じゅん

A AE治 E

じ

 
株式会社タウンニュース社湘南支社長 

兼 茅ヶ崎編集室編集長 

学識経験を 

有する者 

AE伊 E

い

A AE藤 E

と う

A  A E隆 E

たかし

 元国際交流基金日米センター事業第二課長 

AE岩 E

い わ

A AE壁 E

か べ

A   A E榮 E

さかえ

 茅ヶ崎市まちぢから協議会連絡会の代表 

AE大 E

お お

A AE江 E

え

A AE守 E

も り

A AE之 E

ゆ き

 
放送大学客員教授 

慶應義塾大学名誉教授 

AE中 E

な か

A AE川 E

が わ

A AE久美子 E

く み こ

 元横浜市政策支援センター主席研究員 

AE水 E

み ず

A AE島 E

し ま

A A E修 E

しゅう

A AE一 E

い ち

 社会福祉法人茅ヶ崎市社会福祉協議会常務理事 

 

茅ヶ崎市市民活動推進委員会委員構成名簿 

10



事業の名称（団体名） 提案団体

①9:40 A 地域行事を通じての交流事業 ひろっぱclub

①9:40 B 育休パパママ向けセミナーの運営 えんじょい！育休の会

②10:00 A
世界の子供の未来を守るチャリティーコン
サート　～Dance for smile !～

リトルピンク

②10:00 B チガワン（茅ヶ崎―１グランプリ） チガワン

③10:20 A 触診モデルを用いた乳がん啓発活動 ガーゼ帽子を縫う会

③10:20 B 第２０回ふるさとふれあい祭り開催事業
ふるさとふれあい祭り実行委員
会

④10:40 A
乳幼児がいる家族を対象とした防災・減災の
講習会

マザーアース茅ヶ崎

④10:40 B
映画「普通に生きる」上映会　～なにも出来ない、発達
の難しい子供、その大切な命を育む嬉しさを伝え合お
う～

mana

⑤11:00 A
ラフターヨガ：笑いと呼吸法による心身の健
康法

茅ヶ崎ラフターヨガクラブ

申請に関する資料

発表時間

 

 

スタート支援 スタート支援 
申請書類 

 

・市民活動推進補助事業企画書 

・市民活動団体概要書 

・事業計画書 

・収支予算書 

・物品購入理由書 

・物品購入見積相当資料 

・補足資料 
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第１号様式（第７条関係） 
 

 市民活動推進補助事業企画書 
 
                               平成31年 1月 17日 
 
  （あて先）茅ヶ崎市長 
 

所在地 
提出者 名称 ひろっぱclub 

代表者氏名 中川 麻弓  ㊞ 
 
  次のとおり事業を企画したので、関係書類を添えて提出します。 

 団体の概要  別添市民活動団体概要書のとおり 

 事業の区分 
 (3) まちづくりの推進を図る事業 (8) 災害救援事業  

 (9) 地域安全事業 (13) 子どもの健全育成を図る事業 

  

 事業の名称  地域行事を通じての交流事業 

 事業の概要 別添事業計画書のとおり 

 実施予定期間     平成 31年 4月 1日から  平成 32年  3月 31日まで 

 事業経費の配分及 
 び経費の使用方法 別添収支予算書のとおり 

 
備考 １ 「事業の区分」欄には、第５条各号に掲げる事業のうち該当するものを記入してください。 
   ２ この企画書には、次の書類を添付してください。 

(1) 定款又は規約、会則その他これらに準ずるもの 
(2) 構成員の名簿 

(3) その他市長が必要と認める書類 
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第２号様式（第７条関係） 
 

市民活動団体概要書 

名称  ひろっぱclub 

連絡先 

氏名： 

住所： 

 電話番号： 
 ファクシミリ番号： 
 電子メールアドレス： 

                     

設立年月日    平成31年  １月  10日 

構成員数 

     12人（うち役員  5人） 

市内在住（在勤及び在学を含む。）者  12人 

 

その他    0 人 

情報の公開の方法 
□ ホームページへの掲載 

■ その他の方法（ チラシの掲示と配布 サポートセンターＨＰ ） 

設立の経緯 

近隣の土地の持ち主と雑草等の管理をする代わりに、近隣で使わせていただ

けるように交渉した。刈った草の処理を兼ねてどんど焼きをしたのが始まり。

以降、季節に応じたイベントを企画、開催している。 

活動の目的 
季節に合わせて行事を企画、開催することで、普段から地域の顔の見える関

係性を築き、子どもたちの健全な育成を促し、災害時の共助に備える。 

主な活動内容  ピザ窯でのピザ焼き 花火 焼いも 芋煮会 どんど焼き など 

年間決算額         30,000円 

補助金の状況 

団体名： 
補助金の交付を受けた年度： 
補助金の名称： 

備 考 １ 「 情 報 の 公 開 の 方 法 」 欄 は 、 該 当 す る □ に レ 印 を 記 入 し て く だ さ い 。 

２  「 補 助 金 の 状 況 」 欄 は 、 過 去 ５ 年 以 内 に 茅 ヶ 崎 市 そ の 他 の 団 体 か ら 補 助 金 を 受 け て い る 

場 合 に 、 団 体 名 、 補 助 金 の 交 付 を 受 け た 年 度 及 び 補 助 金 の 名 称 を 記 入 し て く だ さ い 。 
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事 業 計 画 書 

実施する事業 

について 

 近隣にある土地を活用し四季折々にイベントを行うことで、地域住

民の交流を深める事業。市内はもちろん市外の方も参加可能。 
イベントに応じて参加費を設定しているが、子どもは無料で参加でき

るようにしている。 
1 月：どんど焼きでの豚汁提供 参加者 約 70 人 
5 月：ピザ焼きパーティー 参加者 約 40 人  
8 月：花火大会 参加者 約 50 人 
10 月：焼いも大会 参加者 約 50 人 
11 月：芋煮会 参加者 約 80 人  
その他要望に応じて様々な企画で交流を図る。 

事業の背景 

について 

 該当地区は公共交通機関に乏しくまた周囲との高低差もあり、特に

高齢者にとっては隔離されたような立地となっているため、市や自治

会の催し物への参加が難しい。公園や公共施設も少なく交流の機会が

乏しい。子ども会も減少し、子どもどうし、または異世代での交流か

難しくなっていることも感じる。赤羽根地区は自然に恵まれお散歩さ

れている他地区の方も多く見受けられるので、その地域性を活かした、

広く市内外の人が一緒に楽しめる行事ができたらと考えた。お借りす

ることのできた土地を活動拠点とし、季節に応じたイベントで楽しみ

ながら災害時の共助も視野に入れた、普段からの顔の見える関係性を

構築する助けになるような活動を目指している。 

事業の目的や効果 

について 

・各種イベントを通じて関係性を高められる。 
・四季折々のイベントを開催することで子どもたちの経験を増やし、

伝統文化の継承と健全育成の一助となる。 
・幅広い年齢層が関わることによって、異世代および他学年との交流

を促進する。 
・空き地を有効活用できる。 
・雑草管理をすることで見通しが良くなり、防犯、防火につながる。 
・野外イベントを行うことで、いざという時の災害時対策につながる。 

事業の広報 

について 

（使用予定の媒体にチェック） 
■チラシ・ポスター      □パンフレットなどの刊行物 
□ホームページ □Facebook □Twitter ■その他のＳＮＳ（ブログ ） 
□市の広報紙    □市の広報掲示板        ■口頭にて伝達 
■その他（サポートセンター団体登録           ） 
地域のゴミ集積場所や住宅フェンス等 12 か所にポスターを掲示し、近隣住民およ
び散歩等で通りかかる他地区の方に周知する。 
必要に応じてチラシを用意し、希望者に配布する。 

事業の実施体制 

について 
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収入

科　　　目 金　　　額 内　　　訳

１．事業収入 19,000円 どんど焼き　100円×30人＝3,000円

ピザパーティー　100円×30人＝3,000円

焼いも　100円×30人＝3,000円

芋煮会　200円×50人＝10,000円

２．補助金収入 100,000円 市民活動げんき基金補助

合　　　計 　119,000円

支出

科　　　目 金　　　額 内　　　訳

１．物品費 89,000円 かまど　13,000円　　

炊き出し用鍋　20,000円　　蓋　7,000円

耐熱煉瓦平版　2枚×5,000円＝10,000円

Ｕ字溝４個×2,000円＝8,000円

非接触型温度計　5,000円

ガスボンベ充填代　3,000円

草刈り燃料代　2,000円　替え刃　2,000円

バケツ25ℓ　5個×600円＝3,000円

くっつかないホイル業務用　1,500円

アルミホイル業務用　1,500円

炭　10㎏　4,000円

花火　2,000円

消火器　5,000円

消毒用アルコール　1,000円　使い捨て手袋　600円

マスク　400円

２．印刷製本費 7,000円 ラミネーター、フィルム　　4,500円

インクジェット、コピー用紙　2,500円

３．使用量 5,000円 ガスボンベ圧力試験代　5,000円

４．食糧費 18,000円 豚肉２㎏　2,000円　味噌　500円

小麦粉5㎏　500円　サラミ５本　1,000円　トマト８個　500円　

チーズ　1,000円

さつまいも（５キロ）２箱×1,500円＝3,000円

牛肉３㎏　4,000円　人参　500円　長ネギ　500円

豆腐　500円　しめじ　500円　こんにゃく　500円　ごぼう　500円

うどん20玉　1,000円　しょう油500円　顆粒だし　600円

料理酒　200円　砂糖　200円

合　　　計 119,000円

収支予算書
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物 品 購 入 理 由 書 
 

１ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

大型かまど 13,000円 芋煮会時で使用する。 

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

芋煮会において、芋煮汁の炊き出し用鍋を煮る

のに使用する。 
団体で所有し、事業の実施の際に

継続して使用する。 

２ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

炊き出し用鍋 20,000円 芋煮会、および豚汁作成に使用す

る。 
 

使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 
 

事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

芋煮会で約100人分の芋煮汁の作成に使用す

る。 
団体で所有し、事業の実施の際に

継続して使用する。 

３ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

耐熱煉瓦平版２枚 10,000円 年３回～５回 
各事業の際に使用する。 

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

ピザ窯の蓋として使用する。 団体で所有し、事業の実施の際に

継続して使用する。 

４ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

   

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 
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第１号様式（第７条関係）

 市民活動推進補助事業企画書

31 年 1 月 17 日

（あて先）茅ヶ崎市長

所在地 

提出者 名称  えんじょい！育休の会

代表者氏名 清水 さつき  ㊞

次のとおり事業を企画したので、関係書類を添えて提出します。

 団体の概要 別添市民活動団体概要書のとおり

 事業の区分

② 男女共同参画社会の形成の促進を図る事業

⑬ 子どもの健全育成を図る事業

 事業の名称 育休パパママ向けセミナーの運営

 事業の概要 別添事業計画書のとおり

 実施予定期間 ２０１９ 年 ４ 月 １日から ２０２０年 ３ 月 ３１日まで

 事業経費の配分及

 び経費の使用方法
別添収支予算書のとおり

備考 １ 「事業の区分」欄には、第５条各号に掲げる事業のうち該当するものを記入してくださ

い。

  ２ この企画書には、次の書類を添付してください。

(1) 定款又は規約、会則その他これらに準ずるもの

(2) 構成員の名簿 

(3) その他市長が必要と認める書類 
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第２号様式（第７条関係）

市民活動団体概要書 

名称 えんじょい！育休の会 

連絡先 

氏名： 

住所： 

 電話番号：

 ファクシミリ番号：

 電子メールアドレス： 

設立年月日   2018 年 11 月 1 日 

構成員数 

4 人（うち役員 2  人） 

市内在住（在勤及び在学を含む。）者  3   人 

その他   1  人 

情報の公開の方法 

ホ ー ム ペ ー ジ へ の 掲 載 

https://peraichi.com/landing_pages/view/enjoyikukyu 

その他の方法 追って作成致します。 

設立の経緯 

関連法人が運営する保育園業務の中で保護者にご意見を聴収する機会をとお

し、出産という出来事がいかに女性のライフワークに大きな変化をもたらし、

さまざまな問題や悩みを生んでいることがわかった。 

育休という制度を積極的に推奨している中でもっと安心して育休の期間を過ご

してもらいたい、職場復帰をスムーズにするお手伝いが出来たらという気持ち

から活動を始めることに致しました。 

活動の目的 

①共有や社会との関り、職業選択や職場復帰など育休中だからこそできること

を楽しく分かち合うサロン運営を致します。 

②市内企業と連携し地元の雇用創出、活性化を図る

主な活動内容 

育休中のキャリアアップ、時短テクニック講座、食育講座、出産、子育て悩み

相談、情報共有の場の提供、地域企業、団体様と連携した活動 等 

上記を盛り込んだイベントの開催 

年間決算額   円 

補助金の状況 
団体名：

補助金の交付を受けた年度：

補助金の名称： 

備考 １ 「情報の公開の方法」欄は、該当する□にレ印を記入してください。 

２ 「補助金の状況」欄は、過去５年以内に茅ヶ崎市その他の団体から補助金を受けている 

場合に、団体名、補助金の交付を受けた年度及び補助金の名称を記入してください。 
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事 業 計 画 書

実施する事業 

について 

「育休パパママ向けセミナーの運営」

初年度により市内育休の実態や現状の把握と会の認知度を上げるためにも定期的にサ

ロンを開催する。2019 年度は計 2 回を開催予定 
《日程》第 1 回 5 月ごろ 第 2 回 11 月ごろ １回 90 分程度を予定 
《場所》茅ヶ崎駅徒歩５分 茅ヶ崎市民文化会館内を検討

《対象》市内在住で育休制度を取得中またはこれから取得を考えているパパママ

《集客予想》各回 10 組〜15 組 
《参加費料金》無料 もちろん子連れ OK(シッタールーム完備） 
《内容・テーマ》

● 意見交換会

● 保育園情報の提供

● ライフプラン作成

● 仕事子育て両立支援

● 食育講座

内容・テーマについては事前に SNS でアンケートをとり決定していくまたサロン開催

時以外にもテーマに応じてアンケートをとり、意見を広く集める

事業の背景 

について 

私たちの団体が運営する保育園を通して市内の子供を持つ親の現状にふれ、下記のよ

うな意見が多く聴収できた。

● 利用できるサービスは増えたが情報ばかり溢れ選択に迷う

● 本来は家庭ごとに違うライフプランのはずが何から考えてよいやらわからない

● 保育園が見つからない、職場復帰が期間中間に合わないなど心配

● やみくもに保活をおこなってしまい疲れた

● 育休からの現場復帰が難しいという現実

サロンに参加してもらい意見交換の機会を設け、不安の解消や情報整理をする。

事業の目的や効果 

について 

● 育休後職場復帰のイメージがつかめ、安心して育休を過ごし子供としっかり向

き合うことができる

● ２人目３人目の出産にも前向きになり諦めていた方も仕事と子育ての両立を考

えることができる

● 保護者同士の交流が生まれ、居場所ができ、自分らしく生きることができる

事業の広報 

について 

（使用予定の媒体にチェック）

■チラシ・ポスター □パンフレットなどの刊行物

■ホームページ ■Facebook □Twitter ■その他のＳＮＳ（Instagram）

□市の広報紙    □市の広報掲示板        □ 口頭にて伝達

■その他（ 保育園で発行している園だよりへ情報を掲載する  ）

市内育休中の方を対象に、SNS を中心に周知することを考えています。 
・チラシの配架を考えているのは、市内産婦人科（7 軒×20 部ずつ）市内小児科（３０軒×
２０部ずつ）

・チラシは会員が所属する子供向けスクールや保育園でも配布いたします

・地域ポスティング

その他 他のパパママ向け活動団体と情報連携を組み相乗効果をはかる

事業の実施体制 

について 

総括 代表者 1 名 会計 1 名（代表兼任） 
広報 (チラシ・DM 作成・配架・発送）３名 
【ゲスト】講師 ×2 回 
【派遣】 シッタースタッフ 5 名×2 回 
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第４号様式（第７条関係） 

収支予算書 

収入 

科   目 金   額 内 訳 

１． 団体収入 

２．補助金 

１８．６８８円 

１００．０００円 

会費、寄付金収入などの団体資金から

充当 

市民活動げんき基金補助 

合計 １１８．６８８円 

支出

科   目 金   額 内 訳 

会場使用費

謝金

旅費 (スタッフ交通費) 

物品費

印刷製本費

通信運搬費

賃金 

４６２０円 

２１６００円  

５０００円 

２１３１９円 

１２９４９円 

８２００円 

４５０００円 

茅ヶ崎市民文化会館 

和室１０６０×２  

会議室１２５０×２ ともにAM 

市内講師への謝礼 

１０８００円×２回(５月、１１月) 

バス（香川～茅ヶ崎）185 円 +（茅ヶ崎～菱沼）

175円×往復×会員１人×2回

バス （神奈中営業所～菱沼）350円×往復×会員

1人×2回

 バス（明治小学校~辻堂 ）

180 円+（辻堂~菱沼）180 円×往復×会員 1 人×2

回

バス（辻堂~菱沼）180円×往復会員 1人×2回 

※事業当日は、団体事務所に集合して備品の積込み

等を行い、市民文化会館まで車で移動する。 

マットレス（２９９９円×４枚）  

１１９９６円 
プレイトンネル １９９９円 
音の出る絵本、絵本４３６３円 
おもちゃ   ２９６１円 

チラシ 2000 枚（ネット印刷）8996 円 
封筒 100枚 3953 円 

切手 82 円×100枚 

派遣シッタースタッフ利用 
１５００円×３時間×５名×２回 

合計 １１８.６８８円 
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第１号様式（第７条関係）

 市民活動推進補助事業企画書

 31年  1月 17日

（あて先）茅ヶ崎市長

所在地  

   提出者 名称 リトルピンク

  代表者氏名 熊澤 裕美子  ㊞

次のとおり事業を企画したので、関係書類を添えて提出します。

 団体の概要  別添市民活動団体概要書のとおり

 事業の区分

（６）学術、文化、芸術又はスポーツの復興を図る事業

（10）人権の擁護又は平和の推進を図る事業 
（13）子どもの健全育成を図る事業 

 事業の名称 世界の子供の未来を守るチャリティーコンサート  〜Dance for smile !〜 

 事業の概要 別添事業計画書のとおり

 実施予定期間 ２０１９年 4月 1日から  2020年 3月  31日まで

 事業経費の配分及

 び経費の使用方法
別添収支予算書のとおり

備考 １ 「事業の区分」欄には、第５条各号に掲げる事業のうち該当するものを記入してください。

  ２ この企画書には、次の書類を添付してください。

(1) 定款又は規約、会則その他これらに準ずるもの

(2) 構成員の名簿 

(3) その他市長が必要と認める書類 
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第２号様式（第７条関係）

市民活動団体概要書 

名称 リトルピンク 

連絡先 

氏名： 

住所： 

 電話番号：

 ファクシミリ番号：

 電子メールアドレス： 

設立年月日 2009年  4月  1日 

構成員数 

 15人（うち役員  3人） 

市内在住（在勤及び在学を含む。）者 14 人 

その他    1 人 

情報の公開の方法 

□ ホームページへの掲載 http://balletlittlepink.web.fc2.com

□ その他の方法（  https://m.facebook.com/Little-Pink-498915776930

128/?ref=m_notif&notif_t=page_user_activity ） 

設立の経緯 

敷居が高いと思われるバレエを、誰でも気軽に体験ができ、自己表現する楽

しさを感じて欲しいと設立。 

バレエの技術提供だけではなく、バレエを通してマナー、協調性など、 

教育的観点でアプローチする主旨を賛同して下さるスタッフと共に活動。 

活動の目的 

•子供達がバレエを踊る事の喜び、またレッスンを通じて一緒に学ぶ仲間との

協力、努力をして一つの作品を作る感動を体験する。 

•舞台に立って自己表現する事で自分への自信につながり、他者との共同作業

での達成感を味わえる。 

•キッズキャンプ開催で、料理、自己管理を学ぶ。

•活動費の一部を海外支援団体に寄付し、踊りを通して社会貢献をする。

•チャリティーライブ出演で、お客様を笑顔にし、自分も楽しく貢献をする。

主な活動内容 

自主公演、キッズキャンプ、クリスマス会 

茅ヶ崎市開催のイベント出演 

チャリティーライブ出演 

ユニセフ、国境なき医師団へのマンスリーサポーター 

年間決算額 240,000円 

補助金の状況 

団体名：

補助金の交付を受けた年度：

補助金の名称： 

備 考 １ 「 情 報 の 公 開 の 方 法 」 欄 は 、 該 当 す る □ に レ 印 を 記 入 し て く だ さ い 。 

２  「 補 助 金 の 状 況 」 欄 は 、 過 去 ５ 年 以 内 に 茅 ヶ 崎 市 そ の 他 の 団 体 か ら 補 助 金 を 受 け て い る 

場 合 に 、 団 体 名 、 補 助 金 の 交 付 を 受 け た 年 度 及 び 補 助 金 の 名 称 を 記 入 し て く だ さ い 。 
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事 業 計 画 書 

実施する事業 

について 

市内、各種ダンス団体から出演希望する子供達を募り、 

海外支援を対象としたチャリティーコンサートを開催。 

開催日：11 月 29 日（金） 

リハーサル日：11 月 28 日（木） 

会場 ：茅ヶ崎市文化会館小ホール 

観覧料：無料（募金箱を設置し、集まった全額を寄付する） 

客席 ：200 人 

出演団体：バレエ、フラ、チアリーディング、バトン 

総出演者約５０名から参加費 1,000 円ずつを集める。 

寄付団体：ユニセフ、国境なき医師団、他。 

事業の背景 

について 

•子供達が自分の得意とし、また大好きなダンスを踊る事で、遠くに住

む困っている人を助ける事が出来る体験をしてもらいたい。 

•わずかな金額でも、みんなで募れば大きな力になる。複数の団体で 

協力して寄付を集めたい。 

•コンサートを通じて、支援団体（ユニセフなど）について知ってもら

う。 

事業の目的や効果 

について 

•子供達に、困っている人を助けるのは難しい事ではなく、自分の得意

な事（ダンスなど）でも出来るという体験をしてもらう。 

•自主公演が困難な小さなダンス団体に舞台出演してもらう事で、その

団体の発展を期待する。 

•舞台出演を通して、自己表現の喜びを感じてもらう。 

•出演者、ご来場の方に支援団体の事を認知してもらい、別の機会に支

援するきっかけを作る。 

 

事業の広報 

について 

（使用予定の媒体にチェック） 
■チラシ・ポスター      ■パンフレットなどの刊行物 
■ホームページ ■Facebook □Twitter □その他のＳＮＳ（      ） 
□市の広報紙    □市の広報掲示板        □口頭にて伝達 
□ その他（ちらしは市民文化会館をはじめとする公共施設に配布。 

     出演者の子供達を通じて配布。） 

事業の実施体制 

について 

 

備考 「事業の実施体制について」欄は、市民活動ステップアップ支援補助金の交付を受けよう

とする団体は必ず記入してください。市民活動スタート支援補助金の交付を受けようとす

る団体は任意で記入してください。 
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第４号様式（第７条関係） 

収支予算書 

収入 

科 目 金 額 内 訳 

団体負担金 

補助金収入 

参加費収入 

16,510 

100.000 

50,000 

げんき基金 

1,000×50人 

合計 
166,510 

支出 

科 目 金 額 内 訳 

会場費 

設備費 

広告費 

物品費 

70,140 

72,190 

20,940

3,240 

茅ヶ崎市文化会館小ホール 

リハーサル20,140 

 本番40,280 

練習室２ 3,570 

楽屋１、２、３、４ 

リハーサル1,450 

 本番4,700 

照明   リハーサル  500 

本番 56,250 

音響機材費 リハーサル1,310 

 本番 3,930 

リノニウム リハーサル2,550 

 本番 7,650 

パンフレット代200部 10,000 

チケット代  400部 2,040 

ちらし   1,000部 8,900 

募金箱×１ 3,240 

合計 
166,510 

＊物品購入に際し、品質形状が変わることなく、比較的長期間（概ね１年以上）使用、保全でき
るものの内、1 万円以上のものを購入する場合は、見積書に相当する資料と、購入する物品の使
用目的や必要性等を記載した書類を提出してください。 

備考１ 示された支出科目は、必要に応じて削除もしくは名称を修正することができます。 
また、示された支出科目以外に必要な科目があれば、追加することができます。 

備考２ 内訳のうち、自団体のＰＲに係る経費については頭に★を付けてください。 
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柳島スポーツ公園オープニングイベント 

自主公演 
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キッズキャンプ 

茅ヶ崎マルシェ チャリティーライブ出演 
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第１号様式（第７条関係）

 市民活動推進補助事業企画書

  ２０１９年 １月１６日

（あて先）茅ヶ崎市長

所在地 

提出者 名称  チガワン

代表者氏名 岸本 武也 ㊞

次のとおり事業を企画したので、関係書類を添えて提出します。

 団体の概要  別添市民活動団体概要書のとおり

 事業の区分

(4) 観光の振興を図る活動  
(6) 学術、文化、芸術又はスポーツの振興  を図る事業  
(16) 経済活動の活性化を図る事業  

 事業の名称 チガワン（茅ヶ崎―１グランプリ）

 事業の概要 別添事業計画書のとおり

 実施予定期間 2019年 4月 1日から  2020年 3月 31日まで

 事業経費の配分及

 び経費の使用方法
別添収支予算書のとおり

備考 １ 「事業の区分」欄には、第５条各号に掲げる事業のうち該当するものを記入してください。

  ２ この企画書には、次の書類を添付してください。

(1) 定款又は規約、会則その他これらに準ずるもの

(2) 構成員の名簿 

(3) その他市長が必要と認める書類 
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第２号様式（第７条関係）

市民活動団体概要書 

名称 チガワン 

連絡先 

氏名： 

住所： 

 電話番号：

 ファクシミリ番号：

 電子メールアドレス： 

設立年月日 2019年 1月 1日 

構成員数 

3人（うち役員 3 人） 

市内在住（在勤及び在学を含む。）者  3  人 

その他    人 

情報の公開の方法 

■ ホームページへの掲載 https://chigawan.amebaownd.com/

https://www.facebook.com/gchigasakiwan 

□ その他の方法（  ） 

設立の経緯 

茅ヶ崎市は湘南の中心部として全国的に知名度がある街ではあるが、近隣

の藤沢市・鎌倉市に比べ観光資源に乏しく来訪者数も少ない。また高齢化に

よる昼間人口の増加のため「茅ヶ崎を通過点にさせない」取り組みが求めら

れている。 

そこで、茅ヶ崎発のイベント「チガワン」を立ち上げ、お笑いライブを中

心とした企画を行うことを発案した。「チガワン」によって、市内の活性化

と共に、市外への「魅力ある茅ヶ崎」をＰＲしていくことに貢献していきた

いと考えている。 

活動の目的 

１、茅ヶ崎市内にて低価格な入場料のお笑いライブを開催することによって、

茅ヶ崎市を元気にする。 

２、市外から来訪者を呼び込むことによって茅ヶ崎市の観光ＰＲに貢献する。 

３、茅ヶ崎市の施策目標にある「多くの人々を誘う魅力ある街づくり」への

貢献を行う。 

主な活動内容 ・茅ヶ崎市内でのお笑いライブ等のイベント開催 

年間決算額   円 

補助金の状況 

団体名：

補助金の交付を受けた年度：

補助金の名称： 

備 考 １ 「 情 報 の 公 開 の 方 法 」 欄 は 、 該 当 す る □ に レ 印 を 記 入 し て く だ さ い 。 

２  「 補 助 金 の 状 況 」 欄 は 、 過 去 ５ 年 以 内 に 茅 ヶ 崎 市 そ の 他 の 団 体 か ら 補 助 金 を 受 け て い る 

場 合 に 、 団 体 名 、 補 助 金 の 交 付 を 受 け た 年 度 及 び 補 助 金 の 名 称 を 記 入 し て く だ さ い 。 
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事 業 計 画 書

実施する事業 

について 

チガワン（茅ヶ崎―１グランプリ）

・１０組前後の芸人を招き、ネタとトークを行う。

日程：６，９，１２、３月（年４回予定）

場所：茅ヶ崎市市民文化会館（ミニホールもしくは小ホール）

対象：すべての方

費用：入場料５００円（予定）

事業の背景 

について 

茅ヶ崎市は湘南の中心部として全国的に知名度がある街ですが、近

隣の藤沢市・鎌倉市に比べ観光資源に乏しく来訪者数も少ないです。

「せっかく有名な街なのにもったいない。茅ヶ崎を盛り上げることは

出来ないだろうか。」と考えた際、お笑いライブが良いと考えました。 

湘南地域発のお笑いライブは聞いたことがないので、注目を集めや

すくきっと面白い取り組みになると思い、さっそく2019年2月16日に第

１回「チガワン」の開催を決め準備しているところです。（補足資料：

チガワン補足資料 0216決定事項） 

将来の展望として、ライブ規模を拡大し、より多くの市民に楽しん

でもらいたいと考えています。そのためには、事業の知名度を上げ支

援者を増やす必要があります。今は立ち上げたばかりなので、事業の

基盤づくりのきっかけとなるようにげんき基金の申請を考えました。

事業の目的や効果 

について 

・茅ヶ崎市民にお笑いライブを楽しんでもらい、お笑いによって茅ヶ

崎をげんきにする。

・小学生から高齢者までの幅広い層の市民（年間延べ１２０人以上）

を集客し、茅ヶ崎ならではの企画等を通して地域への愛着や関心を深

めてもらう。

事業の広報 

について 

（使用予定の媒体にチェック） 
■チラシ・ポスター □パンフレットなどの刊行物
■ホームページ ■Facebook ■Twitter ■その他のＳＮＳ（インスタグラム） 
□市の広報紙 □市の広報掲示板 ■口頭にて伝達
■その他（タウンニュースなど ）

・茅ヶ崎市内、近隣地域在住の方にチラシ・ポスター、ＳＮＳにてお笑い

ライブを宣伝する。

・内容の良いお笑いライブを行い、お客さんリピーター確保・口コミによ

る集客を目指す。

事業の実施体制 

について 

総括 代表者１人

会計 １人

広報 ３人

出演者 開催の都度１０組程度のお笑い芸人を呼ぶ
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第４号様式（第７条関係） 

 
収支予算書 

 
収入 

科     目 金     額 内      訳 

１ 事業収入 

 

 

２ 補助金収入 

６０，０００円 

 

 

１００，０００円 

ライブ入場料 

５００円×３０人×４回 

 

市民活動げんき基金補助 

合計 
１６０，０００円  

 
 
支出 

科     目 金     額 内      訳 

 
１ 賃金（会員外） 
 
 
２ 謝金・旅費 
 
３ 物品費 
 
４ 印刷製本費 
 
 
５ 使用料・賃借料 

 

０円 

 

 

１２０，０００円 

 

８，３７６円 

 

１１，３４４円 

 

 

２０，２８０円 

 

団体員とボランティアスタッ

フのみで運営 

 

出演者12名×2500円×４回 

 

音響用ラジカセ等 8376円 

 

チラシ400枚×４回 9000円 

ポスター５枚×４回 2344円 

 

会場使用料5070円×４回 

合計 
１６０，０００円  

＊物品購入に際し、品質形状が変わることなく、比較的長期間（概ね１年以上）使用、保全でき
るものの内、1 万円以上のものを購入する場合は、見積書に相当する資料と、購入する物品の使
用目的や必要性等を記載した書類を提出してください。 
 
備考１ 示された支出科目は、必要に応じて削除もしくは名称を修正することができます。 

また、示された支出科目以外に必要な科目があれば、追加することができます。 
 備考２ 内訳のうち、自団体のＰＲに係る経費については頭に★を付けてください。 
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物 品 購 入 理 由 書 

１

物 品 名 見 積 金 額 使 用 頻 度

ＣＤラジカセ（東芝 ラジカセ TY-
CDK9もしくはそれ以上のもの） 

￥8,376 ・「チガワン」開催時４回

使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 事 業 終 了 後 の 取 扱 い

お笑いライブの客入りのＢＧＭ、ネタで使用す

る音響、ライブの転換中のＢＧＭのため使用

団体で所有し、事業の実施の際に

継続して使用する。
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チガワン（お笑いライブ詳細 決定事項） 
●2019/2/16（土）

『第１回 チガワン』 ※チガワンは「茅ヶ崎―１ＧＰ」の略 

日時：Ｈ３１．２．１６（土） 開場 14:00 開演 14:30～16:00 

開場：茅ヶ崎市民文化会館 練習室１（ＭＡＸ１００席） 

入場料：５００円（仮） 

（出演者について）1/14 現在 

湘南デストラーデ（コンビ）、めいどのみやげ（コンビ）、ふあん☆がーる、チバタネヒデ、カモメ、 

メルヘン総長、うるとらとうふ（コンビ）、デビル剛犬、Ｊａａたけや 

※調整中⇒桐野安生 

（ライブ内容について） 

・ネタ（１組３～４分） 

・企画 or トーク ※茅ヶ崎のことを絡めた企画を検討中 

（集客について） 

・2/13 ふれあいプラザお笑いライブで告知 

・ＨＰ、インスタ、ツイッター 

・口コミ（知り合いなどへ声掛け） 

・ポスター、チラシ 

（費用について） 

・会場費 5070 円 

・交通費 芸人１１名×２５００円 

計 32，570 円 

（当日の運営について） 

・岸本⇒出演・出演者管理 

・石本⇒音響・客席 

・安田⇒受付・誘導 

※あと１名のボランティアスタッフを確保する 
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第１号様式（第７条関係）

 市民活動推進補助事業企画書

 2019年 1 月 17 日

（あて先）茅ヶ崎市長

所在地 

提出者 名称  ガーゼ帽子を縫う会

代表者氏名 吉田 久美  ㊞

次のとおり事業を企画したので、関係書類を添えて提出します。

 団体の概要  別添市民活動団体概要書のとおり

 事業の区分 （1） 保健・医療 又は福祉の増進を図る事業 

 事業の名称 触診モデルを用いた乳がん啓発活動

 事業の概要 別添事業計画書のとおり

 実施予定期間  平成31 年 4 月 1 日から 平成32 年3月 31 日まで

 事業経費の配分及

 び経費の使用方法
別添収支予算書のとおり

備考 １ 「事業の区分」欄には、第５条各号に掲げる事業のうち該当するものを記入してください。

  ２ この企画書には、次の書類を添付してください。

(1) 定款又は規約、会則その他これらに準ずるもの

(2) 構成員の名簿 

(3) その他市長が必要と認める書類 
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第２号様式（第７条関係）

市民活動団体概要書 

名称 ガーゼ帽子を縫う会 

連絡先 

氏名： 

住所： 

 電話番号：

 ファクシミリ番号：

 電子メールアドレス： 

設立年月日 2010年5月9日 

構成員数 

3 人（うち役員  3人） 

市内在住（在勤及び在学を含む。）者   2 人 

その他 1人 

情報の公開の方法 

✓ ホームページへの掲載  URL  gaze-boushi.com 

□ その他の方法（  ） 

設立の経緯 

自身の乳がん体験で漠然とした不安を抱えながら治療をした経緯から、思い

の吐露をできる場所コミュティの必要性や検診の大切さを感じた。 

今後湘南地域（藤沢・茅ヶ崎・平塚）にがんサバイバーがいつでも訪れ、 

心の荷物を下ろせる環境を作りたい。 

活動の目的 乳がんの検診率向上と罹患後の孤独感をなくす。 

主な活動内容 

 乳がん触診モデルを用いた「しこり」体験と自己触診方法を伝える。

 抗がん剤治療の副作用時にかぶるガーゼ帽子作りとコミュニティ作り

（対象者：がんサバイバー）

年間決算額   150000円 

補助金の状況 

団体名：

補助金の交付を受けた年度：

補助金の名称： 
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事 業 計 画 書

実施する事業 

について 

春の市民祭り・市民ふれあい祭り・ちがさき産業フェア・春の里山公園

まつり・秋の里山公園まつり・サポセンワイワイまつりなどの各種イベ

ントで乳がん触診モデルを用いて「しこり」の体験とセルフチェック方

法のレクチャー、乳がん啓発

場所：中央公園・里山公園など

対象：一般市民

事業の背景 

について 

湘南地域の乳がん検診率が低く、（平成 27 年度 茅ヶ崎 14.3％、藤沢

20.1％、平塚 10.9％）検診クーポンや案内を該当者へ送付していてもそ

の効果があまり見られないこと。

実際に触診モデルに触れて「しこり」体験をしてもらうことでがんを知

るきっかけ作りとなり、興味をもってもらうことができた。その後検診

やセルフチェックを通して実際に乳がんが見つかることもある。

事業の目的や効果 

について 

 自身の身体に関心をもち、検診を受けるきっかけを作る。

 乳がんの早期発見・早期治療による医療費削減。

 おまつりだからこそファミリーで訪れ、触診モデルを触ることのハ

ードルが下がる。

 家族にもしこりを知ってもらうことで乳がんを見つけてもらえるか

もしれない。

 啓発講演に行く人はもともと健康に対する意識が高い人。しかしお

祭りの中で開催することで、そうでない人もふらっと立ち寄って体

験ができることができる。

事業の広報 

について 

（使用予定の媒体にチェック） 
□チラシ・ポスター □パンフレットなどの刊行物
□ ✓ ホ ー ム ペ ー ジ ✓ □ Facebook  □ Twitter  ✓ □ そ の 他 の Ｓ Ｎ Ｓ
（ ）
□市の広報紙 □市の広報掲示板 □口頭にて伝達
□その他（ ）

 まつり等のイベントでのブース展示がメインとなるため、チラシ等は作

成しない。

 ブースに来ていただいた方にこのような活動があることを知ってもら

い、もしもがんになっても支えてくれる存在があることを記憶にとどめ

ておいてもらうため、団体活動 PR のパンフレットを作成する。

事業の実施体制 

について 
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第４号様式（第７条関係） 

収支予算書 

収入 

科   目 金   額 内 訳 

団体負担金 

補助金収入 

16,404 

100,000 

団体収入より 

げんき基金より 

合計 116,404 

支出

科   目 金   額 内 訳 

物品費

印刷製本費

使用料・賃借料 

60,264 

14,140 

42,000 

乳房触診モデル 46,440円 

テント     13,824円 

セルフチェックシート 

（ネット印刷）1000枚 5,240円 

✭団体活動PRチラシ  

(ネット印刷)1000枚 8,900円 

出店及びテント使用料  

春の市民まつり 6,000円 

市民ふれあいまつり 6,000円 

ちがさき産業フェア30,000円 

合計 116,404 

＊物品購入に際し、品質形状が変わることなく、比較的長期間（概ね１年以上）使用、保全でき
るものの内、1 万円以上のものを購入する場合は、見積書に相当する資料と、購入する物品の使
用目的や必要性等を記載した書類を提出してください。

備考１ 示された支出科目は、必要に応じて削除もしくは名称を修正することができます。
また、示された支出科目以外に必要な科目があれば、追加することができます。

備考２ 内訳のうち、自団体のＰＲに係る経費については頭に★を付けてください。
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物 品 購 入 理 由 書 

１

物 品 名 見 積 金 額 使 用 頻 度

乳房触診モデル 46,440円 実施時

使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 事 業 終 了 後 の 取 扱 い

がんのしこりを体験してもらう必要がある 団体で所有し、実施の際に継続し

て使用する。

２

物 品 名 見 積 金 額 使 用 頻 度

出店用テント 13,824円 実施時テントのないブースでの出

展時

使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 事 業 終 了 後 の 取 扱 い

雨除け・日よけ

触診モデルが直射日光における劣化を防ぐため

団体で所有し、実施の際に継続し

て使用する。

３

物 品 名 見 積 金 額 使 用 頻 度

使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 事 業 終 了 後 の 取 扱 い

４

物 品 名 見 積 金 額 使 用 頻 度

使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 事 業 終 了 後 の 取 扱 い
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そ
の
他
企
業
様
出
張
サ
ロ
ン
承
り
ま
す
。
 

お
問
い
合
わ
せ
は

 

y
o
s
h
id

a
@

g
a
z
e
-b

o
u
s
h
i.
c
o
m

 

私
は

4
1
歳
の
時
に
乳
が
ん
に
な
り
ま
し
た
。

 

そ
の
時
精
神
的
に
と
て
も
辛
か
っ
た
こ
と
の
ひ
と
つ
が
抗
が
ん

剤
治
療
に
よ
る
脱
毛
で
し
た
。
治
療
で
身
体
が
辛
い
う
え
に
脱
毛

の
ス
ト
レ
ス
ま
で
も
抱
え
て
い
く
こ
と
は
と
て
も
辛
く
心
が
折

れ
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。

 

 
 

 
 

 
 

が
ん
の
治
療
に
お
け
る
脱
毛
は
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
想
像
以

上
の
不
安
や
ス
ト
レ
ス
を
伴
い
ま
す
。
そ
の
た
め
気
分
が
落
ち
込

ん
だ
り
、
外
出
す
る
こ
と
や
人
に
会
う
事
を
た
め
ら
い
が
ち
に
な

る
こ
と
も
。

 

 こ
の
ガ
ー
ゼ
帽
子
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
の
「
が
ん
治
療
し

て
い
る
人
の
心
と
身
体
を
少
し
で
も
和
ら
げ
る
お
手
伝
い
が
し

た
い
」
と
い
う
思
い
、
そ
し
て
治
癒
を
願
う
気
持
ち
や
、
仲
間
た

ち
の
「
ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
よ
」
と
い
う
思
い
を
込
め
て
、
柔
ら
か

く
優
し
い
風
合
い
の
ガ
ー
ゼ
素
材
で
ひ
と
つ
ひ
と
つ
手
作
り
を

し
て
が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
の
心
と
身
体
に
寄
り
添
い
ま
す
。

 

 

「
が
ん
」
と
い
う
病
は
、
ひ
と
り
で
頑
張
る
よ
り
も
、
支
え
て

支
え
ら
れ
て
前
に
進
む
事
が
で
き
る
病
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

 
 

私
も
治
療
中
は
た
く
さ
ん
の
人
に
支
え
て
も
ら
い
、
そ
し
て
今
が

あ
り
ま
す
。

 
 

 
 

 
 

 

ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
。
応
援
し
て
い
ま
す
。

         ＣＮＪ認定BEC(乳がん体験者コーディネーター) 吉
田

 
久
美

 

 

 
 

 
ガ
ー
ゼ
帽
子
を
縫
う
会

 

Y
a
h
o
o
！

 
s
h
o
p

 
で
も
販
売
し
て
い
ま
す
。

 

ガ
ー
ゼ
帽
子
を
縫
う
会
で
検
索
お
願
い
致
し
ま
す
。
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尾 畢35チヤ｀二〒ミン 2018年 (平 成 30年)6月 18日 (月 曜 日)  横浜

吉
田

久
美
さ
ん
（５１
歳
）

修
学
旅
行
の
よ
う
な
女
子
会

に
。
「消
灯
後
は
枕
投
げ
を
し

な
い
で
」
の
冗
談
で
午
前
二
時

半
、
や
っ
と
お
開
き
に
な
っ

た
。三

ツ
石
海
岸
の
日
の
出
を
見

た
の
は
そ
の
数
時
間
後
。
全
員

が
参
加
し
、
生
の
患
吹
に
満
ち

た
夜
明
け
に
勇
気
づ
け
ら
れ

た
。
昨
秋
も
こ
の
宿
で
二
回
目

の
ツ
ア
ー
を
開
き
、
今
秋
は
町

内
の
別
の
温
泉
宿
を
楽
し
む
。

■
ガ
ー
ゼ
帽
子
考
案

二
〇
〇
八
年
五
月
、
乳
が
ん

を
告
知
さ
れ
、
ク
リ
ス
マ
ス
の

日
に
乳
房
を
部
分
切
除
し
た
。

闘
病
中

「患
者
を
助
け
る
側
に

な
り
た
い
」
と
勉
強
し
、
他
の

患
者
に
適
切
な
情
報
を
伝
え
る

「乳
が
ん
体
験
者
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
」
の
資
格
を
得
た
。

同
病
院
の
乳
が
ん
情
報
提
供
室

開
設
と
同
時
に
職
員
と
な
り
、

病
棟
に
も
出
向
く
。
医
師
や
看

護
師
と
チ
ー
ム
で
サ
ポ
ー
ト
す

る
先
駆
的
な
取
り
組
み
と
い

う
。患

者
に
寄
り
添
お
う
と
メ
ン

タ
ル
関
連
の
資
格
も
取
得
ｃ
副

作
用
で
頭
髪
が
抜
け
る
患
者
用

に
ガ
ー
ゼ
の
帽
子
を
考
案
し

た
．
夏
も
む
れ
ず
頭
全
体
を
隠

せ
る
。

「ガ
ー
ゼ
帽
子
を
縫
う

会
」
を
つ
く
り
、
患
者
や
市
民

に
作
り
方
を
広
め
て
い
る
。

三
年
前
に
乳
が
ん
が
再
発

し
、
再
び
乳
房
を
部
分
切
除
し

相
模
湾
か
ら
昇
る
荘
厳
な
日

の
出
が
、
乳
が
ん
患
者
の
顔
を

照
ら
し
て
い
く
。
鮮
や
か
な
ピ

ン
ク
の
朝
焼
け
に
染
ま
る
真
鶴

半
島

・
三
ツ
石
海
岸
。
症
状
は

さ
ま
ざ
ま
で
、
転
移
し
て
手
術

で
き
な
い
人
も
い
る
。

「
こ
の

病
気
に

一
人
で
向
き
合
う
の
は

つ
ら
い
」
。
皆
と
浜
に
立
つ
瞬

間
が
と
て
も
貴
重
な
時
間
に
思

え
、
涙
の
粒
が
あ
ふ
れ
出
た
。

■
貸
し
切
り
で
温
泉

「切
除
し
た
傷
痕
へ
の
他
人

の
視
線
が
気
に
な
り
、
温
泉
に

行
け
な
い
」
と
い
う
声
に
応
え

て

一
昨
年
秋
、
貸
し
切
り
温
泉

ツ
ア
ー
を
企
画
。
勤
務
先
の
平

塚
共
済
病
院

（平
塚
市
）
の
患

者
ら
二
十
〜
八
十
代
の
女
性
十

七
人
が
参
加
し
た
。

乳
が
ん
検
診
を
促
す
ピ
ン
ク

リ
ボ
ン
運
動
を
応
援
す
る

「湯

河
原
温
泉
お
か
み
の
会
」

（湯

河
原
町
）
が
協
力
し
、
同
温
泉

の

「
ご
縁
の
杜
」
に
泊
ま
っ
て

一
般
客
が
い
な
い
大
浴
場
と
露

天
風
呂
を
堪
能
し
た
。

心
配
さ
せ
ま
い
と
家
族
に
も

本
心
を
見
せ
な
い
患
者
が
多

い
。
気
兼
ね
な
く
話
せ
て
盛
り

上
が
り
、
入
浴
後
の
懇
親
会
は

た
。
不
安
は
消
え
な
い
が
「誰
．

か
の
役
に
立
つ
こ
と
で
も
う
一　
一

度
前
を
向
け
る
」
と
話
す
。
一

「支
え
る
だ
け
で
な
く
、
多
く
一

の
患
者
に
支
え
て
も
ら
っ
て
も
一

い
る
」
。
患
者
へ
の
感
謝
を
力
ヽ

に
、
希
望
の
灯
を
と
も
し
続
旦

て

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

一

（西
岡
聖
雄
）
〓一
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資

成

初

一

の
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設
務
士
　
〈バ
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取
新
勤
理
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ア
　

一

を
に
室
心

、
縫
手
ツ
　
一

格
院
供
ア
　
を

ヽ
泉
　
一

資
病
提
ケ
　
子
発
温
　
一

の
済
報
ル
得
帽
再
り
　
一

一
共
情
夕
取
ゼ
ん
切
　
一
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塚
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を
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一
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目
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る
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と
ふ
れ
あ
い
祭
り
開
催
事
業

（

ふ
る
さ
と
ふ
れ
あ
い
祭
り
実
行
委
員
会
）
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第１号様式（第７条関係）

 市民活動推進補助事業企画書

平成３１年 １月 １６日  

（あて先）茅ヶ崎市長

所在地 

提出者 名称 ふるさとふれあい祭り実行委員会

代表者氏名 実行委員長 小安俊彦 ㊞

次のとおり事業を企画したので、関係書類を添えて提出します。

 団体の概要 別添市民活動団体概要書のとおり

 事業の区分

（3) まちづくりの推進を図る事業 

（13) 子どもの健全育成を図る事業 

（20) その他地域社会の課題の解決を図るために実施する事業

 事業の名称 第２０回ふるさとふれあい祭り開催事業

 事業の概要 別添事業計画書のとおり

 実施予定期間  平成３１年４月１日から ３１年１２月３１日まで

 事業経費の配分及

 び経費の使用方法
別添収支予算書のとおり

備考 １ 「事業の区分」欄には、第５条各号に掲げる事業のうち該当するものを記入してください。

  ２ この企画書には、次の書類を添付してください。

(1) 定款又は規約、会則その他これらに準ずるもの

(2) 構成員の名簿 

(3) その他市長が必要と認める書類 
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第２号様式（第７条関係）

市民活動団体概要書 

名称 ふるさとふれあい祭り実行委員会 

連絡先 

氏名： 

住所： 

 電話番号：

 ファクシミリ番号：

 電子メールアドレス： 

設立年月日 平成２１年１月１８日 

構成員数 

８人（うち役員５人） 

市内在住（在勤及び在学を含む。）者 ８人 

その他 ０人 

情報の公開の方法 
☑ ホームページへの掲載 

□ その他の方法（  ） 

設立の経緯 

茅ケ崎市は比較的若い世代が県外・市外からの転入が相対的に多く、転入し

た家族、特に子どもが学校や地域になじむことは、重要な課題である。そこ

で、菱沼八王子神社を拠点に活動する市民団体が協力して、この課題に取り

組むことを目的に設立した。 

活動の目的 

１ 近隣の子供達と地域住民のふれあいの場を提供し、子供達の健全育成を

関係団体と協力し、創意工夫し、安全で楽しく魅力ある「ふるさとふれあい

祭り」の開催 

２ 菱沼地区に根付いた祭囃子や文楽などの伝統文化を重んじ、地域住民へ

の公開、継承する場の提供 

主な活動内容 「ふるさとふれあい祭り」の開催 

年間決算額 ４５８，２７５円（平成３０年 第１９回開催分） 

補助金の状況 

（参考）自治会から頂く地域活動への助成金です。（３０,０００円） 

団体名：菱沼自治会

補助金の交付を受けた年度：平成３０年度

補助金の名称：自治会助成金 

備 考 １ 「 情 報 の 公 開 の 方 法 」 欄 は 、 該 当 す る □ に レ 印 を 記 入 し て く だ さ い 。 

２  「 補 助 金 の 状 況 」 欄 は 、 過 去 ５ 年 以 内 に 茅 ヶ 崎 市 そ の 他 の 団 体 か ら 補 助 金 を 受 け て い る 

場 合 に 、 団 体 名 、 補 助 金 の 交 付 を 受 け た 年 度 及 び 補 助 金 の 名 称 を 記 入 し て く だ さ い 。 
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事 業 計 画 書

実施する事業 

について 

１ 第２０回ふるさとふれあいまつりを開催
（日程） 平成３１年５月２６日 午前１０時から午後２時
（場所） 菱沼八王子神社敷地内
（対象） 地域住民を中心とした全市民

過去の来場者規模は３００人を超えます
・構成員および地域の希望者による模擬店を出店
・臨時プールを設置しての「ニジマスつかみどり」は大盛況です
・自治会館の舞台を利用しての舞台発表（平均１０演目）を実施

松林中学校や茅ケ崎高校の活動発表、フラダンスや祭囃子など子ど
もの文化教育団体の発表をはじめとし、地域団体の活動を周知する
場にもなっています。過去には自転車の安全推進講習も行いました

・模擬店は地域の障がい者施設からも出店し、地域の高齢者施設の入
所者が介助者とともに来場するなど、福祉への理解、地域共生の一
助となっています。

・５月最終週の日曜日に開催ですが、前準備及び終了後取りまとめな
どでの打ち合わせが発生します。

２ ふれあい祭りの継続に向けた取り組み
・新たな運営参加団体の勧誘による組織基盤強化
  菱滑自治会の回覧やホームページ、松林小学校の開放委員会委出

席するスポーツ団体などに案内予定
・簡易テントの購入等、安全性確保の強化
  鉄骨組み立てから簡易テント移行による安全性確保
  屋外着替え場の設置による舞台出演小学生女児への配慮
  消火器の購入による火器使用模擬店への追加配置

事業の背景 

について 

少子化や高齢化が進む中、地域ぐるみの力、住民同士の互助のできる

まちづくりは重要であります。神社や公共施設などの社会インフラと

しての認識、地域団体など人的資源の認識、そして「きっかけ」がま

ちづくりでは重要です。ふれあい祭りは、地域資源としての神社の活

用、「祭り」形式の楽しい体験の共有を提供し、地域の絆の醸成の一助

を担います。

特にここ数年において、松林小学校は空き教室がなくなるなど、子ど

もの増加も顕著であることからも、地域機能の強化は重要と考えます。 
ところで、老舗団体は構成員が年々高齢化しつつあり、転入世帯が新

たな地域互助の一員となること、また、より安全に参加できる環境の

確保は課題でもあります。今回は、毎年継続してきた地域力づくりに

加え、今後も継続するため、新規参加団体の促進やインフラの安全化

対策を盛り込むこととしました。

事業の目的や効果 

について 

・日常ではできない特別な体験「ニジマスつかみどり」が、どの家庭

でも気軽に参加でき、子どもたちの人間関係を醸成します。

・学校や地域団体での活動成果の舞台発表を通じて、演者の心的成長

を促すだけでなく、地域団体のＰＲでもあり、団体が活性化します。
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・ふれあい祭りの運営に参加する団体はつながりと活動互助の関係が

醸成されます。

・アウトドア用の簡易テントを購入し、工事足場用鉃パイプテントよ

りも安全性を高め、また舞台出演する子供たちの「着替え場所」も確

保する。

事業の広報 

について 

（使用予定の媒体にチェック） 
☑チラシ・ポスター □パンフレットなどの刊行物
☑ホームページ □Facebook □Twitter □その他のＳＮＳ（ ）
□市の広報紙 □市の広報掲示板 □口頭にて伝達
☑その他（菱沼自治会、菱沼小和田自治会での回覧）

・ポスターを１００部作成し、会場や自治会掲示板、協力して頂ける家の

壁に掲示する。

・ホームページで開催や募集事項など掲載します。

・開催・募集等を、菱沼自治会・小和田自治会の地域回覧で告知します。 

事業の実施体制 

について 

総括 代表者１人

会計 １人

舞台責任者１人

会計監査担当者１人

ニジマス担当者１人

交通整理担当 自治会交通安全部

【その他】

各構成団体からの手伝い３０名程

備考 「事業の実施体制について」欄は、市民活動ステップアップ支援補助金の交付を受けよう

とする団体は必ず記入してください。市民活動スタート支援補助金の交付を受けようとす

る団体は任意で記入してください。
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収入

科　　　目 金　　　額 内　　　訳

１　団体収入 90,870 （団体活動寄付金、団体現預金から繰入）

２　自治会助成金収入 30,000 菱沼自治会からの助成金

３　事業収入 75,000 ニジマスつかみどり参加料　単価300円×250匹

４　補助金収入 100,000 市民活動げんき基金補助

合　　　計 ¥295,870

支出

科　　　目 金　　　額 内　　　訳

物品費 130,470
タープテント8,990円×13台　(固定器具８本セットを含む)
消火器2台6,800×2台

借料 45,000 音響機器（ＰＡ機器、スピーカーなど）、設置撤収費含む一式

保険料 11,000 傷害賠償保険（イベント保険）前日準備1000円、当日10000円

印刷費 9,400 祭りポスター100部（5,400円）、自治会回覧などコピー代（4,000円）

消耗品費① 28,000 会場装飾用風船8,000円、会場ごみ袋5,000円、コピー用紙4,000円

ガムテｰプ1,000円、ロープ4,000円（１巻30ｍを２巻）

ニジマス用紙皿3,000円、マジック・画鋲・ビニール袋・軍手など3,000円

燃料費 1,500 ニジマス運搬に必要なガソリン代（10L分）

消耗品② 70,500 ニジマス仕入れ250円×250匹　（62,500）、備長炭20㎏（8,000円）

※上記外に反省会や舞台出演者飲食など、補助申請対象外経
費が約10万円あります。

合　　　計 ¥295,870

収支予算書

＊物品購入に際し、品質形状が変わることなく、比較的長期間（概ね１年以上）使用、保全できるも
のの内、1万円以上のものを購入する場合は、見積書に相当する資料と、購入する物品の使用目的や
必要性等を記載した書類を提出してください。

備考１　示された支出科目は、必要に応じて削除もしくは名称を修正することができます。
　　　　　また、示された支出科目以外に必要な科目があれば、追加することができます。

備考２　内訳のうち、自団体のＰＲに係る経費については頭に★を付けてください。
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物 品 購 入 理 由 書 
 

１ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

タープ型テント（サイズ２ｍ×２ｍ）を

１３台 
（見積りは固定器具のペグ８本がセット） 

116,870 祭り開催前日及び当日 

 

使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 
 

事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

・工事現場用単管を組んでテント９台分を補足して

きましたが、技術者の高齢化により組み立てに不安

が生じているため、タープ型簡易テント対応に変更

します。 

・また、新規団体参加枠確保のため３台分を追加。 

・舞台出演の子どもの屋外着替え場として１台 

・１台単価8,990円です 

・毎年、ふれあい祭りで継続的に使用

します。 

・自治会倉庫に保管して頂き、自治会

の防災・地域活動や、地域団体の活動

にも利用してもらいます。 

２ 

 

物 品 名 
 

見 積 金 額 
 

使 用 頻 度 

消火器１０型 13,600 祭り開催前日及び当日 

 

使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 
 

事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

・現在は、複数の火器での共用基準を満たしていま

すが、消防からは１火器あたり１本の消火器整備を

推奨されているため、不足する２本（単価6800円）

を購入します。 

・毎年、ふれあい祭りで継続的に使用

します。 

・自治会倉庫に保管して頂き、自治会

の防災・地域活動や、地域団体の活動

にも利用してもらいます。 

３ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

   

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 
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第20回（平成31年）「ふるさとふれあい祭」会場配置図
計画版
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確定版

時間 項目 内容 出演者 備考

8:30 集合 会場設営 スタッフ

9:00 吹奏楽・文楽機材搬入
松林中吹奏楽生徒着
茅ケ崎高校生徒着

9:30 お参り 団体代表のお参り

9:50 開会挨拶 実行委員長 服部市長等の紹介（挨拶）

演芸司会 石山　茂

10:00 演目１ 紙芝居 BGM幼稚園キャベツ はらぺこあおむし

10:15 演目２ ダブルタッチ 茅ケ崎スキッピング
ロープクラブ

出演：１５名
吹奏楽部舞台準備

10:35 演目３ 吹奏楽 松林中吹奏楽部 出演：４２名

10:55 演目4 合唱 松林中合唱部 出演１０名

11:15 演目５ 演奏・踊り foolish　ｆｉｓｈ ９名　エレアコギター等

11:35 演目4 フラダンス アロハキキ ４曲　出演１３名

11:55 演目７ カラオケ 三橋均ほか 3曲　　出演３名

12:10 永田輝樹議員　ご挨拶

12:15 演目8 文楽公演 茅ケ崎高校文楽部 　出演10名

13:00 演目9 フラダンス ヒイレイ・ナ・マヌ・イヴァ 7曲出演15名

13:20 演目10 祭囃子 祭囃子保存会 出演２０名

13:45 閉会式準備

14:00 閉会挨拶 実行委員長

第19回ふるさとふれあい祭 舞台スケジュール表
日時　2018年5月27日　AM１０時～PM２時
場所　菱沼自治会館
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第１号様式（第７条関係）

 市民活動推進補助事業企画書

31 年 1 月 15 日

（あて先）茅ヶ崎市長

所在地 

提出者 名称 マザーアース茅ヶ崎

代表者氏名 山田秀砂 ㊞

 団体の概要 別添市民活動団体概要書のとおり

 事業の区分 (8)災害救援事業

 事業の名称 乳幼児がいる家族を対象とした防災・減災の講習会

 事業の概要 別添事業計画書のとおり

 実施予定期間 平成31年4月1日から平成32年3月31日まで

 事業経費の配分及

 び経費の使用方法
別添収支予算書のとおり

備考 １ 「事業の区分」欄には、第５条各号に掲げる事業のうち該当するものを記入してください。

  ２ この企画書には、次の書類を添付してください。

(1) 定款又は規約、会則その他これらに準ずるもの

(2) 構成員の名簿 

(3) その他市長が必要と認める書類 
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第２号様式（第７条関係）

市民活動団体概要書 

名称 マザーアース茅ヶ崎 

連絡先 

氏名： 

住所： 

 電話番号：

 ファクシミリ番号：

 電子メールアドレス： 

設立年月日 平成30年8月8日 

構成員数 

10人（うち役員1人） 

市内在住（在勤及び在学を含む）者 10人 

その他0人 

情報の公開の方法 
□ ホームページへの掲載

☑ その他の方法（ 茅ヶ崎市民活動団体ガイドブックに掲載・Facebook） 

設立の経緯 

皆が自然災害の脅威を薄々と感じつつも、防災・減災への取り組みに対して

かなり消極的であることを、自治会長やまちぢから協議会の役員をしながら

感じていた。そこで、行政主導の取り組みには限界があり、今後は住民主導

のボトムアップ式での取り組みが必要であると思い、会を設立した。茅ヶ崎

市の人口構成（平成29年1月1日時点）をみると、女性、子供及び高齢者が全

体の73％を占めており、災害発生時には女性の活躍が減災に大きく貢献する

ことが明らかである。そこで、マザーアース茅ヶ崎は、まちぢから協議会役

員、元自治会長、元看護教員、茅ヶ崎市学童保育の会の理事、地域包括支援

センター職員、ボランティアセンター職員、幼児を持つ母親などの地域の事

情に詳しい女性を中心として設立するに至った。 

なお、本団体は茅ヶ崎市防災会議専門員、茅ヶ崎市都市計画審議会委員を兼

任されている東京大学生産技術研究所の加藤孝明准教授に引き続き支援を頂

ける予定。 

また、平成30年12月に男女共同参画推進センター登録団体に認定済み。 

活動の目的 
災害発生時に少しでも多くの命を守るために、女性目線を活かした防災・減

災の取り組み・普及活動を行う。 
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主な活動内容 

昨年8月のマザーアース茅ヶ崎の立ち上げ以降の活動と今後の予定は以下の

通り。 

・平成30年9月：東日本大震災の教訓を活かすための学習会として、大川小学

校と釜石市の取り組みについて、広く一般に参加者を募り、勉強会を実施。

（茅ヶ崎駅北口のコワーキングスペース・チガラボにて開催） 

・平成30年9月：「防災 LOVE ACTION」（東京大学生産技術研究所加藤孝明

准教授の講演）を実施。（ラスカ茅ヶ崎の6Fホールで開催。補足資料をご参

照ください） 

・平成30年11月、12月：茅ヶ崎市防災対策課に協力して頂き、市内の全広域

避難場所を実際に訪問し、課題等の検証実施。検証結果は、後日フェイスブ

ックやYouTube、自治会等を通じて公表予定。 

・平成30年12月～平成31年5月：「災害情報石碑アプリ」（高齢者から過去の

災害情報を聞き取り集約したもの） を作成するため、茅ヶ崎市老人クラブ連

合会にアンケート用紙を配布済み。2月以降、集計とアプリ作成作業を開始予

定。 

・平成31年1月：要支援者の避難行動に関する専門家（山梨大学）を招き、民

生委員や茅ヶ崎市老人クラブ連合会、自治会長等と勉強会開催の予定。 

・平成31年2月：「ベビーバギーサミット茅ヶ崎」（茅ヶ崎市防災対策課後援）

で、乳幼児がいる家族を対象とした避難所選択、おんぶ紐講座、持ち出し袋

の中身の話など、防災・減災の第一歩となるような内容を実施する予定。（茅

ヶ崎市役所コミュニティホール大集会室で開催） 

・平成31年5月、7月、9月: 「ベビーバギーサミット茅ヶ崎」の拡張版として、

さらに踏み込んだ内容のイベントを実施予定。（事業計画書をご参照くださ

い） 

※補足資料「マザーアース茅ヶ崎の発足主旨と今後の歩み」をご参照くださ

い。 

年間決算額  円 

補助金の状況 

団体名：

補助金の交付を受けた年度：

補助金の名称： 

備 考 １ 「 情 報 の 公 開 の 方 法 」 欄 は 、 該 当 す る □ に レ 印 を 記 入 し て く だ さ い 。 

２  「 補 助 金 の 状 況 」 欄 は 、 過 去 ５ 年 以 内 に 茅 ヶ 崎 市 そ の 他 の 団 体 か ら 補 助 金 を 受 け て い る 

場 合 に 、 団 体 名 、 補 助 金 の 交 付 を 受 け た 年 度 及 び 補 助 金 の 名 称 を 記 入 し て く だ さ い 。 
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事 業 計 画 書

実施する事業 

について 

乳幼児がいる家族を対象とした防災・減災の講習会以下の４つの企画を同

時に開催し、参加者には関心がある企画に任意に参加してもらう。 

（日程）5月、8月、11月の土日に開催予定（2時間。全3回。） 

（場所）茅ヶ崎市役所コミュニティホール大集会室 

（対象）乳幼児連れ家族 30組程度 

（費用）無料 

内容は以下の通り。 

（なお託児スペースを設けることにより、参加者が余裕をもって参加でき

るようにする。） 

（A）広域避難場所の検証結果の報告、及び参加者の避難場所選定の支援

（マザーアース茅ヶ崎が平成30年12月に防災対策課の協力を得て市内の

全広域避難場所を訪問し、現場検証済み。参加者自身の避難場所の選択を、

防災マップ及び広域避難場所を撮影した動画を見ながら行ってもらう。） 

（B）持ち出し袋のリスト作成の支援（乳幼児連れ家族は粉ミルクや離乳

食なども準備しなくてはならない。事前に物品リストを渡し、家族の状況

を勘案しながら各家庭に必要なものを検討してもらう。） 

（C）おんぶ紐講習会（専門家による講習を開催し、乳幼児連れ避難がス

ムーズに出来ることを目指す。） 

（D）防災対策課のQ＆Aブース（防災対策課による後援は承諾済み。災害・

防災について疑問に感じていることを直接相談してもらうことが可能。） 

事業の背景 

について 

市の HP などから様々な防災に関する情報が取得できるようになっている

ものの、これらの情報は防災等の知識を持たない一般市民には理解が難しい

内容である。その結果、多くの市民は関心を寄せなくなってしまっている（地

域の防災訓練の参加者の顔ぶれが毎年同じであることからも明らかである。

また高齢者が中心である。）

災害弱者である女性や高齢者、乳幼児連れ家族こそ真剣に取り組んでもら

うことが重要であると考えているが、実際には日々の忙しさや上述の理由か

ら関心が薄くなってしまっているような残念な状況にある。

そこで、乳幼児連れ家族を対象とした企画の必要性を感じ、今回は本事業

を実施することを考えるに至った。

事業の目的や効

果 

について 

 本事業は、災害弱者である乳幼児がいる家族の防災に対する意識の向上、

並びに確かな備えに資すると考える。各企画の目的や効果は以下の通り。
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避難場所の定義さえ知らない市民が多数であることから、上記（A）の企

画を通じて、避難場所の種類を正しく理解してもらい、また、各家庭で有事

の際の避難場所を決めてもらうことが出来る。

上記（B）の企画を通じて、各家庭が準備するべき持ち出し袋の中身を精

査してリスト化してもらうことが出来る。特に乳幼児のいる家庭では、市販

されている持ち出し袋の購入だけでは不十分であるため、各家族構成にあわ

せて検討することが重要である。

津波は地震のあと 10 分以内に来ると言われている中で、ベビーカーや抱

っこ紐を使って避難場所に逃げることは困難である（障害物が道を塞ぐ可能

性や、両手を空けて子供連れで走ることが出来る体勢をとるためには、おん

ぶ紐が最良である。）。上記（C）の企画を通じて、ベビーカーやバックに常

備可能なさらし紐を利用したおんぶを学習し、有事に備えることが出来る。

上記（D）の企画を通じて、災害や防災対策について日頃不安に思ってい

ることや確認したいことを行政の専門家に直接相談することが出来る。また、

行政が直接市民と意見交換することによって、それを今後のまちづくりにも

反映してもらえるものと考える。

事業の広報 

について 

（使用予定の媒体にチェック） 
☑チラシ・ポスター □パンフレットなどの刊行物
□ホームページ ☑Facebook □Twitter ☑その他のＳＮＳ（ライン＠）
☑市の広報紙    ☑市の広報掲示板 □口頭にて伝達
☑その他（回覧板、タウンニュース、茅ヶ崎市老人クラブ連合会広報等）

・公共施設（コミュニティーセンター、公民館、市の出張所等）、保育園、幼

稚園、育児支援センター、大型マンション掲示板にポスターを掲示。

・海岸地区の全回覧板に入れる。

ポスターの他、1 回のイベントで 1500 枚程度のチラシを考えています。 

事業の実施体制 

について 

総括（代表者）１人

その他、分担は状況に応じてとなります。

【協力者（予定）】

・講師１ mar マール   加田 洋子先生 （乳幼児及び母親向けの各種セラ

ピー等の専門家。おんぶ紐抱っこ紐講習会を多数開催。鎌倉市由比ヶ浜を拠

点に関東を中心に活動。）

・講師２ 上記の加田先生と共同で講習会を主催している講師陣から 1 名。 

・東京大学生産技術研究所の加藤孝明准教授

・茅ヶ崎市防災対策課

・有償ボランティア各回 5 名程度 
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第４号様式（第７条関係） 

収支予算書 

収入 

科   目 金   額 内 訳 

１ 団体収入 

２ 事業収入 

３ 補助金収入 

99,554 

11,700 

100,000 

団体資金から充当 

おんぶ紐販売代金 1300円×3組×3回 

市民活動げんき基金補助 

合計 211,254 

支出

科   目 金   額 内 訳 

賃金（会員外）

謝金

物品費

印刷製本費

45,000

60,000

15,852

31,332

・時給 1,000円×5 名×3時間×3回 

  託児要員（有償ボランティア）へ

の支払い。

・講師 2 名（10,000 円/回×2 名×3

回） 

おんぶ紐講習の謝礼。 

・1000円×9本 

おんぶ紐等（またはさらし布のよ

うなもの）購入費。 

（通常同時に 9 名で講習を実施。） 

  ・6852 円 

(データ記録用ハードディスクド

ライブ（BUFFALO USB3.1(Gen1) 

/USB3.0用ポータブル HDD 1TB） 

 広域避難場所撮影動画やその他

講習会で使用するデータの保管。 

・10,000 円×3 回 

(1500 枚両面カラーのチラシ（ネ

ット印刷）及びポスター10枚)  

・コピー用紙（500 枚）332 円 

当日配布資料用紙 

・印刷代金 1000円 

当日配布資料印刷代 
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通信運搬費

使用料・賃借料

9,720

49,350 

・1 時間 200円×4時間×2台×3回 

駐車料金（会場への荷物の搬入等） 

・82円切手×20枚×3 回 

（チラシやポスターの送付） 

16,450円×3回 

（茅ヶ崎市役所コミュニティホール

大集会室土日使用料（13 時から 16

時 30 分）） 

合計 211,254 

＊物品購入に際し、品質形状が変わることなく、比較的長期間（概ね１年以上）使用、保全でき
るものの内、1 万円以上のものを購入する場合は、見積書に相当する資料と、購入する物品の使
用目的や必要性等を記載した書類を提出してください。

備考１ 示された支出科目は、必要に応じて削除もしくは名称を修正することができます。
また、示された支出科目以外に必要な科目があれば、追加することができます。

備考２ 内訳のうち、自団体のＰＲに係る経費については頭に★を付けてください。 
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マザーアース茅ヶ崎の発足主旨と今後の歩み 

2018 年 8 月 8 日 発足  

＜活動目的・愛を持って事にあたるべし＞ 

現状ではあまり活かされているとはいえないすべての女性がもつ特性・個性を活かす場 

として、互いの人権・人格を尊び温かく大らかな人間関係のなかで社会参加をする集

い。 

カテゴリー別に問題を掘り下げ、男女を問わず参加者すべての協力の下、問題の改善

に力を尽くす事とする 

＜活動方法＞ 
入退会という形式は取らず、参加型とする。 

個人の考え方を尊重するには、従来のように会議の多数決により事業の方向性を一つ

に決めて皆が従わなければならないという方法には無理があるとの認識に至り、誰でもが

事業提案可能であり、その事業の賛同者だけが携わるという「エンゲージメント」を最大に

活かせる参加方式としました 

＜活動内容実績・最初の事業として防災を選択＞ 
2018 年 8 月 23 日  湘南みかんサイダーを飲みながら防災を考えよう 

同日午後   マザーアース茅ヶ崎発足記者発表 

9 月 6 日   大川小学校の悲劇と釜石の奇跡を考える 

9 月 16 日  防災 LOVE ACTION 皆でつくろう！話そう！新しい防災！ 

   11 月 19 日 女性目線での広域避難場所の検証 スタート 

12 月 17 日までに茅ヶ崎市全部の広域避難場所の検証終了 

予定   

   12 月 5 日  茅ヶ崎老人クラブ連合会にて「災害情報石碑アプリアンケート」 

  の配布を行い、ご協力をいただきます。   

  2019 年 2 月回収後、他地区情報と合わせアプリ作成に入る 

 12 月 19 日 高砂コミュニティーセンターにて「9 月 16 日防災

LOVEACTION」 

  に参加出来なかったママ達に内容を説明するイベント 
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2019 年 1 月上旬   海岸地区まちぢから協議会で「災害情報石碑アプリアンケート」 

  配布 

2 月下旬   防災 LOVE ACTION -2 ベビーバギーサミット 開催予定 

4 月上旬   茅ヶ崎防災石碑アプリ 発表予定 

＜事業計画Ⅰ・次の事業として「組織のあり方」を選択＞ 

2019 年 4 月～    あなたの組織のボードメンバーに女性はいますか？ 

5 月～    身近な「自治会組織を考える」  

  6 月～    「個人の人権と組織」のあり方 

   7 月～    「エンゲージメントって何？なぜ大切なのか・・・」 シンポジウム 

  個人の人権と能力を最大限に活かす人と人との繋がり方・・・ 

＜事業計画Ⅱ・乳幼児がいる家族向け防災・減災講座＞ 
2019 年 5 月～    防災 LOVE ACTION -3.1 避難場所や持ち出しリスト、おんぶ紐講座等 

8 月～    防災 LOVE ACTION -3.2 避難場所や持ち出しリスト、おんぶ紐講座等 

  11 月～    防災 LOVE ACTION -3.3 避難場所や持ち出しリスト、おんぶ紐講座等 

以上が活動予定 

私達の活動は防災事業のみで終わらせるのではなく、道筋を構築した後、次世代へ継

いで他事業と同時進行していきたいと考えております。   
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第１号様式（第７条関係）

 市民活動推進補助事業企画書

 2019年 1月 15日

（あて先）茅ヶ崎市長

所在地 

提出者 名称 mana

代表者氏名 斉藤美由紀 ㊞

次のとおり事業を企画したので、関係書類を添えて提出します。

 団体の概要  別添市民活動団体概要書のとおり

 事業の区分

（1）保健、医療又は福祉の増進を図る事業 （2）社会教育の推進を図る事業 
（13）子どもの健全育成を図る事業 

 事業の名称

 映画「普通に生きる」上映会

～なにも出来ない、発達の難しい子供、その大切な命を育む嬉しさを

伝え合おう～

 事業の概要 別添事業計画書のとおり

 実施予定期間 2019年  4月 1日から  2020年  3月 31日まで

 事業経費の配分及

 び経費の使用方法
別添収支予算書のとおり

備考 １ 「事業の区分」欄には、第５条各号に掲げる事業のうち該当するものを記入してください。

  ２ この企画書には、次の書類を添付してください。

(1) 定款又は規約、会則その他これらに準ずるもの

(2) 構成員の名簿 

(3) その他市長が必要と認める書類 
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第２号様式（第７条関係）

市民活動団体概要書 

名称 ｍana（マナ） 

連絡先 

氏名：  

住所： 

 電話番号：

 ファクシミリ番号：

 電子メールアドレス： 

設立年月日 2012年  6月  1日 

構成員数 

11 人（うち役員 5人） 

市内在住（在勤及び在学を含む。）者  11人 

その他     0人 

情報の公開の方法 

□ ホームページへの掲載

■ その他の方法（amebloでのブログ掲載

https://ameblo.jp/manachigasaki201206/ 
  ） 

設立の経緯 

保健所で年に数回開催されていた医療ケア児親の集まりに参加していたメン

バーが、もっと頻繁に会う機会を作り、知識を学んだり、お互いの状況を話

して、労をねぎらいあいたいとサークル manaを立ち上げた。サークル名の 

manaは、ハワイ語で「生命の力、神秘的」という意味。重度の障害を持って

生まれた子供たちの、その生命力の強さ、またここに集った仲間からの力は

神秘的なほど頼もしく、そのためこの名前を付けた。現在は医療ケア児だけ

でなく、重症心身障害児（以下、重心児）、知的障害のお子さんの母親も参

加している。  

活動の目的 

・医療ケアや、病気、障害、各種福祉支援制度、就学などについての 

知識習得 

・語り場を作ることでの母親のリフレッシュ 

主な活動内容 

・二か月に一回のお茶会 ・ミキサー食勉強会 

・生活介護用具勉強会  ・救命救急講習会 

・リハビリ講習会 ・クリスマス会 

年間決算額  70,296円 

補助金の状況 

団体名：

補助金の交付を受けた年度：

補助金の名称： 

備 考 １ 「 情 報 の 公 開 の 方 法 」 欄 は 、 該 当 す る □ に レ 印 を 記 入 し て く だ さ い 。 

２  「 補 助 金 の 状 況 」 欄 は 、 過 去 ５ 年 以 内 に 茅 ヶ 崎 市 そ の 他 の 団 体 か ら 補 助 金 を 受 け て い る 

場 合 に 、 団 体 名 、 補 助 金 の 交 付 を 受 け た 年 度 及 び 補 助 金 の 名 称 を 記 入 し て く だ さ い 。 
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事 業 計 画 書

実施する事業 

について 

「周囲の人や社会と協力して子育てをする」「子供のありのままを受け

入れる」「どの人にもその人らしい高い価値がある」といった彼らから

のメッセージを受け取っている親が、それを多くの人に知ってもらえ

るように、「普通に生きる」の上映会を企画する。主にメッセージを伝

えたいのは同じように子育てに奮闘している世代であり、「生きていく

には様々の姿があってよい」「どの人もＯＫである」といったメッセー

ジが伝わることは、どのような育児にも土台となり、親子それぞれに

自己肯定感を持てるきっかけになれば、と考えている。映画を視聴後、

グループワーク（ワールドカフェのこと。以下、ワールドカフェと記

載）を行って、感想を言語化し、共有し合うことで、視聴した効果が

さらに高まる企画を考えている。

◆日時 2019 年 10 月 20 日（日） 
（会場都合により変更の可能性あり）

一回目上映 10 時開場 10 時半上映 （上映時間 80 分強）12 時頃

終了。その後、10 分ほど休憩し、12 時 10 分から、1 時間程度、ワー

ルドカフェ方式で、５、６名ほどのチームになり、感想を言いあい、

模造紙にざっくばらんに書く。何チームかに発表をお願いし、13 時

15 分～14 時ほどで終了。  

二回目上映 14 時半開場 15 時上映、16 時半ごろ 
上映終了。ワールドカフェを 16 時 45 分から 
17 時 30 分ごろまで、その後、何チームか発表して頂き、18 時過ぎに

て終了。

◆場所  茅ヶ崎文化会館 大会議室

◆上映入場人数 1 回最大 50 名 

◆料金  500 円  （小学生以下、また障害児者無料） 

◆託児 10 名まで託児あり。要事前予約 
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事業の背景 

について 

記憶に新しい津久井やまゆり園での事件の際、犯人は重度のコミュ

ニケーションの取れない人から殺害に及んだ、と言われている。当時、

犯人に同調する声が多く聞かれ、ようやく「始末」が付いて親もほっ

としただろう、という声もあり、驚きをもって受け止めた。事件の衝

撃と相まって重度の障害者の実際の生活や姿はわかりにくく、数年た

っても解消できているとは言い難い。医療ケア児はこの１０年で２倍

（推定 18,000 人、全児童の 0.11％ちなみに発達障害児に関しては、

全体の６％、30 人クラスで 1.8 人と言われている）と急速に増え、医

療技術の発展によって生まれてきた概念であり、制度が追い付いてい

ないと言われている。

mana での活動は保健所での集まりをきっかけに発足し、発展させ続

けてきた。同様の集まりは少なく、近隣市からわざわざ来てくれる方

があったり、保健師が主導していたり、という現状。制度の改善を訴

える団体も多くある中で、この上映会では子育ての大変さや喜びを分

かち合うことに注力し、相互理解を深めたいと考える。

事業の目的や効果 

について 

重心児の暮らしは実際に目にすることがなく、イメージすることが

難しい。しかし６割が核家族と言われ、インターネット上での情報が

氾濫するが、協力者が得られず孤軍奮闘している人も多い今の社会状

況を鑑みると、重心児の育児を通して私たちが学んだ、「五感を使う育

児」、「とにかく待つ育児」、「ありのままを受け入れる育児」は、孤軍

奮闘されている親御さん達に、育児書やインターネット上の情報では

得られない「育児の知恵」を実感して頂けると考える。

これらについて、映画により視覚的に訴え、具体的にイメージできる

人を地域の中に増やし、レディネス（何かを習得・学習する際、それ

に必要な条件や環境が学習者側に整っている状態のこと）を高めるこ

とができる。

（最低 60 人集客、Facebook に感想記事を投稿して頂き、 
600 名程度の方《Facebook 平均友達数 108 人より》に情報を共有） 

当事者においても地域の中で福祉の受け手から担い手になり得ること

を学習し、日々の大変さに埋もれるだけでなく、地域社会の一員であ

る気づきを生み、意識を持つことに繋がる。
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事業の広報 

について 

（使用予定の媒体にチェック）
■チラシ・ポスター □パンフレットなどの刊行物
□ホームページ  ■ Facebook  ■ Twitter  □その他のＳＮＳ
（ ）
■市の広報紙 ■市の広報掲示板 ■口頭にて伝達
□その他（   ）
市内の方（特に 20 代～40 代の子育て世代、働き盛り世代）に対して、紙
媒体、SNS 双方向にて告知することを考えています。 

・チラシの配架
公民館（5 館×20 部）、コミニティーセンター（11 館×10 部）、ちがさ

き市民活動サポートセンター30 部、子育て支援センター（3 館×30 部） 
Rivendel30 部、映画カフェ（3 店×30 部）、カフェ等（36 店舗×20 部） 
文化会館、市役所 30 部ずつ。 

・また市の広報掲示板掲載、8 月、9 月の市の広報紙への掲載を依頼しま
す。

・Facebook ではイベントページを作成し拡散、そのページからも参加希
望連絡可能とする。Twitter でイベントアカウント作成。また湘南情報配
信アカウントに取り上げて頂く。

事業の実施体制 

について 

・統括 1 名 
・会計 1 名 
・広報 5 名 
・当日受付、会場設営、ワールドカフェスタッフ 8 名

【協力者】 株式会社マザー湘南 こどもデイサービスにじ

・当日看護スタッフ 数名

備考 「事業の実施体制について」欄は、市民活動ステップアップ支援補助金の交付を受けよう

とする団体は必ず記入してください。市民活動スタート支援補助金の交付を受けようとす

る団体は任意で記入してください。
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第４号様式（第７条関係） 

収支予算書 

収入 

科   目 金   額 内 訳 

1 団体収入 

2 事業収入 

3 補助金収入 

53,211円 

30,000円 

100,000円 

団体資金から充当 

鑑賞料500円×最低予想集客人数6

0人 

市民活動げんき基金補助 

合計 
183,211円 

支出

科   目 金   額 内 訳 

1 賃金（会員外） 

2 謝金 

3 旅費 

4 物品費 

5 印刷製本費 

6 通信運搬費 

7 使用料・賃借料

10,000円 

15,000円 

1,296円 

4,747円 

25,920円 

4,500円 

121,748円 

PA 1名 （スピーカー貸出込み） 

看護師さん等 3000 円×5 名 

海老名―茅ヶ崎間片道324円、往復 

648円 リハーサル、本番二日分 

模造紙（20 枚入り）667 円 サインペ

ンセット 816 円×５つ 

チラシ2000枚×販売価格5円 10,800

円 印刷代 12,960円 

版下作成代 2160円 

DVD デッキ、プロジェクター返送宅急

便代 3，000 円 DVD 返送代 1,500 円 

上映用メディア貸出料 75,600 円 

会場レンタル費 35,056 円（大会議室

一日レンタル 25,336 円、機器動作確

認用半日レンタル 4,914 円、託児、医

療ケアスペース和室一日レンタル

4,806 円） 

ブルーレイデッキレンタル 2 日分 

2592円 プロジェクターレンタル 2日

分 4,620 円 マイクセット 1310 円 

スクリーン 110 円 持ち込み機器電源

費 2,460 円（410 円×3 台分×2 日分） 

合計 
183,211円 

＊物品購入に際し、品質形状が変わることなく、比較的長期間（概ね１年以上）使用、保全でき
るものの内、1 万円以上のものを購入する場合は、見積書に相当する資料と、購入する物品の使
用目的や必要性等を記載した書類を提出してください。

備考１ 示された支出科目は、必要に応じて削除もしくは名称を修正することができます。
また、示された支出科目以外に必要な科目があれば、追加することができます。

備考２ 内訳のうち、自団体のＰＲに係る経費については頭に★を付けてください。 
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ｍａｎａ（マナ）とは、ハワイ語で生命の力・神秘的な力という意味です

こんにちは。 

ｍａｎａは保健所の集まりで知り合ったママ達と作ったサークルです。 

茅ケ崎市周辺に住む障がいを持った親子の集まりで、 

基本的には、医療ケアが必要な子や卒業した子の集まりですが 

障がいや病気も様々です。 

病院のことや福祉制度・その他普段の生活のことなど、自分で調べないと分からない事も多いの

で色々情報交換をしています。 

 

中々外に出られなかったり、誰に相談すれば良いか分からなかったりすることもあると思いま

す。 

同じような子供を持つ仲間と交流してみませんか？ 

一緒に楽しくお話ししましょう。 

まずは一度見学に来てください 

お問い合わせ manachigasaki201206@gmail.coｍ 代表 斉藤 美由紀

ｍ ana の ブ ロ グ  http://s.ameblo.jp/manachigasaki201206/ 

 

 

☺交流会 

第３木曜日  １1～１４ 時頃 

ハマミーナ や 里山公園の会議室など 

会議室の予約状況や参加人数によって場所や日にちを変更する場合もありますので、 

必ず問い合わせてからお越しください。 
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◆ 映画 「普通に生きる」に関して 

 長編ドキュメンタリー映画／SD／カラー／83 分 

製作･著作･配給：マザーバード／2011 年度作品 

静岡県富士市にある 生活介護事業所でら～とは、 

『どんなに重い障害を持っていても、本人もその家族も普通に生きてゆける社会をめざす』 

という理念のもと、 

親たちの努力で、ゼロから立ち上げた重症心身障害児者のための通所施設です。  

重症児の多くは、嚥下障害、呼吸障害等のため、 

日常的な介護として経管栄養、痰の吸引、酸素吸入等の医療的ケアを必要としています。 

そのため、でら～とには生活支援員の他に看護師も常勤し、 

毎日、それぞれの障害や個性に合わせたプログラムで日中活動を支援しています。 

利用者は多くの人や地域との関わりの中で、社会性を身につけ、 

誰からも介護を受けられるように成長してゆきます。 

そして親たちも、法制度の改革の波に揉まれつつも行政に働きかけ、 

自分たちのニーズにあった制度や施設づくりを行い続けてきました。 

いずれは親も子もそれぞれの人生を明るく送れる地域社会づくりを目指して、 

『福祉の受け手から担い手となる』発想が、親たちの新しい未来を切り拓いてきました。 

映画は、２つ目の施設建設計画が持ち上がった頃からの５年間を追います。 

（HP より） 
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第１号様式（第７条関係） 
 

 市民活動推進補助事業企画書 
 
                                 31 年 1 月  7 日 
 
  （あて先）茅ヶ崎市長 
 

所在地  
提出者 名称 茅ヶ崎ラフターヨガクラブ 

代表者氏名 中川みず江  ㊞ 
 
  次のとおり事業を企画したので、関係書類を添えて提出します。 

 団体の概要  別添市民活動団体概要書のとおり 

 事業の区分 （1） ⑹ ⒇：人々を健康で明るい心にする事業 

 事業の名称  ラフターヨガ：笑いと呼吸法による心身の健康法 

 事業の概要 別添事業計画書のとおり 

 実施予定期間     31年 4月 1日から   32年 3月 31日まで 

 事業経費の配分及 
 び経費の使用方法 別添収支予算書のとおり 

 
備考 １ 「事業の区分」欄には、第５条各号に掲げる事業のうち該当するものを記入してください。 
   ２ この企画書には、次の書類を添付してください。 

(1) 定款又は規約、会則その他これらに準ずるもの 
(2) 構成員の名簿 

(3) その他市長が必要と認める書類
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第２号様式（第７条関係） 

 
市民活動団体概要書 

名称  茅ヶ崎ラフターヨガクラブ 

連絡先 

氏名： 

住所： 

 電話番号： 
 ファクシミリ番号： 
 電子メールアドレス： 

設立年月日  平成30年 9月 1日 

構成員数 

    3人（うち役員 3人） 

市内在住（在勤及び在学を含む。）者 2人 

その他  1人 

情報の公開の方法 

□ ホームページへの掲載 

■ その他の方法（サポセンホームページ、ブログ） 

https://ameblo.jp/mizue19500921/ 

設立の経緯 

長年のレクリエーション活動の中でも公民館との共催事業からスタートした

「湘南ハイパワー塾」（高齢者健康講座）は本年でまる8年になる。その経験

から笑いの持つ力に着目、笑いのプロを目指してラフターヨガティーチャー

の資格を取得した。人々により多く笑う機会を提供し、笑いの効用を地域に

広める為の場として「茅ケ崎ラフターヨガクラブ」の設立に思い至った。 

活動の目的 

笑いの効果は科学的に証明されています。ラフターヨガクラブの活動を通し

て笑い合える仲間を増やし、茅ケ崎が健全な「笑いのオアシス」となること

を目指します。 

主な活動内容 

〇笑いの効果で心身の健康が得られるよう、笑う機会が少ない人々の為に連

続的に笑える方法と場を用意する 

〇「NPO法人ラフターヨガジャパン」認定のティーチャーによるリードで思う

存分、気兼ねなく笑い合える1時間半のセッション 

〇参加資格は設けず、若者も主婦も高齢者も全て歓迎 

年間決算額               円 

補助金の状況 

団体名： 
補助金の交付を受けた年度： 
補助金の名称： 

考 １ 「 情 報 の 公 開 の 方 法 」 欄 は 、 該 当 す る □ に レ 印 を 記 入 し て く だ さ い 。 

２  「 補 助 金 の 状 況 」 欄 は 、 過 去 ５ 年 以 内 に 茅 ヶ 崎 市 そ の 他 の 団 体 か ら 補 助 金 を 受 け て い る 

場 合 に 、 団 体 名 、 補 助 金 の 交 付 を 受 け た 年 度 及 び 補 助 金 の 名 称 を 記 入 し て く だ さ い 。 
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第３号様式（第７条関係） 
 
 

事 業 計 画 書 

実施する事業 

について 

 
「ラフターヨガクラブ」：笑いと呼吸法を組み合わせたセッション 
（日程）2019 年 4 月～2020 年 3 月（1 年間） 
（開催日）毎月第一月曜日 午前 10 時 30 分~12 時 
（場所）茅ヶ崎ショッピングセンター １階「未病改善スペース」 
（対象）市内及び近郊の人 特に６０歳以上の方々（３０人程度） 
（費用）１回につき 500 円   

事業の背景 

について 

 
年齢と共に声を出す機会が少なくなる傾向があることからレクリエー

ション活動の一環として活舌講座を主導してきた。講座の中にラフタ

ー（笑い）ヨガを取り入れることも多かったが、近年笑いの効果が注

目されるに至り、笑いに特化した活動の必要性を感じていた。 
この度「ラフターヨガ ジャパン」のティーチャー資格を受講した仲

間達が同様の思いであったことからクラブの設立に至った。 
またクラブ発足時は茅ヶ崎勤労市民会館に会場を設けたが、収容人員

に限界がある為、平成 31 年より 30 人程度収容可能な茅ヶ崎ショッピ

ングセンター内の未病改善スペースに活動拠点を移すこととした。 
 

事業の目的や効果 

について 

 
〇笑いと呼吸法を組み合わせたセッションにより心身の健康を保つ 
1. 楽しくなる：幸せホルモン（セロトニン・オキシトシン）が分泌。 
2. 笑いが腹式呼吸を伴い、脳や臓器が活性化して意欲が高まる 
3. ストレスホルモンが抑制され、免疫力が向上、自然治癒力が向上 
4. 人間関係が良くなる：笑い合うことでコミュニケーションが増す 

※認知症を発症する最大の要因は人と接する機会の減少にあると

言われる。皆と楽しく笑える場は外出の動機となり得る 
 

事業の広報 

について 

 
（使用予定の媒体にチェック） 
■チラシ・ポスター      □パンフレットなどの刊行物 
■ホームページ □Facebook □Twitter ■その他のＳＮＳ（ブログ） 
□市の広報紙    □市の広報掲示板        □口頭にて伝達 
□その他（                      ） 
〇茅ヶ崎市民活動サポートセンターのホームページ、ラフターヨガ ジャ

パン」のホームページで紹介 
〇チラシやポスター：市民活動サポートセンター、公民館、勤労市民会館

その他に配布 
〇アメブロ  https://ameblo.jp/mizue19500921/ 

事業の実施体制 

について 

 
総括 代表 １人  副代表 １人 

会計 １人 
リーダー ３人（NPO 法人ラフターヨガジャパン認定ティーチャー） 
外部講師 随時（ラフターヨガ 有資格者等） 
ラフターヨガのセッションは 90 分で着座が必要だが、会場には椅子が

不足している。その為に新たな椅子の購入が必要となる。 

 
備考 「事業の実施体制について」欄は、市民活動ステップアップ支援補助金の交付を受けようとす

る団体は必ず記入してください。市民活動スタート支援補助金の交付を受けようとする団体は

任意で記入してください。 
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第4号様式（第７条関係） 

収支予算書 

収入 

科     目 金 額 内      訳 

 

1. 団体収入 

 

2. 事業収入 

 

3. 補助金収入 

 

 

 

5,596 

 

90,000 

 

100,000 

 

会費より充当 

 

参加費 500円×15人×12回 

 

市民活動げんき基金補助 

合計 
 

195,596 

 

 
 
支出 

科     目 金 額 内      訳 

 

1.謝金 

 

 

2.旅費 

 

 

3.印刷製本費 

 

 

 

4.保険料 

 

5.物品費 

 

 

 

 

 

40,000 

 

 

10,080 

 

 

14,588 

 

 

 

10,800 

 

120,128 

 

ヨガインストラクターorラフターヨガリーダー講師若干名 

講師料：10,000円／1人×４回 

 

JR(藤沢～茅ケ崎)200円＋江ノ電（江の島～藤沢）220円 

（200円＋220円）×往復×12回×会員1名 

 

資料印刷（１２回）1,200円 チラシ（６回）600円 

★クラブPRパンフレット1000枚（ネット印刷）8,900円 

A4カラーコピー紙 500枚入り×6回分 → 3,888円 

 

レクリエーション保障プラン（20人以上）×１２回 

 

折りたたみ椅子 3,024円×20脚     60,480円 

CDラジオ                9,698円 

電気ポット               9,900円 

★のぼり幡（ポール、スタンドセット）  5,100円 

オリジナル手拭い150枚 (単価233円)   34,950円 

 

 

 
 

195,596 

 

 
＊物品購入に際し、品質形状が変わることなく、比較的長期間（概ね１年以上）使用、保全でき
るものの内、1 万円以上のものを購入する場合は、見積書に相当する資料と、購入する物品の使
用目的や必要性等を記載した書類を提出してください。 
 
備考１ 示された支出科目は、必要に応じて削除もしくは名称を修正することができます。 

また、示された支出科目以外に必要な科目があれば、追加することができます。 
 備考２ 内訳のうち、自団体のＰＲに係る経費については頭に★を付けてください。 
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第4号様式の2（第７条関係） 

物 品 購 入 理 由 書 

１ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

折りたたみ椅子（集会用パイプ椅子） 
カグクロ CO-001 相当 ×２０脚 

 
 60,480 円 

セッション開催時毎回 
月 1 回×12 ヶ月 

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

ラフターヨガ セッションは長時間の為、着座も必要と

なる、開催場所の「未病改善スペース」に用意されて

いる椅子が少ない為、当方が購入、用立てる必要があ

る。 

茅ヶ崎ラフターヨガクラブは継続する。 

椅子は当方と未病改善スペースとで共有、

共用の形となり、継続して使用して行く。 

２ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻  度 

CD ラジオ（ 
ソニー ZS-E80 相当 

 
 9,698 円 

セッション開催時毎回 
月 1 回×12 ヶ月 

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

ラフターヨガでは毎回 興奮した気持ちを静める為の

リラクゼーションが行われる。その際の BGM として

環境音楽を再生する。音質が良くコンパクトな者が望

まれる。 

団体で所有し、事業の実施の際に継続して

使用する。 

３ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

電気ポット 
ZOUJIRUSHI CD-PB50 相当 

 
 9,900 円 

セッション開催時毎回 
月 1 回×12 ヶ月 

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

認知症の発症要因の 1 番は人と接する機会の減少と言

われる。参加者が共に笑った後、お茶を介して談笑す

る場を設けることは重要かつ有意義であると考える。 
 

団体で所有し、事業の実施の際に継続して

使用する。 

４ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 

使 用 頻 度 

のぼり幡 
NPO 法人ラフターヨガジャパン頒布 

 
 5,100 円 

セッション開催時毎回 

月 1回×12 ヶ月 

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 

事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

ラフターヨガ開催場所の告知及び士気高揚の為 
また目につく場所に設置し、人々にラフターヨガへの

関心を高めてもらう為。 

団体で所有し、事業の実施の際に継続して

使用する。 

５ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

オリジナル手拭い 

茅ケ崎ラフターヨガクラブ名入り 

 

 34,950 円 

セッション開催時毎回 
月 1 回×12 ヶ月 

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

エクササイズに於いて体操用の手具として用いる。 

またラフターヨガ セッションに於いては仲間意識を

高める効果が期待できる。 

参加者・会員個々が愛着を持って管理し、

セッション開催時には持参する。 
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申請書類

・市民活動推進補助事業企画書
・市民活動団体概要書
・事業計画書
・収支予算書
・物品購入理由書
・物品購入見積相当資料
・補足資料

発表時間 事業の名称（団体名） 提案団体

バリアフリーフェスティバル Hearts（ハーツ）

劇団湘南山猫オリジナル音楽劇公演『鹿
踊りのはじまり』（原作：宮澤賢治）

劇団湘南山猫

④14:16

⑤14:38

②13:32

申請に関する資料

①13:10

③13:54

赤ちゃんとママのためのコンサート　～みん
なおんなじ～

湘南Liebe

探求型学習による思考力の強化･･･“のび
しろ”を深堀りする学習支援事業･･･

ちがさき開智舎 

ちがさき・子ども演劇フェスティバル　～赤
ちゃんから幼児に向けた演劇鑑賞～

C.C.C.THEATER

 

 

 

・市民活動推進補助事業企画書 

・市民活動団体概要書 

・事業計画書 

・収支予算書 

・物品購入理由書 

・物品購入見積相当資料 

・補足資料 

ステップアップ支援 
申請書類 
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第１号様式（第７条関係） 
 

 市民活動推進補助事業企画書 
 
                                 平成31年 1月  17日 

 
  （あて先）茅ヶ崎市長 
 

所在地      

                 
提出者 名称        C.C.C.THEATER 

代表者氏名   内田 亮     ㊞ 
 
   
 団体の概要  別添市民活動団体概要書のとおり 

 事業の区分 
(6)  学術、文化、芸術又はスポーツの振興を図る事業 
 
(13) 子どもの健全育成を図る事業 

 事業の名称 ちがさき・子ども演劇フェスティバル  
〜赤ちゃんから幼児に向けた演劇鑑賞〜 

 事業の概要 別添事業計画書のとおり 

 実施予定期間    平成31年  ４月  １日から  平成32年  3月  31日まで 

 事業経費の配分及 
 び経費の使用方法 別添収支予算書のとおり 

 
備考 １ 「事業の区分」欄には、第５条各号に掲げる事業のうち該当するものを記入してください。 
   ２ この企画書には、次の書類を添付してください。 

(1) 定款又は規約、会則その他これらに準ずるもの 
(2) 構成員の名簿 

(3) その他市長が必要と認める書類 
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第２号様式（第７条関係） 
市民活動団体概要書 

名称 C.C.C.THEATER 

連絡先 

氏名： 

住所： 

 電話番号： 
 ファクシミリ番号： 
 電子メールアドレス： 

設立年月日    平成29 年  4月  1日 

構成員数 

     ４人（うち役員   ４人） 

市内在住（在勤及び在学を含む。）者     ３人 

その他     １人 

情報の公開の方法 

☑️ ホームページへの掲載 http://ccctheater2017/wix/com/ccctheater 

☑︎ その他の方法（instagram @c.c.c.theater 

facebook  https://www.facebook.com/ccctheater/ 

フリーペーパー掲載 市報掲載） 

設立の経緯 

今宿小学校の授業の一環(クラブ活動)に置いて、8年間ボランティアで演劇、

創作ダンスの講師をし、4年連続で観劇する機会を提供してきた。 

その中で、子どもたちが前向きに変わって行く様子を目の当たりにすると共

に、保護者や地域の方々から評価を頂いた。 

そこで学校の枠を超え、より多くの茅ケ崎市内の子どもたちにこの活動を広

げて行き、また持続可能な形にするために、平成29年4月C.C.C.THEATERを立

ち上げた。 

活動の目的 

演劇、創作ダンス、歌などのパフォーミングアーツ(芸術表現活動)を通じ、

今を生きる子どもたちが未来を生きるチカラ(自信)を身につけること。 

また、演劇鑑賞をする事で感情を揺さぶられる体験をする事、舞台上の人物

に感情移入したりストーリーに引き込まれたりして、心が大きく動かせれる

事。そしてそれらには共感性、社会性を育む効果があり、子どもたちが「演

じる」ことによる芸術表現活動を行うには、演劇を「観て」心を動かされる

経験をすることも大切だと考える。 

主な活動内容 

・月2回の稽古(公共施設等を利用) 

・自主制作・創作公演 

・公開ワークショップ 

・その他、茅ヶ崎市や地域の各種イベントへ参加協力 

・演劇鑑賞 

年間決算額             400.000円 

補助金の状況 

団体名：C.C.C.THEATER 
補助金の交付を受けた年度：平成30年度 
補助金の名称：茅ヶ崎げんき基金 
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事 業 計 画 書 

実施する事業 

について 

茅ヶ崎・子ども演劇フェスティバル 

[日程] 2020 年 3 月中 土日の２日間開催 
[場所] 茅ヶ崎市民文化会館 
[予定客数] 開催 2 日間で 250 組集客予定 
＊開催 2 日間、会場内では 3 つのイベントを実施する。その内容は

以下の通りです。 
 
子連れだと「静かにしていないといけない」イメージの演劇鑑賞はハ

ードルがとても高い。そこで、日本ではまだ珍しい赤ちゃんや小さな

子ども向けの演劇フェスティバルを開催。「静かに」のイメージから 
優れた芸術表現に触れて心が動く体験を親子で楽しめ、誰でも気軽に

参加できる事業を提供する。 
また、助産師や保育士などによる子育てについてのお話をしてもらい

また、日頃の悩みを相談する場を提供する。 
 
 
① はじめてのシアター  

〜赤ちゃんとママ・パパに贈る演劇〜 
対象 赤ちゃん(3 か月〜18 ヶ月ぐらい) ママ・パパ 
場所 練習室 1 
 
添付資料にあるように、ベイビー対象の演劇は、舞台や演者がセリフ

を言うような一般的なお芝居とは違い、赤ちゃんが見たり、聞いたり、

触れたりするなど五感を刺激する演出で行われる。床には赤ちゃんが

ハイハイしたり寝転がれるようにマットなどを敷き、また会場全体を

装飾したり照明を少し落としたり、アロマを焚いたりし、赤ちゃんが

リラックスできる空間を演出する。 
1 日目でベイビー向け劇団 1 団体 2 公演 
2 日目でベイビー向け劇団 1 団体 2 公演 
2 日間で合計 2 団体の劇団を召致する。(予定) 
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② キッズシアター 
〜幼児とママ・パパに贈る演劇〜 

対象 幼児(2 歳〜５歳小学校入学前)ママ パパ 
場所 展示室全室 
添付資料参照 
ベイビーシアター同様に舞台による演劇鑑賞ではなく、フラットなス

ペースで演者と親子が一緒に体を動かしたり、歌を歌ったり、触れた

りする体験型の演劇鑑賞。 
また、台詞を使わずに身体表現と技で繰り広げられる、観て・感じて・

想像するエンターテイメント。ノンバーバルなサイレントコメディー

ショーを実施する。 
1 日目で幼児向け劇団 1 団体 2 公演 
2 日目で幼児向け劇団 1 団体 2 公演 
2 日間で合計 2 団体の劇団を召致する。(予定) 
 
 
③ 助産師や保育士による子育てお話し会 
場所 茅ヶ崎市民文化会館 練習室 2 
対象 子育て中のママとパパ 
 
日頃の子育ての悩みを相談したり、テーマに沿った子育てについての

おはなしをしてもらう。 
 

 

事業の背景 

について 

C.C.C.THEATER の構成メンバーは提供する側の講師陣、また受け取

る側には乳幼児から中高生の子どもを持つママ・パパもいる。 
そんな構成メンバーを持つ C.C.C.THEATER が常に今の茅ヶ崎の子

どもたちに向けて、何をやるべきことであるかと考えている。 
C.C.C.THEATER として、主に小学生以上の子どもたちと触れ合い、

それぞれの家庭の様子なども知り、兄弟や保護者の状況、本人の今ま

で経験してきたことを知り、この分野・特に乳幼児に提供する場が茅

ヶ崎にはなかなか無いことがわかり、茅ヶ崎の子どもたち、家庭がよ

り豊かになることを体験する場を提供したいと考えている。 
また、C.C.C.THEATER の講師陣が外部でベイビー・幼児向けの作品

に携わりその重要性を再確認した。 
しかし、演劇を「観る」事は多くの親子にとってハードルが高い。 
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普段の生活の中で、演劇鑑賞に親子で出かけたいと思っていても 
「子どもが騒いだらどうしよう」「迷惑かけるのではないか」「座って

いられない」などのマイナスのイメージが強く、子どもと一緒に演劇

鑑賞を楽しむ事に遠ざかっている親子に「静かにしなくていい」「座っ

ていられなくてもいい」「大きな声を出してもいい」など、心が動くま

まに観劇できる演劇鑑賞の場を提供したい。 
また、普段の子育ての中で子育ての悩みを相談できる人がいないなど

「孤独感」を感じているお母さん達に、体験型の演劇鑑賞を親子です

る事で心や体が動かされ、鑑賞後に親子でのコミュニケーションも増

え、また参加している方々と共感することで、出会い・繋がりが生ま

れる場としても提供したい。 
ベイビーシアター＝赤ちゃんのためのお芝居。 

日本ではあまり馴染みのない言葉ですが、ヨーロッパを中心に世界で

はこの、乳幼児、新生児のための演劇作品が盛んに上演されています。

日本でも、数年前から海外の専門家を呼び、様々なレクチャーやワー

クショップを実施、作品創りが始まっています。 

 

ベイビーシアターの存在を多くの方に知って、体験してもらいたい 

 

2018年 5月に茅ヶ崎市内にてベイビーシアターの試演会を行い、見た

り、聞いたり、触ったり…いつもの日常にない何かを感じる経験を赤

ちゃん・ママ・パパに体験してもらい、感想を頂いた。 

[以下感想] 

・パフォーマーさんの手の動きを娘が真似たり、光などに興味を示し

ていて、感情があるんだと感動しました。 母は空間に癒されました。 

・赤ちゃんの興味を引く仕掛けがいつくも用意されていてすてきでし

た。 

 妊婦さんにも良いと感じました。 

・とてもリラックスできる空間でした。子どもが動き回ってしまって

も大丈夫と言ってもらえて落ち着いて観る事ができました。 

・子どもがそれぞれに合う見方ができるのもいいなと思いました。 

 

[子育ておはなし会] 
助産師や保育士による子育ておはなし会の中で、日頃の子育てについ

ての悩みや相談をすることで身体的にも精神的にも楽しく子育てに向

き合えるようにつながると考えている。 
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事業の目的や効果 

について 

「演劇は共感と想像の魔法」 
演劇鑑賞は、そこで行われているストーリーやキャラクター達を自分

や自分以外の人たちと照らして、自分だったらこうするとか、そんな

事はしないなど、当事者になったつもりになっていく。また、その作

業を通じて他人の身になれるようになるのです。また、実際にない場

所がまるであるかのように存在する舞台だからこそ、観る人に想像力

を促します。 
 
子どもたちは演劇鑑賞をする事により、「人とのかかわり方」「自分の

意見の持ち方」などを考えることができます。演劇鑑賞は共感力や社

会性などを養うことができる場です。 
 
ベイビーシアターの作品は、脳科学的・神経学的に裏付けされ、月齢

による五感（視覚・聴覚・嗅覚・触覚・味覚）の発達を十分に考え、

働きがけができるものとなっています。赤ちゃんたちにとって他者と

集まり体験を共有する機会を持つこと、神経学的に言う「感覚と知覚」

の共有は成長する上で重要なことです。また、幼少期の様々な刺激が、

発達の多様性を支えます。ベイビーシアターは家ではなかなか起こら

ない環境を提供、新しい感覚、探求する機会、色々な人たちが一緒に

いて、一緒に反応するという体験をお届けします。 

 

ベイビーシアターは親御さんたちにとっても貴重な時間となります。

それは参加する目的が「親業」そのものではないということです。 

 

この体験を日常に持ち帰ってもらい、子育てに活かしてもらいたい。 

 

いつもとは違う空間で赤ちゃんたちの新しい顔を発見し、リラックス

できる時間を過ごしてもらえることを大切にしています。 
 
 
[子育ておはなし会] 
日頃、子育てについての悩みや相談する人が居なかったりして「孤独

感」を感じているお母さんたちに、助産師や保育士に相談する事によ

って、「一人ではない」「自分だけではない」などの悩みが減り、また

同じ境遇のお母さんたちと出会い・お友達作り・情報交換などができ

る。 
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事業の広報 

について 

（使用予定の媒体にチェック） 
☑︎チラシ・ポスター      □パンフレットなどの刊行物 
☑ ︎ホームペ ージ  ☑ ︎Facebook  ☑ ︎Twitter  ☑ ︎そ の他のＳ ＮＳ
（instagram） 
☑︎市の広報紙    ☑︎市の広報掲示板        ☑︎口頭にて伝達 
☑ ︎ そ の 他 （ チ ガ サ キ テ レ ビ 出 演 予
定                    ） 

フェスティバルの周知、チラシ 5000 枚配布予定 
   茅ヶ崎市民文化会館 茅ケ崎市総合体育館 美術館 図書館 

公民館  
茅ヶ崎市内広報掲示板 コミュニティセンター 市役所 支所 
子育て支援センター 茅ヶ崎サポートセンター 幼稚園  
保育所 子ども園 福祉施設 小児科 産婦人科 助産院 
商店の協力 フリーペーパー 
HP  facebook  Instagram などの SNS 
茅ヶ崎駅ペデストリアンデッキにてチラシ配り 

 

 

事業の実施体制 

について 

代表 内田： 外部劇団との連絡調整・手配 宣伝活動 
   大谷： チラシ・プログラム作成 印刷手配 宣伝活動 
   大久保：会計 当日ボランティアの手配 助産師や保育士の 

手配 宣伝活動 
   望月： 実施会場の手配 当日ボランティアの手配 宣伝活動 
 
[当日までのタイムスケジュール] 
 3 月 2020 年 3 月の会場手配 
 3 月・4 月・5 月  

外部劇団の手配 打合せ 
 6 月・７月 

 助産師・保育士の手配 
 8 月・9 月 
    当日ボランティアも手配 
 10 月・11 月 
    チラシ作成 印刷手配 チラシ配布 
 12 月・チラシ配布  
 １月・2 月 
    チラシ配布 
    パンフレット作成 

外部劇団との最終打合せ 
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 3 月 本番 
 
[当日の体制] 
  ・内田  搬出・搬入・会場設営・全体把握・劇団関係の連絡 

窓口・舞台監督 劇団関係の補助 
 ・大谷  搬出・搬入・会場設営・控室の管理・お手伝いの方への 

連絡窓口・劇団関係の補助 
 ・望月  搬出・搬入・会場設営・受付・スタッフへの連絡窓口 
      スタッフへの指示・入場整理 
 ・大久保 搬出・搬入・会場設営・受付・会計管理・助産師や保育

士の補助・入場整理 

備考 「事業の実施体制について」欄は、市民活動ステップアップ支援補助金の交付を受けよう

とする団体は必ず記入してください。市民活動スタート支援補助金の交付を受けようとす

る団体は任意で記入してください。 
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第４号様式（第７条関係） 

収支予算書 

収入 

科     目 金     額 内      訳 

1 補助金収入 

 

2 チケット 

 

3 団体負担金 

            600.000 

 

          125.000 

 

                  113.900 

・げんき基金より 

 

・1組500円×250組 

 

・C.C.C.THEATERより 

合計 838.900  

 
支出 

科     目 金     額 内      訳 

1 公演費 
 
2 設備費 
 
 
 
3 会場費 
 
 
 
 
 
 
4 謝金 
 

 

 

 

 

 

5賃金 

 

 

 

 

6 チケット 

 

 

 

 

 

7 広告・印刷費 

480.000 

 

          100.000 

 

 

 

          87.400 

 

 

 

 

 

          60.000 

 

 

 

 

 

 

           64.000 

 

 

 

 

          17.500 

 

 

 

 

 

           30.000 

 

・1公演60.000円×2公演×4団体 

 

・照明機材15000円×2日間 

・音響機材15000円×2日間 

・黒幕  20000円×2日間 

 

・展示室全室 16180円×2日間 

・練習室1    14930円×2日間 

・練習室2     8470円×2日間 

・練習室4     4120円×2日間 

＊練習室４は関係者控え室 

 

・15000円×助産師2人 

(1日につき1人８h) 

 事前打合せ等の交通費含む 

・15000円×保育士2人 

  (1日につき1人８h) 

 事前打合せ等の交通費含む 

 

・搬入 搬出(2日間) 

・当日の会場セッティング 

・当日会場内の補助 

 1000円×8h×4人 

 

・34円×500枚 

・送料500円 

(当日配布するリストバンド 

Gig Band.com で紙製のリスト

バンドを注文する) 

 

・チラシA４ 5000枚 

(デザイン料・送料込) 

合計 
 

                  838.900 
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2018年 5月 

茅ケ崎市内でベイビーシアターの試演会を行った。 

15 畳ほどの室内にマットや絨毯を敷き、照明を少し暗くし、心地よい音楽と共に 

室内全体の空間を演出する。 

赤ちゃんの月齢は様々で、3ヶ月から 18 ヶ月までが参加してくれた。 

歩ける赤ちゃんは実際に触りにきたり、追いかけたり…また、まだ歩けない赤ちゃんは 

音の鳴る方向や、遊具などで感触を楽しんでたり、視線を送るなどしていた。 

また、赤ちゃんのその様な表情をママやパパたちも愛おしいそうに見つめていた。 
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アーチスト名　　クラウン ＹＡＭＡ

　　　　　　　    やまもと　　　　 のりひろ

本名　　　　　山本　則廣

　 ・帽子 … 帽子がいろいろ宙を舞う。帽子を1～3つまで使い、
   手から投げてかぶったり、腕に転がしたり。
   足からなげて頭にかぶったりする。
   時にはかぶりたくてもかぶれない。

　 ・ジャグリング … ボールや棒状のクラブを使って、いろいろな技を見せる。

　 ・マイム　 …　バッグが空中に止まり動かない。急に壁があらわれたり。

　 ・リング … お客さんを使ったゲーム。リングをお客さんに渡して
   輪投げをする。的は道化師の頭。

　 ・バランス … かさや棒などをバランスする。

　 ・マジックバルーン … ラテックスバルーンを使って動物などを作る。
   特に子供や女性に大人気。(犬、くま、うさぎ、花、
   トンボ、バナナ付きサル など)

クラウン芸内容

自己ＰＲ 丸い体をしているので、人を安心させる雰囲気が特徴。
大変親しみやすく、子供からお年寄りまで好まれる。

お客と一緒に遊んだり、ショーができる。

テーマパーク  ディズニーシー、富士急ハイランド

ホテル   横浜プリンスホテル、ホテル日航東京、ホテルインターコンチネンタル東京ベイ、
   東京ディズニーシー･ホテルミラコスタウェディングショー

イベント  愛知万博日立館出演、
   横浜野毛大道芸フェスティバル、所沢芸人王国、
   2002FIFAワールドカップパフォーマンス、‘04東京都民俗芸能大会
   喜多方２１世紀シアター、出会いのフォーラム

海外   韓国インチョンクラウンマイムフェスティバル参加(2008年、2009年)

TV   フジテレビドラマ「外交官 黒田康作」出演
   BS日テレ「それいけアンパンマンくらぶ」お正月スペシャル出演
   テレビ朝日「トゥナイト２」、日テレドラマ「僕の魔法使い」、

コンサート  2008年SMAPコンサート出演

舞台   児演協(日本児童･青少年演劇劇団協同組合)制作「空の村号」の空君役、
   劇団ワンツーワークス「死に顔ピース」

その他   福祉施設、児童館や幼稚園などのイベント　
   各地域のお祭り、各ショッピングセンターでパフォーマンス　　
   ほか多数出演

1994年～1995年   クラウン芸を独学で始める

1998年１～３月   ロシア国立モスクワサーカス学校に留学
1998年11月～1999年６月

芸　　　　　歴

ロシア流日本人道化師
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第１号様式（第７条関係） 
 

 市民活動推進補助事業企画書 
 
                                2019 年１ 月 15 日 
 
  （あて先）茅ヶ崎市長 
 

所在地  
提出者 名称  湘南Liebe 

代表者氏名 三輪マリ子   ㊞ 
 
  次のとおり事業を企画したので、関係書類を添えて提出します。 

 団体の概要  別添市民活動団体概要書のとおり 

 事業の区分 
②社会教育の推進を図る事業 ⑥学術、文化、芸術又はスポーツの振興 
⑬子供の健全育成を図る事業  

 事業の名称 赤ちゃんとママのためのコンサート～みんなおんなじ～  

 事業の概要 別添事業計画書のとおり 

 実施予定期間    2019  年４ 月 １ 日から 2020  年 ３ 月 31 日まで 

 事業経費の配分及 
 び経費の使用方法 別添収支予算書のとおり 

 
備考 １ 「事業の区分」欄には、第５条各号に掲げる事業のうち該当するものを記入してください。 
   ２ この企画書には、次の書類を添付してください。 

(1) 定款又は規約、会則その他これらに準ずるもの 
(2) 構成員の名簿 

(3) その他市長が必要と認める書類 
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第２号様式（第７条関係） 
市民活動団体概要書 

名称 湘南Liebe 

連絡先 

氏名： 

住所： 

 電話番号： 
 ファクシミリ番号： 
電子メールアドレス： 

設立年月日  2005  年 4 月 １ 日 

構成員数 

   16  人（うち役員 ３ 人） 

市内在住（在勤及び在学を含む。）者  10人 

その他   6 人 

情報の公開の方法 

☑ ホームページへの掲載 URL http://shonanliebe2005.kirara.st/ 

☑ その他の方法（インスタ・フェイスブック・茅ヶ崎市民活動ガイドブッ

クに掲載） 

設立の経緯 

初めてしょうがいをお持ちのお子様の団体に演奏を依頼されて、子どもたち

の反応・身体全体で音楽を楽しんでいる姿に感動をし、生演奏の素晴らしさ

をあらためて実感した。このことをきっかけに、市内で一緒に活動する音楽

家に声をかけ活動が始まった。 

活動の目的 

生の音楽演奏を提供すること。 

生演奏から出る周波数には、ＣＤやテレビからは得にくい、心地よさを感じ

たり、リラックスしたりなどの脳に優しい周波が発せられる結果が専門家か

ら出されている。 

ドレスアップした演奏家の奏でる生の音楽を聴き、普段の生活から離れた非

日常空間で、楽しさ、気分転換、癒し、夢、希望を感じてもらう事を目的と

する。 

主な活動内容 

高齢者施設・児童施設・養護施設での訪問演奏・ 

保育園・小学校での演奏・ロビーコンサートなど様々なイベント演奏 

チャリティコンサート（年に1回）を行い、収益の一部を寄付している。 

（ユニセフ・日本盲導犬協会・茅ヶ崎市社会福祉協議会・東日本大震災・熊

本震災の見舞金など） 

年間決算額   456000  円   

補助金の状況 

団体名： 茅ヶ崎市 

補助金の交付を受けた年度：2018年 
補助金の名称：茅ヶ崎市民活動げんき基金 

備 考 １ 「 情 報 の 公 開 の 方 法 」 欄 は 、 該 当 す る □ に レ 印 を 記 入 し て く だ さ い 。 

２  「 補 助 金 の 状 況 」 欄 は 、 過 去 ５ 年 以 内 に 茅 ヶ 崎 市 そ の 他 の 団 体 か ら 補 助 金 を 受 け て い る 

場 合 に 、 団 体 名 、 補 助 金 の 交 付 を 受 け た 年 度 及 び 補 助 金 の 名 称 を 記 入 し て く だ さ い 。 
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事 業 計 画 書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施する事業 

について 

タイトル：赤ちゃんとママのためのコンサート～みんなおんなじ～ 
対象：赤ちゃん（0 歳から 3 歳）とお母様を中心にどなたでも参加可 
    
場所と実施日時：平成 31 年５月 16 日（木）10 時から 1１時 30 分  

平成 31 年 10 月 7 日（月）10 時から 1１時 30 分  
茅ヶ崎市民文化会館練習室１  

平成 31 年 12 月 20 日（金）10 時～11 時 30 分   
茅ヶ崎市民文化会館小ホール 

入場者：5 月・10 月     各定員 40 組（80 名） 
    12 月         定員 100 組（200 名）  
費用 ： 1 回につき大人 500 円・こども無料  
内容：第 1 部 生演奏（30 分）  

うた・ピアノ・フルート・ヴァイオリン・クラリネット・の中から 3 から 4 人 
編成で行う。 
クラシック・童謡・唱歌・ディズニーの曲・ジブリの曲・手遊び歌（アイアイ 
大きなくりの木の下で・・など） 

   プロジェクターを使って、お話と音楽「はらぺこあおあむし」新規に「14 匹の 
朝ごはん」も追加、いずれかを選択。 
第 2 部 助産師または看護師さんのお話（40 分）・質疑応答（20 分） 

  離乳食・子供の季節の過ごし方（熱中症対策・日焼け止め）イヤイヤ期のしかり方・

トイレトレーニングの時期など テーマを中心に個々の質問に答える。質問時間 20
分予定、皆さんで共有。 
個人的に質問のある方は、終了後助産師さんの時間の許す限り受け付けます。 
おむつ替えのコーナー・授乳室を完備・床はマットを敷いて自由に動ける。 

 ＊12 月は、赤ちゃんとママのためのクリスマスコンサートとして、クリスマスの楽曲

を入れた新たな企画を参入。 

事業の背景 

について 

１．しょうがいを持つ こどもたちの前で演奏し、生演奏の大切さを感じた。 

２．ネット社会の昨今、新米ママの子育ての悩みをネットで検索している状況を知り、

孤立を感じているママたちに手を差し伸べたい。助産師・看護師さんの経験による

情報を提供したい。     

３．音楽と助産師・看護師のお話という企画が、より参加しやすい。 

４．ベネッセ総合教育の調査で、0～2 歳の子育てをする母親の約 4 人に 1 人が、子育て

の悩みを相談できる人がいないと答えており「孤育て」の様相が強くなっているこ

とがうかがえるそうです。 

体や心をほぐし、みんなおんなじなんだという孤立感からの開放、つながり、安心

感などの場が必要である。 

５．最近よく耳にする、赤ちゃん・小さなお子様などへの幼児虐待問題も、育児を一人

で抱え込んでしまうことから、生まれているのかもしれないと考えた。 

６．赤ちゃんをかかえるママに向けて、地域社会における希望される活動のひとつとし

て、「赤ちゃんとママのコンサート」という気軽に参加できるコンサートに出向くこ
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とによって、音楽を鑑賞する共有の空間の中、人と人とのつながり、ネットワーク

が作られる。 

７．助産師・看護師によるお話の中で、悩みを聞いてもらい、相談する事で、赤ちゃん

を育てる母親が、身体的にも精神的にもたくましく、楽しく育児に向き合えるよう

になり、すべてのこどもたちは、「みんなおんなじ」という事につながると考える。 

８．子育ての不安要素として、核家族化の進行や、地域のつながりの希薄化など、子育

てをめぐる環境が大きく変化する中で、子育てが「孤育て」化し、悩みを誰にも相

談できず、一人で問題を抱え込んでしまう人もいる。子育ての孤立感やストレスが

増幅する前に支援や手助けを受けられるよう、地域全体で子供を育む環境整備・機

運醸成が不可欠である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９．リピーターの参加者が増えてきたので、飽きさせなく楽しんでもらうために、新企

画「14 匹の朝ごはん」を追加、マンネリ化を解消できると考える。 
そして、新企画クリスマスコンサートは、ホールでの利点を生かし、いつものコン

サートの内容に追加して、クリスマスの曲をプログラムに入れる事と舞台装飾（ク

リスマスの飾り付け ツリー・雪だるまなど）・照明を使い、クリスマスの雰囲気を

ダイナミックに演出、お子さまにクリスマスの雰囲気を楽しんでもらう、ママたち

は、日常から離れて癒しの時間になる。 

事業の目的や効果 

について 

＊生の演奏をこどもと一緒に近くで聞きたいと言う要望に応えて、湘南 Liebe のコンセ

プトである生演奏を提供することで、お子様の情操教育の一環を担い、ドレスで演奏

することにより視覚的にも、日常と異なる雰囲気の中、癒しと楽しい気持ちを生み出

す効果を生み出す。 
＊相談する家族・友人などが周りにいなく、子育てに不安を抱く新米ママと赤ちゃんが

一緒に音楽を聴き、会場にいらした同じ境遇のママとの情報交換・友達作りの場を提

供することにより、連絡先を交換したり、次回のコンサートで再会して、より親交を

深めたりできるようになる。 
＊開催の都度アンケートを取り、内容の改善をしながら、ママたちの要望に近づけるよ

うに努力していくことによって、ママたちの不安を取り除くことができる。 
＊赤ちゃんとママの為のコンサート「みんなおんなじ」・・・0 歳児から 3 歳児を対象に
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した内容になっているが、お子様から高齢者まで、どなたでも来場できますので、地

域・世代の交流も生まれる。 
＊このコンサートはコンセプトの「みんなおんなじ」の通り、しょうがいを持ったお子

様もママと一緒に参加でき、子どもたちの成長過程は違う時もあるけれど、一緒に歌

ったり、自由に動き回って遊んでいる様子を見ることで、ママたちの顔から笑みがあ

ふれてくる。 
＊クラシックや大好きなディズニー・ジブリの曲のほか、ママに歌い継いで欲しい子守

歌・童謡唱歌（季節の歌）などをプログラムに入れることで、お家に帰ってからもお

子様と一緒に歌うことが出来る。 
＊誕生月のお子様には、コンサートの中で、お誕生日の歌を歌いお名前をお呼びします。

皆さんにお祝いしてもらえるのでとても喜ばれてる。 
＊少人数で回数を行う事、継続していくことが、一人でも多くの新米ママの心の支えに

なっていくと考える。 
＊リピーターの赤ちゃんとママの参加が増え、助産師さんと親しくなる事で、外に出る

楽しみと子育てに自信がつくと考える。 
 

事業の広報 

について 

（使用予定の媒体にチェック） 
☑チラシ・ポスター      □パンフレットなどの刊行物 
☑ホームページ ☑Facebook □Twitter ☑その他のＳＮＳ（  Instagram    ） 
☑市の広報紙    ☑市の広報掲示板       ☑ 口頭にて伝達 
☑その他（  店舗に掲載・情報誌に掲載・幼稚園・保育園・小児科・産婦人科に配布  ） 
広報： チラシ 1000 枚（5 月 10 月）  2000 枚（12 月）  

広報掲示板 146 枚・公民館７か所・図書館 2 か所・コミセン 11 か所・青少年会

館１か所・子育て支援センター5 か所・茅ヶ崎こどもセンター・美術館・市役所・

保健所配布。幼稚園・保育園・小児科・産科など 80 か所へ郵送する。 
商店の協力・ミニコミ誌掲載。コンサートに次回のチラシを配布。 

    クリスマスに関しては、スポンサーを募る予定。 

事業の実施体制 

について 

代表 三輪： 赤ちゃんとママのためのコンサートの企画・提案 
       例会により、会員に協力を求める 
       予算書の作成・宣伝活動 
   根本： チラシ・プログラム作成・印刷手配 
   鶴見： 実施会場の手配 
   熊澤： 外部演奏者の手配 
   加藤： 外部ボランティアとの連絡調整   
   古賀： 記録（カメラ・ビデオ） 
   協力者：助産師さん 2 名 
       収支予算書の賃金で記載している項目については、アルバイトを雇用 
                                  ２～３名 
 《タイムスケジュール》 
平成 30 年      ５月・10 月・12 月の会場手配 
平成 31 年３月    曲目検討・チラシ発注 

チラシ作成 
4 月    チラシ配布・発送 
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       アンケート作成 
チケット作成 

         （広報掲示板・タウンニュース・ミニコミ誌・幼稚園・保育園に郵

送） 
    楽譜・資料の手配・合わせ練習（2 回） 

5 月     宣伝・リハーサル・本番 次年度の会場予約 
6 月    アンケート集計（5 月のコンサート分）    
8 月    10 月のチラシ作成・配布・発送 

（広報掲示板・タウンニュース・ミニコミ誌・幼稚園・保育園に郵

送）  
９月    10 月プログラム作成・12 月の曲目検討・ 
      12 月チラシ作成・チケット作成 

（広報掲示板・タウンニュース・ミニコミ誌・幼稚園・保育園に郵

送）  
合わせ練習（2 回） 

10 月    リハーサル・本番・次年度の会場予約 
11 月    アンケート集計（10 月の分）・合わせ練習（４回） 
12 月    リハーサル・本番 

平成 31 年 
 1 月    12 月のアンケート集計・次回に向けての企画検討 

          

備考 「事業の実施体制について」欄は、市民活動ステップアップ支援補助金の交付を受けようとする団体は必ず記

入してください。市民活動スタート支援補助金の交付を受けようとする団体は任意で記入してください。 
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第４号様式（第７条関係） 

収支予算書 

収入 

科     目 金     額（円） 内      訳 

会費 

 

事業徴収          

 

 

補助金収入 

2000 

  

 

40000 

50000 

364000 

団体資金より充当 

 

参加者負担費用 

500円×80名（全2回） 

500円×100名 

市民活動げんき基金補助 

合計 
 

456000円 

 

 
支出 

科     目 金   額（円） 内      訳 

 
謝金  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
賃金（会員外） 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
         

 

78800 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

66000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出演者：外部演奏者： 

 20000円×１名×3回 60000円 

   （フルート・ヴァイオリ

ン・クラリネット） 

いずれかの独奏演奏者 

  （打ち合わせ・リハ・本番

交通費含む） 

助産師：1000×3回×2名   

            6000円 

チラシ・デザイン料 

          10800円 

データー作成 

（絵本からプロジェクター

用データーをUSBに取り込む）

          2000円 

 

チラシ発送(配布も含む)・プロ

グラム作成スタッフ 

1ｈ1000×3時間×2人×3回  

          18000円  

アンケート集計作業 

１ｈ1000×2時間×2人×3回 

          12000円 

受付・会場セッティング・搬

入・搬出スタッフ 

1ｈ1000×4時間×2人×3回  

          24000円 

ステマネ・記録・会場セッティ

ング 

1ｈ1000×4時間×1人×3回 

          12000円 
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旅費 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
物品費 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

38900 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

133802 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バス（松が丘2丁目～茅ヶ崎駅） 

190円×往復×9回×会員1名 

          3420円 

バス（松が丘2丁目～平和学園） 

180円×往復×5回×会員1名 

           1800円 

バス（市立病院～茅ヶ崎駅） 

200円×往復×14回×会員1名  

         5600円 

バス（茅ヶ崎駅～平和学園） 

250円×往復×5回×会員1名 

         2500円 

バス（関東航空前～善行駅） 

180円×往復×14回×会員1名 

         5040円 

小田急電鉄（善行～藤沢） 

180円×往復×14回×会員1名 

         5040円 

JR（藤沢～茅ヶ崎駅） 

200円×往復×14回×会員1名 

          5600円 

バス（茅ヶ崎～平和学園） 

250円×往復×5回×会員1名 

          2500円 

バス（茶屋町～茅ヶ崎駅） 

180円×往復×5回×会員2名 

          3600円 

バス（茅ヶ崎～松が丘2丁目） 

190円×往復×5回×会員2名  

          3800円 

 

長４封筒（テープ付き）300枚

          5166円 

長３封筒 150枚   1473円  

A4コピー紙 500枚  604円 

（送り状・原稿作成・アンケー

トなど） 

プログラム用紙150枚 1215円 

楽譜（コピー含む）     

 2000円 

インク代      10000円 

宛名シール     2884円 

クリヤホルダー200枚 

   2568円 

プロジェクター  107892円 
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印刷製本費 

 
 
 
 
 
 
通信運搬費 

 
 
 
 
 
使用料・賃借料 

 

42100円 

 

 

  

 

 

39000円 

 

 

 

 

 

57398円 

 

チラシA4 3000部   20000円 

チケット150枚   10000円  

アンケート210枚  2100円 

★団体リーフレット10000円 

    1000部 

 

チラシ送付    33600円  

140円×80か所×3回  

（幼稚園・保育園他80・案内

状・チラシ送付切手） 

レターパック 15通 5400円

   

＊練習会場     

 白十字会林間学校 

    600×5回   3000円 

 茅ヶ崎市民文化会館 

練習室１+ピアノ 

4040円×3回 12120円 

 

 

＊本番 茅ヶ崎市民文化会館 

    練習室１+ピアノ  

    4040×2回  8080円 

＊リハーサル 

練習室１+ピアノ 

  4040円×2回 8080円 

 

＊本番 茅ヶ崎市民文化会館 

    小ホール  19069円 

＊リハーサル   

茅ヶ崎市民文化会館 

小ホール   7049円 

合計 
 

456000円  

 

＊物品購入に際し、品質形状が変わることなく、比較的長期間（概ね１年以上）使用、保全でき
るものの内、1 万円以上のものを購入する場合は、見積書に相当する資料と、購入する物品の使
用目的や必要性等を記載した書類を提出してください。 
 
備考１ 示された支出科目は、必要に応じて削除もしくは名称を修正することができます。 

また、示された支出科目以外に必要な科目があれば、追加することができます。 
 備考２ 内訳のうち、自団体のＰＲに係る経費については頭に★を付けてください。 
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物 品 購 入 理 由 書 
 

１ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

プロジェクター 
エプソンEB-W41 もしくは、それと

同様以上のもの 

107892円 赤ちゃんとママのコンサートの実

施・および練習に毎回使用 

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

PCとの接続がうまくいかず、会場によって毎回

違うプロジェクターを借りる時のリスク（映像

がうまく映らないときがある）が発生するた

め、所有してトラブルを回避する。 
音楽やお話のタイミングを計るため、団体で所

有することにより、練習やリハーサルに活用し

映像と音楽を鮮明に提供ができる 
 子供たちが前で動くので、投影が横から出来

る機種を選びました。 

団体で所有して、事業の実施に活

用する。 

２ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

   

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

  

３ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

   

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 
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湘南 Liebe 

《プロフィール》 
2005年 4月に 代表三輪マリ子が、訪問演奏を中心に・イベント演奏を行う団体として発足しました。 
活動のコンセプトは 
「湘南の風にのせて 愛を音楽に包んで皆様の心にプレゼントします」 
メンバーは、ソプラノ テノール ピアノを始め 木管、金管、弦楽器など多彩な人材が所属していま
す。 
茅ヶ崎市を中心に 福祉施設・児童施設・小学校・保育園などに生演奏を提供しています。 
毎年 12 月にクリスマス・チャリテイーコンサートを開催して、市内の福祉施設、児童施設の方に招待
チケットをプレゼントしています。 
収益の一部をユニセフ・日本盲導犬協会・茅ヶ崎市福祉協議会に寄付をしています。 
2016年に茅ヶ崎市社会福祉協議会から今までの功績を表彰されました。 
今後も、生演奏で皆様の心が豊かになる事を願い、茅ケ崎及び湘南で愛される団体として演奏活動を行
っていきます。 
 
《2005年～2017年 演奏活動》 
                         

 
 
                          
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
                             

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

湘南 Liebe 

最初の訪問演奏 

リビングコンサート 

横浜ベーリックホール 
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マリンバコンサート 

大磯海の見えるホール 

窓からの借景も素敵です。 

中海岸保育園 

トトロの散歩の歌

は、大人気！！ 

音楽民話「河童どっくり」 

村人・河童の子供たちを一般公募、多くの方

のご協力を頂き、楽しいステージが出来まし

茅ヶ崎元町 

デイケアセンター 

チャリティーコンサ

ートＶＯＬ．１２ 

クリスマス会 

汐見台パシフィッ
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ハーフバースディコンサート 

生後半年の赤ちゃんのイベン

赤ちゃんとママのためのコンサート 

マットの上で、のびのびと聞いていま

お話と音楽は、紙芝居とプロジェ

クターで楽しみました。 

プログラム作成も、各スタッフの

方にご協力頂きました。 
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2018 年 
2 月 15 日（木） 中海岸保育園（６）  

6 月 20 日（水）赤ちゃんとママのためのコンサート１ 

6 月 23 日（土）ウエルネス湘南茅ヶ崎ボランティア演奏 

7 月 21 日（土）サマーコンサート Vol.8 

8 月 1 日（水）赤ちゃんとママのためのコンサート２（中海岸保育園主催） 

9 月 26 日（水）柳島小学校コンサート  ・・・・NEW!!  

10 月 10 日（水）赤ちゃんとママのためのコンサート３ 

11 月 22 日（木）円蔵小学校コンサート（10） 

11 月 27 日（火）赤ちゃんとママのためのコンサート４（スイトピー主催） 
12 月 8 日 クリスマスチャリティーコンサート Vol.14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茅ヶ崎市広報 

掲載 
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第１号様式（第７条関係） 
 

 市民活動推進補助事業企画書 
 
                            平成31年 1 月11日 
 
  （あて先）茅ヶ崎市長 
 

所在地  
提出者 名称 ちがさき開智舎 

代表者氏名 井上忠義  ㊞ 
 
  次のとおり事業を企画したので、関係書類を添えて提出します。 

 団体の概要  別添市民活動団体概要書のとおり 

 事業の区分 (13)子どもの健全育成を図る事業 

 事業の名称 探求型学習による思考力の強化---“のびしろ”を深掘りする学習支援事業--- 

 事業の概要 別添事業計画書のとおり 

 実施予定期間      平成31年 4 月 1 日から平成32年 3 月 31 日まで 

 事業経費の配分及 
 び経費の使用方法 別添収支予算書のとおり 

 
備考 １ 「事業の区分」欄には、第５条各号に掲げる事業のうち該当するものを記入してください。 
   ２ この企画書には、次の書類を添付してください。 

(1) 定款又は規約、会則その他これらに準ずるもの 
(2) 構成員の名簿 

(3) その他市長が必要と認める書類 
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第２号様式（第７条関係） 
 

市民活動団体概要書 

名称 ちがさき開智舎  

連絡先 

氏名： 

住所： 

 電話番号： 
 ファクシミリ番号： 
 電子メールアドレス： 

設立年月日     平成29年 1 月 20 日 

構成員数 

     15人（うち役員 7 人） 

市内在住（在勤及び在学を含む。）者 15人 

 

その他 0    人 

情報の公開の方法 
□ ホームページへの掲載 

✓ その他の方法（ちがさき市民活動ガイドブック、開智舎掲示板） 

設立の経緯 

保護者の年収差により子どもの勉学機会に,格差が生じている現状は看過で

きない。また,学校に全てを要求することも酷なことであろう。次代を担う子

どもの健全育成は,喫緊の課題であるという共通認識の下,ちがさき開智舎は

無償の学習塾を開設し子どもの学習支援を通じ健全育成に尽力する。 

活動の目的 
地域の子どもを社会の子と位置付け,保護者と共に学習意欲向上と子どもの

健全育成に視することを目的とする 

主な活動内容 

1. 小学生を対象とした学習支援に関すること 

2. 2.子どもの健全育成の為の居場所安全地帯づくりに関すること 

3. その他目的達成の為に必要な事業 

年間決算額     137千円 

補助金の状況 

団体名：            別添補助金の状況のとおり 
補助金の交付を受けた年度： 
補助金の名称： 

備 考 １ 「 情 報 の 公 開 の 方 法 」 欄 は 、 該 当 す る □ に レ 印 を 記 入 し て く だ さ い 。 

２  「 補 助 金 の 状 況 」 欄 は 、 過 去 ５ 年 以 内 に 茅 ヶ 崎 市 そ の 他 の 団 体 か ら 補 助 金 を 受 け て い る 

場 合 に 、 団 体 名 、 補 助 金 の 交 付 を 受 け た 年 度 及 び 補 助 金 の 名 称 を 記 入 し て く だ さ い 。 
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補助金の状況 

                          ちがさき開智舎 

団体名 

 

補助金の交付を 

受けた年度 

補助金の名称 

茅ヶ崎市市民活動推進補助制度 

茅ヶ崎市社会福祉協議会 

かながわ生き活き市民基金 

 

茅ヶ崎湘南ロータリークラブ 

 

    以下余白 

平成 29年度 

平成 30年度 

平成 30年度 

 

平成 30年度 

市民活動げんき基金 

活動費助成金 

福祉たすけあい基金助成

金 

えにしだ基金支援金 
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事 業 計 画 書 

実施する事業 

について 

ステップアップ事業として,探求型学習による①読解力,思考力強化コースと情操

教育強化コースを開設。29 年度実施の②国語,算数基本コースは続行する。①②と

も無料。のびしろ(可能性)を発見して育み育てる。 

① [読解力・思考力強化コース] 

日程:毎月毎週水曜日 15:30~17:00 

内容:教科共通の課題は,読解力の強化である。読み聞かせ,紙芝居,児童書の輪

読等により読解力,思考力の強化を図るため読み聞かせ等を活用する。 

＊朗読家を招いて月に数回,児童図書の朗読会を実施する。 

② [情操教育強化コース] 

茅ヶ崎交響楽団の鑑賞等により情緒の安定を図り積極的学習を助長する。 

[国語・算数基本コース] 

日程：毎週毎月火曜日  15:30~17:00 

内容:国語 2 種類/算数 3 種類のドリル,必要に応じ開智舎オリジナルドリルを科す。 

事業の背景 

について 

2 年間の学習支援活動から読解力の強化を図ることが,喫緊の課題であることが判

明した。国語.算数の回答を分析すると全学年を通じて,文章題の誤答が多い。自分

の頭でじっくり考える思考習慣をつけることが,のびしろっ子のステップアップに

なる。また,情緒の安定は探求的/自発的学習を助長するために必要である。 

平成 31 年度は,読解力チャレンジコースと情操教育強化コースを開設し,向上に導

く。 

事業の目的や効果 

について 

学年習熟度を個別に把握し地頭に合った支援をする。学習上の[うろ覚え]を解消す

るため次の三点に傾注する。 

① 地域の子どもは社会の子と明確に位置づけ保護者.学校.地域住民が連携して,

子どもの健全育成に取り組む。 

② 掘り起こした地域課題を[自分ごと]と認識する心が通うコミュニティ－を再

構築する。 

③ 湘北地区は市内随一のマンモス校を抱えている。小学生の学力向上は,茅ヶ崎

市の民力を高め[誰もが住みたい茅ヶ崎]を作る。 

事業の広報 

について 

（使用予定の媒体にチェック） 
✓チラシ・ポスター     ✓パンフレットなどの刊行物 
□ホームページ □Facebook □Twitter □その他のＳＮＳ（      ） 
□市の広報紙    □市の広報掲示板        □口頭にて伝達 
✓ その他(開智舎掲示板、のびしろクラブ会報) 
 
事業ビジョンの明確化とタイムリーな広報は,事業者の責務であり,これ無くして

ちがさき開智舎の充実発展は望めない。学童/スタッフ募集等のチラシを始め[のび

しろクラブだより]の外注化を図る。コンテンツを充実し常に発信者であることを

心がける。 
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事業の実施体制 

について 

代表:           1 名 総括 
会計:           1 名 経理全般 
学習支援:       7 名 探求型学習支援 
ふれあい:       2 名 生活/社会習慣の指導 
広報・地域活動:   2 名 活動内容の広報、地域コミュニティー推進 
総務:           2 名 のびしろグッズの企画.販売、事務全般 
[協力者]          1 名 朗読家により月に複数回の協力を頂く。 

備考 「事業の実施体制について」欄は、市民活動ステップアップ支援補助金の交付を受け

ようとする団体は必ず記入してください。市民活動スタート支援補助金の交付を受け

ようとする団体は任意で記入してくだ さい。 
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平成３１年度 収支予算書

収入 ちがさき開智舎

科　　　目 金　　　額 内　　　訳

会費 135,857 賛助会費、会費等から充当

(個人　5,000(平均)×20人
法人  10,000×2社　個人事業者3,000×5)

寄付金 10,000 個人

補助金 327,000 げんき基金

合　　　計 472,857

支出

科　　　目 金　　　額 内　　　訳

謝金 60,000 ●講師料

　　(読解力強化コース) (60,000) ☆\5,000/月×12回/年

物品費 235,357 教材・教具、消耗品他

 　 教材・教具 (4,590)
●小ﾎﾜｲﾄﾎﾞｰﾄﾞ(個別指導用) \4,590
(5枚×\918)

　　消耗品(用紙類) (31,698) ●ラベル紙A4･10枚入(宛名用)　\4,860 (5束×\972)

●ラベル紙A4･10枚入(図書貼付用) \4,320　(5束×\864)

●A4コピー用紙(厚紙) 4,860 (5束×\972)

(･出席ｶｰﾄﾞ､名札､学習ｶｰﾄﾞ　4束)　(・ｽﾀｯﾌ名刺 1束)

●A4コピー用紙 \8,748 (27束×\324)

★募集案内　\2,268  (7束×\324)

(･学童(800組)年2回 3束)
(･ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ(10ｹ所×30組)年2回 2束)

(･会員(10ｹ所×30組)年2回 2束)

☆教材作成　\3,240 (10束×\324)

☆会議資料等　\3,240 (10束×\324)

●封筒(書類送付等)  \6,480

★長形3号(50入)  \5,400  (10束×540)

☆角形2号(10入)  \1,080  (5束×\216)

●模造紙(4枚入)　\1,350　(5束×\270)

●板目紙A3(5枚入)　\1,080  (5束×\216)

  　消耗品(文具等) (102,264) ●ﾎﾜｲﾄﾎﾞｰﾄﾞﾏｰｶｰ　\4,860　(30本(3色×10本)×\162)
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●手元ﾎﾞｰﾄﾞ用ﾏｰｶｰ　\2,360　(\118×20本)

●ｱﾗﾋﾞｯｸのり(3本入)　\324　　(1ｹ×\324)

●ﾌﾟﾘﾝﾀｰｲﾝｸ　\93,100

☆MG6230用(6色) 　 \29,970   (5ｹ×\5,994)

☆PX-M5050F用(4色) \55,620   (5ｹ×\11,124)

☆MFC-J837DN用(4色) \7,510   (2ｹ×3,755)

●ﾗﾐﾈｰﾄﾌｨﾙﾑ　\1,620

☆A3(20枚入) 　\756  (1束×\756)

☆A4(20枚入)   \864  (2束×\432)

　　整理用品(ﾌｧｲﾙ等) (5,615) ●A4ﾌﾗｯﾄﾌｧｲﾙ(3冊入)　\2,160   (10ｹ×\216)

●A4バインダー　\3,455　　(5冊×\691)

　　備　品 (91,190) ●座卓2卓　\10,000　(\5,000×2)

●紙芝居一式　\31,942
舞台\11,314 ｶﾐｼﾊﾞｲ\20,628(10卷)

●学習参考図書　￥49,248

☆少年少女日本文学館21世紀版全20卷\30,240

☆おもしろくてやくにたつ子どもの伝記全20卷\19,008

印刷費 68,000 会報

　　印刷費 (68,000) ●会報外注印刷

★のびしろだより \68,000  \17,000(1,000部)×4回/年

通信運搬費 32,800 送料

　　郵便料 (32,800) ●会報、募集、事務連絡等

★のびしろだより　\16,400  (50×4回×\82)

★会員･賛助金募集 \16,400
(関係者．協力者50×\164(礼状．領収書含返信)×2回)

保険料 36,700 学童、ｽﾀｯﾌ保険料

　　傷害保険料 (22,500) ●通所学童　\450(50人迄1日)×50日(年間活動日)

　　ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動保険料 (14,200) ●スタッフ　\14,200　(\710/年×20人)

雑　費 40,000 ◆音楽鑑賞チケット代 \2,000×20人(学童)

合　　　計 472,857
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物 品 購 入 理 由 書 
 

１ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

少年少女日本文学館 
全20巻 

 
30,240円 

 

 
毎月4~5回 

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

 
読解力.思考力の強化向上する 

 
団体で所有し事業実施の際に使用する 

２ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

おもしろくてやくにたつ子どもの 
伝記   全20巻 

 

 
19,008円 

 

 
1に同じ 

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

 
1に同じ 

 
1に同じ 

 

３ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

 
紙芝居舞台及び紙芝居 10巻 

 

 
31,942円 

 
1に同じ 

  
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 

 
1に同じ 

 
1に同じ 

 

４ 

 
物 品 名 

 
見 積 金 額 

 
使 用 頻 度 

   

 
使 用 目 的 及 び 事 業 に お け る 必 要 性 

 
事 業 終 了 後 の 取 扱 い 
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第１号様式（第７条関係）

 市民活動推進補助事業企画書

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　2019年  1月  11日

 　（あて先）茅ヶ崎市長

所在地　

提出者　名称　Hearts（ハーツ）

代表者氏名　廣田純也　　　　　　㊞

 　次のとおり事業を企画したので、関係書類を添えて提出します。

 団体の概要  別添市民活動団体概要書のとおり

 事業の区分

(1)保健、医療又は福祉の増進を図る事業　　(2)社会教育の推進を図る事業

(3)まちづくりの推進を図る事業　　(6)学術、文化、芸術又はスポーツの復興を図る事業

(10)人権の擁護又は平和の推進を図る事業　　(13)子どもの健全育成を図る事業

 事業の名称 バリアフリーフェスティバル

 事業の概要 別添事業計画書のとおり

 実施予定期間  　2019年 4月1日 から 2020年 3月31日 まで

 事業経費の配分及

 び経費の使用方法
別添収支予算書のとおり
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第２号様式（第７条関係）

市民活動団体概要書

名称 Hearts（ハーツ）

連絡先

氏名：
住所：

 電話番号：

 ファクシミリ番号：

 電子メールアドレス：

設立年月日 　　　　2017年　4月　1日

構成員数

　　　　4人（うち役員　　2人）

市内在住（在勤及び在学を含む。）者　2人

その他　2人

情報の公開の方法
□　ホームページへの掲載
✔　その他の方法（facebook    https://www.facebook.com/pg/hearts253/about/　）

設立の経緯

美容を福祉や医療の場で、当事者に寄り添う立場として活動をしています。具体的には、障害者

がモデルとしてステージを歩くファッションショーや、知的障害、ダウン症のモデルの撮影のヘ

アメイクなどの技術的な活動。 引きこもりの学生のヘアカット、精神疾患の方々の就労支援施設

での美容講座、精神病院での訪問美容、美容学生に向けた福祉美容の講演、権利擁護のシンポジ

ウムで登壇などをしてきました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

美容を通して、医学的、技術的、心理的な緩和ケアのひとつとして精神的な安定を目的とした
ケアを確立したい！そのためには、誰もが認める資格が必要と思い、精神保健福祉士（PSW）の

資格取得のため、福祉大学の通信課程に在学中です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

そして、このような活動を通すことでたくさんの人を笑顔にする。その笑顔をたくさんの人に見

てもらい、見た人たちを感動と福祉に対する共感を伝えたいと思っています。

活動の目的

・美容を通して、医学的、技術的、心理的な緩和ケアのひとつとして精神的な安定を目的とし
たケアを確立したい。

・子供から高齢者、障害がある人もない人も、すべての人に美容のチカラで『その人らしい笑
顔』『その人らしく生きる』をサポートしたい。

・美容を通してたくさんの笑顔を人々に届けることで、介護、福祉、障害に対するイメージが変

わり心のバリアフリーに繋がる。

・美容師でも福祉に貢献できることを発信したい。美容業界に新しい目的、やり甲斐を定着
させたい。

主な活動内容

・児童養護施設でのヘアカットのボランティア

・高齢者施設での写真撮影会

・障害者をモデルにしたファッションショーのヘアメイク

・障害を持つ人の自立と社会参加を目的とする地域活動支援センターでの美容講座

・脱毛症女性の団体で美容担当として活動

・藤沢、茅ヶ崎のがんサロンと連携して抗がん治療患者のヘアケア

・美容学生に向けて福祉美容の講師活動

年間予算額 　　　　　　　　　　　　335,200円

補助金の状況

団体名：茅ヶ崎市市民自治推進課

補助金の交付を受けた年度：平成30年度

補助金の名称：市民活動げんき基金

団体名：文教大学

補助金の交付を受けた年度：平成30年度

補助金の名称：文教大学チャレンジ育英制度
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事 業 計 画 書

実施する事業

について

①障がい者、高齢者モデルのファッションショー＆障がい者音楽コンサート

＠茅ヶ崎市民文化会館　展示室ABC（9月予定）

連携・協力

　　：文教大学国際学部渡邊ゼミ

　　：株式会社F.T.K

　　：NPO法人　日本バリアフリー協会

　　：Alopecia Style Project Japan

事業の背景

について

今まで、都内でのファッションショー（障害者モデルを含む）。ニューヨークでの国連主催

の脱毛症女性の公演。知的障害やダウン症の子供のビューティーコンテストなどのイベント

を経験しました。その都度、多くの方に感動と想いが伝わったと実感しています。そして、

facebookなどで情報発信していたところ、茅ヶ崎や湘南界隈の方々からたくさんの反響があ

りました。その度に、茅ヶ崎、湘南の方々にもこの想いを伝えたい！実際に目の前で見て欲

しい！と思っていましたが、単独では難しいと諦めていました。その後、福祉関係者が集ま

る場で知り合った障害児の放課後デイサービスの施設長。サポートセンター主催の鶴嶺高校

ボランティア塾に参加した時に知り合った文教大学生と先生。ファッションショーについて

強烈に話が盛り上がり、一緒に開催したい！とたくさんの声をいただきました。

そして、平成30年度に「市民活動げんき基金」のサポートもあり、「湘南バリアフリーフェ

スティバル2 0 1 8」を開催できました。そして、兼ねてから興味を持ってくれた地域の方々

（特に福祉、介護、医療事業者）から50名近くのボランティア協力をいただき、無事に開催

することができました。前回は障がい児と子供を中心に企画をしましたが、高齢者が輝く、

高齢者のQOLを高めるイベントも作っていきたいと思い、今回は高齢者のモデルさんも協力

いただくことにしました。

事業の目的や効果

について

・年齢や障がいの有無にかかわらず、すべての人に美容のチカラで『その人らしい笑顔』

『その人らしく生きる』が実現出来ることを実感して欲しい。高齢でも、障がいがあっ
ても装うことにより、人に見られることが自信につながり、その後の人生を変えるほどの経
験になる。

・美容を通してたくさんの笑顔を人々に届けることで、介護、福祉、障がいに対するイメー

ジが変わり、心のバリアフリーに繋がる。「過ごしやすい茅ヶ崎」という環境作りにつ
ながるような活動にしたい。

・多くの高齢者は変わらぬ日々を過ごしている方が多い。しかし、「自分が輝くイベント

や目指せる場」を持つことにより、日々の過ごし方や自分の可能性に興味をもつ。それ
が、若々しい気持ちに繋がる。

・美容師でも福祉に貢献できることを発信したい。美容業界に新しい目的、やり甲斐を定

着させたい。茅ヶ崎は美容室が多いので「美容室はセーフティネットになる」という
新しい在り方を生み出したい。そして、茅ヶ崎から新しい文化を日本全国に発信したい。

事業の広報

について

（使用予定の媒体にチェック）
✔チラシ・ポスター　　　　　 □パンフレットなどの刊行物
□ホームページ　✔Facebook　□Twitter　　✔その他のＳＮＳ（　instagram　）
✔市の広報紙    □市の広報掲示板 □口頭にて伝達
□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

・基本的な広報についてはSNSをメインにしていきます。前年度、げんき基金では、SNSで
の友人やそこからの紹介により、50名近くの方がボランティアでサポートしてくださいまし
た。そして、その方々からの発信が広報として大きな効果がありました。
・Fasebookページから地域の方に告知する。（有料）
・チラシを作成し、市内施設や学校、SNSに不慣れな方にもしっかりと情報を届けていきま
す。

事業の実施体制

について

・企画、運営、ヘア＆メイク：「Hearts（ハーツ）」

・障害児モデルの提供、管理、サポート全般：障害児の放課後デイサービス「リノア」

・企画､運営：Alopecia Style Project Japan

・当日スタッフ､モデル補助：文教大学国際学部渡邊ゼミ

・BGM、音楽出演者サポート：株式会社F.T.K

・音楽イベント企画サポート：NPO法人　日本バリアフリー協会

・音楽生演奏：ユニバーサル音楽祭「らららライブ」の出演者

第３号様式（第７条関係）
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第４号様式（第７条関係）

収支予算書

収入

支出

科　　　　　目 金　　　　　額 内　　　　　　訳

①補助金収入

②クラウドファンディング

③会費収入

387,000円

70,000円

26,980円

げんき基金

polca

Hearts会費から充当

合計 483,980円

科　　　　　目 金　　　　　額 内　　　　　　訳

①会場借用料

②衣装代

③メイク道具

④謝金

⑤広告宣伝費

⑥ムービー作成料

⑦物品代

⑧ボランティア保険

⑨衣装配送料

16,480円

200,000円

40,000円

110,000円

10,000円

30.000円

65.000円

2,500円

10,000円

茅ヶ崎市民文化会館　展示室ABC

ファッションブランド（レンタル1着

5,000円×40着×1回

ファンデーション、アイシャドー、カラ

ースプレー、ヘアアクセサリー、つけま

つげ等　モデルに合わせて購入予定

＊8時～17時予定のため

ヘアメイク10,000円×4人

ステイリスト10,000円×2人

手話通訳10,000円

運営サポート10,000円×4人

チラシ（ネット印刷）カラー両面×1,000

枚　、Facebook有料広告

石塚まことさん依頼料金（事業のプレゼ

ン用として長期にわたり広報に使う）

会場装飾（風船、花など）、スタッフパ

ス、非常用飲み物、消耗品（紐、ガムテ

ープ、ゴミ袋

ボランティアスタッフ、出演者

依頼ブランド全て

合計 483,980円

151



美容師として働いている時に、社会貢献活動に関する本を読み興味を持つ。 

美容師としての身近な社会貢献を考えた時に児童養護施設でのボランティアの話をいただいたのがキッカケ。

その後、寒川町立寒川中学校の「社会人に聞く会」に講演依頼をいただき、茅ヶ崎市立西浜中学、藤沢市立滝の沢中学、

神奈川県立鶴峰高等学校での講演を受ける。美容師でありながら社会貢献する働き方を伝える。

その後、美容サービス（外見を整えることがその人自身を明るくすることが高齢者にとっても若々しく 

生活の質の向上に必要と高齢者向けの訪問美容をスタートする。 

高齢者の美意識の高さとリクエストにより「NPO法人まちづくりスポット茅ヶ崎 運営Cafe」にて美容講座を開催。

美容が精神ケアに及ぼすメリットを強く感じ、もっと専門的に学び、従来ではできなかった領域までサポートできるように 

なるため、「精神保健福祉士の資格所得のため日本福祉専門学校の通信課程に入学」 

現場経験、学びのため藤沢病院（精神病院）にて美容師として月２回働く。 

精神的な原因で引きこもりになっている学生のケアを美容の観点からサポート。（TBS　Nスタにて放送）

地域の子供達を笑顔にするイベントとして、ハロウィンパーティーやクリスマスパーティーを開催。
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「健常者も障害者も変わらずファッションを楽しむ」をコンセプトにしたブランドのファッションショーのヘアメイクで参加。

精神障害者向けの就労支援施設（地域活動支援センターみらまーる）にて、美容講座を開催 

スキンケア、ヘアケア、ヘアスタイリング、メイクについての講座をすることで、その人の魅力を引き出し、笑顔にする。 

権利をまもるシンポジウムにて登壇（湘南ふくしネットワークオンブズマン主催） 

知的障害者のヘアメイクをすることで「きれいになること」は「自分を肯定する」「自分が大切にされる」ことに繋がることを表現。

車椅子の方は着物を着たことがない人が多いと相談され、着物で鎌倉を散策するイベントに参加。 

学校法人山野美容専門学校にて開催されたダウン症の子供達のビューティーコンテスト（スペシャルビューティージャパン）に参加。

出演モデルの平均年齢86歳の「世界一高齢者の美しい国に」がテーマのファッションイベント（メイクオーバーマジック）に参加。 

福祉美容師についてのあり方を美容学生に伝えるための講演。（学校法人山野美容専門学校）
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平成30年度市民活動げんき基金　助成イベント 

湘南バリアフリーフェスティバル2018
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バリアフリーファッションショー 

＠文教大学聳塔祭 

＊当企画が学長賞をいただきました⭐
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第１号様式（第７条関係） 
 

 市民活動推進補助事業企画書 
 
                                平成３１年 １月１０日 
 
  （あて先）茅ヶ崎市長 
 

所在地  
提出者 名称 劇団湘南山猫 

代表者氏名 栃内まゆみ  ㊞ 

 
  次のとおり事業を企画したので、関係書類を添えて提出します。 

 団体の概要  別添市民活動団体概要書のとおり 

 事業の区分 (６)学術、文化、芸術又はスポーツの振興 

 事業の名称 劇団湘南山猫オリジナル音楽劇公演『鹿踊りのはじまり』(原作：宮澤賢治) 

 事業の概要 別添事業計画書のとおり 

 実施予定期間 
     平成３１年 ４月 1日から  平成３２年 ３月 ３１日まで 

平成３１年２/１に茅ヶ崎市民文化会館の抽選で３２年２月の公演日を決定。 
 

 事業経費の配分及 
 び経費の使用方法 別添収支予算書のとおり  

 
備考 １ 「事業の区分」欄には、第５条各号に掲げる事業のうち該当するものを記入してください。 
   ２ この企画書には、次の書類を添付してください。 

(1) 定款又は規約、会則その他これらに準ずるもの 
(2) 構成員の名簿 

(3) その他市長が必要と認める書類 
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第２号様式（第７条関係） 
市民活動団体概要書 

名称 劇団湘南山猫 

連絡先 

氏名： 

住所： 

 電話番号： 
 ファクシミリ番号： 
 電子メールアドレス： 

設立年月日    平成４年 ４月 １日 

構成員数 

    ８人（うち役員 ４人） 

市内在住（在勤及び在学を含む。）者    ５人 

その他    ３人 

情報の公開の方法 
☑ ホームページへの掲載 

□ その他の方法（                        ） 

設立の経緯 

演劇好きや音楽活動中の子連れの母親達が、小さな子供連れで楽しめ、一緒

に観る大人にも味わい深い舞台を志して旗揚げしました。当時親子向けの舞

台では家族で参加しづらい料金のものが多かった為、自分達で大人も子供も

幅広く楽しめる低料金の作品作りを目指しました。童話や民話を元に脚色、

作曲し、自分達の子育てや仕事、子供の学校や社会から感じられる様々な事

を話し合い、作品にこめて歌と生演奏のある音楽劇として公演してきました。 

活動の目的 

童話や民話の物語のもつ魅力や世界観を、芝居と歌、生演奏によるオリジナ

ル音楽劇として制作し、幅広い層に楽しんで頂く。劇場だけでなく公民館や

学校体育館などにも経費で出前公演する。小さな子どものいる家族や、養護

施設の子供達など、日頃観劇しづらいお客様にも楽しんで頂く。 

主な活動内容 

童話や民話を脚色、作曲し、歌や楽器の生演奏のある音楽劇を制作。子供か

ら大人まで楽しめる舞台を低料金公演する。公演にむけての芝居稽古、歌稽

古の他、大小道具、衣装の製作や、団の運営についても全員で話し合い、分

担して行う。劇場自主公演の他、公民館、小学校体育館などへ経費で出前公

演も行う。自主公演時には複数の養護施設の子供達をご招待。また下の子を

預け上の子と観劇する親子の為の低料金保育を会場内別室で行う。作品によ

り外部の演出家を依頼。 

年間決算額 1,０６６,０００円 

補助金の状況 

団体名： 
補助金の交付を受けた年度： 
補助金の名称： 

備 考 １ 「 情 報 の 公 開 の 方 法 」 欄 は 、 該 当 す る □ に レ 印 を 記 入 し て く だ さ い 。 

２  「 補 助 金 の 状 況 」 欄 は 、 過 去 ５ 年 以 内 に 茅 ヶ 崎 市 そ の 他 の 団 体 か ら 補 助 金 を 受 け て い る 

場 合 に 、 団 体 名 、 補 助 金 の 交 付 を 受 け た 年 度 及 び 補 助 金 の 名 称 を 記 入 し て く だ さ い 。 
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事 業 計 画 書 

実施する事業 

について 

劇団湘南山猫オリジナル音楽劇公演『鹿踊りのはじまり』（原作：宮澤

賢治） 
□公演日程  平成３２年２月１日(土) 仕込み、リハーサル 

２日(日) ２回公演  
※公演日程は希望日であり、平成３１年２月１日の文化会館での 
抽選により決定。（２月の他の日程になる可能性もあり） 

□会場 茅ヶ崎市民文化会館小ホール 
□対象 子供から大人まで幅広い層の方達 
□チケット 前売り１６００円 当日１８００円  

障害者割引１３００円 
□概容 宮澤賢治の原作『鹿踊りのはじまり』を脚色、作曲し、芝居

と歌、生演奏のある音楽劇を公演する。作品を団員で読み込み、話

し合いを重ね、演出、脚本を外部に依頼。公演に向けての作曲、芝

居稽古、歌稽古、大小道具、衣装の製作を行う。公演終了後反省会

を行う。 

事業の背景 

について 

私達は童話を元に音楽劇を作り、様々な場所で公演してきました。宮

澤賢治の童話集『注文の多い料理店』の中の同名の童話「注文の多い

料理店」も、公民館や学校などで出前公演を重ねてきました。「鹿踊り

のはじまり」は同じ童話集に入っているお話です。「注文」に登場する

都会の紳士達の身勝手な＜狩遊び＞に対して、「鹿踊りのはじまり」で

は、土を耕して生活する開拓農民の嘉十が、自然の中に生きる鹿達と

出会い交叉する様子が魅力的に描かれています。鹿の会話や動作も面

白く、自然描写も美しくスケールがあります。この作品を音楽劇とし

て劇場で自主公演し、作品の魅力を多くの方達にお伝えしたいと思っ

ています。 

事業の目的や効果 

について 

宮澤賢治の童話の魅力を音楽劇にして公演し、親子連れから年配の方

まで多くの方達に楽しんで頂く。複数の養護施設の子ども達に声をか

け、ご招待して楽しんで頂く。下の子を預け上の子と観劇したい親子

連れの為に保育ボランティアをお願いし、会場内の別室で保育を行う。 
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事業の広報 

について 

（使用予定の媒体にチェック） 
☑チラシ・ポスター      □パンフレットなどの刊行物 
☑ホームページ ☑Facebook □Twitter ☑その他のＳＮＳ（      ） 
☑市の広報紙   ☑市の広報掲示板        ☑口頭にて伝達 
☑その他（ＤＭで発送、メールで宣伝、告知               ） 
ちらしは２万枚ほど用意する予定です。団員の友人、知人、親子連れ、演

劇や音楽つながりの方へのＤＭ送付、幅広い年齢層への告知のほか、幼稚

園や、関係のある劇団に配布を打診。また、茅ヶ崎市教育委員会の名義後

援を申請し（公演日時確定後の申請）、茅ヶ崎市内の公民館、青少年会館、

文化会館などに置いていただくほか、市の掲示板に貼ることもお願いす

る。親子向けのイベント、コンサートや宮澤賢治関連の出し物などの折、

主催者にちらしの挟み込み、配布を打診する予定です。ほかに、生協には

組合員対象にちらしの挟み込みをお願いする予定です。 

事業の実施体制 

について 

□公演に向けての団の運営に関して 
代表・事務局：１名、 座長（公演の統括）：１名、 会計：１名 
会計監査：１名 
※公演に向けて団員で作品を読み込み、話し合いを重ねる。演出家（外

部）とのミーティングも行い、脚本を依頼。歌や楽曲の作曲、大小道

具、衣装の製作、広報、制作等について団員で話合い、分担して行う。

稽古は自主稽古（芝居、歌、演奏）を重ね、他に演出、演出助手によ

る芝居稽古、通し稽古、歌唱指導者による歌稽古を行う。稽古は原則

として週に２回（１０時～１６時半）、茅ヶ崎市内の公民館を中心に行

う。尚、公演当日のプログラムには、近隣のお店に依頼した広告を掲

載し、広告収入とする予定です。 
□公演の舞台に関して 
演出、脚本：１名、 演出助手：１名、 舞台監督：１名 
役者：７名（団員）、 作曲・演奏：１名（団員） 
客演楽士（打楽器）：１名、 照明：（外部委託）、 
歌唱指導：１名、 調律：１名、 保育ボランテフィア：２名 
舞台スタッフ：２名、 会場・受付スタッフ：１２名、統括：１名 
記録スタッフ：２名（写真、ビデオ） 

備考 「事業の実施体制について」欄は、市民活動ステップアップ支援補助金の交付を受けよう

とする団体は必ず記入してください。市民活動スタート支援補助金の交付を受けようとす

る団体は任意で記入してください。 
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第４号様式（第７条関係） 

 
収支予算書 

 
収入 

科     目 金     額 内      訳 

１ 事業収入 

※２回公演で６割入場として 

前売りチケット代で計算 

 

２ 自己資金 

 

３ 広告収入 

 

 

４ 補助金収入 

７３７，２８０円 

 

 

 

８０９,７２０円 

 

１５,０００円 

 

 

   ４００,０００円 

３８４席×０.６×２回 

×１６００円 

＝７３７２８０円 

 

団貯蓄、積立金 

 

当日のプログラムに、近隣の 

お店に依頼した広告を掲載 
１口３千円×５店＝１５０００円 

合計 
 １,９６２,０００円  

 
 
支出 

科     目 金     額 内      訳 

１ 謝金 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２ 旅費 
 
 
 
 
 

８１１,０００円 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

２０４,０００円 

 
 
 
 
 

□演出、脚本謝礼 ４０万円 

□演出助手謝礼  ２０万円 

□舞台監督謝礼   ５万円 

□客演楽士謝礼   ２万円 

□調律費   ２５０００円 

□歌唱指導謝礼 

１５０００円×２日＝３万円 

 

□舞台スタッフ謝礼（２日分） 

  １万円×２人＝２万円 

 

□受付会場等スタッフ謝礼 

統括１人：準備含め２日で 

１万円 

スタッフ：千円×１２人 

＝１２０００円 

□保育謝礼 

２千円×２人＝４千円 

□写真謝礼 

（記録用：撮影２日間） 

     経費含み ２万円 

□ビデオ謝礼  

編集含み ２万円 

謝金合計 ８１１０００円 

 

□交通費     １９万円 

公演前日、当日の演出他、外部

スタッフ、客演楽士の交通費、

及び演出、演出助手、客演楽士

等の稽古場への交通費。 
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３ 使用料・賃借料 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
４ 消耗品費 
 
 
 
 
 
５ 印刷製本費 
 
 

 

 

 

 

 

６ 通信運搬費 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
    ４０６,０００円 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   １１５,０００円  
 
 
 
 
 
    ８０,０００円 
 
 
 
 
 
 
 
 
    ２５,０００円 
 
 
 

最寄り駅 演出：中野、 

演出助手：武蔵関 

客演楽士：青葉台 

□宿泊費   １４０００円 

演出、演出助手の本番前日の

宿泊費 

７千円×２人＝１４０００円 

 

□会場費  １０３０００円 

 文化会館小ホール使用料 

２/１(土)仕込み/ゲネ 舞台のみ 

５２３６０円×０.５ 

＝２６１８０円 

２(日) 全日 本番 
(チケット加算 ２倍) 

  ５２３６０円×２ 

   ＝１０４７２０円 

楽屋 ３室  ３７６０円 

公演当日保育用会議室（午後） 

      ２０００円 

別途平日、通し稽古：午前午後 

２１７４０円×０.５(舞台のみ) 

   ＝１０８７０円 

 

合計 １４７５３０円 

×０.７＝１０３２７１円 

（社会教育団体の減免） 

会場費合計１０３０００円 

 

□設備費（ピアノ、暖房等） 

１７３０００円 

□稽古場使用料（４月～３月） 

※茅ヶ崎青少年会館等 ６万円 

 

□鹿踊り（伝統芸能） 

映像使用予定（人件費含む） 

７万円 
使用料・賃借料 総計  

    ４０６,０００円 
 

□大小道具製作費 ８万円 

□衣装製作費   ３万円 

□メイク料    ５千円 

（役作り用舞台化粧） 

 

 

□印刷費     ６万円 

 チラシ（２万枚）、チケット 

プログラム、アンケート等 

印刷費、紙代 

□コピー費    ２万円 

 台本、楽譜、制作会議用資料 

印刷製本費合計 ８万円  
 

□ＤＭ切手代    ２万円 
８２円×２５０枚＝２０５００円 

□封筒代/メール便代 ５千円 

通信運搬費合計２５０００円 
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７ 委託費 

 

 

 

 

８ 手数料 

  
  ３００,０００円 

 
 
 
 
    ２１,０００円 

 

□照明（業者に委託） 

 プラン料、 

 人件費、持ち込み機材費 

       （２日分） 

 

□チケット販売手数料 

       １６０００円 

□チラシ配布挟み込み手数料

（生協）   ５０００円 

 手数料合計 ２１０００円 

 

合計 
 １,９６２,０００円  

＊物品購入に際し、品質形状が変わることなく、比較的長期間（概ね１年以上）使用、保全でき
るものの内、1 万円以上のものを購入する場合は、見積書に相当する資料と、購入する物品の使
用目的や必要性等を記載した書類を提出してください。 
 
備考１ 示された支出科目は、必要に応じて削除もしくは名称を修正することができます。 

また、示された支出科目以外に必要な科目があれば、追加することができます。 
 備考２ 内訳のうち、自団体のＰＲに係る経費については頭に★を付けてください。 
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
□交通費別記（１９万円 内訳） 
 
演出、演出助手、客演楽士、舞台監督についての稽古場への交通費（４月以降、本番前まで） 
 
演出   中野⇔茅ヶ崎   往復２２８０円×２５回 ＝５７０００円 
演出助手 武蔵関⇔茅ヶ崎  往復２７６０円×２５回 ＝６９０００円 
客演楽士 青葉台⇔茅ヶ崎  往復１３６０円×８回  ＝１０８８０円 
舞台監督 藤沢本町⇔茅ヶ崎 往復６６０円 ×３回  ＝ １９８０円        
                 

合計１３８８６０円 
 
１９万円―１３８８６０円＝５１１４０円 
 
５１１４０円は、公演前日、当日の下記の方達の交通費に充当（茅ヶ崎市内、バス代も含む） 
 
演出、演出助手、客演楽士、舞台監督、  
歌唱指導（藤沢市）、 記録スタッフ２名、 調律（横浜市）、舞台スタッフ２名、 
会場・受付スタッフ１３名（茅ヶ崎市、ほか未定）、 保育スタッフ２名 
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補足資料 音楽劇『注文の多い料理店』（作：宮澤賢治、構成 / 演出、作曲：劇団湘南山猫） 
出前公演/ 大道具製作      □鶴嶺公民館公演 

       

 
□萩園いこいの里公演 

   

←オブジェ製作(稽古場) 
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市民活動げんき基金自動販売機 設置協力企業 

対象の自動販売機にて飲み物を買うと、売り上げの一部が市民活動げんき基金へ

寄附となります。 

 

湘南ヤクルト販売株式会社 

設置場所：茅ヶ崎市体育館（茅ヶ崎市十間坂三丁目 6番 5号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダイドードリンコ株式会社 

設置場所：小和田公民館（茅ヶ崎市美住町 6番 20号） 

鶴嶺東コミュニティセンター（茅ヶ崎市西久保 180番地） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象となる自動販売機は、こちらのえぼし麻呂のデザインが目印です！ 

 

たくさんこの 

自動販売機を利用

するぞよ！ 

指１本でできる

募金なのね！ 
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