
（4面へ続く）

禁止しています。
　海岸や公園など広い場所でも音が響き、近隣の住民
に迷惑となります。ルールを守り、花火を楽しみましょ
う。
問合 �環境政策課環境政策担当

保険・税金
�国民健康保険高齢受給者証の送付

　国民健康保険に加入している7月2日㈰～8月1日㈫に
70歳の誕生日を迎える方と、70歳～74歳の方へ7月25
日㈫に高齢受給者証を発送します。8月1日以降に保険
医療機関などで受診するときは、保険証とともに窓口
に提示してください。なお、有効期限の切れた高齢受
給者証は、8月1日以降市役所保険年金課、小出支所、
各出張所、各市民窓口センターへ返却または各自の責
任で廃棄処分するようお願いします。
問合 �保険年金課給付担当

�
�限度額適用認定証や限度額適用・
標準負担額減額認定証をお持ちの方へ

　現在お持ちの「限度額適用認定証｣や「限度額適用・標
準負担額減額認定証」の有効期限は7月31日㈪までとな
ります。引き続き認定を受ける場合は、8月1日㈫から
市役所保険年金課、小出支所、各出張所で申請を受け
付けます。手続きの際は、国民健康保険被保険者証、
マイナンバー確認書類（世帯主と認定証が必要な被保
険者）、現在の認定証を持参してください。
問合 �保険年金課給付担当

子育て・教育
�
交通安全キャンペーン30周年記念
「夏休み親子交通安全フェスタ」開催

日時 �8月1日㈫13時～15時（開場12時30分）
場所 �藤沢市民会館大ホール（藤沢市鵠沼東8-1）
内容 �交通安全教室や自転車シミュレーターなどの体験
ほか �詳細は「湘南える」HPへ
問合 �湘南リビング新聞社☎0466（27）7411

�
親子食育教室
変わりごはんでドライカレー

日時 �8月1日㈫10時～14時
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
対象 �小学生と保護者24人〈申込制（先着）〉
申込 �7月28日㈮12時までに☎で
ほか �1組500円（1人増えるごとに250円）
問合 �保健所健康増進課こども健康・予防接種担当☎
（38）3331

�
夫婦でマタニティクッキング
初めてママ・パパになる方へ

日時 �8月19日㈯10時～13時30分
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
内容 �妊娠期の食事と調理実習、簡単な離乳食の紹介
対象 �初妊婦の夫婦12組〈申込制（先着）〉
申込 �8月17日㈭までに☎で
ほか �費用1組700円
問合 �保健所健康増進課こども健康・予防接種担当☎
（38）3331

�
夏休みこどもフェスタにペッパーロボッ
ト初登場！

日時 �8月20日㈰10時～16時

場所 �勤労市民会館
内容 �工作（森のクラフト他）、書道、チョークアート体

験教室、宇宙ライブラリーなど
ほか �チョークアート体験教室は費用500円（材料費）。

材料がなくなり次第終了
問合 �勤労市民会館☎（88）1331

�保健所の講座
申込 �いずれも実施日の前日まで（土・日曜日の場合は

それ以前の平日）
問合 �保健所健康増進課こども健康・予防接種担当☎
（38）3331

区分（いずれも申込制） 対象 日時（8月）

プレママ教室 初めて母親になる方 21日㈪

ママサポ教室 初めて父親になる方と妻 5日㈯・7日㈪

離乳食講習会 4～6か月児の保護者※ 3日㈭・24日㈭

1歳児の食事と歯
の教室

平成28年8・9月生まれの子
と保護者※ 28日㈪

�※�第1子優先。対象の詳細はお問い合わせください

�
子どものほめ方、叱り方、伝え方の練習
「ほしつ☆メソッド」

日時 �①9月5日・19日、10月3日いずれも火曜日10時～
12時（全3回）②9月14日・28日、10月12日いずれも
木曜日10時～12時（全3回）

場所 �①男女共同参画推進センターいこりあ②南湖公民館
対象 �3歳以上の子の保護者各8人〈申込制（先着）〉
申込 �8月23日㈬までに☎で
ほか �託児6か月～未就学児〈申込制〉。事前個別説明あり
問合 �こども育成相談課家庭児童相談室☎（82）1151

�小学校中学校創意工夫・研究作品展
日時 �9月8日㈮～10日㈰9時～17時
場所 �青少年会館
対象 �市内在住・在学の小・中学生で①公立学校在学者

②私立学校在学者�
申込 �作品を①8月31日㈭までに各学校へ②8月28日㈪・

29日㈫に教育センターへ持参
ほか �事前選考を通過した作品のみ展示
問合 �教育センター研究研修担当☎（86）9965�

防災・消防
�
第2回危険物取扱者試験（乙種第4類）の
ための受験準備講習会

日時 �8月4日㈮9時30分～17時
場所 �藤沢市民会館（藤沢市鵠沼東）
定員 �250人〈申込制（先着）〉
申込 �8月3日㈭までに申込書（市役所予防課で配布中。

神奈川県危険物安全協会連合会HPで取得も可）を
市役所予防課へ持参

ほか �費用9400円（申込時に支払い）
問合 �予防課危険物担当

�
広げよう救命の輪～普通救命講習会（救急法）
心肺蘇生法、AEDの使用方法ほか

日時 �8月20日㈰9時～12時
場所 �小和田公民館
対象 �市内在住・在勤・在学で中学生以上の方25人〈申

込制（先着）〉
申込 �7月25日㈫～8月13日㈰に小和田公民館☎（85）8755へ

ほか �受講者には修了証を発行
問合 �消防指導課消防指導担当☎（85）4594

市民参加・市民活動
歌って踊ろう「茅ヶ崎・赤とんぼ音頭」
①公開練習②プロモーションビデオ出演

日時 �①7月30日㈰、8月6日㈰いずれも10～12時②8月11
日㈮19時～21時（雨天8月12日㈯延期）

場所 �①市内公共施設②菱沼八王子神社の盆踊り大会
内容�「茅ヶ崎・赤とんぼ音頭」踊りと歌の練習、簡単
　　な発声・ストレッチ、盆踊り大会での映像撮影
講師 �清水友

と も み

美さん（音楽家）
対象 �20人〈申込制（先着）。小学3年生以下は保護者同伴〉
申込 �7月29日㈯までに☎で（住所・氏名・年齢・電話番

号を記入し、 clef-de-sol@jcom.home.ne.jp
も可）

ほか �費用500円（公開練習の資料代）。市民活動げんき
基金補助事業

問合 �湘南SHOW点☎090（8516）5649清水

　　　��
「夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会」
の参加者募集

日時 �8月29日㈫6時～（5時30分開場）
場所 �中央公園（雨天時は総合体育館)
内容 �NHKラジオ第1で全国生中継されるラジオ体操を

実施
問合 �秘書広報課秘書担当

�地域医療推進協議会の委員の募集
人数 �2人
対象 �市内在住・在勤・在学で、平日の協議会に出席で

きる方（他の審議会などの公募委員を除く）
内容 �市の地域医療の推進に関する事項の調査・審議・

答申・建議
任期 �10月から2年間
会議 �年3回程度
報酬 �日額1万円
申込 �8月1日㈫～31日㈭（必着）に応募用紙（7月18日㈫～

保健所地域保健課、市役所市政情報コーナー、各
出張所、各市民窓口センターなどで配布。市HPで
取得も可）を〒253-8660茅ヶ崎市保健所地域保健
課へ（ （82）0501も可）

問合 �保健所地域保健課地域保健担当☎（38）3314

産業・雇用
�
８月の就職支援ミニ講座①自己理解②仕事の
探し方③応募書類の書き方④面接の受け方

日時 �8月1日㈫・9日㈬・17日㈭・25日㈮いずれも①10
時～11時②11時15分～12時15分③13時15分～14�
時15分④14時30分～15時30分（1日4講座）

場所 �勤労市民会館
定員 �各講座5人〈申込制（先着）〉
申込 �各講座開催直前までに☎で
ほか �4日間とも同内容。1講座から受講可
問合 �勤労市民会館☎（88）1331

�
茅ヶ崎ホノルル姉妹都市～ハワイでのビジネス
進出・展開に関する事業者向けセミナー

日時 �8月7日㈪18時30分～20時30分（受け付け18時～、
講演18時30分～20時、名刺交換会20時～20時30分）

場所 �茅ヶ崎商工会議所

茅ヶ崎市の HP（携帯電話用）URLhttp://mobile.city.chigasaki.kanagawa.jp/
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